UY BAN NHAN DAN PHUONG HAI AN
TRUONG MAM NON DPANG HAI

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 4B5
CHU DE: “BAN THAN”

Thoi gian thue hién: 5 tuan (tir 29/9 dén 31/10)
Nhanh chi dé: 1. Vui héi tring ram
2. Bé phong tranh xam hai co thé.
3. Bé 16n 1én thé nao?
4. Sy ki di€u cua cai bong.
5. Kham pha co thé

Giao vien: Vu Meé Linh

Nguyén Thi Minh Hiing
Doan Thi Binh

NAM HOQC: 2025 - 2026




I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU DE.

DU CHU PE:
1:4}1C BT "BAN THAN"
1cu
Pha | Bia | ¢ St Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
‘ ‘ N vilgiz | mi | 5 [1@99] 26 | 3a3- | 420- | 5:27-
tt Muc tiéu chu de PTCT| Mangndi dung chu dé | Mang hoat dong chu de hoat m & 3/10) | 10/10) | 17/10) | 24/10) | 31/10
dong [chue Bévui| Bé Bélén | Swky | Kham
29/9- . NS P .
trung | phong | 1én thé |di¢u cua| pha co
AT (3110/] tranh . i bong| thé be
2025 u l'i:ll nao cal bong € be
Xxam
1 |I.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # | #[70] *
Bai 2: H6 hap: Thoi no
-Tay: Puara truéc sau
va vd vao nhau
-bong tac lung, bung,
- Thuc hién dung, day du, luon: Nghiéng nguoi
nhip nhang cac dong tac a1k A sang 2 bén dua tay ra
’ .o 2. Tap ket hop 5 dong tac co ; .| sa
6 [trong bai tap the duc theo ;p Qp‘ o & 2 trudc ra sau Khéi| S| 1 x | TDS | TDS | TDS TDS TDS
A 1A o1 ban trong bai tap thé duc ) ) A choi
hiéu Iénh. Bai hat -Chan: Bung, m{t chan
C11Chu dge BT nang cao gap goi
-Bat: Bat chum tach
chan(co thé két hop hai
tay dang ngang budng
Xuoi)
Gitlr dugc thang b?mg co Di budc thuong trén ghé Tiét hoc "Di bude HbH
thé khi thyc hién van thé duc thuong trén ghé thé duc" Lép
17" |dong bude di lign tuc trén LoP | 1oc X
ghé thé duc
Ném vt vé phia trudc Ném xa bang 1 tay Tiét hoc "Ném xa bang HDbH+H
bang 1 tay dung k¥ thuat 1 tay" |Lep BNT
74 |& khoang c4ch xa ....m HDNT: Ném tring dich | 1P | 1o X
nam ngang




Ném dugc trang dich Ném tring dichngang & [Tiét hoc "Ném tring HDH+
o3 ngang & khoang cach xa khoang cach xa 2m dl:Ch ngang & khoang Lép Lép HDNT
2m cach xa 2m" hoc
HDNT: "Ném triing
Gilr dugc thang bé“mg co Bat lién tuc vé phia trudc | Tiét hoc "Bat lién tuc vé HbH+
93 thé khi thuc hién van phia trudc" L4 Lép HDNT
dong bat tién lién tuc vé HDNT: Choi VD: Bat P hoc
phia trude lién tuc vé phia trude.
13 Thuc ,hién dugc van dong Véo dat HDG: Nan theo y thich Lép Lép HDBG HDG
véo dat hoc
Biét 4 nhom thuc phdm Nhan biét tén mot s6 thuc |Gio an: Noi tén thic A VS-AN| VS-AN| VS-AN | VS-AN [ VS-AN
138 |va phan loai mot s thuc pham thong thudng va cac |pham bé duoc an. Lop 4
pham theo nhém nhém thyc pham het
Hinh thanh thoi quen an Thoi quen in udng tot VS-AN: nhic nho tré VS-AN VS-AN | VS-AN
udng tt, biét an nhiéu "An tir ton, khong dua ,
151 |loai thirc an khac nhau nghich lam d6 vi thirc | Lop 1;125
an, khong vira nhai vira '
noi"
C6 ky nang rua tay bang o . Gios VS: Reén tré rira tay AN VAN
xa phong dung quy trinh. Tap luyén thao tac riratay |, 7 D , . |Lop
158 |, .2 i O A bang xa phong dung Lép
Biét tu rira tay bang xa bang xa phong , hoc
. . z \ thao tac"
phong khi dugc nhac nhd
C6 k¥ nang lau mat dung Tap luyén thao tac lau mat [Gio VS: Rén tré lau mat VS-AN VS-AN
161|thao tac. Biét tu lau mat dung thao tac
khi dugc nhac nho
Biét truc nhat, chia com, Tré thuc hién chia an, lau . ' VS-AN VS-AN VS-AN
164 |1au don ban khi duoc don khi dén lich tryc nhat, |G10@n: Réntrechiadn, | - Lop
phin cong lau don ban an. hoc
Biét tir thay quan 4o khi Céi - midc quan 4o HDC: Tro chuyén vé HDBC HDC
167 |bi uét/ban céc tinh hudng khi tré di | ¢ EZS

v€ sinh ra quan 4o.




An tir t6n, khong dua VS-AN: An tir ton, VS-AN VS-AN
K mr K . nghich 1am d6 vai thic an, |khong dua nghich lam Lép
Biét mot sO hanh vi van R . N IO R Lép
i . p khong vira nhai vira néi do6 vai thue an, khong hoc
minh, théi quen tot trong \ C oy
180 | . Z -2 o vura nhai vira néi
an uong. Biét thuc hién - - — —
. A A Khong kén chon thirc an, [ANVS: "Gio¢ an - VS-AN
khi dugc yéu cau. ey P ) i Lép
an hét suat khuyén khich, dong vién | Lop hoo
tré biét an nhi€u mon '
o Giit vé sinh than thé DTT: TC "Giit vésinh | . |Lop DTT | PTT DTT
Biét chap nhan va thuc than thd" Lop [ oe| !
192 hién dugce m(f)t‘ 50 hanh vi Di vé sinh dung noi quy  |[HDC: Huéng dan tré HDC
tot trong v¢ sinh Phong dinh "Di vé sinh ding noi Lép Lép
bénh khi dugc nhac nho quy dinh" hoc
o Aa ik it vé sinh than thé "Gift vé sinh tha HPC
05 C6 mét s6 hanh vi tdt Gitr vé sinh than thé }1111:3"(3 Giir v€ sinh than 9 Lép
trong v¢€ sinh phong bénh the P | hoc
s s s Biét noi véingudilénbi  |HDC: Tro chuyén vé PTT | HBC HDC
C6 kha niing nhan biét :et ngl V(Zl nguoi 16n bi ; C . r? c uy'en've
ne A 1A 1A ae sOt, n01 man. mot sO bénh khi giao
mot sO biéu hién dac :
trung khi ém va budc dau i |Lep
208 | ... 7, \ , Lop
bict cach phong tranh. hoc
Biét n6i v6i ngudi 16n
khi bi dau, chay mau, sét.
Biét nhan ra va khong Mot sb do vat gay nguy HDC: Choi tro choi ) HDC
210 |choi mot s6 do vat co thé hiém "Phan biét mot s6 do vat Lép CS}?;
gay nguy hiém gdy nguy hiém"
Biét tranh va khong 1am Nhitng viéc 1am c6 thé gdy | DPTT:"Nghe nhic nho DTT DTT
mot sé hanh dong nguy nguy hiém cho ban than |vé nhiing viéc lam co
hiém khi dugc nhic nho (cudi duia khi an udng dé [thé gay nguy hiém cho
phu hop d6 tudi gy sdc, ngam hot hat, ty y |ban than (cuoi dua khi | Lep
215 udng thude/ an thire an la, |dn udng dé gay sic, Lop hoc
khong leo tréo ban ghé , [ngam hot hat, tur ¥ uéng
lan can, khong theo nguoi thudc/ an thuc an la,
la, tréu dong vat, hut thuoc [khong leo treo ban ghé ,
225 |[II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC | # |32




Biét sir dung dung giac

Céc gidc quan va chure

Tiét hoc: "Co thé cua

HDbH-+H

quan, phi hop céc giac ndng cla céc gidc quan be" bG
2ng [quan dé xem xét, tim HDG: Tim cac giac Léo | 6P
hiéu dic diém cua d6i quan tuong ung voi sO P hoc
tuong (nhin, nghe, ngtri, luong.
s0...dé nhan ra dic diém
Biét mot s6 bd phan co Mot s6 bo phan co thé va | Tiét hoc" Tim hiéu vé HbH+H
230 |thé con ngudi va co thé chirc ning cua chiing cai bong" Lop | 2P bG
ludn thay doi, phét trién HDG: Tim bong cho toi. hoc
Quan tam dén s6 lugng Dém trén doi tuong trong HDG
va biét dém trén cac ddi pham vi 2 va dém theo kha |HPG:Tim dang sb | Lep
292 tugng giéng nhau, dém nang lugng Lop hoc
dén 10 va dém theo kha
Chir s6, sO luong va so thir | Tiét hoc : Pém dén 2 HDH+
tu trong pham vi 2 va nhan biét nhom co ' HPG
2 dbi tuong. Lép igg
<. L HDG: Tim s6 lugng '
Ble‘E su dupg cdc sO tir 1- twong tmg. Day tré
295 | 2 @é chi s6 luong, s6 thir — - — —
o Chir s0, s0 lugng va so thtr | Tiét hoc : Pém dén 3 HDH+H
' tu trong pham vi 3 va nhan biét nhém c6 , bG
3 dbi tuong. ’ Lép igf
HDPG: Tim s6 lugng
tuong tng. Day tré
] , Tiéthoc: Thém bét HPH+H
C6 kha nang so sanh so ) PG
e k. A , . . |trong pham vi 2
luong cia hai nhom doi So sanh s6 lugng cua hai ] z
. Y HDPC: So sanh so .
208 tuong trong pham vi 5 nhom d'()l tuong trong | 422 nhom déi | Lop Lép
bang cac cach khac nhau pham vi 2 bang cac cach uong cua 2 nhom .01 hoc
va noi duoc cac tir: bang khac nhau twong trong pham vi 2
nhau, nhiéu hon, it hon
No6i duge ho tén, tudi, Ho tén, tudi, gidi tinh, dic L HDC HPC
349 |gidi tinh ctuia ban than, diém bén ngoai, sé thich H?C: Tro choi "P6 Lép EZS
vui ;

dac diém bén ngoai, s¢

cua ban than




Tén va dic diém ¥ nghia

Tiét hoc: Bé tim hiéu vé

HDbH+

o T,én vi dé,“1~C didm ciia mét ngay tet trung thu. Eg];é Fest glu:lﬁnt}é% . Lép HDG
s0 ngay 1€ hoi : . hoc
trong ngay tét trung thu
HDH: Truyén: Sy tich ) HbH+
cung trang . Lép izf HBC
7 HBC: bam thoai vé cau '
Co kha néng ngheqhiéu ) HPH: Truyén Poi tai ) HDPH+H
ndi dung truyén keé, Nghe hiéu ngi dung truyén |4, xj Lop | FOP BC
385 |truyén doc phi hop véi ké, truyén doc chi dé ban |HPC: Pam thoai vé cau hoc
d6 tudi va chu dé ban than HPH: Truyén: Méo con HDH+H
than danh rang L5 bC
HDC: Ké lai truyén Lép hgf
C6 kha nang nghe céc bai Nghe céc bai hat, bai tho, |DTT: Dung diang dung bTT bIT | bTT
hat, bai tho, ca dao, déng ca dao, déng dao, tuc nglr, |dé Tho: Boi | Lop
386 dao, tuc ngtr, cau dd, ho, cau d6, ho, vé chu dé BT mit Lop hoc
vé phu hop véi d6 tudi va Hat: Cai mii...
Nhin ra mét s6 sac thai Mot s6 sac thai biéu cam [PTT:Tro chuyén: cach bTT bTT
387 |biéu cim ciia 16i noi ctia 10i néi (vui, budn, sg' |biéu 19 cam xic 16 néi. | Lép I;lglc’
(vui, buon, s¢ hai) hai) i
Biét lang nghe va trao doi Lang nghe va trao d6i v6i [DTT: "Ling nghe va bTT bTT
v6i ngudi d6i thoai nguoi dbi thoai trao d6i v6i nguoi d6i | eep
390 thoai" Lop hoc
Biét bay to tinh cam, nhu Bay to tinh cam, nhu cau  [HPKH: Cam nghi ciia HPKH HPKH
cau va hiéu biét ciia ban va hiéu biét cua ban than  [bé ,
399 |than bang cac cau don, bang cac cau don, cdu Lép izf
cau ghép, cau khang ghép, cau khang dinh, cau '
dinh, cau phu dinh phu dinh
Tiét hoc: Bai tho " Em ) HDH+H
C6 kha nang doc thude lén bén" HDG.HDC: | Lép ]ﬂgcp bc
404 | bai tho, ca dao, dong dao Thudc cac bai tho trong | Bé doc tho gioi '




chu dé BT

phtt hop d6 tudi va chu Tiét hoc: Bai tho " Chu HDH+H
d¢ thyc hién bo tim ban" Lép igg bC
HDBC, BTT: Bé doc tho '
Biét diéu chinh giong noi Diéu chinh giong néi phut  [HDKH: Nhic nhé tré HDKH HDKH
416 |phu hop véi ’hoén canh hop véi hoém canh khi diéu chinh giong néi Lép 1;125
khi dugc nhac nho dugc nhac nhé phu hop vdi hoan canh. '
424 Biét tu chon sach dé xem Tu chon sach dé xem HDG: bé xem sach Lép tgg HbG | HBG
Lam quen v6i cach doc va |HPG: Xem truyén tranh HBG HPG
Biét cam sach diing chiéu vict tl,e ng Viet K s ve chu e BT
va gio ting trang dé xem N Humg.dQF ’ \<1et: tuAtra1 )
430 | tranh anh. "Poc" sach Sans pha‘l, t dorr'lg tren Lép AR
theo tranh minh hoa Xuonf’f dongidu(qn ., hoe
("doc vet") + P~Iu’0ng Vl?t cua qcac ne’t
chit; doc ngat nghi sau cac
déu
Noi duoc tén, tudi, gidi Tén, tudi, gidi tinh cia ban |DTT: Tro chuyén vé ) bTT
450 [tinh ctia ban than, tén b, than, tén bd, me. nguoi than trong gia Lép I}“lgf
me. dinh '
Noi duge diéu bé thich, S¢ thich, kha nang cua ban |HDPC:Néi 1én sé thich ' HDC
453 |khong thicl}, nhiing viéc than va khd nang cta ban Lép igg
gi bé co6 thé lam duoc than '
Nhan biét dugc cam xtc Thé hén trang thai cam xuc ) HDH+H
vui, budn, s¢ hai, tic ( vui, budn, s¢ hii, tirc Tiét hoc: Té',ld nguoi bC
470 |&i4n, ngac nhién qua nét gién, ngac nhién ) qua nét |fuyét voi nhat (SEL) Lop Lop
mat, 101 n6i, cur chi,giong mit, cir chi, giong néi khi [HDC: TRo chuyén vé hoe
noi c6 nguoi la dén gan ban than.
Biét biéu 10 mot s6 cam Biéu 10 trang thai cam xtc, Tiét hoc: Day tré ky HDPH
473 |xuc: vui, budn, so hii, tinh cam phu hop nang phong chong xam Lép Lép
trc gian, ngac nhién hai ban than hoc
Biét trao d6i, thoa thuan Phoi hop cung ban trong  |HDPG: Cét don d6 choi, HDbG
voi ban dé cung thuc hi¢n choi, truc nhat dd dung an ngu - |Lop
498 hoat dong chung (choi, Lop hoc

truc nhat)




Biet boc 1o cam xuc (vul PTT PTT
sudng, vo tay, lam dong
tac mo phong) va st . L
,p . g). 2R Nghe am thanh, cac bai
dung cac tir ggi cam dé 1 Ao
noéi 1én cam nhén cua hat, ban nhac gan giii va
. . . ngam nhin vé dep ndi bat s et
minh khi nghe am thanh ., R DTT: Nghe céc bai hat, . |Lép
5211 ., e, cua cac sy vat, hién tuong ] s Lép b
€01 cadm, cac bai hat, ban N . R ban nhac theo chu dée oc
nhac g An i va ngém trpng thién nhl?n, cudc
N X 1n, song va tac pham ngh¢
nhin vé dep ndi bat cuia n
. A thuat
cac su vat, hi¢n tuong
trong thién nhign, cudc
song va tac pham nghé
Cham cha ling nghe, va Nghe bai hat, ban nhac chu [DTT: Nghe cac bai hat \ bTT DS
cac bai hat me xem, Bé tap danh '
I'hich thu, ngam nhin va HPKH
bict s dung cac tur goi
cam noi 1én cam x1Uc cua Noéi cam nhén vé vé dep g
. . 2.1 A P PO HBKH: TC véi tré vé . |Lé
524|minh trudc vé dep noi bat noi bat cua tac pham tao . -, . Lép hOP
(vé mau sic, hinh dang hinh S Ve cégdp taghinh *
bd cuc...) cua tac pham
tao hinh
Thich nghe va nhan ra Nghe va nhan ra cic loai  |Nghe dan ca nam b L VS-AN VS-AN | VS-AN
527|cé4c loai nhac khac nhau nhac khac nhau (nhac thicu Lép h((:f
(nhac thiéu nhi, dan ca) nhi, dan ca) '
C6 kha nang hat dung Hat dtine eiai dicw. 16i ca Tiét hoc hat bai: "Moi HDH+
5geiai diéu, 101 ca, hit 13 10i o thi higérgl ot gop [panan” B HDC
va thé hién séc thai ciia o o g2 HDC: Ca hét: Mdiban | " | hoc
bai hat qua giong hat, nét b an
Tiét hoc: Tiét van dong HbH+
muia " Anh tring hoa HBC
C6 kha nang van dong binh" Lép I;lzf

535

nhip nhang theo nhip

diéu cac bai hat, ban nhac

Van dong nhip nhang phu
hop véi chu d& MN

HDC: Mta hat " Anh
trang hoa binh"




voi cac hinh thire (vo tay Tiét hoc vd mua bai HDH+H
theo nhip, tiét thu, mua) "Tay thom tay Lon | LOP bG
ngoan"... P | hoc
HDG: VD bai hat " Tay
Tiét hoc Steam: Lam HbH+
dén long HDG: Lo Lo HBG
VR, A Phéi hop cc nguyén vat |Dung cac vt liéu thién |~ | hoe
s [ bmlenemin) |, v g i i o
T sém pham : thién nhién dé tao ra cac |Tiet hoc Steam: Lam HDH+
san pham khung anh cua bé | Lep HDG
HPG: Diing céc vét ligu | “°P | hoc
thién nhién lam d6 choi
AL a4 A . e . L Tiét hoc: "VEé khudn HDPH+H
Blf:t veé p{lOl hop céac nét V(i phoi hop cac net‘ thang, mit ban trai ban géi" PG
543 th‘ang, Xlel’} ngan,g, cong x1?n nge,mg, cong ’tI‘OI‘l taoé HDG: V& khudn mit bé| Lp Lop
tron tao tpanh bgc tranh thanl} btrc tranh ¢6 mau sac trai, b&BAL hoc
c6 mau sic va bo cuc va bo cuc ’
Biét lam 16m, do bet, bé Lam 16m, d6 bet, bé loe,  [Tiét hoc "Nian do choi HPH+H
loe, vudt nhon, uén cong vubt nhon, udn cong dat  |bé thich" | Lep bG
549 d4t nan dé nan thanh san nan dé nan thanh san phém HDG: Nin do choi bé Lop hoc
pham co nhiéu chi tiét c6 nhiéu chi tiét thich
Biét nhan xét cac san Nhan xét san phém tao Hoat dong "Nhan xét ' HBC HBC
557|pham tao hinh vé mau hinh vé mau sic, hinh dang [san pham tao hinh Lép igf
sac, duong nét, hinh dang / duong nét '
-0 kha nang lua chon va Lua chon, thé hién cac Tiét hoc: Biéu dién van HPH
tu thé hién hinh thirc van N s AN A .| Lop
561 dong theo b hat, ban hinh thirc van dong theo ~ [nghé . . Khéi oo
nhac > nhac TC Ai nhanh nhat
Biét Iira chon dung cu dé Lua chon dung cyu am nhac | HPKH "Lya chon dung L4 HPKH | HBG HDKH
563 gc~3 dém theo nhip di¢u, dé g0 dém theo nhip diéu | cu am nhac dé g0 dém | Lép hzf
tiét tau bai hat bai hat theo nhip di¢u bai hat" '
) i i HDKH: Hoat dong "'Dat HDKH | HbKH
57 Biét dit tén cho san pham D:‘Ell‘;‘ién cho sdn phdm cua (tén cho san pham cua Lop E('yp
mi oc

tao hinh

minh"




CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU PE o | 20 | 20 20 20 19
Trong dé: - Linh vuc thé chat 20 | 10 9 7 9 7
- Linh vuc nhan thirc 8 2 2 1 2 2

- Linh vuc ngon ngir 12 5 3 5 3 4

- Linh vuc tinh cam ky nang xh 5 0 1 2 1 1

- Linh vuc tham mi 17 3 5 5 5 5

Cong tong s6 ndi dung phan bo vao chi dé 20 [ 20 20 20 19
Trong do: - Bon tra tré 4 4 3 4 2

- Thé duc sang 1 1 1 2 1

- Hoat dong goc 2 2 2 1 2

- Hoat dong ngoai troi 0 0 0 0 0

- V¢ sinh - dn ngu 5 3 5 4 4

- Hoat dong chiéu 2 3 3 2 2

- Tham quan da ngoai 0 0 0 0 0

- Lé hoi 0 0 0 0 0

Hoat djng hoc 0 I I 0 1

- Hoat dong hoc + hoat dong ngoai troi 1 1 0 1

- Hoat dong hoc + hoat dong goc 2 2 4 2

- Hoat dong hoc + L& hoi 0 0 0 0 0

- Hoat dong hoc +hoat dong chiéu 2 1 3 1 1
Hoat dong két hop 1 2 1 2 3

- Hoat dong hoc 5 5 5 5 5

Chia ra: + Gio thé chat 1 1 1 0 1
+ Gio nhdn thire 1 1 0 2 2

+ Gio ngon ngir 1 0 ) 1 1

+ Gio TC-KNXH 0 1 1 0 0

+ Gio tham my ) 5 1 5 1




I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

xam hai co thé”

‘ $6 tuin Ghi chii ve sy
Tén chi dé nhanh N Thaoi gian thyc hién Ngwoi phu trach dieu chinh (néu
thuc hién .
) ) co)
Vui héi tring ram 1 Tir 29/9 dén 3/10 Nguyén Thi Minh Hing
Bé phong tranh x4m hai co thé 1 Tir 6/10 &én 10/10 Vil Mé Linh
Bé 16n 1én thé nao 1 Tir 13/10 dén 17/10 Nguyén Thi Minh Hang
Su ki di¢u cua cai bong 1 T 20/10 dén 24/10 Vi Mé Linh
Kham pha co thé 1 Tw 27/11 d&én 31/10 Nguyén Thi Minh Hang
I1I. CHUAN BI:
hanh 1 A , . .
Vui lil’ii ?rz'mg ram “Bé 1:11::1111; tf'énh &R NhAanh “:’ . . I:I hal}h 4 (s pn ’Nhan’h S 2
: Bé 1om 1én thé nao? Sw ki di¢u cua cai bong Kham pha co thé

Giao
vién

- Bo sung cic bang
biéu choi cho tré ¢o
ndi dung phu hop
chu de.

- Cac bai tho, bai
hat... dd dung @6
choi c6 lién quan
dén chu dé dé phuc
vu cac hoat dong
hoc va choi cua tré.

- P6 dung d6 choi
cho cac goc choi phu
hop véi cha dé nhanh
nhu: cdc nguyén hoc
liéu, tap chi, album..

- Céc tranh truyén,
tranh tho, do dung ,
bai hat, phuc vu cho
cac gio hoc cua tre...

- D6 dung d6 choi cho
cac goc choi phu hop
v6i chu d& nhanh nhu
cac nguyén hoc liéu,
tap chi, album..

- Cac tranh truyén,
tranh tho, do dung , bai
hat, phuc vu cho cac
g10 hoc cua tré...

- B6 sung thém cac do
dung d6 choi cho cha dé
nhanh mo61 phu hgp nhu:
dd choi ban trai, ban
gai....

- Cac bai tho, bai hat... 6
dung d6 choi c6 lién quan
dén chu dé dé phuc vu cac
hoat dong hoc va choi cua
tre.

- Bb sung cic bang
biéu choi cho tré ¢6 nodi
dung phu hop chu dé.

- Céac bai tho, bai hat...
d6 dung d6 choi c6 lién
quan dén chu dé& dé
phuc vu cac hoat dong
hoc va choi cua tré.

Nha
truong

- Cac trang thiét bi,
co s& vat chat,
phong nhém dam
bao cho c6 va tré
thuc hién tt chu dé.
- San choi cho tré
hoat dong ngoai troi

- Céc trang thiét bi,
co s& vat chét, phong
nhom dam bao cho co
va tré thuc hién tot
chu dé

- San choi cho tré
hoat dong ngoai troi

- Céc trang thiét bi, co
s& vat chat, phong
nhém dam bao cho co
va tré thuc hién tdt chu
dé

- San choi cho tré hoat
dong ngoai troi sach s€

- Céc trang thiét bi, co s&
vat chit, phong nhom
dam bao cho co6 va tré
thyc hién t6t chu dé.

- San choi cho tré hoat
dong ngoai tro1 sach sé
dam bao an toan, than

- Céc trang thiét bi, co
so vat chat, phong
nhém dam bao cho co
va tré thuc hién tot cha
dé.

- San choi cho tré hoat
dong ngoai troi sach sé
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sach s€ dam bao an
toan, than thién.

sach s€ dam bdao an
toan, than thién

dam bao an toan, than
thién

thién

dam bao an toan, than
thién.

Phu - Suu tdm céc | - Suutim cic nguyén | - Suu tAm cic nguyén | - Pong gbp cac nguyén | - Suu tdm cdc nguyén
huynh nguyén hoc li¢u | hoc liéu nhu: Thung, | hoc li€éu nhu: Thung, | hoc liéu nhu: giéy 1 mat | hoc liéu nhu: Vo chai
nhu: V6 chai nhuya, | bia catong.. . délam | bia catong...dé lam | dé phuc vu cho c6 va tré | nhya, lon bia, bia
lon bia, bia | tranh anh, khung ngdi nha cho tré tai goc | hoat dong trong chu dé. catong...dé phuc vu cho
catong...dé phuc vu | tranh, hop stra, len, xay dung. - Cho tré lam quen voi bai | ¢c0 va tré hoat dong
cho c6 va tré hoat | da cic 4o - Tranh anh thiét ké vé& | hat vé ban than trong chu dé.
dong trong chi d8. | - Tranh anh thiét ké | nhilng géc choi bé - Cho tré 1am quen bai
- Cho tré 1am quen | vé nhiing goc choi bé | thich trong 16p tho vé chii dé ban than
bai tho vé trung thu | thich trong 16p - Cho tré lam quen voi
- Cho tré 1am quen bai hat vé ban than
v6i bai hat vé ban
than
Tré - Tam thé t6t sin |- Tré co stc khoe tot | - Tré c6 sirc khoe t6t | - TAm thé tot sdn sang cho | - Tam thé tét sin sang

sang cho céac hoat
dong trong chu dé
cung cd gido.

- Lam quen céc bai
tho, cau chuyén, bai
hét vé trung thu

khi dén 16p.

- Lam quen cac bai
tho, cau chuyén, bai
hat vé chu dé ban
than.

khi dén 16p.

- Lam quen cac bai tho,
cdu chuyén, bai hat vé
chu @€ ban than.

cac hoat dong trong chu
dé cung co gido.

- Lam quen cac bai tho,
cau chuyén, bai hat vé chu
dé ban thén,

cho ciac hoat dong
trong chu dé& cung cb
giao.

- Lam quen céc bai tho,
cau chuyén, bai hat vé
chu dé ban than.




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DE:

" Hoat dong Phan phoi vao cac ngay trong tuan Gh’1
Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thiw 5 Thiw 6 chu
- Hoat dong nhéc nhé tré "Giit vé sinh than thé"
- Trd chuyén vé& mot s6 bénh khi giao mua. "Ling nghe va trao d6i véi nguoi dbi thoai"
- Nghe nhac céc bai hat trong chii dé&: Tim ban than, Cai miii, Tay thom tay ngoan, D6i ban tay xinh, Khuc
hat doéi ban tay, Doi mat xinh, Mua cho me xem, Bé tap danh rang....
- Nghe nhéc nhé vé nhitng viée 1am c6 thé gay nguy hiém cho ban than (cudi dua khi dn udng dé gay sic,
1 Poén tré ngam hot hat, ty y uéng thudc/ dn thire n la, khong leo tréo ban ghé , lan can, khong theo nguoi la, tréu
dong vat..."
- Tro chuyén vé ngudi than trong gia dinh . Tro chuyén: cach biéu 16 cam xtc 15i noi.
- Rén tré nhén biét ki hiéu d6 dung c4 nhan cia tré va cat dung dd dung noi quy dinh.
- Tré choi theo y thich
* Khoi dong: Tré di xung quanh san tap voi cac kiéu di (got chan, miii ban chan,chay nhanh, chay cham,
khom lung) két hop véi nhac cac bai hat trong chu dé nhu bai “Khic hat d6i ban tay”
* Trong dong: Tap 5 dong tac két hop v6i vong thé duc
- H6 hap: Thoi no
2 | Thé duc sang -Tay: Pua ra trudc sau va vo vao phau '
: - Bong tac lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén dua tay ra trudc ra sau
- Chan: Pung, mot chan nang cao gap goi
- Bat: Bat chum tach chan(cé thé két hop hai tay dang ngang budng xudi)
* Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh séan tap.
Ngay 29/9 Ngay 30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10
, PTTC PTNT PTTM PTNN PTTM
Nhanh "Ném trang dich | Bé tim hiéu vé ngay Steam: Lam den Truyén: Su tich Day van dong mua
Hoat 1 ngang ¢ khoang tét trung thu long cung trang " Anh tring hoa
3 | dong cach xa 2m" binh"
hoc Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
Nhanh PTTC PTTCKNXH PTTM PTNT PTTM
2 Bat lién tuc vé Day tré kinang tu Steam DPém dén 2 va nhan Day hat bai: Moi
phia trudc bao vé ban than Chiéc khung anh | biét nhém c6 2 ddi ban an




" Hoat déng ’ ’ Phan phoi vao cac’ngay trong tuan ’ : Gh’1
Thu 2 Thu 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
phong chdng xam cua bé tuong.
hai.
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
PTTC TC-KNXH PTNN PTTM PTNN
Nhanh | Pibudcthuong | Té1anguoi tuyét voi | Truyén: Doi tai xdu "V¢€ ban trai ban Tho: Em 1én bbn
3 trén ghé thé duc nhat (SEL) xi gai"
Nhanh Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
4 PTNN KPXH PTTM PTNT PTTM
Tho: Chitbo tim | Tim hiéu vé céi bong "Nin db choi bé Thém bét trong Day vd mua bai:
ban thich" pham vi 2 "Tay thom tay
ngoan"
Nhanh Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
5 PTTC KPKH PTNN PTNT PTTM
Ném xa bang 1 Co thé cta bé Truyén: Méocon | Pémdén3 vanhan | Rén ki ning biéu
tay danh rang biét nhom c6 3 ddi dién vin nghé
tuong.
Ngay 29/9 Ngay 30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10
- QS: Quan sat - QS: dén ong sao - QS: Goc thién - QS: bén 16ng - QS: Pau lan, su
Nhanh | thoi tiét - CVP: Pi zic zic qua | nhién trung thu tu
1 |-CVD:Batlién |5 diém. - TC: Méo dudi -CVD: Batlien |- TC: Loncau
Hoat A 1s . PRI . A A i . A
dong tuc Ve'phla trudce - Ch‘ql voi do choi chu(_)t. tuc vé phia truéc. | vong .
4 néoz‘li - Choi tu do ngoai troi. - Choi tu do. - Choi tu chon. - Choi tu do
trol Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
Nhanh . A P . . . x
) - Q.S:.Quan sat - QS: Cay.m.e , - QS: Goc thién - QS: Cay hoadam | - QS: Cay hoa mau
thot tiet - CVD: bi zic zac qua | nhién i but don .
-CVD: Batlién | 5 diém. - TC: Méo duodi - CVD: Bat lién - TC: Lon cau




" Hoat déng ’ ’ Phan phoi vao cac’ngay trong tuan ’ : Gh’1
Thu 2 Thu 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
tuc vé phia truéc | - Choi véi d6 choi chudt tuc vé phia trudc. | vong
- Choi tu do ngoai troi. - Choit tu do. - Choit tu chon. - Choi tu do
Nhanh Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
3
- Qs : San truong | - QS: Goc TN - QS: Cay me - Quan sat bac bao | - QS: Ngoi truong
-CVD: bibuoc | -TC: Réng rin - TC: D6 vui vé lam viéc. cua bé
thuong trén ghé | - Choi tu do; Nhatld | - Choi tu chon. - TC: Cudp co. - TC: Kéo co
thé duc cay - Choi ty do. - Choi v& trén san
- Choi tu do truong
Nhanh Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
4
- QS: Db choi - QS: Cay hoa ddm - QS: Thoi tiét - QS: Cay hoamau | - QS: Géc TN
trén san truong but - TC: Kéo co don. - TC: Méo dudi
-CVD: Batlién |- TC: Bit mét bdtdé |- Choi tw chon. -CVD: Batlién | chudt
tuc vé phiatruée | - Choi tu do. tuc vé phia trudc. - Choit tu chon
.- Choi tu do - Choi tu do
Nhanh Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
5 - QS: Db choi - QS: Vuon trudng. | - QS: Thoi tiét - QS: Cay hoamau | - QS: Géc TN
trén san truong - TCVD: Bitmitbat | - TCVD: Kéo co don. - TCVD: bidich
-TCVD: bizic | dé - Choi tu chon. -VD: Batlién tuc | dic qua 5 diém
zic qua 5 diém. | - Choi tu do vao vong - Choi tu chon
- Choi tu do - Choi tu do
- Day tré "Ai n6i ding tén thyc pham bé dugc in hing ngay"
- Tro choi "Poan tén mén an trong bita dn hang ngay"Khuyén khich tré c6 théi quen trong an udng.
Vé sinh. in - "Ren tré rua tay bang xa phong ding thao tac"
5 : > - Rén tré "An tir ton, khong dua nghich 1am d6 vai thie an, khong vira nhai vira noi"

ngu

- Rén tré chia an, lau don ban an.
- Gilt an toan tuyét dm cho tré.
- Cho tré ngt ngon gidc. Nghe dan ca nam bo




" Hoat d Phan phoi vao cac ngay trong tuin Ghi
par aons Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6 chii
Ngay 29/9 Ngay 30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10
- Choi tro choi - Tro chuyén vé - Choi tro choi "Dé | - Tro chuyén dam | - Rén vd Miia hat "
Nhanh ”I?hdn biét mét s6 cac hoqt dong vui” thoai vé cdu Anh trang hoa
1 do vat gay nguy ngay tet trung thu. | - Tham gia Lam chuyén Su tich binh"
hiém" - Ren choi goc ban quen tiéng Anh tai | cung trang - Tham gia Lam
- Ren choi goc hang phong chiric nang. - Ren choi goc quen tiéng Anh tai
ndu dn nghé thudt. phong chirc nang.
Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
- Tro chuyén vé - Tro chuyén: Nhan |- Lam quen tiéng |- Cho tré choi TC | - Lam quen tiéng
cac tinh huong khi | biét mot s6 biéu hién | Anh tai phong chirc | Ai nhanh nhat Anbh tai phong
) tré di v€ sinh ra khi m giao mua va | ning. - Cho tré nghe cac | chirc nang.
Nhanh | ;.45 40. cach phong tranh - Poc ciu d6 vé chu | bai hat vé chu dé | - Lau d6 choi/gia
2 | _Trochuyénvé | don gidn d& ban than ban than dd choi
cach phong tranh | - Choi theo y thich - Rén géc ndu dn - On lai bai hat:
1 s6 ki ning bao Moi ban an
v€ ban than
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
- Thé hén trang - Phan biét mot s6 - Lam quen tiéng |- Choicactrochoi | Lam quen tiéng
thai cam xtic (vui, | d6 dung gay nguy Anh tai phong chtrc | "D6 vui" Anh tai phong
budn, so hii, tec | hiém nang. - Huéng dan tré churc nang.
Nhanh gian, ngac nhién ) | - Da‘lm thoai voi t.ré - Noi 1én s¢ thich va "D.i Ve sinh diang -On lﬁ.li bai tho Em
Hoat 3 qua nét mat, CII ‘ veé cau truyén Doi tai | kha nang cua ban noi quy dinh" 1én bon o
6 d(”)n.g chi, giong noi khi | xau xi than - bit tén cho san - Lau Q6 choi/gia
chidu co nguoi la dén pham cua minh do choi
gan
Nhanh Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
4 X ) - Tro chuyén vé - Lam quen tiéng
- On lai bai tho: - Hoat dong "Pat tén | - Lam quen tiéng mot sO bénh khi Anh




" Hoat déng ’ ’ Phan phoi vao cac’ngay trong tuan ’ : Gh’1
Thu 2 Thu 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6 chu
Chu bo tim ban cho san pham cua Anh giao mua - Néu guong bé
- Choi db choi minh - Trd chuyén vé cac |- Choi tro choi “Thi | ngoan.
theo y thich - Choi theo y thich tinh hudng khi tré di | xem ai nhanh” - Lién hoan van
vé sinh ra quan 4o0. |- Choi theo ¥ thich | nghé cudi tuﬁ’n.
- Lau ban ghé
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
- Hoat dong - Rén tré rira tay - Lam quen tiéng - TC: B vui - Lam quen tiéng
Nhénh | Nhan biét motsO | bing xa phong dung | Anh ‘ - Ké lai chuyén: Anh
5 biéu hién khi 6m | thao tac , - TCvoitre vé cach | Méo condanhrang | - Nghe lai cac bai
va cach phong - Phan bi¢t mot so6 ve€ cac tp tao hinh. | - Choi theo y thich | hat trong chu dé
tranh don gian" d6 dung gay nguy Nhan xét san pham - Tro chuyén vé
hiém tap hinh cha dé mai
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
Phan phdi viao nhanh
N1 N2 N3 N4
Vui Bé Bélon | Swki | Kham
tt | Tén goc choi | Muc dich — Yéu cau Chuan bi Céc.hoat d(:"?g / trb. h,@i P h,(‘) ng 1én ,diéu,. pha co
choi trong goc choi trang | tranh nhw | cuacai .
ram xam thé bong
haico | nao?
thé
- Tré biét ché bién va X X X X
niu mot sb moén an o Ctra hang an uéng
Gé trong truong mn. - B§ do nau an.
0cC £ .Z , \ \ A ~
1 han Nau | - Biét trang tri, bay ban | - Tap gi€, mu
pha < b 2 S \ o
vai an | an dep, hgp dan. - Tranh anh cac moén
- Tré, bi€t mot so thao | an... Nha hang dic san
tdc bé em va cham séc
em. X




- Biét cham soc con, cho
con di hoc...

- Biét kham chita bénh
cho bénh nhan, trao d6i
v6i bénh nhan va biét
thao tac ké don, phat
thube cho bénh nhan.

- B0 d6 choi bac si.

- B0 trang phuc bac
si

- Céc loai thudc dd
choi

- But, don thube

- Phong kham da khoa

- Biét chao moi, trao doi
v6i khéach hang, n6i gia
tién...

- Ban trang phuc, dd
choi bé thich: quan
a0, dép, tai sach...

- Cua hang thoi trang

- Ban thyc pham:
tdm, cua c4, rau cu
qua....

- Ctra hang thuc phdm

Goc

Xay dung

- Tré biét sir dung cac
ngudn vat liéu trong goc
choi dé tao ra san pham
XD dep.

- Tré biét chia sé, hop
tac cung nhau.

- Hung thu tham gia céc
hoat dong.

- Gach, cay xanh,
mé hinh nha. Lip
ghép, tham co, cay
hoa, vo hop stra, vo
sita chua, khéi xdp,
khéi gb. Hinh anh
nguol.

Xay nha, xay hang rao,
lap ghép cay, hoa...

Xay ngodi nha cua bé




- Tré c6 ky ndng to, Ve,
nan... dé tao ra san
pham.

- Tré biét két hop cac ki

- B6 sung cac hinh
anh ban trai, ban gai,
bong, bup bé.....

- Canh cay, bia cat
tong, thanh de luoi,
x6p mau...

- Dat nin, bang con
- Mau ctia ¢6 vé cd

- V¢ ban trai ban gai.
- V& vong tang ban
- Nan theo y thich

Tao < \ PO A . , \ \ . Y
hinh | 1408 lam d6 dung do | - Giay A4, sép mau, | - Lam khung anh cua bé X
choi dé tao san pham. mau nudc, hinh rong | - T6 mau, vé, trang tri
Géc - Hing thu tham gia cac | - Pat nan, bang con | trang phuc
R hoat dong . - Mau ctia c6 vé chu
nghé A
A de.
thua \ A m x
¢ - Canh cay, bia cat
tong, thanh de luoi,
XOp mau...
- Hat cac bai hat, van
A e .. .+ | - Céc bai hat c6 noi | dong va bicu dién nhitn
- Tré thudc 101 ca, hat va A i Y g, 1A 1ox s &
A A . X dung chu dé: Tay | bai hat da biét hoac co
2 van dong nhip nhang A NSRS
Am , ... L2 |thom tay ngoan, | lién quan, gan giii voi
theo dung giai di¢u cua , Y
nhac A . .» | Mua cho me xem, | chudé;
*~ | cac bai hat trong chu dé. . . 2 - Do
A X o n Khic hat déi ban | - Choi véi cac dung cu
- Biéu dién van ngh¢. A S LA 1
tay... am nhac va phan biét
cac am thanh khac nhau.
- Tré biét lya chon tranh ) Lam sach, album, ké
anh va cat dan lam sach, | - Ca(; sach trang cho chuyén vé ban cua bé.
album phu hop voi céc | tre cat dan, - Ké chuyén theo tranh
cha dé nhanh. - Hoa bdo, tranh anh
Goc van hoe | - Tré c6 ki nang, biét sir | €0 cac ndi dung li€n
dung cac cau ngin dé ké | quan dén chu dé 2
e . \ ; \ Lam sach, album, ké
vé ban than tré, co |- Keo, kéo, mau, hoa | -3M Sach,a bu e
chuyén veé co thé be¢ X

thé ....
- K& vé qua trinh 16n 1én
cua bé.

bao...

- B¢ xem sach truyén
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Lam sach, album, ké
chuyén vé bé 16n 1én nhu
thé nao.

Goc hoc tap

Tré biét lua chon, suu
tam va cat xé dan cac
d6 dung d6 choi cua ban
trai ban gai

- Biét thuc hién thao tac
vo1 cac bang choi ding
yéu cau cua ndi dung
bang choi.

- Tré hung thl tham gia
cac tro choi.

- Hinh anh, 16 t6 cho
cac bang choi

- Cac bang choi theo
chu dé

- Keo, kéo, sap mau
- Gai dinh, dap ghim
- Thé sd, cac loai do
dung d6 choi theo
chu dat

+ Xép tuong tng 1-1
+ Ong tim s

+ Tim s6 luong twong
ung.

+ Ghep tuong phéan

+ Xuc xac, dap rudi

- Suru tAm céc do choi
trung thu bé thich.

- Céac hoat dong trong
ngay trung thu

- Kham phé ngay trung
thu: mon in- do choi.

- Bé phong tranh nguy
co xam hai.

- Hanh vi dang sai bao
vé co thé.

- Suu tAm trang phuc phu
hop véi tré.

- Phan loai trang phuc ba
n trai, ban gai.

- Suu tam trang phyc ban
gai( Trai)

- Phan loai 4 nhom thuc
pham

- Tim boéng cho toi.

- Suu tAm cac d6 dung b

40 v¢€ cac bo phan trén co
thé.

- Phan loai trang phuc ba
n trai, ban gai.
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- Phan loai trang phuc ba
n trai, ban gai.
- Suu tam do6 dung bao

vé co thé x
- Phéan loai 4 nhom thuc
pham .
- Tre biét str dung cac i)érflul cat\,{(‘)rrllem Ci)ﬁlé
| b ding d choi, choi, | 8 - Choi ném tring dich
6 | Goc thé chat | tap dung ki nang. i .I\;I'ét s& db dimg | Boling X X X X
- Tré biét ki nang kéo Kkéo khoa. dé . _ | - Con xoay
khoa, dong cuc... e Xhod, dong cue:
- Choi doan két, an toan quan, ao...
- Bo dd chim séc | - Chim soc cdy xanh X X X

- Budc dau c6 ky nang

cady, tudi cay, khan

- Choi thi nghiém vt ndi

cham soc, chim boén | lau... vat chim

L cing c6 vuon cdy cua | - D6 dung thi - In hinh trén cat.

7 Goc ’f{nen 16p. nghiém - Tan hay khong tan.

nhién - Yéu thich thién nhién | - Gieo hat cai - Quan sat sy nay mam X X
va ¢0 y thurc bao vé€ moi | - Gieo hat mui cua cay
truong thién nhién. - b6 dung thi - Thi nghiém pha mau

nghiém - In hinh trén cét
GIAO VIEN THU'C HIEN \ A NHA TRUONG
M H Z HIEUFPRY) CHUYEN MON
Nguyén Thi Minh Hang Poan Thi Binh

Qoll—

Vii Mé Linh
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