K& hoach bai day: Hoat dong trai nghiém 6,7 - Nam hoc 2024 -
2025

Ngay soan:5/ 2 /2025 Day | Ngay 6 /3/2025 Diéu chinh
Tiét Trai nghiém ca ngay
theo ké hoach chung
khéi 6,7
Lop 6Al1,2,3,4
7A1,2,3,4,5

TUAN 22 - TIET 61 - 66
HOAT PONG THEO CHU BE 4: VIET NAM TRONG TOL.

BUOC 1: XAY DUNG CHU PE DAY HOQC:
I. X4c dinh tén chi dé: “Viét Nam trong toi”
11.M0 ta cha dé:

1. Téng sé tiét thuc hién chi dé: 6 tiét

+ Noi dung tiét 1: Rén luyén nhiing pham chat ning luc , tinh yéu qué huong dat
nudc cua con nguoi Viét Nam

+ Noi dung tiét 2: Thuc hién trach nhiém giir gin va phat huy truyén théng yéu nudc,
Iong tu hao dan toc.

+ Noi dung tiét 3,4,5: Trai nghiém thyc té tai Bao tang quan su Viét Nam + Lang
van hoa cac dan toc Viét Nam. Tong hop v kién, bai viét thu thap sau chuyén trai nghiém.
Viét bai tuyén truyén quang ba nghé truyén thong; trinh bay két qua hoc tap theo nhom
(két hop st dung cdng nghé théng tin: chup anh, ghi hinh, tai hinh anh, bai viét tham khao,
béo céo trén Powerpoint)

- Hoc sinh chia 3 nhém :

+ Nhém 1: Thu thap, nam bét nhiing thanh tyu, gia tri lich sir oai hung cta dan tdc
Viét Nam qua cac thoi ki lich st (Nhom HS 7A1)

+ Nhom 2: Tim hiéu cac tai liéu, hién vat c6 gia tri van hoa, lich sir, khoa hoc phan
anh cac cudc dau tranh gianh doc lap cua cha dng ta voi chu dé 6 cha dé. (Nhém HS
7A2,3,4)

Chu dé 1: Budi dau dung nuéc

Chua dé 2: Bao vé doc 1ap tir nim 939 dén nam 1858

Chu dé 3: Chdng thuc dan Phap, gianh doc lap 1858 — 1945

Chu dé 4: Cudc khang chién chong Phap tir nam 1945 dén ndm 1954

Chu dé 5: Cuoc khang chién chong My (1954 —1975)

Chua dé 6: Xay dung va bao vé T6 quéc tir ndm 1976 dén nay.

+ Nhom 3: Tim hiéu cac nét doc dao trong truyén thong van héa cua dan toc E-de,
Kho-me Nam B¢ ; Cham-pa... (Nhém HS 7Ab5)

2. MUC TIEU CHU PE

- Thuc hién day hoc thuc té Hoat dong trai nghiém huéng nghiép theo cac chu dé:
Viét Nam trong ti; Pham chat, nang Iyc , tinh than yéu nudc cia con ngudi Viét Nam qua
cac thoi ki lich str; Tu hao vé lich sir dan toc Viét Nam qua cac thoi ki lich str, nam trong
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Ké hoach day hoc Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép cua Chuong trinh GDPT 2018 ddi
véi hoc sinh khi 7 trong nam hoc 2024 - 2025.

- Thyc hién hoat dong Giao duc di san lich sir, van hoa.

2.1. Kién thirc

Sau chu dé nay, HS can:

- Hiéu va thuyét minh dwoc lich sir hinh thanh, qua trinh phaét trién va nhiing chién
cong vang doi cua Quan doi Nhan dan Viét Nam qua cac thoi ky.

- Cung cb kién thire vé lich st chdng gac ngoai xam, khac sau truyén théng git nudc
cua dan toc, d6ng thoi boi dap thém tinh yéu qué huong dat nude, long tu hao dan toc trong
mdi hoc sinh.

- Niam duoc nhitng dic diém va gid tri vin hoa doc déo cua cong dong cac dan toc
Viét Nam, c0 y thuc ton trong su khac biét gitra cac dan toc Viét Nam, néng cao y tuc,
trach nhiém cua ban than va tuyén truyén ti cong dong trong viéc gitt gin ban sic vin hoa
cua dan toc.

2.2. Nang lyuc:

- Nang luc chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé va sang tao.

- Ndng luc riéng:

+ Gii thiéu duogc cac thoi ky lich sir oai hung cua dan toc Viét Nam.

+ Phan tich duoc loi thé cac vii khi, trang bi cua dan toc ta trong cac cudc chién dau
bao vé dan toc Viét Nam.

+ Chi ra duoc cac tai liéu, hién vat co gia tri van hoa, lich sir, khoa hoc phan anh
cac cudc dau tranh gianh doc 1ap dan toc cua cha ng ta.

+ Rén luyén dugc pham chét va niang luc co ban cia nhitng con ngudi Viét Nam.

+ Biét phat huy nhitng hanh dong, cir chi, pham chat yéu nudc cua dan toc Viét
Nam.

2.3. Pham chat: yéu nudc, nhan &i, trung thuc, trach nhiém.
- Hinh thanh tinh yéu véi qué huong dat nudce, 1ong tu hao dan toc, ¢ y thuc giir
gin va phat huy t6t truyén thong dan toc ta qua ngan doi.
I1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Chuan bi cia GV:

- Yéu cau HS doc truéc SGK va viét vao v nhitng noi dung tir dau dén hét nhiem
vu.

- Tranh anh dé HS quan sat va tham gia céc trd choi, phiéu hoc tap.

- Gigi thiéu yéu cau vé san pham va tiéu chi danh gia san pham ma HS phai hoan
thanh vao tuan 3, 4 cua chu dé dé thé hién nhing hiéu biét vé qua trinh lich sir oai hing
ctia dan toc ta (giup HS chuan bi tam thé va dan c6 ¥ tuong vé san pham).

- Phéi hop véi don vi cung cip dich vu (Cong ty Giéo duc va Du lich Nguyén Kim)
hd trg phuong tién dwa dén hoc sinh, bé tri khéng gian dé hoc sinh duoc trai nghiém theo
huéng dan cua gido vién.,

2. Chuén bi cia HS:
- b6 dung hoc tap
- Thyc hién nhiém vu GV giao trudc khi dén 16p.
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- Céc tu lidu vé truyén thdng lich sir dung nuéc, giit nudce cua dan toc ta.

- Suu tam tranh anh vé qué trinh dung nudc va giit nudc qua cac thoi Ki lich sur.

- Ban thuyét trinh vé qua trinh dau tranh dyng nuéc va gitr nudc cia dan toc ta.

- Puoc phép cam theo may anh, dién thoai théng minh dé ghi hinh lai cac ching
duong lich str, vii khi ddu tranh caa dan toc ta dé 1am minh chiing hitu ich cho phan thuyét
trinh, bao cao sau tiét hoc.

BUOC 2 : BIEN SOAN CAU HOI/ BAI TAP.

- Xay dung, xac dinh va mé ta 4 mic d6 yéu cau ( nhan biét. Théng hiéu, van
dung thap, van dung cao)

- MAi loai cau hoi / bai tap sir dung dé kiém tra, danh gia niang lyc va pham chét
nao cua hoc sinh trong day hoc.

Noi Nhan Biét | Thong Hiéu | Van Dung Thap Van Dung Cao
Dung
Ké tén Nh¢ duoc Céc giai doan, | Van dung hiéu biét vé | Van dung hiéu biét
duoc cac | tén cac giai | cac nhan vat | cac giai doan, cac |Vvé cac giai doan,
giai doan, cac lich s, cac | nhan vat lich su, cac | cac nhan vat lich
doan, cac | nhan vat lich | lang van hoa | lang van hoa truyén | sir, cac lang vin
nhan vat |su, caclang | truyén thdng | thong cua dan toc ta. | héa truyén thdng
lich str, van hoa cua dan toc ta. cua dan toc ta.

cac lang | truyén théng
van hoéa | cua dan toc
truyén ta.

thong cua
dan toc
ta.

1.Cau héi nhan biét

Str dung bo cau hoi trac nghiém tim hiéu vé cac cac giai doan, cac nhan vat lich s,
cac lang van hoa truyén thong cuaa dan toc ta.
2. Cau héi théng hiéu

Cau 1: Trinh bay céac thoi Ki lich sir oai hung cua dan toc Viét Nam.

Cau 2: Ké tén mot sé loai vii khi ma Quan doi va nhan dan Viét Nam da sir dung
trong khang chién chéng Phap, My xam luoc va sir dung trong huan luyén va sin sang
chién dau thoi ky xay dung va bao vé dat nudc?”

Cau 3: Ké tén cac hién vat co gia tri van hoa, lich sir, khoa hoc, phan anh cac cudc
d4u tranh gianh doc 1ap dan toc cua cha 6ng ta qua cac thoi ky lich su?

Chu dé 1: Budi dau dyng nudc

Chua dé 2: Bao vé doc 1ap tir nam 939 dén nam 1858

Chu dé 3: Chdng thuc dan Phap, gianh doc 1ap 1858 — 1945

Chu dé 4: Cudc khang chién chéng Phap tir nim 1945 dén nam 1954
Chu dé 5: Cudc khang chién chéng My (1954 — 1975)

Chu dé 6: Xay dung va bao vé Té qubc tir nam 1976 dén nay.
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Cau 4: K& tén cac dan toc Viét ma em biét?

Cau 5: Tim hiéu vé sy da dang trong ban sic vian hoa cua cac dan toc Viét Nam?
3.Cau héi van dung

Cau 6: Viét doan van gidi thiéu vé mot lang van hoa dan toc Viét ma em da ting
dén tham.

Cau 7: Néu hiéu biét caa em vé nét doc dao trong truyén théng van hoa ciia mot
dan toc ma em da timg dén tham.

BUOC 3: THIET KE TIEN TRINH BAO CAO TRUOC LOP

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: gitp HS c6 hing tha véi chu dé, hiéu duoc su can thiét cua chi dé va chi rd
duoc nhitng viéc can l1am trong chu dé dé dat dwgc muc tiéu.

b. Ni dung: GV gidi thiéu vé nét dep trong truyén thong yéu nudc caa dan toc Viet Nam.
c. San pham: két qua thuc hién cua HS

d. T6 chirc thuc hién:

Cac thay co gido dén cac em hoc sinh tai truong khoi hanh Chuong trinh trai nghiém
theo cha @& “Viét Nam trong toi ”. Trén duong di, cac em hoc sinh dugc nghe thuyét
minh vé lich sir va cac nét dep trong cong déng van hoa cac dan toc Viét va cac tinh thanh
doan di qua, tham gia cac cac hoat dong Teambuilding gan két tap thé 16p.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat déng 1: Ké tén cac thoi Ki lich sir oai hung cia dan toc Viét Nam.

Pén Bao tang Lich sir Quén sy Viét Nam céc em hoc sinh tham gia cac hoat dong
sau (hoat dong do gido vién phdi hop véi don vi hd tro t6 chirc thyc hién):

1. Nghe thuyét minh, giéi thiéu vé cac thoi ky lich sir oai hiing ctia dan toc Viét Nam.

2. Tham quan khu trung bay ngoai troi khu trung bay nhitng vii khi, trang bi cta
Quan doi va nhan dan Viét Nam qua cac thoi ky.

3. Tham quan khu trung bay trong nha céc tai liéu va hién vat co6 gia tri van hoa, lich
str, khoa hoc phan anh cac cudc dau tranh gianh doc lap dan toc qua 6 chu dé.
Hoat dong 2: Tim hiéu nét doc do trong truyén thong van héa cua cac dan tgc.

- Tham quan tim hiéu nét doc déo trong truyén thong vin héa cua cac dan toc.

- Giao luu van ngh¢ voi cong dong cac dan tdc.

- Tim hiéu vé su da dang vé ban sic vin hoa cua cac dan toc Viét Nam

- Trai nghiém cac tro choi dan gian dac sdc, tiéu biéu ciia mot s6 dan toc: ném con,
bit mét dap bong, nhay sap, di ca kheo, kéo co...

Hoat dong 3: Phéng van nhan vat lich sir

- Nghe céc c6 bac si quan quan ddi gidi thiéu vé qua trinh lich sir va truyén théng

yéu nudc cia dan toc Viét.
C. HOAT PONG LUYEN TAP
Hoat dong 1: Tham gia cac tro choi theo sy ki€n va nhan vat lich si:

- Trai nghiém céc tro choi dan gian dic sic, tiéu biéu ciia mot s6 dan tdc: ném con,
bit mat dap bong, nhay sap, di ca kheo, kéo co...

Hoat déng 2: Rén luyén nhitng pham chat, niing luc ciia nguoi dan Viét Nam:
yéu nuéc, tw hdo vé truyén thong danh giic gitr nwéc cia dan toc Viét.
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Hoat dong 3: Thuc hién trach nhiém giir gin nét dep truyén thong yéu nwéc va long
tw hao caa dan toc Viét Nam
- C4c nhom bao cao lai két qua thu thap sau chuyén trai nghiém.
D. HOAT PONG VAN DUNG
Viét bai thu hoach bay té long yéu miedc, sir tu hdo vé truyen thong lich sir cia dan tgc
ta.
IV. HOAT PONG PANH GIA TONG HQP
Hoat dong 1: Tuyén truyén, giéi thiéu vé truyén théng yéu nuéc caa dan toc Vigt.
a. Muc tiéu: gitip HS dugc tham gia cac hoat dong cu thé gitp giit gin, phat huy truyén
thdng yéu nudc cua dan toc.
b. Noi dung:
- Thiét ké to roi quang ba san pham truyén thong cua cac dan toc Viét.
- Gidi thiéu va quang béa san pham truyén théng cua cac dan toc Viét.
c. San pham: Két qua caa HS
d. Té chirc thuc hién:
* Nhiém vu 1: Thiét ké to roi quang ba san pham truyén théong
- GV chia thanh 8 nhdm va thao luan thdng nhét cac hoat dong dé hoan thanh nhiém vu
thiét ké to roi quang béa san pham nghé truyén thong ma cac em chon. Cu thé:
+ Lya chon san pham truyén thong: tim hiéu théng tin vé san pham do.
+ Chup anh/ vé& san pham hozc tim kiém anh san pham trén internet.
+ Viét 151 binh cho san pham, bao gém:
- Bac diém dia li, diéu kién ty nhién cua lang nghé truyén thong 1am ra san pham.
- Nguyén vat liéu thyc hién san pham do.
- Cac budc thyc hién dé tao ra san phém do.
- Céc bién phap nham duy tri va phat trién lang nghé truyén thong.
+ Hinh thirc cua to roi, thlet ké to roi.
- Thuyét trinh giGi thiéu vé lang nghé truyén thong.
- Phong van, chia s¢ cting nghé nhan 1am nghe truyen thong.
- Cuoc thi tim hiéu, kham phé Iang nghé truyen thong
- Trai nghiém, chia s¢ cam xUc vé phat trién Iang nghe truyén théng.
- GV cung cap tiéu chi danh gia to roi dé HS c6 thé dira theo d6 thuc hién va hoan thanh
nhiém vu caa nhom:
- Tranh, anh dep, b6 cuc hop i, mau sic hai hoa,
- Loi binh ngan gon, hap dan.
- Noi dung san pham chat loc, chét luong.
* Nhigm vu 3: Gidi thigu, quang ba san pham nghé truyén théng
- Nhém HS viét 16i binh quang bé san pham quat gidy theo hudng dan & trén, HS c6 thé
tham khao mau sau:
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— Lang gém Bat Trang ndm bén b t3 ngan sdéng Hong wi dia hinh bing phing, dat dai mau mé.
— Ndi day cung cap nguyén liéu chinh trong san xuit gém su |a dat sét cao lanh, loai dit sét
tréng bd, chiu nhiét 45 cao, tao két cdu viing chic.

— Thg gdm sé& thuc hién 5 budc co ban: thiu ddt, chudt gém, trang trl, trdng men va nung dft
san phdm (téng thai gian tir 10 — 15 ngay). Ngy nay ¢6 s& dung 16 ga hojc than d€ nung

san phdm dugc nin tir dat.
— N&m giira tuyén dudng thuy két ndi thanh Thing Long va phd Hién, xua kia Ia cifa ngd
théng thuong véi bén ngoai nén ¢ nhiéu diéu kién phat tri€n. B& g6m B4t Trang ngay cang

phét trién, ngay nay <dn ddy manh ¢dng tac tuyén truyén, quang bd, 18 chic hoat déng
phat trién du lich nghé,...

4 LANG DET LUA NGSI TIENG MuEN BAC

& MSmuomailrmassac dadang. co the
cuatrang phuc e cudang

Mém, min, dep, 6o, duass <Sp
thikaisac luavan Phoco

Dag dan: matve mua he. 2mve
maa dong. deé gial sochy Ly trang.
nhaan kha

Kér hop oids lao d&3nao
thu cong va may moc

- C4c nhom lya chon hinh thirc va noi dung cuaa to roi va hoan thién thiét két.

- GV tong két va lya chon to roi dep nhat, hay nhit va dic sic nhat.

Hoat dong 2: Cho ban, cho toi

a. Muc tiéu: tao co hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua nhan biét va thuc
hién gitr gin, phéat huy cac nghé truyén thdng, tir d6 biét cach rén luyén ban than.

b. Noi dung:

c. San pham: cau tra 1oi caa HS.

d. Té chic thuc hién:

- GV yéu cau HS chia sé theo nhom:;

- Ban em c6 nhitng pham chat, ning luc nao? Nhitng pham chét, nang luc d6 phu hop véi
nghé nao?

- Em thich nhét thai d6 nao cua ban trong céng viéc va cac mdi quan hé?
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- GV t6 chuc thao luan chung ca I6p: Em 4n twong nhat véi nhan xét cia ban nao danh
cho minh? Vi sao? Cam x(c cia em thé nao khi dwgc nhan xét nhu vay?

- GV nhan xét y nghia ctia hoat dong, nén nhan manh véi HS rang hoat dong nay sé& gidp
cac em tu tin hon, hoa dong hon.

Hoat dong 3: Khao sat cudi chi dé

a. Muc tiéu: gilp HS ty danh gia dugc su tién bo caa ban than va nhan duoc su dénh gia
cua GV.

b. Ngi dung:

- Chia sé nhitng thuan loi va khé khan khi thuc hién chu dé

- Khao sét sau chu dé.

c. San pham: cau tra 1oi caa HS.

d. Té chirc thuc hién:

- GV yéu cau HS chia sé nhitng thuan loi va kho khan sau khi trai nghiém cha dé 7

- GV y&u cau HS lya chon mtc d6 phu hop véi nhitng viéc da lam & chu dé nay va danh
gi4 vao bang sau: ( LAy diém KTTX so6 2)

Mirc do
Stt Tiéu chi danh gia Thuc Thuwe hién Chua
hién tot chua tot thuce hién

1 | Em da trinh bay céc thoi ki lich sir oai hung
cua dan toc Viét Nam.

2 | Em d3 ké tén mot so loai vii khi ma Quan
doi va nhan dan Viét Nam da sur dung trong
khang chién chong Phap, My xam lugc va
st dung trong huan luyén va sin sang chién
dau thoi ky xay dung va bao vé dt nugc?”

3 | Em d3 ké tén céc hién vat ¢ gia tri van
hoa, lich str, khoa hoc, phan anh cac cudc
d4u tranh gianh doc 1ap dan toc cia cha 6ng
ta qua cac thot ky lich su?

-Chu d8 1: Bubi dau dung nudc

-Chu dé 2: Bao vé doc lap tir nam 939 dén
nam 1858

-Chu dé 3: Chdng thuc dan Phép, gianh doc
lap 1858 — 1945

-Chu d¢ 4: Cudc khang chién chéng Phép tir
nam 1945 dén nim 1954

-Chu dé 5: Cudc khang chién chong My
(1954 — 1975)

-Chu dé 6: Xay dung va bao vé T6 qudc tir
nim 1976 dén nay.

4 | Em ké tén cac dan toc Viét ma em biét
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5 | Em d3 tim hiéu vé su da dang trong ban sic
van hda cua cac dan tdc Viét Nam?

5 | Em da tuyén truyen quang ba nghé truyén
théng cua mot sé dan toc voi ban beé, nguoi
than.

6 | Em lam duoc mot s6 san pham nghé truyén
thong.

V. HOAT PONG NOI TIEP

a. Muc tiéu: giip HS tiép tuc rén luyén mot sb ki ning va tiép tuc chuan bi trudc nhitng
noi dung can thiét va 1ap ké hoach cho chu dé tiép theo

b. Ngi dung:

- Rén luyén céac ki nang da hoc tir chu dé

- Chuan bi truée ndi dung chi dé tiép theo

c. San pham: Két qua cua HS

d. To chirc thuc hign:

- Y&u cau HS chia sé nhimng ki ning can tiép tuc rén luyén, cach rén luyén va danh
gia su tién bo cua ban than.

- GV yéu cau HS mé SGK chii dé 7 ” Gép phan giam thiéu hiéu ving nha kinh” ,
doc céc nhiém vu can thuc hién.

- GV giao bai tap cua chu dé 7 d¢é HS thuc hién.

- GV ta soét nhitng noi dung can chuan bi cho cha dé tiép theo va yéu cau HS thuc
hién.

V1. KE HOACH PANH GIA

Phuwong phap Ghi

Hinh thirc danh gia dénh gi4 Cong cu danh gia chu

- Thu hat duoc su | - Sudadang, dap ing cac phong | - Bdo céo thuc hién
tham gia tich cuc cua | cach hoc khac nhau cua nguoi | cong vige.

nguoi hoc hoc - Hé théng cau hoiva
- Tao co hdi thuc hanh | - Hap dan, sinh dong bai tap
cho nguoi hoc - Thu hat dugce su tham gia tich | - Trao do1, thao luan

cuc cua nguoi hoc
- Phu hop vo6i muc ti€u, noi
dung

VII. HO SO DAY HOQC (Dinh kém cdc phiéu hoc tdp/bang kiém....)
BUOC 4. TO CHUC DAY HQC VA DU GIO

+ Thoi gian day: Théng 3 /2025

+ Gi4o vién 1én 16p: Thay gi4o Lé Viét Dinh
+ Pdi tugng hoc: Hoc sinh 16p 7A1,2,3,4,5
+ Thanh phan dy gio: Nhém chuyén mén.

BUOC 5. PHAN TICH, RUT KINH NGHIEM (Sau khi day va dw gi)
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