
HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM “ Gói bánh đa nem” 

Lớp 4 tuổi B4 - Trường mầm non Đại Bản 

* Mục đích yêu cầu 

- Trẻ biết bánh đa nem là món ăn của người Việt Nam, biết giá trị dinh dưỡng của món ăn và 

biết các kĩ thuật quy trình để làm món bánh đa nem. 

- Trẻ có kỹ năng trộn nhân, cho gia vị và gói bánh theo yêu cầu. Biết sắp xếp trình bày đẹp 

mắt và giới thiệu về món ăn của mình. 

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia các hoạt động, thu dọn đồ chơi, đồ dùng gọn gàng sạch sẽ 

khi hoạt động kết thúc. 

* Hoạt động 

Lớp 4 tuổi B4 trường mầm non Đại Bản đã tổ chức cho  các con được thực hành trải nghiệm, 

tự tay trẻ gói được món bánh đa nem và được thưởng thức món ăn mà mình làm ra. 

Tạo cho trẻ có niểm say mê tìm hiểu, thích khám phá và biết cách lĩnh hội kiến thức mới. 

Ngoài ra còn giúp trẻ thấu hiểu được ý nghĩa của sự lao động, sáng tạo khi tạo ra sản phẩm. 

 

 

Cô giới thiệu nguyên liệu món bánh đa nem 



 

Cô trộn nguyên liệu món bánh đa nem 

 

Trẻ gói bánh đa nem 



 

Trẻ gói bánh đa nem 

 

Trẻ trưng bày món bánh 



 

Chụp hình kỉ niệm buổi trải nghiệm 

Hoạt động trải nghiệm: “Bé cùng gói bánh” đã dể lại ấn tượng tích cực đối với trẻ. Đây thực 

sự là một hoạt động bổ ích và ý nghĩa. Trẻ cảm thấy vui vẻ, thành công khi đã làm thành sản 

phẩm là những món ăn mỗi ngày. Vậy là món bánh đa nem đã được trẻ hoàn thành rồi niềm 

vui thể hiện trên khuôn mặt trẻ khi cùng nhau thưởng thức món ăn đó. 


