Y nghia ciia hoat ddong 4m nhac d6i v6i tré mam non

Hoat dong am nhac 1a gidao duc tinh cam dao dtrc, tham my cho tré. Hoat ddng am nhac
hinh thanh cho tré 10ng yéu thién nhién, T6 qudc, tinh yéu thuong con nguoi. Khong chi vay,
gido duc 4m nhac con 1a phuong tién nang cao kha ning tri tué, phat trién thé chat, giup tré phat
trién tri tuong tuong, cing cd kién thirc tré qua hoc tip, vui choi. Qua trinh tré tiép xtc va hoat
dong am nhac nhu hoc hat, nghe hat, van dong theo nhac, choi trd choi am nhac... s€ hinh thanh
& tré nhimg yéu t6 ciia mot nhan cach phat trién toan dién, hai hoa, 1a su phat trién vé thim my,
dao dtc, tri tué va thé lyc. Chinh vi vay, hoat dong am nhac cho tré mam non 1a mot nhiém vu

vO cung quan trong.
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Am nhac anh huong dén qua trinh hoan thién co thé tré. Trude hét, am nhac duoc coi 1a
phuong tién hiru hiéu dé phat trién tai nghe cho tré. Tinh chat da dang cta am nhac goi ra
nhitng phan ung gén Vo1 su thay doi nhip tim mach, sy trao ddi mau. Vi vay, gido duc am nhac
dbi v6i tré mam non 13 v6 cung can thiét, doi hoi ngudi gido vién phai co trinh do chuyén moén,
yéu nghé. Trong qua trinh day va hoc can cho tré 1am quen véi 4m nhac trong tat ca cac hoat

dong.



1. Gidao duc am nhac moi lic moi noi

Thuec té gido duc am nhac & do tudi mam non cho théy, kha ndng cam thu 4m nhac cua tré
khong thé tu phat trién, ma can phai trai phai qua mot qué trinh: Hoc - choi - tiép xuc thudng
xuyén, lién tuc. Gido vién can cho tré 1am quen v6i am nhac moi lac moi noi. Vi du, vao budi
sang gid don tré, cho tré nghe nhac, nghe nhiing bai hat trong va ngoai chuong trinh phu hop
voi lra tudi. Tré nghe nhiéu 1an s& cam nhan duoc giai di¢u cua bai hat, thich nghe hat va hat
dugc nhu ban. Hoat dong ngoai troi cling can cho tré lam quen v&i am nhac, hat nhiing bai c6
ndi dung theo chu d&, chu diém qua d6 gido duc cho tré thong qua ndi dung cua cac bai hat do.

2. Gido duc am nhac thong qua cac gio hoc khac

Trong moi hoat dong, gido vién déu co thé tich hop véi gidao duc am nhac, can cir vao
nhimg bai dd hoc, nhitng bai chua hoc theo timg chil d¢, chu diém cta bai day dé c6 hudng tich
hop phit hop nhat.

Vi du, day tré doc tho “Lam anh”, phén tich hop cho tré hat bai: “Ca nha thuong nhau”,
co hét cho tré nghe bai: “Ba ngon nén lung linh” . Qua d6 giup tré 1am quen mdt s6 bai hat méi
hodc cung cb nhimg bai hat da hoc, khong nhiing gitp tré lam quen Am nhac ma con lam cho tré
htg thu hon trong gio hoc.

3. Gido duc am nhac trong gio hoc am nhac

Do dic diém cua Ira tudi mam non nén khi gido duc, day hoc cho tré, gido vién can tién
hanh theo phuong cham “Hoc ma choi - choi ma hoc” theo chuong trinh gido duc mam non
mdi. Mot gid hoc 4m nhac cd x4y dung theo cc cach khac nhau, mdi gid hoc chon mot phﬁn
trong tam chu yéu trong mot hoat dong.

Néu trong tdm 1a hoc hat, gido vién can tap trung vao ndi dung chinh 1a tap cho tré hat
thudc bai hat, hat rd 101, diing nhac. Néu trong tdm 1a nghe hat, gido vién can cha y phan nghe
hat phai kéo dai hon, chu yéu 1a tré dugc nghe ¢6 hat, tré cdm nhan dugc tinh chét, tinh cam cta
am nhac nén hudng ing v6i nhitng trang thai cam xac co trong tac pham.

Néu trong tam la van dong theo nhac, c6 hudng dan tré cach van dong theo bai hat dé tao
cho bai hat hay hon, tré hing tha hon. Vi¢c day tré van dong nhip nhang theo nhip diéu am
nhac khong chi giup tré tap phdi hop cac dong tac di lai vitng vang ma nho do, tat ca nhitng van
dong cua tay chan, than minh nho ¢é sy phu hoa dm nhac tré nén chinh xac, nhip nhang hon.

Van dong theo nhac tao cho tré su hoat bat, nhanh nhen, co tu thé dep, duyén dang.



Néu trong tam 14 trd choi 4m nhac, gido vién xac dinh muyc tiéu phat trién kha niang 4m
nhac, 6n luyén kién thirc, k§ ning cho tré. Tao su phan ing am thanh khac nhau dé phét trién
kha ning nghe nhac cua tré. C6 can hudng dan tré cach choi rd rang, cu thé, dan dan nang cao
yéu ciu cua tro choi, nén cho tat ca tré duoc tham gia choi. Tro choi 4m nhac giup tré thoai mai,
van dong chay nhay... tré s& hoat bat nhanh nhen va himg thu trong gi6 hoc.

Céc gio hoc, hoat dong lam quen am nhac nén c6 phﬁn nghe hat va tro6 choi am

nhac.
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Mudn mot gio hoat dong am nhac dat két qua cao, doi hoéi gido vién phai hat dung nhac, co su
dung dan, nhac cu dé tré duoc lam quen vai nhac, ¢6 hat cang hay cang thu hit tré vao gio hoc.
C6 hat phai thé hién tinh cam sac thai bai hat, co gidi thiéu dan dat hay c6 nodi dung, khuyén
khich tré hat cung c6 ca bai. Co chuan bi nhac cu cho tré: Phéch tre, tréng l4c, cac loai nhac cu
g0.... Tré hat dung, hat hay chua du, can day tré van dong theo nhac, biét phéi hop am nhac véi
nhip di¢u. Tré vira hat vira van dong theo nhac gitp tré biét cam nhan vé am nhac. Hau hét cac
bai hat déu c6 thé cho tré van dong mua. Vi muaa la hoat dong nghé thuat, dung hinh thé dé biéu
hién tu tudng, tinh cdm cia mdt tac phém. Mua va am nhac c6 tuong quan mat thiét v6i nhau.
Vé6i mdi bai hat nén cho tré lam quen 2, 3 cach van dong khac nhau dé thay d6i hinh thirc, giup
tré lam quen véi nhiéu loai hinh tiét tdu va khéng nham chan. C6 thé cho tré mic trang phuc
theo bai hat, gitp tré biét trang phuc ciia mot ) vung mién theo nodi dung bai hat. Khi chon bai
hat gido vién can lya chon nhiing tac pham c6 ndi dung phi hop, thé hién dugc ndi dung chinh
cua bai day hat.

Toém lai, giao duc 4m nhac cho tré mam non déng vai trdo quan trong trong qua trinh

hinh thanh nhéan cach, am nhac gan lién vd1 con ngudi tu luc chao doi cho dén khi gia tir cudc



song. Nhing tic phdm am nhac duoc nghe tir thud bé thudng dé lai nhitng dau an rat sau sic va
kha 1au dai trong tinh cam, nhan thirc cua con nguoi.
M5t sb hinh anh cua hoat dong am nhac: Van dong mua bai “Mua cho me¢ xem” cua tré 16p 5

tudi A7 truong mam non Pai Ban.
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Tré mia minh hoa theo giai di€u bai hat: “ Mua cho me xem”.
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=>Hoat dong am nhac la mgt hoat dong rat thiét thuc, 1am cho tré thém yéu cudc séng, giup tré
phat trién tham m§ mot cach tich cuc.



