
Hoạt động ngoài trời – lớp 5 tuổi A2 

Hoạt động ngoài trời là một hoạt động không thể thiếu trong chế độ sinh hoạt 

hàng ngày của trẻ. Bởi thông qua đó, trẻ được tiếp xúc, gần gũi với thiên nhiên, 

hít thở bầu không khí trong lành, đồng thời được khám phá, thoả mãn trí tò mò 

của trẻ. 

Bên cạnh đó, các hoạt động này giúp trẻ phát triển về mặt thể chất, vận động, giúp 

bé tiêu hao năng lượng, do đó sẽ ăn ngủ ngon hơn. Việc chạy nhảy, vui đùa, hít 

thở không khí trong lành sẽ giúp cho đầu óc thoải mái, sảng khoái hơn, bé sẽ tiếp 

thu các bài học trong lớp một cách dễ dàng hơn. 

Sau đây là một số hình ảnh trong giờ hoạt động ngoài trời của các bé 5 tuổi A2 

trường mầm non Đại Bản nhé: 

 



 

 

Bé quan sát cây vú sữa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cùng bé chơi: Mèo đuổi chuột nào 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bé chơi tự do trong vườn cổ tích 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cùng bé nhặt lá cây 


