                          CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
              Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

[image: image5.png]



ĐƠN ĐỀ NGHỊ XÉT, CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN

               Năm học 2020 -2021
          Kính gửi: Hội đồng khoa học thẩm định sáng kiến kinh nghiệm quận Đồ Sơn. 

Họ và tên: Phạm Thị Hồng Anh
Chức vụ: Giáo viên
Đơn vị công tác: Trường Mầm non Hợp Đức

Tên sáng kiến: “Một số biện pháp nâng cao giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ 5-6 tuổi.”
Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Trẻ em trường mầm non
1. Tóm tắt trình trạng giải pháp đã biết: 
          Ô nhiễm môi trường đang ảnh hưởng xấu đến toàn cầu, gây ra những tình trạng như ô nhiễm không khí, ô nhiễm nguồn nước, hạn hán, lũ lụt... Vậy ô nhiễm môi trường là gì? Ô nhiễm môi trường là tình trạng môi trường bị ô nhiễm bởi các chất hóa học, sinh học, xả rác bừa bãi, dùng túi nilong, chặt phá rừng bừa bãi, khói bụi từ các phương tiện giao thông, nhà máy; các khu chế xuất xả chất thải độc hại ra môi trường và nguồn nước... gây ảnh hưởng đến sức khỏe của con người và cơ thể sống khác.
 Trong thời qua, để nâng cao giáo dục bảo vệ môi trường tại lớp 5 tuổi A4 trường Mầm non Hợp Đức, tôi đã sử dụng một số giải pháp sau:

- Lập kế hoạch tổ chức cho trẻ khám phá môi trường xung quanh.
- Thống nhất cách tổ chức với giáo viên trong lớp.

- Tổ chức cho trẻ tiếp xúc, dọn dẹp  với môi trường xung quanh thường xuyên.

           - Khuyến khích tính tích cực, tính tự giác ở trẻ.

 Qua quá trình thực hiện, tôi nhận thấy các biện pháp đã đạt được những ưu điểm sau:

          * Ưu điểm: 
          +  Lập kế hoạch cụ thể rõ ràng giúp giáo viên triển khai các nội dung phù hợp, đúng kế hoạch đề ra, tránh hiện tượng trồng chéo. 
+ Giúp hai giáo viên cùng lớp có sự thống nhất,phối kết hợp nhịp  nhàng với nhau để thực hiện đồng bộ, hiệu quả việc chăm sóc giáo dục trẻ.

Tuy nhiên trong quá trình thực hiện giải pháp còn có một số hạn chế: 

+ Quá trình chuẩn bị điều kiện cho trẻ tiếp xúc, khám phá, dọn dẹp bảo vệ môi trường còn sơ sài.
+ Chưa có nhiều hình thức để thu hút trẻ; chưa tạo được nhiều hứng thú, tính tự giác và tích cực ở trẻ.
+ Cô chưa có sáng tạo, linh hoạt trong giáo dục, lồng ghép tích hợp vào các bài dạy và các hoạt động đôi khi còn không phù hợp
            + Kiến thức ban đầu của trẻ về bảo vệ môi trường không có, về kiến thức, kỹ năng, thái độ của trẻ về bảo vệ môi trường đạt % thấp. 
            +  Hình thức tuyên truyền tới các gia đình, cộng đồng kết quả đạt chưa cao.
           Để khắc phục và giải quyết thực trạng trên tôi thực hiện đề tài: "Một số biện pháp nâng cao giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ 5-6 tuổi" với các giải pháp cụ thể:
           - Biện pháp 1:Giáo viên tự trau dồi kiến thức và thực hiện gương mẫu.
           - Biện pháp 2:  Tích hợp, lồng ghép nội dung giáo dục bảo vệ môi trường trong các hoạt động:
           - Biện pháp 3: đánh giá trẻ trong ngày, cuối chủ đề.

- Biện pháp 4: Phối hợp với gia đình và cộng đồng
2. Tóm tắt nội dung giải pháp đề nghị công nhận sáng kiến:

- Tính mới, tính sáng tạo:  
 Xây dựng chương trình phù hợp với khả năng nhận thức của trẻ, kích thích khả năng hoạt động tích cực, sự sáng tạo, trẻ được thực hành, trải nghiệm các hoạt động trong ngày. Đẩy mạnh việc ứng dụng công nghệ thông tin thông qua tất cả các hoạt động, mọi lúc, mọi nơi như cho trẻ xem tranh ảnh, các đoạn video, clip về các nội dung giáo dục bảo vệ môi trường. Tổ chức các hội thi “Chung tay bảo vệ môi trường”, …Tổ chức cho trẻ tham gia tết trồng cây ở vườn trường thông qua tết trồng cây đầu xuân, thực hành tiết kiệm nước, tiết kiệm điện. Xây dựng kế hoạch lồng ghép tích hợp các môn học tạo điều kiện để trẻ trải nghiệm vốn sống của bản thân, cô theo dõi từng cá nhân trẻ có biện pháp nêu gương những hành vi tốt sấu của trẻ, kịp thời điều chỉnh kế hoạch phù hợp với đặc điểm của lớp mình.
          - Khả năng áp dụng, nhân rộng: 
           Tuỳ thuộc vào điều kiện thực tế và hoàn cảnh cụ thể sẽ có những biện pháp cách thức ứng dụng cho phù hợp. Sáng kiến này có khả năng áp dụng cho tất cả giáo viên mầm non thực hiện giảng dạy các hoạt động trong ngày ở các nhóm lớp, ngoài ra các giải pháp trên còn thực hiện với các độ tuổi ở trong các Trường Mầm non- Quận Đồ Sơn.
-  Hiệu quả, lợi ích thu được do áp dụng giải pháp:
+ Hiệu quả kinh tế: Đề tài có giá trị cao về mặt kinh tế, huy động nguồn lực xã hội hóa từ phụ huynh, tiết kiệm được nhiều kinh phí cho nhà trường trong việc đầu tư cây xanh và trang thiết bị đồ dùng cho trẻ. Bên cạnh đó giải pháp đã áp dụng việc tận dụng nguyên liệu phế thải làm đồ dùng đồ chơi và áp dụng phương pháp trẻ trải nghiệm trồng cây bảo vệ môi trường tạo điều kiện giảm nguồn chi nhân công trong việc dọn vệ sinh sân trường,chăm sóc cây xanh….
+ Hiệu quả xã hội: Công tác nâng cao giáo dục bảo vệ môi trường trẻ trong trường mầm non là hình thành cho trẻ những hiểu biết đơn giản về cơ thể, môi trường sống của bản thân nói riêng và con người nói chung, biết giữ gìn sức khỏe bản thân, có hành vi ứng sử phù hợp để bảo vệ môi trường, sống thân thiện với môi trường nhằm đảm bảo phát triển lành mạnh về cơ thể và trí tuệ. 

	
	Đồ Sơn, ngày 05 tháng 4 năm 2021
        NGƯỜI VIẾT ĐƠN
          Phạm Thị Hồng Anh


                         THÔNG TIN CHUNG VỀ SÁNG KIẾN

1.Tên sáng kiến: “Một số biện pháp nâng cao giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ 5-6 tuổi.”
2. Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Trẻ em Trường mầm non
3. Tác giả:

Họ và tên: Phạm Thị Hồng Anh
Ngày/tháng/năm sinh: 03/10/1994
 
Chức vụ, đơn vị công tác: Giáo viên lớp 5TA4, trường Mầm non Hợp Đức

 
Điện thoại: 0962.866.048
4. Đồng tác giả: không có

5. Đơn vị áp dụng sáng kiến:

Tên đơn vị: Trường Mầm non Hợp Đức

Địa chỉ: phường Hợp Đức - Quận Đồ Sơn - Thành phố Hải Phòng.

Điện thoại: 0313.562.689

I. Mô tả các giải pháp đã biết

             "Tổ quốc Viết Nam xanh ngát,
           có sạch đẹp mãi được không?
      điều đó tuỳ thuộc hành động của bạn,
             chỉ thuộc vào bạn mà thôi". 
            Lời bài hát vang lên như một thông điệp muốn gửi tới chúng ta "Hãy chung tay bảo vệ môi trường". Ngày nay con người với những tiến bộ khoa học kỹ thuật hiện đại phục vụ cho cuộc sống, nhưng cũng chính sự tiến bộ ấy lại làm ô nhiễm môi trường của chúng ta. Là một giáo viên mầm non tôi luôn trăn trở và suy nghĩ giáo dục trẻ như thế nào để trẻ có kiến thức, kỹ năng, thái độ bảo vệ môi trường. 
 Nhận thức được tầm quan trọng của công tác giáo dục bảo vệ môi trường. Đảng và nhà nước và Bộ GD&ĐT đã ban hành nhiều văn bản tạo điều kiện cho công tác giáo dục bảo vệ môi trường, trong hệ thống giáo dục quốc dân nói chung và giáo dục Mầm non nói riêng. Chỉ thị đã xác định rõ mục tiêu, nhiệm vụ, nội dung của công tác giáo dục bảo vệ môi trường đã đề ra nhiệm vụ cụ thể cho giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ Mầm non là cần hình thành cho trẻ những hiểu biết đơn giản về cơ thể, môi trường sống của bản thân nói riêng và con người nói chung, biết giữ gìn sức khỏe bản thân, có hành vi ứng sử phù hợp để bảo vệ môi trường, sống thân thiện với môi trường nhằm đảm bảo phát triển lành mạnh về cơ thể và trí tuệ.”
 Trong thời qua, để nâng cao giáo dục bảo vệ môi trường tại lớp 5 tuổi A4 trường Mầm non Hợp Đức, tôi đã sử dụng một số giải pháp sau:

- Lập kế hoạch tổ chức cho trẻ khám phá môi trường xung quanh trẻ.

- Thống nhất cách tổ chức với giáo viên trong lớp.

- Tổ chức cho trẻ tiếp xúc, dọn dẹp bảo vệ môi trường xung quanh thường xuyên.

          - Khuyến khích tính tích cực, tính tự giác ở trẻ.

 Qua quá trình thực hiện, tôi nhận thấy các biện pháp đã đạt được những ưu điểm sau:

          * Ưu điểm: 

+  Lập kế hoạch cụ thể rõ ràng giúp giáo viên triển khai các nội dung phù hợp, đúng kế hoạch đề ra, tránh hiện tượng trồng chéo. 

+ Giúp hai giáo viên cùng lớp có sự thống nhất,phối kết hợp nhịp  nhàng với nhau để thực hiện đồng bộ, hiệu quả việc chăm sóc giáo dục trẻ.

           Tuy nhiên trong quá trình thực hiện giải pháp còn có một số hạn chế:
+ Quá trình chuẩn bị điều kiện cho trẻ tiếp xúc, khám phá môi trường còn sơ sài.
+ Chưa có nhiều hình thức để thu hút trẻ; chưa tạo được nhiều hứng thú, tính tự giác và tích cực ở trẻ.
+ Cô chưa có sáng tạo, linh hoạt trong giáo dục, lồng ghép tích hợp vào các bài dạy và các hoạt động đôi khi còn không phù hợp
           +  Hình thức tuyên truyền tới các gia đình, cộng đồng kết quả đạt chưa cao.
          + Kiến thức ban đầu của trẻ về bảo vệ môi trường không có, về kiến thức, kỹ năng, thái độ của trẻ về bảo vệ môi trường đạt % thấp.
          Để khắc phục và giải quyết thực trạng trên tôi thực hiện đề tài: “Một số biện pháp nâng cao giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ 5-6 tuổi.”với các giải pháp cụ thể:
         * Biện pháp 1: Giáo viên tự trau dồi kiến thức và thực hiện gương mẫu.
            Là giáo viên, muốn truyền thụ kiến thức cho trẻ thì yêu cầu cần nắm vững phương pháp giáo dục mầm non, đúc rút kinh nghiệm, vận dụng sáng tạo, phù hợp với tình hình thực tế, lựa chọn nội dung giáo dục phù hợp với đặc điểm nhận thức và khả năng của trẻ. Bản thân tôi đã tự học, tự trau dồi kiến thức, kinh nghiệm của mình bằng nhiều cách khác nhau: nghiên cứu tài liệu, tập huấn giáo dục bảo vệ môi trường cho giáo viên mầm non, tìm kiếm trên internet để sưu tầm các bài viết, video, bài hát, bài thơ, câu chuyện về môi trường để lồng ghép, tích hợp, tạo hứng thú giúp trẻ dễ nhớ và khắc sâu hơn ý thức bảo vệ môi trường.

           Sự gương mẫu của cô và những người xung quanh ảnh hưởng rất lớn đến trẻ. Đặc điểm của trẻ là hay bắt chước, có thể bắt chước cái đúng, cái tốt, nhưng cũng có thể bắt chước cái sai, cái xấu. Vì vậy cô giáo và mọi người xung quanh cần thực hiện triệt để lời nói phải đi đôi với việc làm để thực sự là tấm gương sáng cho các cháu noi theo. Cô và mọi người quanh trẻ tích cực bảo vệ môi trường : nhặt rác, vứt rác đúng nơi qui định, để đồ dùng gọn gàng, sử dụng điện nước tiết kiệm, hiệu quả; chăm sóc cây của lớp: tưới cây, làm cỏ, bón phân … thì trẻ sẽ bắt chước và làm theo những hành vi tốt của người lớn. 
        * Biện pháp 2: Tích hợp, lồng ghép nội dung giáo dục bảo vệ môi trường trong các hoạt động:
          Cần xác định rõ mục tiêu, nội dung đặt ra để giáo dục môi trường cho trẻ.

Sắp xếp lại tủ đồ dùng, đồ chơi tại nhóm lớp gọn gàng, phù hợp, thuận tiện cho trẻ dễ lấy. Tổ chức cho trẻ làm đồ chơi từ những nguyên vật liệu phế thải do phụ huynh mang đến. Tuyên truyền thông qua các bảng biểu tranh ảnh ở trường, lớp. Vệ sinh phòng nhóm, lau rửa đồ dùng, đồ chơi bằng các nước dung dịch.

1. Đón trẻ và chơi tự chọn

Cô đến lớp dọn vệ sinh trong và ngoài lớp sạch sẽ. chuẩn bị nước uống cho trẻ, cô cần mở cửa sớm để thông thoáng, chú ý không để trẻ bị gió lùa, phù hợp với thời tiết theo mùa. Cô quan sát và nhắc trẻ khi sử dụng đồ dùng, đồ chơi cần giữ gìn cẩn thận, chơi xong hoặc dùng xong cất đồ dùng, đồ chơi cá nhân vào đúng nơi quy định một cách ngay ngắn gọn gàng. Nhắc trẻ bỏ rác đúng nơi quy định.

2. Trò chuyện cùng trẻ
Cô trò chuyện với trẻ hàng ngày, trò chuyện về vấn nạn ô nhiểm môi trường mọi lúc, mọi nơi, trong nhiều hoàn cảnh.
 Ví dụ : Cô và trẻ trò chuyện về sự ô nhiễm môi trường không khí, nguyên nhân nào làm cho môi trường không khí bị ô nhiễm? (do nhiều phương tiện giao thông cần động cơ để hoạt động, do vậy khi ô tô, xe máy xảy ra khí thải, khói bụi nên không khí bị ô nhiễm), …Trò chuyện với trẻ tác hại môi trường ô nhiễm, nếu không biết cách phòng thì gây ảnh hưởng đến sức khỏe.

3. Hoạt động học

Chủ đề “Trường mầm non”: Cùng với việc dạy trẻ học các tiết học theo yêu cầu nội dung của bài dạy mà giáo viên tích hợp vào các chủ đề, nội dung giáo dục bảo vệ môi trường phù hợp với trẻ.Ví dụ: Hoạt động Tạo hình; Bài; “cắt dán”. Hướng dẫn trẻ có thể tạo ra các hình từ tờ tạp chí cũ để tiết kiệm giấy, quyệt hồ dán đủ dính, không quyệt nhiều tránh lãng phí. Khi cắt dán xong thì  cất đồ dùng và vật liệu đúng chỗ. Qua bài học cô giáo dục cho trẻ sắp xếp và dọn dẹp lớp học, lau dọn đồ dùng, đồ chơi, biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi. Đồ dùng, đồ chơi khi chơi và dùng xong phải cất đúng nơi quy định, bỏ rác đúng nơi quy định. Rửa tay trước khi ăn và sau khi vệ sinh, đi tiểu tiện đúng nơi qui định.
          Chủ đề “Gia đình và Bản thân”: Trò chuyện về chủ đề ngôi nhà thân yêu của em, cho  trẻ kể về các hành động dọn vệ sinh như: quét nhà, rửa và lau dọn đồ dùng đồ chơi, biết vệ sinh bản thân sạch sẽ. Cô tích hợp giáo dục trẻ bảo vệ môi trường cho trẻ tìm hiểu môi trường xung quanh “Phân biệt môi trường sạch, môi trường bẩn” ở gia đình cũng như ở trường học. Ví dụ: Trò chơi: “Chọn hình ảnh đùng sai” Sử dụng tranh cho trẻ nhân biết và đánh dấu vào những gì thuộc vào môi trường gia đình và môi trường lớp học, thông qua đó trẻ phân biệt được môi trường bẩn, môi trường sạch, ô nhiễm môi trường. Trẻ được quan sát qua thực tế hoặc qua tranh ảnh, đàm thoại về môi trường bẩn sạch và so sánh khác nhau như thế nào. Từ đó trẻ nâng cao được ý thức, hành động bảo vệ môi trường.
Chủ đề “Nghề nghiệp”: Cô giúp trẻ nhận biết kiến thức đơn giản nguyên nhân gây ô nhiễm môi trường là do các nghề. Ví dụ: Nghề sả ra khói bụi, tiếng ồn là nghề hàn xì, xay sát, đốt gạch…Giới thiệu cho trẻ biết những nghề chăm sóc bảo vê môi trường: cô chú công nhân môi trường, người trồng rừng, các bác lao công. Trẻ được nhận xét về các nghề đó cho trẻ đọc thơ bài thơ “Bác lao công của trường”“ Bác thợ làm vườn” Trò chơi: “Bác lao công chăm chỉ” trẻ được tham gia vào trò chơi, trẻ được nhập vai hiểu được công việc của người bảo vệ môi trường.
Chủ đề “Các phương tiện  giao thông”: Trẻ quan sát phương tiện giao thông khi trẻ đến trường hoặc tham gia giao thông. Trẻ phát hiện ra khói xả từ xe ô tô, xe gắn máy, đàm thoại với trẻ ở chủ điểm phương tiện giao thông. Khi ô tô, xe máy chạy trên đường nguyên nhân nào gây ô nhiễm môi trường? (khí thải, khói, xe chạy làm bụi lên, tiếng còi của các phương tiện giao thông).

Chủ đề “Thế giới  động vật, thực vật”: Để giúp trẻ có những hiểu biết ban đầu về môi trường sống của con người với mối quan hệ giữa động vật, thực vật. Qua bài “Vật nuôi trong gia đình”, bài “Một số động vật sống trong rừng”, “Cây xanh và môi trường sống”Trẻ biết được đặc điểm cây cối, con vật và có nhiều con vật, cây cối sống ở môi trường khác nhau, Trẻ hiểu được cây cối, con vật cung cấp thức ăn và đồ mặc, nhà để ở, ô xi cho con người. Từ đó trẻ tham gia lao động vừa sức qua hoạt động ngoài trời, để trẻ biết chăm sóc bảo vệ thế giới thiên nhiên.
          Tổ chức cho trẻ tham gia lao động: Chăm sóc cây phải làm gì? (xới đất, tưới nước, lau lá, vun gốc cây, nhặt cỏ, bắt sâu).

Trẻ làm thí nghiệm như: trồng cây bằng hạt, bằng củ, bằng cành ở góc thiên nhiên. Đối với con vật: (Trẻ cho ăn cho uống và làm vệ sinh chuồng).

Ngoài ra cô còn kể cho trẻ nghe câu chuyện “Chú thỏ tinh khôn” câu chuyện  “Cáo thỏ và gà con”; “Biết đi đâu”; “Hạt đỗ sót”; “Nỗi đau của lá”; “Con hãy đợi rồi sẽ biết”. Để giúp trẻ nhận ra những việc làm tốt, những việc làm không tốt, kích thích trẻ suy nghĩ bộc lộ tình cảm, giúp trẻ hiểu được tác dụng của con vật, thực vật đối với con người, với môi trường. Từ đó trẻ yêu quý thiên nhiên hơn.

Chủ đề “Một số hiện tượng tự nhiên”: Lồng ghép các hoạt động giáo dục trẻ về ứng phó với biến đổi khí hậu vào chủ đề. Thông qua hoạt động học, các trò chơi, quan sát, thăm quan. Trẻ nhận biết đơn giản về một số hiện tượng tự nhiên. Ví dụ: Trò chơi. “Mưa to mưa nhỏ” “Gió thổi cây nghiêng”; làm thí nghiệm “Sự bốc hơi của nước, không khí, gió đến từ đâu” kể cho trẻ nghe câu truyện “Giọt mưa tí tách”… cho trẻ xem video phóng sự, thảo luận về nguyên nhân gây ô nhiễm nguồn nước. Qua dó giáo dục trẻ biết bảo vệ sức khỏe phù hợp với sự thay đổi của thời tiết. 

4. Hoạt động ngoài trời 

Chủ đề “Quê hương đất nước”: Trẻ được dạo chơi thăm quan hiểu thế nào là danh lam thắng cảnh, là nơi mọi người đến thăm quan, nghỉ ngơi, nơi có cảnh thiên nhiên nhân tạo đẹp, biết những hành động không tốt đến danh lam thắng cảnh như vứt rác, khạc nhổ bừa bãi, đi trên cỏ, gây ồn ào, mất trật tự, vứt rác bừa bãi, bẻ cành cây, hái hoa nơi công cộng. 
5. Hoạt động góc

Hoạt động vui chơi mang tính tích hợp cao trong giáo dục cho trẻ, tổ chức đáp ứng nhu cầu đồng thời tích hợp được nội dung giáo dục bảo vệ môi trường. 

Thông qua các trò chơi phân vai: Trẻ thể hiện các công việc của người làm công tác bảo vệ môi trường. Ví dụ: như trồng cây, chăm sóc cây, thu gom rác, xử lí các chất thải…Trong trò chơi “Bé tập làm nội trợ”: Trẻ biết tiết kiệm nước, nguyên liệu chế biến món ăn, thu gom đồ dùng gọn gàng sau khi làm.

Thông qua trò chơi học tập: Trẻ tìm hiểu các hiện tượng trong môi trường, trẻ học các so sánh, phân loại các hành vi tốt sấu với môi trường, phân biệt môi trường sạch, môi trường bẩn và tìm ra nguyên nhân của chúng; trẻ giải các câu đố, kể lại các câu chuyện, tập diễn đạt các yếu tố môi trường bẩn môi trường sạch…


Thông qua trò chơi đóng kịch: Trẻ thể hiện nội dung các câu chuyện bảo vệ môi trường, thể hiện các hành vi có lợi, có hại cho môi trường…

 Trò chơi với một số phương tiện công nghệ hiện đại: Trẻ nhận biết môi trường bẩn, sạch, tìm nguyên nhân và cách làm cho môi trường sạch…

Ở góc sách: cô dạy trẻ cách cầm sách, không làm hỏng sách, như không nên cuộn khi xem, không nên tẩy xóa trong sách vở, giở vở nhẹ nhàng từng trang.

Góc thiên nhiên: Tổ chức cho trẻ làm thí nghiệm: Thí nghiệm phân hủy lá cây, ni lông khi chôn lấp. Thí nghiệm không khí ô nhiễm từ khói như thế nào? Thí nghiệm cây cần nước, ánh sáng, không khí, điều kiện hạt nảy mầm. Mục đích để trẻ được tham gia trải nghiệm, qua đó có thể cung cấp và củng cố kiến thức cho trẻ. Cô nhắc trẻ giao tiếp ở các góc không gây tiếng ồn, không ném đồ chơi, không làm hư hỏng đồ chơi, khi chơi xong cất đồ chơi đúng nơi quy định. 

6. Trong giờ ăn

Trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn cơm, nhắc nhở trẻ biết ăn hết suất, không làm rơi vãi thức ăn, thức ăn thừa thu gom vào một chỗ để nhà bếp nuôi lợn, ăn xong xếp bát gọn gàng, sau đó nhắc trẻ đánh răng, uống nước, tiết kiệm nước bằng cách lấy cốc hứng không để vòi chảy liên tục, lấy nước uống vừa đủ, nước uống không hết phải đổ xuống xô đựng nước thừa, và úp cốc cho khỏi bụi, nhắc trẻ lấy đúng đồ dùng đã có kí hiệu của trẻ.

7.  Hoạt động chiều

           Cô và  trẻ cùng tổ chức những giờ dọn dẹp vệ sinh phòng, lớp.

Ví dụ: Vào buổi chiều một ngày trong tuần cô có thể tổ chức hội thi “bé yêu lớp học” bằng cách cho trẻ tham gia vào các hoạt động dọn dẹp,lau chùi,sắp xếp ngăn lắp lại tất cả các đồ dùng đồ chơi của lớp. Cô nhận xét và khen trẻ.
8. Hoạt động nêu gương

Cho trẻ nhận xét những bạn có hành vi tốt, phát hiện những trẻ có những hành động chưa tốt, chưa có lợi cho môi trường từ đó trẻ biết cách điều chỉnh hành vi của mình. Trong giờ học cũng như mọi lúc mọi nơi, những trẻ có thái độ hành vi bảo vệ môi trường tốt, cô dùng tình cảm khích lệ để tuyên dương khích lệ trẻ kịp thời, cô nói to để các bạn khác làm theo đồng thời nhắc nhở trẻ nhẹ nhàng những hành vi không có lợi cho môi trường. 

*Biện pháp 3: Giáo viên đánh giá trẻ qua hoạt động trong ngày, sau chủ đề.


Trong quá trình giáo dục trẻ bảo vệ môi trường ở các hoạt động, giáo viên cần đánh giá thường xuyên sau mỗi hoạt động giáo dục, đó là phương tiện đánh giá những kiến thức, kỹ năng, thái độ của trẻ về bảo vệ môi trường. Việc đánh giá trẻ có một vị trí đặc biệt quan trọng trong quá trình tổ chức, giúp giáo viên định hướng được mục tiêu giáo dục, từ đó xây dựng kế hoạch lồng ghép giáo dục bảo vệ môi trường vào các hoạt động một cách hợp lí hơn.

*Biện pháp 4: Phối hợp với gia đình và cộng đồng.
Tuyên truyền sâu rộng cho phụ huynh và cộng đồng hiểu tầm quan trọng của việc bảo vệ môi trường. Tổ chức các hoạt động cụ thể để gia đình và cộng đồng cùng tham gia như: tổng vệ sinh ngõ xóm, thu gom rác thải, trồng cây xanh xung quanh trường…vận động phụ huynh tham gia thông điệp hãy tắt hết các thiết bị điện khi không dùng trong gia đình cũng như ở nơi làm việc, thực hiện giờ tắt điện ủng hộ hội thi “Chung tay bảo vệ môi trường”; hội thi “Chung tay sử dụng tiết kiệm năng lượng hiệu quả”.
Trao đổi với phụ huynh cùng quan tâm giúp đỡ cô giáo để kết hợp giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ ở nhà.

Hỗ trợ tài liệu bảo vệ môi trường để phụ huynh biết cách giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ tại gia đình.
II. Nội dung giải pháp đề nghị công nhận sáng kiến

           - Tính mới, tính sáng tạo:  

 Xây dựng chương trình phù hợp với khả năng nhận thức của trẻ, kích thích khả năng hoạt động tích cực, sự sáng tạo, trẻ được thực hành, trải nghiệm các hoạt động trong ngày. Đẩy mạnh việc ứng dụng công nghệ thông tin thông qua tất cả các hoạt động, mọi lúc, mọi nơi như cho trẻ xem tranh ảnh, các đoạn video, clip về các nội dung giáo dục bảo vệ môi trường. Tổ chức các hội thi “Chung tay bảo vệ môi trường”, Tổ chức cho trẻ tham gia tết trồng cây ở vườn trường thông qua tết trồng cây đầu xuân, thực hành tiết kiệm nước, tiết kiệm điện. Xây dựng kế hoạch lồng ghép tích hợp các môn học tạo điều kiện để trẻ trải nghiệm vốn sống của bản thân, cô theo dõi từng cá nhân trẻ có biện pháp nêu gương những hành vi tốt sấu của trẻ, kịp thời điều chỉnh kế hoạch phù hợp với đặc điểm của lớp mình.
          - Khả năng áp dụng, nhân rộng: 

           Tuỳ thuộc vào điều kiện thực tế và hoàn cảnh cụ thể sẽ có những biện pháp cách thức ứng dụng cho phù hợp. Sáng kiến này có khả năng áp dụng cho tất cả giáo viên mầm non thực hiện giảng dạy các hoạt động trong ngày ở các nhóm lớp, ngoài ra các giải pháp trên còn thực hiện với các độ tuổi ở trong các Trường Mầm non- Quận Đồ Sơn.
-  Hiệu quả, lợi ích thu được do áp dụng giải pháp:
+ Hiệu quả kinh tế: Đề tài có giá trị cao về mặt kinh tế, huy động nguồn lực xã hội hóa từ phụ huynh, tiết kiệm được nhiều kinh phí cho nhà trường trong việc đầu tư cây xanh và trang thiết bị đồ dùng cho trẻ. Bên cạnh đó giải pháp đã áp dụng việc tận dụng nguyên liệu phế thải làm đồ dùng đồ chơi và áp dụng phương pháp trẻ trải nghiệm trồng cây bảo vệ môi trường tạo điều kiện giảm nguồn chi nhân công trong việc dọn vệ sinh sân trường,chăm sóc cây xanh….

+ Hiệu quả xã hội: Công tác nâng cao giáo dục bảo vệ môi trường trẻ trong trường mầm non là hình thành cho trẻ những hiểu biết đơn giản về cơ thể, môi trường sống của bản thân nói riêng và con người nói chung, biết giữ gìn sức khỏe bản thân, có hành vi ứng sử phù hợp để bảo vệ môi trường, sống thân thiện với môi trường nhằm đảm bảo phát triển lành mạnh về cơ thể và trí tuệ. 

	CƠ QUAN ĐƠN VỊ

ÁP DỤNG SÁNG KIẾN


	TÁC GIẢ SÁNG KIẾN

Phạm Thị Hồng Anh


                                              CÁC PHỤ LỤC

I. TÀI LIỆU THAM KHẢO:

1. Chương trình chăm sóc giáo dục trẻ mầm non(Bộ giáo dục đào tạo)

2. Tâm lý trẻ em lứa tuổi mầm non – Nhà xuất bản Đại học sư phạm Hà Nội, tác giả Nguyễn Ánh Tuyết - Nguyễn Thị Như Mai.

3. Các hoạt động nâng cao ý thức bảo vệ môi trường cho trẻ mầm non (theo chương trình giáo dục mầm non mới) - Nhà xuất bản giáo dục Việt Nam, tác giả Nguyễn Sinh Thảo – Nguyễn Thị Tuất.

4. Phương pháp nâng cao ý thức bảo vệ môi trường  - Nhà xuất bản Đại học sư phạm Hà Nội.
5. Tuyển chọn thơ ca, truyện kể, câu đố cho trẻ 5 – 6 tuổi – Nhà xuất bản giáo dục Việt Nam, tác giả Lê Thu Hương

6. Trò chơi giúp trẻ khỏe mạnh và thông minh - Nhà xuất bản giáo dục, tác giả Hồng Thu (Biên soạn và tuyển chọn)
II. HÌNH ẢNH MINH HỌA
1. Một số hình ảnh trong “Giải pháp 1: Giáo viên tự trau dồi kiến thức và thực hiện gương mẫu.” 
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      Hình ảnh giáo viên cùng trẻ thực hiện nhặt rác trong sân trường mầm non
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                   Hình ảnh giáo viên học tập,tìm kiếm thông tin trên Internet
2. Một số hình ảnh trong “ Giải pháp 2: Tích hợp, lồng ghép nội dung giáo dục bảo vệ môi trường trong các hoạt động”
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                            Hình ảnh trẻ cất gọn đồ chơi sau khi chơi
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                            Hình ảnh giáo viên trò chuyện cùng trẻ
\
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                              Hình ảnh khói bụi gây ô nhiễm môi trường
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