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1- La nhém tac gia dé nghi xét cong nhan sang kién: “Té chikc hoat dong bé tip
\am néi tro dé phat trién tinh cam kj niang xi héi cho cdc bé tai truwong Mam
non Sé Diu”’

2- Linh vuc 4p dung sang kién: Linh vuc phat trién tinh cam va k¥ nang xa hoi
3- Thoi gian thyuc hién sang kién: Thoi gian ap dung sang kién: tir thang 4 nam
2020 dén nay. Thoi gian viét sang kién: thang 1 nam 2022.

4- Nhitng thong tin can bao mat: Khéng c6

I1.Mb ta sang kién:

1.Tinh trang giai phap da biét: “Trai nghi¢gm th( vi ciia cac bé truong
mdéu gido Hoa Hong qudn Hoan Kiém Ha Ngi” va “Bé tap 1am ndi tro trwong
mdm non Rang Pong thanh phé Thii Dau Mét”

Hoat dong “Bé tap 1am noi tro” 12 sy két hop hoan héo, sy sang tao va niém
vui. Do 1a cach dé day bé tim hiéu vé cac loai thuc pham ma bé an hang ngay.
Cach dé bé cam thay hung thi khi duoc kham pha mot mén an méi la. Hoc nau
an, ché bién cac mon an khéng don thuan dé biét ma nd con l1a mot cach thirc
gido duc tré vé dinh dudng ciing nhu k§ nang xa hoi. Tur nhitng hoat dong nay
cac bé s& hiéu thém duoc y nghia cua su lao dong, duoc giao luu véi ban be,
duogc tu tay 1am ra nhitng mon an. Thuce té trong cac trudng mam non viée budc
dau lam quen vé&i nhitng thao tac ndi tro 13 mot hinh thic gidp tré phét trién
hoan thién hon trong cudc song.
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Qua mot s giai phap da biét ching toi thdy dugc uu diém va han ché cua giai
phap nhu sau:

* Uu diém

- Tré tap lam quen véi ki nang ndi tro.

- Tré dugc cung giao luu lam viéc nhom véi ban.

* Han ché.

- Thoi gian co hoi cho tré trai nghiém chua nhiéu va chua thuong xuyén

- Khi tré choi trong gdc sé lwong tré choi con han ché, tré choi luan phién
nhau theo ngay.

- Khéng gian cho tré trai nghiém chua ¢d tinh mé van go bo & trong 16p.

- Tré chua c6 nhiéu co hoi duge sir dung vat that, dd dung dd choi van st
dung cac nguyén vat liéu mang tinh minh hoa, thay thé.

2. Noi dung giai phap dé nghi cong nhén sang kién.

2.1. Tinh cap thiét

Trong thoi dai ngay nay tré em it 6 co hoi duoc trai nghiém thyc té, do diéu
kién gia dinh, diéu kién xa hoi, b6 me ban ron khdng cé thoi gian danh cho con
cai. Tré em chi biét phu thudc nhiéu vao cac thiét bi dién tir tir thuc té dan dén
k¥ nang x& hoi, k¥ nang tu phuc vu ban than con han ché. Do d6 t6i nhan thay
viéc hinh thanh mot sé k¥ nang séng co ban cho tré 1 rat can thiét. Qua qua
trinh d6 giup tré trang bi kién thic k§ ning tu phuc vu cho ban than, gidp tré co
k¥ ning toan dién trong cudc séng. Viéc budc dau cho tré “lam quen véi nodi
tro” gilp tré co k¥ nang tu phuc vu ban than minh hon.

“Méi ngay dén truomg 1a mgt ngay vui” hang ngay o truong bé khdng chi
duoc hoc, duoc choi ma con dugc tham gia rat nhiéu trai nghiém thd vi va mot
trong nhirng hoat dong do la “Bé tap lam ndi tro”. Tir hoat dong nay cac bé sé
hiéu dugc y nghia cua su lao dong, tan hudng dugce cam giac tu hao khi tu tay
lam dugc mdt mén an nao do, dugc giao luu véi ban be, dugce vui choi, dugc trai
nghiém kham pha, tim t0i nhitng diéu tré da thdy. Khi & nha trudng va cac hoat
dong xung quanh tré, nham gilp tré phét trién mot s6 ki nang song co ban biét
cac str dung mot s6 d6 dung théng thuong. Su phuc vu trong an udng nhu biét
lam banh, vat nudc cam, 1am banh qudy, tron xa lat, trang tri ban an hinh thanh
cho tré mot s6 k§ nang trong an udng, vé sinh c& nhan, vé sinh moi truong. Biét
cac chét tong thé quan trong can thiét cho sy phéat trién cua co thé. D6 1a mot
trong nhitng hanh trang phu huynh mong mudn trang bi cho con yéu trong hinh
thanh phat trién toan dién ban than.
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Vi nhitng muyc tiéu quan trong trén chdng ti nhitng gido vién mam non
thudong xuyén cho tré trai nghiém “Bé tap 1am ndi trg”. Chinh vi vay lua chon dé
tai: “Té chirc hoat dpng bé tip lam ndi tro' dé phdt trién tinh cam ky ning xa
héi cho cdc bé tai truong Mam non Sé Dau'"

2.3. Tinh méi:

*Tinh méi dau tién do chinh 1 tinh “M&”:

- Mé vé khong gian: Khong gian gan giii chan that voi tré goc noi tro tai 16p
nhu mot gian bép that thu nho, ngoai ra khi choi ngoai san chon dit goc choi tai
khubn vién cta truong gan bép, trang tri dep ndi bat nén moi ngudi déu nhin
thay khong gian thoang 4 mit.

- M¢ vé thuc don: Thuc don, don gian, gan giii véi tré.

- M¢ vé noi dung: Thuc don da dang phong pht theo chu diém, theo mia.

- V6i dia diém t6 chirc cho tré hoat dong & ngoai san trudng. Khi to chirc
“Bé tap lam noi tro” thi tat ca cac bé trong 16p déu duoc tham gia trong clng
mot thoi diém trong ngay; gi4o vién co thé bao quat, huéng din k¥ nang cho tat
ca cac tré. Tré duoc 1am quen véi cac dung cu ndu an that, dugc thuc hanh 1am
cac mon an vaéi cac nguyén liéu that mot cach thuong xuyén.

- Tré van dam bao tham gia dugc hoat dong ngoai troi trong ngay. O hoat
dong nay, tré van dugc khdm pha tim hiéu vé méi truong xung quanh. Voi viée
khi tré thuc hanh thao tac ché bién chinh 14 tré di duoc van dong tinh nhe nhang
v6i céc cac thue pham, con khi trung bay mon an, trang tri ban tiéc ciing 1a ldc
tré duoc vui choi thé hién theo y thich c& nhan minh va ciing phéi hop voi ban
trong nhdm. Khi 4p dung bién phap thiét ké va té chuc hoat dong nay s& phét
huy dugc tinh tich cuc tham gia hoat dong. Gop phan nang cao chét luong hoat
dong, tao ra mdi truong gido duc mang tinh twong tac cao, tao diéu kién dé tré
chu dong thé hién k¥ ning trong qua trinh tham gia hoat dong cua tré. Hinh
thanh va ren luyén cho tré y thic tu 1ap, tu phuc vu ban théan.

*Giai_phap 1: “Néng cao chit lwong gido duc TCKNXH cho tré 5 tudi

trwong mam non Sé Diu thong qua hoat dong bé tdp lam néi tro™’

* Muc dich -Y nghia ciia gidi phap:

“Bé tap lam ndi trg” trong qué trinh gido duc mam non theo hudng méi hién
nay la co hoi cho tré dugc tham gia, dugc trai nghiém, dugc kham pha tim toi
nhimng diéu tré da thay xung quanh tré nham gilp tré phét trién mot sé k§ nang
sdng co ban. Biét cach sir dung mot sb d6 dung db choi goc nau an théng thuong.
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Vi myc dich tao khong gian cho tré tap lam cac ky nang noi tro don gian
ngay tai 16p. Cac c6 gido tao mot md hinh that nhat trong géc phan vai véi cac
d6 ding ndu an, cac cach ché bién cac mon an mot cach chan that. Thong qua dé
tré c6 mot sb ki nang don gian vé noi trg, bdi dap thém cho tré sy hing tha yéu
thich mudn tao ra mon an.

Tt nhitng hinh anh cac bude ché bién mot mén an tré ¢ thé thue hanh mon
an dé bang thuc té. Qua d6 hinh thanh tré kha nang quan sat ghi nhd ¢ cha
dich, tu duy sang tao, kich thich tinh to mod ham hiéu biét cua tré. “GOc noi trg
bé yéu” nhu mot gian bép thu nho & d6 tré duoc thir sitc khdm phé thyc hanh va
an nhirng mon an tre lam ra.

Tré duge thuc hanh 1am nhimg mén in don gian bang cac nguyén vt liéu
that, cac do dung nau an that.

*Noi dung:

“Goc noi trg bé yéu” duogc dat trong goc gia dinh, canh géc ban hang, duoc
trang tri nhu mot gian bép thu nhé véi ddy du cac d6 dung dung cu phuc vu cho
viéc thuc hanh cua tré. Thiét ké gia nau an, bép nau an, ban ché bién, dung cu
nau an dam bao tinh an toan, thAm my va sach sé.

BG tri sap xép khong gian noi trg mang tinh ma. Thong qua cach sap xép gia
t bép, vi tri dé tré thuc hién khong gian that thoai mai va rong rdi. GOc noi trg
v6i cac thuc don phong pha duoc sip xép phan loai theo tuan theo chu diém,
theo nhanh. Nhiing dung cu ché bién phai tuyét d6i dam bao tinh an toan cho tré
(khdng sac nhon, dao, dia bang nhwa). Chlng tdi chuan bi thém do phu tro dé
tao cam giac hing thd nhu trang tri cac dia qua nhya, c&c loai cu qua gia vi nhu
hanh, 6t, toi...

* Xay dung thue don theo tirng chii diém:

Chuan bi ]
STT| Thang | Chi dé | Thwe don - Ghi
) Z Do dung, chu
Thue pham oA
: phwong ti¢n
Cdc nhua,
Ma Ph . bu¢ thia, binh
1 9/2020 am ’ a Cam’ uong, ia bi )
non nudc cam nudc loc dung, do6 vat
cam
2 | 1012020 | Giadinn | 2™ Bot bia, chau,
banh bao nhan




Chuéin bi "
STT| Thang | Chiidé | Thwe don - Ghi
) z Do dung, cha
Thuwe pham oA
: phuong tién
. Coc nhya
hé Pha sira da o
3 | 11/2020 | NEMe astadiu| oo duong | thia, binh
nghiép nanh
dung
Banh troi ~ | Dia, chau
Bo6t, nhan do S
4 | 12/2020 | Pong vat | nuéc, banh | ° ’Xr;ni“ ° | khay, ndi
ran hap
5 1/2021 | Thue vat Tron 3<a Iat7 Ra_u, 0}1 una, I?at, df;lO, .
rau, ci , qua giavitron | thdét, thia, ro
6 | 2/2021 | Tét Goigio | osome Pia
giay, 14 chuoi
i Hoa qua .
i )
7 | s2021 | S | gimsia | Q5T | By dia, dao
thong chua, duong
chua
Hién
‘ Banh mi Béanh mi
8 4/2021 tuong hét bo ar;u;rﬁ, bo, Dao, dia, dia
Tu nhién P &
oué Bot rau cau, | Noi, chau,
9 5/2021 Lam thach | nudc loc, mau | khudn lam
huong 2
thuc pham thach

* Thoi gian hoat dong:

- Trong gid hoat dong goc, tré sé dugc choi dugc thuc hanh lam cdc moén an

don giadn tr nhitng nguyén li¢u that.
*Trién khai thuc hién:

- Chung t6i thdng nhat véi gido vién cung 16p vé ¥ tudng va vi tri dat “goc noi

trg bé yéu” trong 16p hoc. Sau dé cing nhau trang tri gdc mé, than thién, gan giii

cho tré. Chung t61 dic biét quan tam trang tri géc ndi tro mot cach that nhét

giéng nhu mot gian bép thu nhé dé tao sy gan giii, tuéng twong nhu dang &

trong gian bép that. Kich thich sy hing tha cta tré khi ché bién moén an dit gan

ké ctra s6 dam bao du anh sang cho tré thuc hién. Cha ¥ khong gian bép cho tré.

thuc hién. Chu ¥ khong gian bép cho tré.

- Sap xeép cac nguyén li€u ché bién va dung cu d6 dung nau an mot cach khoa

hoc dé tré dé thay, dé lay va tré thyc hién.
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- Véi didc thu 1a tré mam non chung t61 chu trong viéc 1én thyc don 1a nhiing
mon an don gian nhét dé thue hién, an toan vé sinh véi tré.

- Nhitng dung cu ché bién phai tuyét d6i dam bao tinh an toan cho tré (khong
séc nhon, dao, dia bﬁng nhuya)

- Chiing t6i chuan bi thém d6 phu tro dé tao cam giac hing thu nhu trang tri
cac dia qua nhuya, cac loai ci qua gia vi nhu hanh, 6t, téi...

- Trong qua trinh tré choi v6i goc ndi tro, cd gido choi cung tré dé hudng dan
tré k¥ nang lam cac mon an theo trinh ty dung. Co gidi thi€u mon an mdi tao
htng thii cho tré thuc hanh. Co nhu mot ngudi dau bép dong hanh ciing tré, gisi
thiéu, huéng dan trd chuyén, thyc hanh cung tré. Thong qua d6 gitip tré hinh
thanh phat trién k¥ nang niu an, tao sy hing tha say mé yéu thich lao dong véi
nhitng mén an day da chét dinh dudng.

Trong qua trinh tré choi véi goc ndi trg, cd gido choi cung tré dé huéng dan
tré k¥ ndng lam cadc mon an theo trinh ty ding. Co gi61 thi¢u mon dn moi tao
htng thii cho tré thuc hanh. Co nhu mot ngudi dau bép ddng hanh cung tré, gidi
thi¢u, hudng dan tro chuyén, thyc hanh cung tré. Thong qua do giup tré hinh
thanh phét trién k¥ ning nau an, tao sy hting thi say mé yéu thich lao dong véi
nhitng mén an day du chét dinh dudng. Tir goc “ Bé yéu noi tro” ciia 1p toi.

pé thay doi hinh thic chiung t61 mo rong cho tré duoc thuc hanh tai san
truong tao khong gian rong rii dé tré nao ciing dugc tham gia duoc trai nghiém.
Ngoai ra chung toi c6 thé to chic thém cho tré di tham quan tai gian bép cua
mot nha hang hoac mot gian bép cua mot gia dinh ban trong 16p.Qua doé tré co
thé dugc tAn mat nhin cac thao tac cla cac bac cip dudng, cac ba, cac me.

Ngoai ra gido vién tai 16p cho tré trai nghiém thuc té qua cac tiét hoc
PTTCKNXH : K§ ning nin banh quy, 1am xa lat tron rau ci qua...

*Giai phap 2: To6 chirc cic hoat ddng “bé tdp lam néi tro” tao sin choi
cho tré tai nha trong mua dich”

*Muc dinh y nghia:

Khi tré nghi dich & nha c6 gido suu tdm va quay cac video thuc hanh “Bé
tap 1am ndi tro tai nha”. Gui vao trang zalo cta lép dé phu huynh cung con
thuc hanh lam cac ki nang ndi trg tai nha.

- Thong qua hoat dong nay tré ngimg dén trudng nhung khong ngimg hoc,
qua cac video ¢ giri tré himg thu thuc hanh noi tro ciing bd me ngay tai cin bép

cua minh.
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- Tao sy gan két tinh cam gitta cac nguoi than trong gia dinh.

- Giup tré tranh xa céc thiét bi dién tir, hd héi mong chd ngay duoge trd lai
truong 16p.

* NOi dung

- Tré duoc thuc hanh tap 1am ndi tro ngay tai gian bép cua gia dinh minh.

- Co quay video hodc suu tdm céac video hudng dan “Bé tdp lam ngi tro
gui 1én trang zalo ctia 16p dé phu huynh huéng dan va cung con thuc hanh cac
thao tac ndi trg tai gia dinh.

* Thoi gian hoat dong.

- MOi tuan c6 gii mot video “Bé tdp lam ngi tro'” vao cudi tuan 1én trang
zalo cua 16p dé phu huynh tai vé thuc hanh cung con tai nha.

* Trién khai thye hién.

- Chlng t6i théng nhat v6i chuyén mén 1én ¥ tuong sau d6 thuc hién quay
video, suu tam video c6 ndi dung phi hop véi do tudi cua tré va gui vao trang
zalo cua lop dé phu huynh va tré thuc hién tai nha.

- M&i tuan s& thay doi mot mon an dé gdy hung tha tranh sy nham chan cho
tre.

- Khuyén khich cac bac phu huynh quay video, chup anh khi tré thuc hién
sau d6 gui 1én trang zalo cua 16p dé cho ca 1p cung xem.

- Co giao dong vién tré bang phan thudong tuy nhé nhung rat y nghia tao su
hao htng va phan khich cho tré.

*Giai phap 3: Tuyén truyén phéi két hop véi phu huynh dé gido duc ky
nang cho tré

Pbi v6i nganh hoc mam non, sy phdi hop gitta gia dinh va nha trudong 1a
mot nhiém vu thiét thue, tao su lién két va théng nhat gilta truong mam non va
cha me tré vé ndi dung, phuong phap, cach thirc to chirc nudi dudng, chim soc,
gido duc tré ¢ 16p ciing nhu & gia dinh. Py 1a diéu kién thuan lgi dé nha trudong
thuc hién cong tac tuyén truyén, pho bién kién thirc khoa hoc chiam soc, gido duc
tré cho cac bac cha me va cong dong nham giup tré su phat trién toan dién ca vé
thé cht, tinh than, nhan thic, tinh cam, thAm mi, ngdn ngi, giao tiép tng
xU...gop phr:in thuc hién tot muc tiéu cham soc gido duc tré ma nhi¢m vy nam
hoc di dé ra. Con gia dinh la mdt té bao cua xa hoi va tré duogc gido duc nén
tang chinh & trong gia dinh. Gido duc khong chi don thuan 1a nuéi con day du vé
vét chat, ma chu yéu gitup con trd nén hitu ich, 1a ngudi con hiéu thio trong gia

dinh, cong dan t6t cho xa hoi va dat nudc. Ong Ragan - Nha gido duc My di noi:
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Nha trudng dau tién 1a gia dinh va nguoi thay dau tién 1a me nén nguoi me rat
quan trong ddi véi tré. Ho thuc hién thién chic 1am me, 1am th?ly - mQt trong
trach khé khan nhung cao ca.

Nhén thic 18 vé diéu nay, trong nhiéu nim qua va dic biét nim hoc
2021-2022, ¢b giao 16p 5A1 truong Mam non S¢ Dau ludn chu trong ¢y manh
cong tac tuyén truyén phd bién kién thuec, thuc hién c6 hiéu qua mdi quan hé
giita nha truong va cha me tré ¢ truong Mam non. Mdi quan hé nay duoc xay
dung mat thiét theo nhirng ké hoach, bién phap cu thé, gén chat vo1 cac hoat
dong chuyén moén, cham soc, nudi day tré cia nha truong. Trong hoat dong
“Bé t@p lam ngi tro” cac co gido da tuyén truyén voi phu huynh va té chic
doan thé trong nha truong dé phu huynh hiéu duoc muc dich, y nghia, tam quan
trong cua hoat dong nay dudi nhiéu hinh thirc nhu:

Gi4o vién thuong xuyén trao doi truc tiép voi  cac bac phu huynh vé viéc
nhiing bién phap cho cac bé an ubng day du cac chat dinh dudng thong qua trao
d6i truc tiép voi phu huynh. Ngoai ra, gi4o vién moi phu huynh tham gia hoat
déng cling cac bé vao cac budi to chic choi cua lép dé hiéu dugc y nghia cua
hoat dong va tich cuc ung ho viéc 1am caa ¢b giao. Tir d6 phu huynh hiéu duoc
viéc hinh thanh cac k¥ ning, thao tac khuyén khich tré ty lao dong trai nghiém
va phuc vu cua tré 1a vo cung can thiét.

Tuyén truyén, van dong cac bac phy huynh tham gia hoat dong “Bé tgp lam
ngi tre” clng con dé cha me thiy duoc 16 rang hon nhiing hoat dong cua cac
con khi & trén 16p. Pay ciing 13 co hoi dé cac bac phu huynh gan véi con, vui
cung con hiéu con hon. Qua d6 phu huynh c6 thém su gin két voi cac co gido,
chia sé, cam thong hon véi cong viéc cua cac cd. Cac bac phy huynh c¢6 thém su
tin twong va ludn déng hanh ung hd cd gido va cac con trong nhitng hoat dong
tiép theo.

Khi phu huynh hiéu duoc va ghi nhan nhitng viéc 1am cua gido vién khi t6
chuc cac hoat dong noi chung va hoat dong “Bé tap lam ngi tre” ndi riéng la
dung, 12 y nghia ddi véi tré thi phy huynh luén nhiét tinh tham gia ting ho gi&o
vién thuc hién hoat dong nay. Phu huynh dong long huéng wng tham gia hoat
dong cuing cac bé hay ung ho nguyén liéu, ung ho vé tinh than va danh thoi gian
cho céc bé thi cac bé s& thiy vui hon, hao hing hon trong cac hoat dong ndi trg
tir d6 cac bé s& phat trién hon vé tinh cam vé k¥ nang ngay tai trudng, tai 16p

hoc ciia minh ma khong can tham gia nhing 16p hoc ki nang séng & ngoai.



*Két ludn:

Sau khi thyc hién giai phap “Té chirc hoat dong bé tip lam néi tro dé phdt
trién tinh cam ky nang xi héi cho cdc bé tai truong Mam non Sé Dau Ching
t6i nhdn thay:

Khi t6 chirc hoat dong nay, toi cam thay van dam bao duoc hoat dong ngoai
troi cho tré boi khi tré duoc 1am quen véi cac thuc pham, do ding phuong tién
ndi tro chinh 13 tré da dugc tim hiéu khdm pha vé méi truong thé gidi xung
quanh. Tré duogc thuc hién cac thao tac ché bién ciing 14 tré duoc thyuc hién van
dong tinh, tré dugc luyén cac co mém déo, khéo 1éo, nhe nhang trong khi choi.
Véi cach trang tri thé hién mén n, bay ban tiéc ciing chinh 14 tré duge choi tu
do theo y thich boi llc d6 tré duoc thé hién y thich ca nhan ctia minh, minh thich
bay nhu thé nao 1a y tuong ciia minh. Qua do gidp tré thé hién y tudng ciia minh,
tré thoa strc thuc hanh 1am cac mon an don gian mot cach that nhat tao cho tré
nhimg k¥ nang tu phuc vy, k¥ nang ché bién, k¥ nang vé sinh, su yéu thich lao
dong va giao luu cung ban be.

DPac biét vai tré¢ em thoi hién dai hién nay tré it ¢d k§ nang lao dong tu phuc vu.
Qua hoat dong “Bé tap lam ndi tr¢” tré c6 k¥ nang hon, manh dan hon tu tin
hon. Tur d6 phét trién hinh thanh k¥ nang lao dong tu phuc vu cua tré.

Tir Bé tap 1am ndi tro tai nha tré biét tham gia gidp me c4c cong viéc vira
vai stre minh.

2.4. Tinh sang tao:

- V6i dia diém t6 chic ¢ ngoai san da tao dugc khdng gian rong cho tat ca
moi tré trong 16p duoc tham gia.Tao tam ly vui vé thoai mai, thich tha tham gia
hoat dong, boi tré duoc tao ra mén an cho chinh minh va thuong thic chinh mén
an ma minh 1am ra. Hau nhu khéng con tré thu dong, nhiat nhat khi tham gia cac
hoat dong tap thé.Hinh thanh va phaét trién ¢ tré cac ki nang st dung db ding,
phuong tién, cac ky nang co ban vé cach ché bién mot sé mon an, k§ nang vé
sinh trong an udng, théi quen ty 1ap khi khong c6 nguoi 16n & bén canh; sy phoi
hop cling nhau vé&i ban dé ché bién va trinh bay cac moén an.Khdng gian ¢ tinh
gan giii chan that, ndi dung phong phu thay dbi theo timg chu dé.

*Poi voi « Bé tap 1am noi tro tai nha”

- Trong mUa dich nay tré van duogc hoc tai nha

- Tré van duoc giao luu voi cac ban, cac ¢d théng qua cac mon an tré 1am
khi dang tai cac hinh anh trén zalo cua 16p.
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2.5. Kha nang ap dung, nhin rong

- Cac giai phap duoc dé cap trong sang kién cua chung toi da dugc 4p dung
trong thuc té cho tré miu gido 5 - 6 tudi tai 16p 5A1 va cac 16p khac trong
Truong Mam non S¢ Dau - noi ching t6i dang cong tac dat hiéu qua cao.

- C6 thé 4p dung va nhan rong cho tit ca cac 16p hoc, C4c co s6 gido duc mim
non.

- C6 thé ap dung khi tré nghi dich tai nha.

2.6. Hiéu qua, 1¢i ich thu dwgc do ap dung giii phap

a. Higu qud kinh té.

- Trong qué trinh xay dyng goc ndi trg cua 16p, chung t6i duge sy dong
thuan cta tit ca can bd, gido vién, nhan vién trong nha trudng, su chung tay gop
suc cua cac bac phu huynh, nhan dugc sy ung ho nhiét tinh ctia déng nghi¢p va
nhan dan. Cung véi ban tay cia cac can bo, gido vién, nhan vién va toan thé tré
c4c 16p da hinh thanh va phat trién k§ nang séng co ban cho tré mam non.

- Khi tré choi ndi tro ngoai san trudng: Tong s6 36 tré x 36.000d /1 chau =
1.296.000d/1 nam.(Khi tré thuc hanh xong ngoai san tré sé an nhitng mén an dé
thay vao bira dém mdi bita dém 1a 4.000/tré/ngay. MJi chil diém tré choi 1 ngay
vy 9 chu diém 1a 9 ngay x 4.000 = 36.000/ tré/nim)

- Véi “G6c ndi trong 16p” ching toi tiét kiém chi phi 1 nam 1a:

Vi du Thang 9: thuc hanh *“ Bé tap pha nudc cam”

( Mot cbe nude cam & ngoai gia 30.000d x 36 tré = 1.080.000d. Néu chung
t61 cho tré 1am tai 16p thi mot cdc nude cam gia chi 10.000d x 36 tré = 360.000d.
Tiét kiém duoc 720.000d ).

- Vay 9 thang x 720.0004d = 6.480.0004.

Nhu vay trong 1 nam da tiét kiém duoc 1a: 7.776.000 /1 nam.

b. Higu qud vé mit xa hoi

- V6i bién phap nay, tré sé thich tham gia hoat dong goc hon, tao dugc hap
dan, htng tha cho tré, gidp tré cha dong tham gia vao hoat dong, 1am cho hoat
dong dién ra tu nhién, thoai mai khong go bd. Bai cac san pham ma tré tao ra
tuy con vung vé chua tham m§ nhung d6 14 thanh qua do chinh tay tré tao ra va
tré con dugc cung nhau thudng thirc nira. Nang cao hiéu qua hoat dong cua tré,
gilp tré c6 niém say mé hoat dong ndi tro, phét trién ki nang song cho tré, sé
giup tré co y thire tu 1ap, chu dong trong moi hoat dong.



11

c. Gid tri lam lgi khdc

- Ap dung bién phap thiét ké va té chtc hoat dong nay gidp tré phat trién
ddng déu cac ki nang, y thic tu 1ap va chu dong, su sang tao cua tré. Khi t chirc
hoat dong mdi thang tré duoc thyc hanh mot moén in theo thang theo mua va
theo chu diém.

- Cuing véi viéc nang cao chat luong thiét ké va to chirc hoat dong cho tré thi
chat luong doi ngii can bd quan 1y, gido vién nhan vién, chét luong gido duc
trong nha truong cing dugc nang Ién ré rét, dam bao muc tiéu gido duc dao tao
ctia nganh. Tt d6 tao niém tin cho 1anh dao dia phuong, hdi cha me hoc sinh va
d6i ngii can bo quan ly, gido vién vao viéc trién khai va thuc hién chuong trinh
hoat dong “Be td@p lam ngi tro™”.

Trén day 1a ban sang kién cua ching toi. Tir thuc té qua trinh thuc hién &
truong, & 16p. Ching t6i mong duge su gop ¥ cua cac cap lanh dao, cac ban
d6ng nghiép dé sang kién cuia ching toi hoan thién hon.

Chung t61 xin tran trong cam on!
S¢ Dau, ngay 06 thang 1 nam 2022
NGUOI VIET PON

Tran Thi Thuin - Poan Thi Huwong
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PHU LUC
I/ MOT SO HINH ANH MINH HQA “Khi tré choi ngoai sin truong”:
1/ Khong glan khi tré choi ngoai san trudng.
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ngoai san truong.
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4/ Cac bé thwéng thirc cac mon™* an do minh lam ra.
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5/ Cac bé cung nhau thuc hién cac mon an trong lép.
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I1. MOQT SO HINH ANH MINH HQA “GOC NOI TROQ BE YEU”
1/ Khong gian “Gdc ngi trg bé yéu”
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2/ Cac bé thuc hanh trong gio' hoat dong goc.
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3/ Cé gido hwéng din bé thwre hanh 1am ndi tro tai nha
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4/ Cac bé thuce hanh 1am ndi tro tai nha
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UBND QUAN HONG BANG
TRUONG MAM NON SO DAU

02

BAN MO TA SANG KIEN

“Té chirc hoat dong bé tip lam noi tro dé phdt
trién tinh cam ky ndang xd hoi cho cdc bé
tai trwvong Mdam non So Dau”

Téac gia: Tran Thi Thuin + Poan Thi Huwong
Chire vu: Giao vién

Pon vi: Truong Mam non Sé Dau

Thang 01 nam 2022




