                          THỰC ĐƠN TUẦN  2 THÁNG 02 /2/ 2023
	THỨ NGÀY
	MÓN ĂN
	GHI CHÚ

( Sự thay đổi thực đơn, lý do…)

	Thứ hai

        6/02
	Bữa chính: Thịt kho tàu
                 Canh khoai tây , su su nấu thịt gà
                 Bắp cải, cà rốt xào trứng
                 Tráng miệng: Dưa hấu
Bữa phụ:   Sữa Nesli 115 mml
	…………………………………………………………………………………………………………

	Thứ ba

7/02
	Bữa chính: Thịt viên rán xốt cà
                   Su hào, giá đỗ xào tôm
                   Tráng miệng: Củ đậu
Bữa phụ:    Sữa Miloo 115 mml
	…………………………………………………………………………………………………………

	Thứ tư

8/02
	Bữa chính: Thịt gà, giò nạc rim mắm
                  Canh mồng tơi nấu ngao
                  Khoai tây, cà rốt xào thịt bò
                  Tráng miệng : Dưa hấu
Bữa phụ: Sữa chua uống  Su su 115mml
	…………………………………………………………………………………………………………

	Thứ năm

……………
	Bữa chính:…………………………………..

………………………………………………

………………………………………………

………………………………………………

Bữa phụ:……………………………………...
	…………………………………………………………………………………………………………

	Thứ sáu

10/02
	Bữa chính: Trứng rán nấm thịt
                  Canh khoai sọ cà rốt nấu thịt
                   Cải thảo xào tôm 
                   Tráng miệng: Dưa hấu
Bữa phụ: Sữa Milo 115 mml
	        Người duyệt
    Phó Hiệu trưởng
  Nguyễn Thị Khả




