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SOY TE HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE QUAN LE CHAN Doc lap — Tu do — Hanh phic

Quan Lé Chan, ngay 21 thang 9 nam 2023

BAI TUYEN TRUYEN
PHONG CHONG BENH BACH HAU

Bach hau I3 mot bénh nhlem trung do vi khuin bach hau gy ra,
bénh ¢o thé dé lay lan qua nhiéu hinh thire khic nhau dac biét la dbi voi tré
nho khong dwge tiém ching diy du ding thoi diém.

1. Bénh bach hiu l1a gi?

Bénh bach hdu 1a mot bénh nhidm tring nhiém doc do truc khuan Bach

hau gay ra (Corynebacterium diphtheria). Vi khuan tiét ra ngoai doc tb gay ton

thuong nhiéu t6 chire va co quan cta co thé.

2. Bénh bach hau lay nhw thé nao?

- Lay truyén truc tiép tir nguoi bénh sang nguoi lanh qua duong ho hép
hoac gian tiép, co thé xam nhép qua da ton thuong gay bach hau da...

3. Déiu hi¢u va triéu chirng cia bénh

- Bach hau thé hong: sét nhe, dau hong, ho, khan tiéng, chan an. Sau 2-3
ngay, xuat hién gia mac hai bén thanh hong, c6 mau trang nga, xam, den, dai,
dinh, dé chay mau. Bénh c6 thé qua khoi hodc trd nén tram trong va tu vong
trong vong 6 10 ngay.

- Truong hgp bénh nang khong cé bic¢u hién sét cao nhung co thé sung ¢
va lam hep duong tho.

4. Bién chirng ciia bénh:

Doc t6 bach hau co thé gay cac ton thuong sau:

- Viém co tim, ton thuong hé than kinh din truyén co tim, tu vong do dot
ngdt truy tim mach. Mot s6 bénh nhan bi viém co tim va van tim, sau nhiéu nam
gay ra bénh tim man va suy tim.
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- Thodi hoa than, hoai tir dng than, chay mau lop tuy va vo thugng than.




-The nghén dudmg ho hip va gdy to vong trong vong 6-10 ngay.
Pé chi dong phong chong bénh bach hiu, khuyén cio nguoi dén
cAn thye hién tot cac bién phap sau:

I. Dua tré di tiém chung tiém vac xin phdi hgp phong bénh bach

hiu: DPT-VGB-Hib (SII) hodc DTP, Td day du, dung lich.

2. Thudng xuyén rira tay bang xa phong; che miéng khi ho hodc hat
hoi; gitt vé sinh than thé, mii, hong hang ngay; han ché tiep xic voi nguoi
méc bénh hodc nghi ngo mic bénh.

3. Dam bao nha o, nha tré, 1op hoc thong thoang, sach s€ va c6 du

anh sang.

4. Khi ¢ déu hiéu mic bénh hoac nghi ngo mac bénh bach hau phai

duoc cach ly va dua dén co so y té dé duoc kham, diéu tri kip thoi.
5. Ngudi dan trong 6 dich can chap hanh nghiém tuc viéc ubng thudc
phong va tiém vic xin phong bénh theo chi dinh va yéu ciu cua co quan 'y

te.

Lich tiém ching véic xin bach hau trong chuong trinh Tiém ching mo
rong:

Miii thét 1: Tiém véc xin DPT-VGB-Hib (phong bénh bach hau - ho ga -
udn van - viém gan B - viém phdi/viém mang ndo mu do Hib) khi tré 2 thang
tudi ’

Miii thir 2: Tiém véc xin DPT-VGB-Hib sau mii thir nhat 1 thang

Mii thi 3: Tiém véc xin DPT-VGB-Hib sau mii th hai 1 thang

Miii thir 4: Tiém véc xin DPT (phong bénh bach hau - ho ga - udn van)

khi tré 18 thang tudi.




