SG GIAO DUC VA PAO TAO HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT THUY HUONG Poc 1ap — Ty do — Hanh phiic
sé: 5 /TT—THPTTH Kién Thuy, ngay 22 thdng 3 nam 2023
TO TRINH

V& viée to chirc hoat dong hoc tap trii nghiém cho hoc sinh khéi 10
Niam hoc 2022 - 2023

Kinh giri: S Gido duc va Pao tao Hai Phong

Thuc hién Ké hoach gido duc nha truong ndm hoc 2022 - 2023, véi muc dich
tang cuong hoat dong day hoc trai nghi¢ém thuc té nham glao duc long yéu nudc va tu
hao dén tdc, y thie cdng dén cho hoc sinh déi véi TS quée, truong THPT Thuy Hucmg
t chirc hoc tap chuyén d& ctia mon Hoat dong trai nghiém - Hudéng nghi€p cua khi
10 nhu sau:

A. Noi dung

- Chu d& “Hanh trinh tri n - thip sdng wéc mo”.

- Thoi gian tién hanh: 02 ngay, tir 05 gio 00 ngay 06/4/2023 dén 18 gid 00 ngay
07/4/2023.

- DPja diém:

Pai hoc Vinh - Khu di tich lich sir Nga Ba Péng Loc - Qué Bac Ho.

B. Thanh phan

- Pai biéu khach moi: Ban Giam hiéu; Dai dién céac td chirc trong nha truong;
Gido vién chii nhiém, Ban Pai dién CMHS trudng, Ban Dai dién CMHS khéi 10.

- Hoc sinh kh&i 10 nam hoc 2022 - 2023 cua nha truong.

Kinh dé nghi S& Gido duc va Dao tao xem xét va cho y klen dao nha truong.

Xin tran trong cam on!
Noi nhan:
- Nhu kinh guri;
- Luu: VT.

HIEU TRUONG
Y kién cia Ban Giam déc S& Gido duc va Dao tao Hai Phong @W M @m



SO GIAO DUC VA PAO TAO HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT THUY HUONG Poc Iap - Ty do - Hanh phic
sé: SFKH-THPT TH

Hai Phong, ngdyggithdng 3 nam 2023

KE HOACH
TO CHU'C HQC TAP CHUYEN PE MON HOAT PONG TRAI NGHIEM - HUONG
NGHIEP CHO HQC SINH LOP 10 NAM HQC 2022 - 2023

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Cin cir Cong vin sé 2766/SGDPT-GDTrH ngay 31/8/2022 cua S6 GD&DT Hai
Phong v/v huéng dan thuc hién nhiém vu Gido duc trung hoc ndm hoc 2022 - 2023;

Can cir Ké hoach Gio duc ctia truong THPT Thuy Huong nam hoc 2022 - 2023;

Can ctr vao Bién ban Hoi nghi Cha me hoc sinh lan thir nhat ndm hoc 2022 - 2023;

Xét nguyén vong ctia hoc sinh va céc bac phu huynh hoc sinh khéi 10;

Nhim muc dich gép phan déi mdi hinh thirc té chirc day hoc, ning cao chét luong
gido duc, truong THPT Thuy Huong xay dung Ké hoach td chuc hoc tAp chuyén dé mén
Hoat dong trai nghiém - Hudng nghiép cho hoc sinh khdi 10 cua nha trudng véi céc ndi
dung cuy thé nhu sau:

II. POI TUQONG THAM GIA:

Hoc sinh khéi 10 va gido vién td Hoat dong trai nghiém - Hudng nghiép.
III. NOI DUNG CHUONG TRIiNH
1. Muc tiéu hoat dong trai nghiém
a. Chii dé 1: LUA CHON NGHE NGHIEP CHO TUONG LAI

(D kién thuc hién trong 06 tiét theo PPCT - chi dé 9)
Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:

- Hiéu duogc dic diém, yéu cau xu hudng nghé nghiép trong thoi dai cong nghiép 4.0, gia tri
ctia cac nghé trong xa hoi, c6 thai do ton trong ngudi lao dong véi cac nghé nghiép khac
nhau;

- Quan tdm va tim hiéu thong tin vé nghé nghiép minh yéu thich, 1ap ké hoach va t6 chirc

thuc hién, ki ndng giao tiép, lam viéc nhom;

- Hiéu dwoc viéc khoi nghiép 1a bude di dau tién va khé khan nhit trong nghé nghiép minh
chon;

- C6 kha nang trinh bay quan diém ctia minh v& viéc khoi nghiép sang tao; chuan bi hanh
trang day du; van dung cac kién thirc da hoc két hop vai thuc té, nim bét thong tin nhanh
dé sang tao trong budc di khéi nghiép;

- Hiéu biét vé c4c hoat dong nghé nghiép;

- Tich cue hoc tap, bdi dudng kién thire, rén luyén cac ki ning can thiét chuan bi hanh trang

cho nghé nghiép mai sau;

- Hiéu dugc nhimg diéu nha tuyén dung can va muén & céc ing vién;
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- Biét cach tra 161 phong vén khi nha tuyén dung dat cAu hoi;
- Rén ki ndng thiét ké t6 chirc hoat dong; manh dan, tu tin trong giao tiép, thuyét trinh;
- Hinh thanh pham chét trach nhiém, yéu nudc, cham chi.
b. Chi dé 2 : LAP KE HOACH HQC TAP THEO PINH HUONG NGHE NGHIEP
(Dv kién thire hién trong 04 tiét theo PPCT - chii dé 11)

Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- Trinh bay dugce mét s6 thong tin co ban vé hé thong truong dao tao lién quan dén nghé
dinh lya chon.
- Tham vén y kién thdy c6, gia dinh, ban bé vé du dinh lwa chon nghé va dinh hudéng hoc tap
cua ban than.
- Xay dung va thyuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhom nghé lya chon
- Tham gia céc hoat dong theo chu dé cua Poan Thanh nién Cong san Ho6 Chi Minh: Hanh
trang thanh nién lap nghiép, Tu van huéng nghiép cho Thanh nién.
2. Thoi gian va dia diém to chire

- Thoi gian: 02 ngay, tir 05 gid 00 ngay 06/4/2023 dén 18 git 00 ngay 07/4/2023.
- Pia diém: Pai hoc Vinh - Khu di tich lich sir Ng& Ba Dong Loc - Qué Bac Ho.

2. Lich trinh va ngi dung hoat d¢ng:

NGAY 1: NGA BA PONG LOC - TRUONG PAI HQC VINH

05h00 | Céng ty Gido duc va Du lich Nguyén Kim cung cac thdy c6 gido dén cac em hoc

hoc tap theo chu dé “Tiép lira truyén thong- virng budéc twong lai”.

sinh tai truong khoi hanh di Nghé An, Ha Tinh thye hién Chuong trinh trai nghiém |

06h30 | Cic em hoc sinh an sang tai Thai Binh. Sau bira sang cac em tiép tuc 1én xe hanh
trinh di Ha Tinh. Trén hanh trinh di chuyén cdc em durge nghe giang cac dic diém
co ban vé lich st, dia li, kinh té- van hoa x4 hoi cua cac tinh, thanh di qua; tham
gia hoat dong giao luu, d6 vui tim hiéu lich st, dia li,...

12h00 | Dén thanh phd Vinh céc em hoc sinh 4n trua, nghi ngoi sau d6 1én xe di chuyén ....

13h30 | Bén trrong dai hoc Vinh, cac em hoc sinh tham gia cac hoat dong:

. 1. Nghe gi6i thiéu vé Trudong Pai hoc Vinh, vé cic nganh nghé dao tao, co hdi viée
15h00 | lam;
2. Giao luu van nghé¢, hoat dong hoat ndo giira sinh vién Truong Dai hoc Vinh va
hoc sinh;
3. Tham quan co s& vét chat cia Truong Dai hoc Vinh (giang dudng, phong thi
nghiém, ky tic x4, san van dong...).

16h30 | Dén TP. Ha Tinh théy cd va cac em nhan phong khéach san nghi ngoi.

17h30 | Sau bira t6i cac em hoc sinh dén Khu di tich lich sir Nga Ba DPong Loc tham gia
- cac hoat dong:

22h00 | 1. Thuc hién nghi 1& dang huong tudng niém céc anh hing liét si va 10 nit Thanh
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nién xung phong;

2. Thiip nén tri an cac thé hé cha anh dé hy sinh vi doc 14p, thong nhat va toan ven
lanh thé cua té quéc;

3. Tham gia chuong trinh hoc tip theo chii dé “Nga ba Pdng Loc- nhirng déa
hoa bt t&” v6i ndi dung va hinh thirc sinh dong, hip dén;

4. Tham gia chuong trinh lira trai “Tiép lira truyén thong”;

Két thuc chuong trinh cac em hoc sinh trd vé khach san nghi ngoi.

NGAY 2: HA TINH - QUE NQI, QUE NGOAI BAC HO - HAI PHONG

06h30

Cac em hoc sinh dn sang, tra phong khach san sau d6 1én xe hanh trinh vé tham
quan qué ndi, qué ngoai Bac Ho.

08h30

T6i Kim Lién, Nam Dan, Nghé An c4c em dén lang Chua (lang Hoang Tru) tham
quan qué ngoai Bac Ho- noi dd gin bo nhirg nam thang tudi tho dep dé va ciing
dady gian khé, nhoc nhin cia Ngudi cing ong ba, cha me, cac anh chi em. Ciing
chinh tai noi day, Nguoi dd nhan dugc tinh yéu thuong ciua nhitng nguoi than, cua
qué huong... Nhitng gia tri tinh thdn 4y 14 khoi ngudn cho mét khat vong 16n lao,
dé cau bé Nguyén Sinh Cung trd thanh Chu tich H6 Chi Minh vi dai, Anh hing
giai phong dan toc, Danh nhan van hoa cua dat nude Viét Nam va cia nhan loai.

09h30

R&i qué ngoai Hoang Tril, cac em hoc sinh tiép tuc di chuyén dén tham quan qué
ndi cua Béc - lang Kim Lién (lang Sen). Pay la noi con luu lai nhitng di tich quy
gi4 vé gia dinh ctia Béc va 14 noi hoat dong thué thiu thoi cua Nguoi.

10h30

Doan 1én xe vé& Hai Phong. Trén dudng vé ding chén 4n trua tai Cau Giat- Nghé
An. Sau d6 tiép tuc hanh trinh vé Hai Phong. Trén dudng vé doan ghé tham quan
va mua sam cac dic san vé lam qua cho gia dinh va ngudi thén.

19h00

Doan vé t6i diém don ban dau, két thiic chwong trinh trai nghiém.

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Thanh l3p Ban t6 chire

- Trwémg ban: Thay Pham Trung Dién - Hiéu trudng.

- Phé Trudéng ban:

+ Ong D Pirc Pua - Truéng ban Pai dién CMHS;

+ C6 Pang Thi Ngoc Lan - Phé Hiéu truong, Chu tich Coéng doan, té trudng td

HDTN-HN - Pho trudng ban thuong truc.

- Cac thanh vién:
+ Thiy Ng6é Vin Tuén - Bi thu Doan truong;
+ Thay Pham Tién Thanh - Phé Bi thu Poan truong;
+ 10 gido vién chu nhiém céc 16p khéi 10, gido vién td HDTN-HN.
+ C6 Bui Thi Kim Anh - nhan vién y té hoc duong
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2. Phan cong nhiém vu
2.1. Ban Giam hiéu

- Lén ké hoach chi tiét cho chuong trinh trai nghiém.

- Chi dao gi4o vién va cic bo phén lién quan tuyén truyén muc dich y nghia, van
dong hoc sinh tham gia hoat dong tich cuc, hiéu qua.

- Chi dao t6 HDTN-HN x4y dung ndi dung hoc tip, thu va chim tra bai thu hoach
cho hoc sinh.

- Chi dao té Vin phong hoan thién hd so hoat dong trai nghiém, chim séc y té, thu
ndp kinh phi, tréng gifr phwong tién cho hoc sinh, phu huynh hoc sinh va gido vién khi tham
gia hoat ddng trai nghiém.

- Lién hé véi cong ty té chirc hoat dong tham hoc tap chuyén nghiép dé phdi hop td
chirc an toan va thanh cong chwong trinh trai nghiém hoc tdp cho hoc sinh.

- Panh gia, tong két chuong trinh.

2.2. Poan Thanh nién

- Xay dung tiéu chi va theo doi danh gia hoc sinh vé y thire, thai do tich cuc va tinh
than trach nhiém déi véi hoat dong trai nghiém hoc tap.

- Poan Thanh nién c6 trich nhiém tip trung hoc sinh, nhic nhé ndi quy cia hoat
dong trai nghiém trudce khi khai hanh.

2.3. Giao vién chii nhiém

- Tuyén truyén ké hoach, muc dich y nghia va ndi quy ciia nha truong vé chuong
trinh trai nghiém hoc tp dén cac bac phu huynh va hoc sinh.

- Trién khai cho hoc sinh déing ky tham gia va xin y kién cuia phu huynh hoc sinh qua
don (don ddng ky phdi ¢6 y kién nhat tri va chit ky ciia phu huynh hoc sinh), lap danh sach
hoc sinh tham gia giri vé Vian phong. Danh séch phai thé hién diy du céc ndi dung sau:

TT | Ho va tén hoc sinh Nim sinh | So dién thoai lién hé Ghi chu
Nguyén Vin A
2 | Pham Thi B
Ghi chu:

- Danh sich phai thé hién rd hoc sinh 14 Lép trudng/phd; Td trudng/phé dé Ban T
chirc phan cong nhi¢m vy khi tién hanh hoat déng trai nghiém.

- Tét ca hoc sinh khi di trai nghi¢ém phai mang theo dién thoai di dong, trong do c6
ghi s6 dién thoai cua the‘“ly/cc"), bd/me

- Hoan thanh thu don déng ky va ndp kinh phi cho hoat dong trai nghiém vé Vin
phong trudce khi tién hanh hoat dong trai nghiém.

- Gi6i thiéu tong quan vé lich trinh chuyén di trai nghiém cho hoc sinh.

- Trong ngay tién hanh hoat dong trai nghiém, phdi hop v6i don vi t6 chirc dé:

+/ Quan li, d6n ddc, nhic nhd hoc sinh thye hién cac quy dinh va ndi dung cua
chuong trinh trai nghiém.
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+/ Xac nhan sb hoc sinh tham gia thuc té theo xe/theo 16p.

+/ Gidm sat thuc don bira an, hd trg xép chd cho hoc sinh ngdi an tai nha hang.

+/ Tap trung hang ngii, diém danh si sé cta 16p minh tai cdc diém tham quan, trai
nghi¢m.

- Két hop véi gido vién bd mén dén ddc hoc sinh hoan thanh bai thu hoach sau
chuyén trai nghiém hoc tép.

- Huéng dan hoc sinh lap trang websi/facebook/zalo ctia 16p dé chia sé hinh anh, ndi
dung va nhimg diéu da tiép thu dwgc sau hanh trinh trai nghiém.
2.4. T6 Hoat ddng Trai nghiém - Huéng nghiép
* Chuén bi cho hoc sinh truéc chuyén di

- Thao luén vé muc dich cua chuyén di trai nghiém.

- Gi6i thiéu ki ning quan sét truc quan can biét cho chuyén di, k§ ning ghi chép
thong tin tai cac diém dén hoc tap va trai nghiém.

- Giéi thigu cac tir vung s& duoc sir dung trong chuyén di:

- Phén cdng vai trd “chuyén gia” cho hoc sinh tim hiéu néi dung theo mét sé goi v
sau:

Doi véi chi dé 1:

+ Thoi dai 4.0 c6 dic diém gi? Hay thir du doan trong twong lai, Viét Nam phat trién nhu
thé nao?

+ Theo em & Viét Nam va thé gidi, nhitng nganh nghé niao c¢6 xu hudng phat trién trong
tuong lai? Vi sao?
+ C6 y kién cho ring: “Thoi dai 4.0, nganh Nong nghiép 1a tut hau”. Diéu d6 1 ding hay
sai? Quan diém ciia em vé van dé nay thé nao?
+ Khi chon nghé cho twong lai, didu quan trong nhét 1 gi?
+ Em biét gi vé trudng DH Vinh (Nghé An) nhu: Lich sir phat trién, céc nganh nghé dio
tao, sd luong sinh vién...
+ Suu tAm, tim hiéu nhing c4u chuyén vé qué huong, gia dinh va cudc doi cua Bac Ho kinh
yéu; vé sy hi sinh anh diing ctia mudi ¢6 géi Nga Ba Pong Léc...
Déi véi chi dé 2:

- Hudng dan HS dit cdu héi chuén bj céc van d& can tw vén; thu thap cac cau héi lién
quan dén nghé nghiép cua HS

- T6 chire giao luwu gidi thiéu cac nganh nghé, thong tin tuyén sinh cac truong dai
hoc, cao déng, day nghé.

- Biéu dién cac tiét muc van ngh¢
* Trong chuyén di:

Lap ké hoach cic hoat dong cho phép hoc sinh 1am viéc mdt minh, theo cip hoic
nhém nhé. Céc hoat dong c6 thé bao gdm:

- Tim hiéu diéu ddc biét cia chuyén di.



- Phéc thao mdt phan cac ddi tugng can tim hiéu trong chuyén di dé hoc sinh hoan
thanh cac ban d6 dua trén cac quan sat ciia minh.

- Quan sét thé gii xung quanh.

- Ghi chép chuyén di, viét cau tra 10i cho cac cau héi da chuan bj.

- Viét tom tét chuyén di trong thoi gian cudi budi vao buu thiép da chuan bi.

Luu y: Danh thoi gian dé hoc sinh quan sat, dit cau hoi va ghi lai cac tir, y tudng,
cum tir chinh theo nhitng gi dd duge yéu cau chuin bi cho muc dich chuyén di.

* Hoat dong sau chuyén di

Chét luong 1a didu cin thiét cho sy thanh cong cia chuyén di trai nghiém, lap ké
hoach cho cac hoat dong tiép theo phu hop sé tao didu kién cho hoc sinh hoc tip va nhén gia
tri cia nhitng trai nghiém thuc t& bén ngoai 16p hoc. Gido vién bd mén trong t6 HDTN-HN
can xdy dung ké hoach cho cic trai nghiém 16p hoc sau chuyén di nhu sau:

- Cung cip thoi gian cho hoc sinh chia sé nhitng quan sit va phan hdi chung vé
chuyén di trai nghiém thuc té.

- Chia sé bai tip cu thé hoc sinh hoan thanh trong chuyén di nghiém thuec té.

- Tao mdt bang thong béo 16p hoc trung bay cac tai liéu dugce phét trién hodc thu thap
trong khi di tham quan thuc té.

- Lién két cac ndi dung va hoat dong chuyén di nghiém dén nhiéu noi dung ngoai
khoa khac ma cac em duoc trai nghiém.

- Chia sé va danh gia cac hoat dong cua hoc sinh.

- Yéu céu 16p soan thao va giri thu cam on dén Ban t6 chirc, don vi phdi hop t6 chirc
chuong trinh, noi ma minh dén trong chuyén di thuc €, ngudi di kém va nhitng ngudi khic
da hd tro chuyén di cung vdi viée chia sé nhiing didu yéu thich hodc thong tin dac biét hoc
dugc trong chuyén di thuc té.

- Tao mdt bao cdo tin tirc ngén vé nhimng gi da xay ra trong chuyén di nghiém thyec té.
Dua tin 1én bang tin ciia ca nhan, cia trudng, bao cao vé chuyén di cho phu huynh hodc dua
1én trang Website cia truong.

* Panh gia chuyén di
Sau chuyén di, Ban t6 chire s& t6 chirc danh gia véi cac ndi dung sau:
- HS thu thip dugc nhitng théng tin hitu ich gi sau chuyén di thuc té nay?
- Hoc sinh déa thoa man cac muc tiéu/ky vong cta ban than hay chua?
- C6 du thoi gian khong?
- C6 du nguoi hd tro, giam sat khong?
- Didu gi c6 thé duge diéu chinh dé trai nghiém t5t hon trong l4n t6i?
- Nhitng diém dic biét cin dugc nhén manh trong lan t6i?
- Nhitng van dé dic biét nén dugc giai quyét trong tuong lai?
2.5. Van phong nha truwong:

- In sao tai li€u cho cac bo phén lién quan, in sao don ding ky tham gia hoat dong trai

nghiém cho hoc sinh cac 16p.

L
P Y g



- Thu lai don ding ky va kinh phi dong gop cua hoc sinh theo 16p.

- Téng hop danh sach hoc sinh theo 16p, béo céo lai Ban t6 chirc.

- Lap va luu gilr hd so cia hoat dong trai nghiém hoc tp ndm hoc 2022 - 2023 (Ké
hoach tb chirc; T trinh; Pon diing ky tham gia cua hoc sinh; Chuong trinh trai nghiém hoc
tap; Noi quy hoat dong trai nghiém hoc tap; Hop ddng va thanh ly hop dong giita nha truong
v6i don vi cung cap dich vu).

- Chuén bi cac trang thiét bi y té, thudc du phong, thuong truc cép ctru dé kip thoi xtr
li cic vAn dé lién quan dén sirc khoe ciia cac thanh vién trong doan.

Trén déy 12 K& hoach t6 chirc hoc tip chuyén dé mon Hoat dong trai nghiém - Hudng
nghiép cho hoc sinh khéi 10 cia trudng THPT Thyy Huong nam hoc 2022 - 2023. BGH
nha truong dé nghi cac tb chirc, c4 nhan lién quan can ¢l nhitng ndi dung néu trén chu dong
xdy dung ké hoach, chwong trinh hoat dong cu thé dé trién khai cac ndi dung trén. Qua trinh
trién khai néu c6 vuéng méic cn bao cdo kip thoi vé Ban giam hiéu nha truong.

Noi nhin: : 5 DR RU(’)’NG
- S& GD&DT HP (dé bao céo); . W, ¥

- BGH (dé chi dao);

- Ban dai dién CMHS (dé& phéi hop);
- T HDTN-HN (dé thyc hién);

- GVCN (dé phéi hop); == _ .
- Luu: VT. PHO HIEU TRUONG
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