SO GIAO DUC VA PAO TAO HAIPHONG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TRUNG HQC PHO THONG Péc 1ap — Tw do — Hanh phiic
TRAN NGUYEN HAN
S6: 13B/KH-TNH Hai Phong, ngay 28 thang 01 nam 2023
KE HOACH

Vé viéc tb chirc hoat dong trai nghiém, hwéng nghiép
cho hgc sinh khoi 12 nam hoc 2022-2023

Thyc hién ké hoach chuong trinh gido duc nha trudong dbi véi khdi 12 nam
hoc 2022-2023;

Cin ctr vao bién ban hoi nghi cha me hoc sinh 1an thir nhat va lan tht hai
nam hoc 2022-2023;

Truong THPT Tran Nguyén Héan to chirc hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép cho hoc sinh khdi 12 nam hoc 2022- 2023 theo chu dé: “Tuong lai ban va
t6i”, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Thuc hién chu dé nganh Gido duc dao tao nam hoc 2022 - 2023: “Doan
két, sang tao, ra sirc phan diu hoan thanh tét nhiém vu va muc tiéu déi méi,
ciing cd va ning cao chat lwong gido duc dao tao” va chu dé gido duc cua nha
truong: “Hon chinh minh ngay hom qua”.

- Déy manh hoat dong ddi mai day hoc theo hudng tiép can va phat trién
nang luc hoc sinh, gido duc di san, gido duc dia phuong tai cac di tich lich su- van
héa: Di tich Quéc gia dic biét Van Miéu - Qudc Tu Giam (Ha Noi); Khu tudng
niém Danh nhdn vin héa Trang Trinh Nguyén Binh Khiém(Hai Phong) nham tao
diéu kién gitip hoc sinh van dung kién thirc hoc trén 16p véi thuc té, dap Gmg ding
yéu cau "hoc di d6i voi hanh".

- Thong qua hoat dong trai nghiém tai di tich lich sir - van hoa: hoc sinh hiéu
hon viéc tuyén chon nhan tai va str dung nhén tai ctia cha ong ta.; ting cuong hiéu
biét vé lich st, truyén théng Ton su trong dao, hiéu hoc, kién truc, my thuat, phong
tuc tdp quan; tim hiéu viéc tuyén chon nhan tai va str dung nhén tai cta cha 6ng ta.

- Tham quan mot s6 truong Pai hoc tai Ha Noi giup hoc sinh tiép tuc theo

duoi udc mo, dugc cung cap cac kién thirc can thiét xac dinh nang luc, sé truong,



so thich gitp dinh hudng ding vé nghé nghiép trong twong lai va lwa chon duoc
truong Pai hoc mong muén.

2. Yéu ciu

2.1. Yéu ciu chung

- T chuc hoat dong trai nghiém, hudng nghiép chu dao, an tugng, co tac
dung gido duc sdu sic, hinh thanh pham chat yéu nudc, nhan ai, trach nhiém; phat
trién nang luc chung va cac nang luc dic thu(thich tmg v6i cude séng, dinh hudng
nghé nghiép...) cho hoc sinh.

- C6 su phdi két hop chit ché gitta gia dinh, nha trudong, Poan TNCS Hd Chi
Minh va cac co quan lién quan.

- Pam bao tbt cong tac an ninh trat ty, an toan giao thong, v¢ sinh moi
truong canh quan.

2.2. Yéu ciu b mén:

- Giap hoc sinh tim hiéu vi tri dia i thong tin vé céc di tich lich str, sy kién
lich sur, cau chuyé¢n lich s, sang tac tho van tai cac dia chi do, nhitng dia diém hoat
dong trai nghiém.Tang cudng hiéu biét vé lich str, truyén théng Tén su trong dao,
truyén théng hiéu hoc; hiéu biét vé nghé thuat kién trac, my thuat, phong tuc tap
quan; tim hiéu viéc tuyén chon nhan tai va st dung nhan tai cua cha 6ng ta khi thuc
hién hoat dong trai nghiém tai:

+ Di tich Qudc gia dic biét Vian Miéu - Qudc Tt Giam (Ha Noi)

+ Khu tuéng niém Danh nhan vin hoa Trang Trinh Nguyén Binh Khiém(Hai
Phong)

- Cong tac hoat dong trai nghi€ém hudng nghi¢p tai mot ) truong Pai hoc:
Pai hoc Quéc gia Ha N¢i1, Kinh té Quéc dan, Pai hoc Bach khoa, Pai hoc BUV.

+ Tim hiéu thong tin vé hé théng truong dao tao nghé du dinh Iva chon.

+ Tham vén v kién céc thﬁy cd tai cac truong dai hoc vé du dinh chon nghé
va dinh hudéng hoc tap cua ban than.

+ Panh gia sy phu hop cta ban than theo nhom nghé dy dinh.

+ Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhom nghé du
dinh luya chon.

I1. POI TUQNG THAM GIA:
- Hoc sinh khéi 12 ndm hoc 2022- 2023 truong THPT Tran Nguyén Han.
- Khach moi; Pai di¢gn CMHS truong va céac 16p 12; céc thﬁy co GVCN,

can bg, gido vién, nhan vién dugc phan cong.
2



I1L. THOI GIAN, PIA PIEM
1. Thoi gian tién hanh: 01 ngay tha bay 18/02/2023.
2. Pia diém: Ha Noi- Hai Phong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Thanh l4p Ban t6 chirc

- Truwéng ban: Ong Nguyén Minh Quy, Hi¢u trudng.

- Ph6 Trudéng ban:

+ Ong Nguyén Trong Pai, Truong ban Pai dién CMHS.

+ Ong Pham Huy Binh, Ph6 Hiéu trudng.

+ Ba Nguyén Thi Poan Trang, Ph6 Hiéu trudng.

+ Ba Pham Thi Huong Xuan, Phé Hi¢u truong.

- Céc thanh vién: Chu tich Cong doan truong, Bi thu Poan TNCSHCM, T
truong van phong, T6 trudéng chuyén mén, Trudng ban Thanh tra nhan dan, Gido
vién chu nhiém 16p 12, gido vién, nhan vién dugc phan cong.

2. Phan cong nhiém vu:

2.1. Ban lanh dao:

- Lén ké hoach chi tiét cho Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép
(HDTNHN).

- Lién hé véi cac co quan lién quan phdi hop t6 chirc thanh cong chuong
trinh trai nghiém.

- Khen thuong, cong diém thi dua cho céc tap thé, ca nhan tich cuc tham gia
HDTNHN.

2.2. Cong doan nha truwong, Poan TNCS H6 Chi Minh, Chi doan giso
vién.

- Tham gia cong tac to chirc tai cac dia diém trai nghiém.

- Quan 1i hoc sinh; Piém danh cac 16p tai xe (di va Vé) theo danh sach duoc
phan cong.

- Cham diém thi dua cac chi doan:

+ Tuyét d6i tudn thi theo quy dinh thoi gian va sip xép cuia ban to chire (noi
an, nghi, doi ngi...)

+ Pam bao dung quy dinh vé trang phuc va tu trang hanh 1y ca nhan.

+Y thirc tham gia cac ndi dung: Nghi 1é dang huong, giao luu, chia s¢, tham
quan, tham gia 1am huéng dan vién. ..

2.3. Giao vién chi nhiém:



- Tuyén truyén ké hoach t6 chtrc chuong trinh trai nghiém dén cac bac phu
huynh, cac em hoc sinh; phéi hop voi phu huynh tu van, dinh hudng lya chon nghé
nghiép phu hop véi nguyén vong, nang luc cua hoc sinh.

- Phéi hop vé6i Ban dai dién CMHS 16p dé cir phy huynh cung di giam sat
hoc sinh cua 16p.

- Nhic hoc sinh cta 16p vé ndi quy chuyén di, chuan bi cac dd dung cho
chuyén di (thtrc an, hoa qua, nudc uéng, déng phuc ao xanh ki niém 40 nam, md,
giay, ...).

- Phan cong hoc sinh tap lam hudng dan vién cho HDTNHN.

- Pon dbe hoc sinh ndp thu bai thu hoach HDTNHN ding thoi gian quy
dinh.

2.4. To chuyén mén Vin- Sir- Dia:

- T6 truéng, nhom truéng:

+ Xay dung tiéu chi danh gia san pham thu hoach HDTNHN cuia hoc sinh.

+ Phan cong gi4o vién danh gia san pham thu hoach HDTNHN cac 16p 12.

+Tong hop két qua va gui san pham tiéu biéu dén déng chi Pham Thi Huong
Xuan - Pho Hiéu trudng han cudi tht bay ngay 25/2/2023.

- Gido vién gidng day 16p 12 yéu cau hoc sinh:

+ Tim hiéu kién thirc b mén, ting cudng hoat dong dé phat trién ning luc
tur viéc trai nghiém tai nhiing di tich lich su- van hoa.

+ Tu hoat dong trai nghiém tai c4c di tich lich str- van hoa hoc sinh ¢6 nhiing
hiéu biét lich sir, truyén théng Ton su trong dao, truyén thdng hiéu hoc; hiéu biét vé
ngh¢ thuat kién truc, my thuat, phong tuc tap quan; tim hiéu viéc tuyén chon nhan
tai va str dung nhén tai cia cha 6ng ta; gop phan gido duc truyén thdng yéu nudc
cho thé hé tré trong su nghiép xay dung va bao vé T6 qudc.

+ Pho bién tiéu chi danh gia san pham thu hoach cta hoc sinh.

2.5. Van phong nha truong:

- Két hop véi Poan TNCSHCM, Coéng doan chuan bi trang tri, khanh tiét, 18
cho L& dang huong tai cac dia diém trai nghiém.

- Lam giéy moi dai biéu tham du hoat dong trai nghi¢m.

- Lam viéc véi cac dia diém HDTNHN dé b tri chd an, nghi cho doan.

- B6 tri phuong tién cho HDTNHN.

2.6. Y té hoc dudng:



- Chuan bi céc trang thiét bi y té, thuéc du phong, thudng truc cip ctru dé

kip thoi xur 1i cac van de lién quan dén suc khoe cua cac thanh vién trong doan.

Poan.

- Két hop vdi van phong ki€m tra v¢ sinh an toan thuc pham bita an cua

- Yéu cau thanh vién trong doan thyc hién bién phap phong chéng dich
Covid-19.
2.7. Chi doan gido vién, nhom gido vién gido duc thé chat, gido vién

dwgc phan cong:

- Thyc hién nhi€ém vu theo su phan cong cua truéng ban td chuc:

+ Quan ly hoc sinh; bao vé cho cac thanh vién trong doan.

+ Pam bao an ninh, an toan trén xe 6 t0; tai cac dia diém cia HDTNHN.

bao v¢ cho cac thanh vién trong doan.

Cac to chirc, b phin phu trach cong viéc dwoc giao bio cdo lai tinh

hinh trién khai cong viéc trude ngay 05/02/2023.

V. LICH TRINH:

Stt

Thoi gian

Noi dung

Ghi chu

1

4h30

Tap trung va 1én xe khoi hanh tai truong THCS
Nguyén Ba Ngoc di chuyén dén Vin Miéu- Quéc
T Giam (Ha No1)

6h00- 8h00

Hoat dong trai nghiém tai Vin Miéu- Quéc Tir
Giam- biéu tuong cia sy truong ton tinh hoa vin
hoa, gido duc, truyén théng ton su trong dao,
khuyén dirc, khuyén tai ciia dan toc.

+ Nghi 1& dang huong

+ Tham quan tim hiéu trién 1am tai liéu luu trit
“Cung dinh don Tét”; Tham quan, nghe thuyét minh
vé: Khué Van Cac, khu Théi hoc, san Bai duong,
Vuodn bia Tién si, khu tuong niém...

8h30- 10h30

Hoat dong trai nghiém, hwéng nghiép theo ké
hoach tai:

+ Pai hoc Qubc gia Ha Noi- co sd Hoa Lac

+ Pai hoc Bach khoa Ha Noi

+ Truong Pai hoc Kinh té Qudc dan Ha Noi




4 | 10h30- 11h30 | Xe di chuyén dén tai Pai hoc BUV

5 11h30- 14h00 | Hoat dong dinh hudng nghé nghiép; An trua, nghi
ngoi tai Pai hoc BUV.

6 14h00- 16h00 | Xe xuat phat dén Khu tuéng niém Danh nhan vin
héa Trang Trinh Nguyén Binh Khiém(Hai Phong)

7 16h00- 17h00 | Hoat déng trai nghiém tai Pén tho Nguyén Binh
Khiém- tri an nhitng dong gdép ctia mdt danh nhan
trong lich su, dia diém dién ra cac hoat dong, sinh
hoat van hoa tin ngudng ctia nhan dan trong vung.

+ Nghi 1& dang huong.

+ Tham quan, nghe thuyét minh vé Khu tuéng niém

Danh nhan vian héa Trang Trinh Nguyén Binh

Khiém.

17h00- 18h00 | Xe dua hoc sinh trd vé diém THCS Nguyén Ba
Ngoc, HP.

18h00 Két thuc chuyén di hoc tap, trdi nghi¢m, huong

nghiép cua hoc sinh khéi 12.

VI. YEU CAU SAN PHAM THU HOACH TRAI NGHIEM HUONG
NGHIEP

1. P6i twong, hinh thirc, ndi dung, thoi gian ndp bao cio:

- P6i twong: Mdi 16p 12 ndp it nhat 01 san pham thu hoach.

- Hinh thire: ghi lai nhiing cam xuc (hoac bai viét duéi dang nghi luan van
hoc it nhét 01 trang gidy A4); ghi nhat ky lich trinh; tap san; tranh v&; video c6 15
gii thiéu; ban trinh chiéu powerpoint; bao cio thuyét trinh cua hudng din vién. ..

- Thoi gian ndp bai thu hoach: Tuan cudi thang 02 nim 2023;

- N6i dung tim hiéu cha dé:

+ Tim hiéu vi tri dia li; thong tin vé cac di tich lich sir, su kién lich st, cAu
chuyén lich su, sdng tac tho van tai cac dia diém: Di tich Qudc gia dac biét Van
Miéu - Quéc Tir Giam (Ha Noi); Khu tudéng niém Danh nhén vin héa Trang Trinh
Nguyén Binh Khiém(Hai Phong)

+ Cam nghi vé lich su, truyén théng Toén su trong dao, truyén thong hiéu

hoc; hiéu biét vé nghé thuat kién truc, my thudt, phong tuc tap quan; tim hiéu viéc
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tuyén chon nhan tai va sir dung nhan tai cac thé hé di trudc va trach nhiém cia thé
hé tré trong su nghiép x4y dung va bao vé T6 qudc hién nay.

2. Dia chi tiép nhan bao cdo thu hoach ciia hoc sinh: Té Vin- Sit- Dia

- Bai thu hoach HDTNHN dang vin ban ndp ddng chi Nguyén Thi Thanh- to
trudng t6 Vian- St- Pia: (Zalo: 098 8501506);

- Bai thu hoach HDTNHN duéi dang video, ban trinh chiéu powerpoint nop
d6ng chi Nguyén Thi Thanh- t6 pho to Van- St- Pia: (Zalo: 098 3342387);

- Bai thu hoach HDTNHN dang khac: tranh anh, san phém handmade, nhat
ky, tip san, bdo cao thuyét trinh cua huéng dan vién ... ndp dong chi Nguyén Thi
Huong- GV mon Lich st (Zalo: 093 6935476).

- Thu hoach vé dinh huéng nghé nghiép: hoc sinh ndp gido vién chi nhiém
16p.

Trén day la ké hoach to chirc hoat dong trai nghiém hudng nghi¢p tai Ha Noi
va Hai Phong cho hoc sinh khéi 12 truong THPT Tran Nguyén Hén, nha truong dé
nghi cac to chirc, c4 nhan lién quan can ctr nhitng ndi dung néu trén chi dong xay
dung ké hoach, chuong trinh hoat dong cu thé dé trién khai cu thé cac noi dung da
dé ra. Qua trinh trién khai néu c6 vuéng mic can bao cdo vé Lanh dao truong dé

kip thoi giai quyét./.

Noi nhin: i ’

- S6 GD&DT (d€ bao cao va xin y kién); T
- Céc t0 chire trong nha truong; GVCN (dé HIEU TRUONG
thuc hién); .

- Ban PDCMHS ( dé phdi hop);
- Luu: VT. 222& ok

Nguyén Minh Quy



