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UBND QUAN KIEN AN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON VAN DAU Doc lap — Tu do — Hanh phiic

sé: 09 /KH-MNVD Kién An, ngay .25 thing ..8...nam 2023

, KE HOACH
T6 chire v¢ sinh, cham séc, nu6i dudng tré nam hoc 2023 - 2024

Thue hién Cong van 56 259/PGD&DT-MN ngay 24/8/2023 cua phong Gido
duc va Dao tao vé viée | luong dan thuc hién nhiém vu Gido duc mam non nam hoc
2023-2024, Céng van s6 267/PGDDT ngay 07/9/2023 cua phong Gido duc va Dao
tao vé viéc I Tuong dan thuc hién quy ché chuyén mon Giao duc mam non nam hoc
2023-2024;

Trén co so tinh hinh thuc té cia nha truomg vé thuc hién cong tac cham soc
nuéi duomg tré, Truong mam non Van Dau xdy dung ké hoach thuc hién nhi¢m vu
vé sinh, cham sdc, nuéi duomg tré nam hoc 2023 - 2024 nhu sau:

I. Dic diém tinh hinh chung
*Tbng s6 CBGV- NV: 45 d/c.
Trong do:

+ Ban giam hiéu: 03 d/c

+ Gido vién: 30 d/c

+ Co6 nuéi: 07 d/c

+ Ké toan: 01

+ Bao vé, lao cong: 04 d/c

*Tdng sb hoc sinh: 436 chau/15 16p

1. Thuan loi

- Nha truong ludn nhan dugc sy quan tim gitp d& chi dao cia cac cdp, dic
biét 1a cua phong Gido duc va Pao tao quén vé cong tac cham soc, nudi dudng, gido
duc tré tai nha truong.

- Co s& vat chét co ban khang trang sach sg, ¢6 du do dung trang thiét bi dap
rng yéu cau vé sinh cham séc va nu6i dudng tré.

- 100% c6 nudi c6 trinh do trung cap hodc so cép ndu an. Ddi ngil gido vién,
c6 nudi nhiét tinh, chuyén moén ving vang, dam bao du dinh bién theo quy dinh.

- S hoc sinh bén tru tai truong 1a 100%

2. Khé6 khan

- Cong trinh xay mai, stra chira truong hoc vira duoc hoan thién dua vao sir
dung song kinh phi dau tu hé thong d6 dung trang thiét bi vé sinh cham séc, nuoi
dudng con nhiéu han hep.
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£ . b ok o ia 5 khdn nén cong tac xa
- Doi song cua nhan dén trén dja ban con nhleal{ khcz kh%:;lér:: - nhégtrub’ng
hdi hoa kinh phi hd trg cac hoat dong chim soc, nuéi dudng
con han ché,

- Nhiéu phu huynh do hoan canh khé khan nén chua th}rc sw quan tam t‘01 viee
cham séc, ché do an udng ciia tré, phén 16n phé mic cho cac ¢b gido va nha truong.

- Dinh bién s6 hoc sinh trong I6p con dong so véi quy dinh (Lp Nha tre)

IL. Céc nhi¢m vy trong tam:

I. Tiép tuc thue hién Nghi quyét sé 29-NQ/TU ngay 04/11/2013 Hoi nghi
'l‘rung‘ uong 8, khoa 11“Déi mai cin ban toan dién Gido duc va Dao tao, dap wng
Yéu cau cong nghiép hoa, hién dai héa trong diéu kién kinh té thi truong dinh huong
Xa hoi chi nghia va héi nhdp quéc t¢”; Thuc hién sang tao, hiéu qua cac cudc van
dong va cac phong trao thi dua cia nganh Giao duc va Pao tao.

2. Thyc hién t6t céng tac phéd cap GDMN, céng tac kiém dinh chét lugng, tang

cuong o s vat chat, thiét bi, do dung d6 choi dat chuin, xay dung truéng mam non
dat chuan quéc gia.

3. Tiép tuc ddi méi cong tac quan ly, duy tri né nép ky cuong trong cac hoat
dong véi phuong cham: Quan ly tot - Cham séc nuéi dudng, gido duc tot - Hoc tot;
D61 méi phu'ong‘phép va hinh thirc boi duéng déi ngii; thuc hién c6 hi¢u qua chuong
trinh gido duc mam non, nang cao chat lugng gido duc toan dién.

4. Thuc hién t6t Quy ché dan chu va ba cong khai trong trudng hoc.

5. Lam tét cong tac xa hoi hoa gido duc; Déy manh g dung hiéu qua CNTT
trong cac hoat dong; Tang cuong cong tac truyén théng vé Gido duc mam non.

III. Cac chi tiéu phan diu trong nam hoc

1. Dam bdo an toan, phong chong tai nan thwong tich

- 100% tré dugc dam bao an toan tuyét déi trong cac hoat dong theo quy dinh
Thong tu sé 13/20!0/TT-BGD&DT ngay 15/4/2010 cua B Gido duc va Do tao
ban hanh; Chi thi s6 505/CT-BGDDT ngay 20/02/2017 vé viéc tdng cudng cac giai
phdp dam bao an toan trong cac co 0 gido duc; Ké hoach /UBND-GDDT, ngay
cua Uy ban nhéan dan quéan Kién An vé viéc thuc hién Chi thi ciia B Gido duc va
Pio tao vé ting cudng cac giai phap dam bao an toan trong cac co s& gido duc.

-100% nguén thuc phém dam bao tuoi séng, thuc pham sach khong sir dung
chat bao quén (cé nguon goc thuc pham ré rang, ré noi cung cap).

- 100% db dung, trang thiét bi dam bao an toan cho tré.

- Dam béo tuyét ddi an toan tinh mang cho tré va cén bd, gio vién, nhan vién.
Nhan vién nudi dudng phai dam bao céc yéu cau vé sirc khoe.

- Khéng c6 tai nan thuong tich déi véi tré, dam bao an toan vé thuc pham,
phong chéng chay nd.

- 100% can b, gido vién, nhén vién c6 kién thirc, k§ ning co ban phong chong
va xur ly mot so tai nan xay ra.
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- 100% gido vién, nhan vién biét cach tuyén truyén phong chéng tai nan
thuong gép & tré mam non.

- Céc khu virc, 16p hoc trong nha truong dam bao cac diéu kién an toan phong
chdng tai nan.

2. Cong tac nubi duirng

- Dam bao 100% ngudn thyc pham sach dam bao chét luong, hop vé sinh.
Dam bao 100% tré khong bi ngd doc thuc pham.

- Dam bao ché do dinh duung hop Iy cho tré & truéng. Pam bao khiu phén in
cho tré dat ti 1€ calo, ty 1é cac chat dinh dudng theo ding quy dinh.

- 100% tré dugce sir dung ngudn nudce sach. Dam bao cung cap du nudc udng,
hgp vé sinh.

- 100% tré dugce rén cac ky nang rira tay trude khi an, nira mit, stic miéng nudc
mudi khi an xong.

- 95% tré c6 théi quen vé sinh, 4n udng tu phuc vu.

- 100% cac 16p tao géc tuyén truyén vé giao duc dinh dudng, stc khoe cho tré
va thye hién ndi dung gido duc dinh duéng, vé sinh an toan thuc pham.

- To chtrc nuoi day ban tra khoa hoc, dam bao lugng dudng chat hang ngay ¢
trudng mam non cén déi ding quy dinh cua Vién dinh dudng:

+ Nha tré: 2 bita chinh/ ngay (trua, chiéu) va 1 bira phu.
+ Mau gi4o: 1 bita chinh + 2 bita phu.

Phin déu ning luong can dat tai nha truong (Theo mirc tién dn cua treé:
23.0004/ ngay/treé):

Nha tré: (Theo quy dinh cua Vién dinh du&’ng, nang luong can dat cia tré
nha tré ca ngay la 930-1000 Kcal/ngay, riéng ¢ Truong dat 600-651 Kcal/ngay
(khoang 60-70% nhu cau ca ngay)).

Nha truong phan déu: Ning lugng cho tré nha tré mét ngay & truong trung
binh 630Kcal/ngay (dat 64,5% nhu cau ca ngay)

Trong dé chia theo cac bira:

- Bira chinh trua: 352 Kcal, dat ty 1€ 36%.
- Bita chinh chiéu: 205 Kcal, dat ty 18 21%.
- Bira phu: 73 Kcal, dat ty 1¢ 7,5%.

Co céu nang lugng: P =13 - 20%; L = 30 - 40%; G = 47 - 50% nang luong
khau phan.

Mau gido: (Theo quy dinh cua Vién dinh dudng, ndng luong can dat cia tré
mdu gido ca ngay la 1 230-1320 Kcal/ngay, riéng o Truong dat 615-726 Kcal/ngay
(khoang50-55% nhu cau ca ngay)).

Nha truong phan diu: Nang lugng cho tré nha tré mot ngay ¢ trudng trung
binh 680Kcal/ngay (dat 53.2% nhu cau ca ngay)




Trong d6, chia theo cac bira:

- Bira chinh trua: 433 Kcal, dat ty 1é 34%.
- Bira chiéu: 155 Kcal, dat ty 1¢ 12%.

- Bira phy: 92 Kcal, dat ty 1€ 7,2%.

Co cau nang lugng: P = 13 - 20%; L. = 25 - 35%; G = 52 - 60% ning lugng
khau phén.

- Xay dyng duge 10 thue don mén an m&i, d6i méi an phu chiéu cho tré.

- Giao nhan thyc phim dam bao quy trinh. Pam bao khau phan an, suat in
cua tré trong ngay.

3. Chim séc sire khoe

- 100% tré duge khém sirc khoe dinh k 1 13n/ ndm.

- Ty 1& chuyén can:

+ Nha tré: 80-85%;

+ Mau gido: 85-90% (riéng tré 5 tudi phdn ddu dat 95%).

- 100% tré duge can do va theo dai bang biéu dd tang truong.

- Phén ddu: + Ty 18 tré dat kénh BT: 95-97%; tré suy dinh dudng, nhe can,
thap coi < 5%.

- 100% tré duoc rén ki ning rira tay, rira mit, siic miéng bang nudc muoi.

- 80% s tré Nha tré va 95% sé tré MAu gido thuc hién thudn thuc cong tac vé
sinh ¢ nhén (tiy theo dj tuéi). Cac nhém 16p tuyén truyén giir vé sinh sach sé& trong
va ngoai l6p. Trong trudng khong xay ra dich bénh.

- Cac 16p 16 chirc tot cac hoat dong cham séc, vé sinh va nudi dudng treé.

- Céc 16p dang ky thuc hién tt chuyén dé giai phép sang tao: “Gidm ty Ié tré
thira can, béo phi.”

- Phéan dau 100% cac 16p dugc danh gia xép loai tét vé cong tac chiam soc vé
sinh nudi dudng tré.

- 100% tré dugc theo ddi can do theo biéu db ting trudng, kham sirc khoe
dinh ky.

- 100% can b, gido vién, nhén vién dugc kham strc khoe dinh ky.
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- 100% tré dugc cham sdc gio an, ngu, vé sinh.

- 100% cac 16p dam béo cac didu kién quy dinh vé cdng tac y té trudng hoc
theo Thong tu 13/2016.

4. Xay dung va phat trién doi ngii
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- 100% nhén vién nu6i dudng c6 ky ning nghe nghiép vimg vang trong xay
dung thl,r(, don, can doi dudng chat, dinh lugng khau phan an phu hop, tham gia day
du cac budi tap huan chuyén mén do quan va nha truong t6 chirc.

- Nhén vién nu6i dudng thuc hién nghiém tic dao dirc nghé nghiép, doan két,
hé tro, phm hgp vai dong, nghiép trong thuc hién nhiém vu chung, khéng c6 tinh
trang vi pham dao dtrc nghé nghiép.

-100% g [:,ld() vién, nhan vién c6 kién thirc, ky nang trong cong tac v¢ sinh, nuoi
dudng tré, biét xir 1y céc tinh hudng tai nan thuong tich ban dau cho tré.

- 100% nhén vién nudi dudng cé thao tic thanh thao vé thao tac ché bién, tich
cuc tham gia xay dung thyc don va tinh dinh lugng khau phan an cho tré phu hop,
phong phu, dam bao céan dbi ty 1é dinh dudng va nhu cau calo cho tré.

- 100% gido vién, nhan vién nudi dudng thuc hién nghiém tiuc quy ché
chuyén mon.

- 100% nhan vién nuoi dudng gioi cap truong.

- 100% gido vién, nhan vién nuéi dudng phan diu lao dong tién tién.
* Ddnh gid s6 gido vién, nhdn vién:

- Xép loai Tét: Gido vién: 60%; nhan vién: 60%

- Xép loai Kha: Gido vién: 40%; nhan vién: 40%

5. Tang cwong dau tw co sé vat chit trang thiét bi

- B6 sung day dir d6 dung trang thiét bi ché bién trong bép an.

- 100% céc 16p c6 du do dung vé sinh, phuc vu ban tri, db choi.

- Céc 16p c6 hé thong diéu hoa, binh néng lanh, quat tran, ban ghé, gia dé
chdi, dén chiéu sang phu hop.

- 100% céc 16p dugc trang bi day di ban ghé, d6 dung trang thiét bi phuc vu
cho hoat dong cham sdc vé sinh, dn ngu cua tré, phuc vu cong tac ban tru.

- Nha bép duoc dau tu day du cac dd dung, trang thiét bi theo hudéng hién dai
dé phuc vu cong tic so ché, ché bién thuc pham.

- 100% céc d6 ciing so ché, ché bién luon dugc vé sinh sach s&, dam bao vé
sinh an toan thuc pham.

- 100% gido vién, nhan vién biét str dung tiét kiém nudc, biét xir ly tinh huéng
phong chdng chay né va so ctru ban dau trong nha truong.

6. Cac chi tiéu phan diu khac

* Ung dung céng nghé théng tin trong chim séc nudi dudng

- 100% thuc don hang ngay cua tré duge xay dung bang phan mém dinh dudng
dam bao can doi cac nhom chat dinh dudng.

- 100% can bo, gido vién, nhan vién nudi dudng biét truy cdp cac trang website
vé kién thtrc nudi dudng va chim séc sire khoe cho tré tir dé ning cao kinh nghiém
ban than va lam tot cong tac cham séc nudi dudng tré.




6

: - an v Ol tré in mém.
- 100% két qua cén do cho tré dugc quan ly theo d6i trén phan m
* Cong tac quan ly, chi dao, kiém tra, danh gia .
- 100% céc 16p dugc kiém tra danh gia cic hoat dong theo ke hoach hang
thang thuémg ky va dot xudt,

o2 ; 18n- 0 5
- 100% gi4o vién, nhan vién nudi dudmg duge kiém tra toan dién: 60% xép
loai tot; 40% xep loai kha.

- 15/15 16p dugc kiém tra né nép déu nim: Xép loai tot: 80%; xép loai kha: 20%
IV. Gidi phap thye hién
1. Ddm béo an toan, phong chéng tai nan thuong tich

- Xéy dyng cy thé ké hoach truémg hoc an toan phong chéng tai nan thuong
tich trong truong,.

- Ban Gidm hi¢u nha truong thuong xuyén kiém tra, giam sat dé dung do choi,

trang thict bi day va hoc dé sia chira kip thoi tao moéi truémg truong hoc an toan
tranh gay thuong tich cho tré.

- Phéi hop véi cdng an phuong xay dung quy ché phéi hop trong viéc thuc
hién nhiém vu dam bao an toan an ninh truong hoc.

- Chi dao cac khéi 16p 1am tbt cdng tac tuyén truyén vi phu huynh vé cong
tac phong chong tai nan thuong tich & tré, chia sé tai nguyén, hoc li¢u bai giang vé
phong chong tai nan thuong tich.

- Duy tri ddm bao cong truong an toan trong gio don tra tré, gido vién va nhan
vién ky cam két an toan trong cham séc tré.

- Gido vién dén 16p don tré ding gid quy dinh. Gido vién cé mit va giam sat
tré khi cho tré ra khu vuc sén choi ngoai troi. Nhat 1a khi tré choi tu do. Quan ly tré
chat ché trong moi hoat dong, & moi lic moi noi.

- C6 hop ddng mua bén gifta bén mua va bén cung cap thuc pham diy du phap
ly va dam bao an toan v¢ sinh thuc pham, nhén vién nudi dudng phai ché bién thic
an dam bao an toan v€ sinh, dam bao nguyén tac ché bién theo quy trinh médt chiéu.

2. Cong tac nudi dudng

- B6i dudng cing ¢ cho ¢6 nudi vé quy trinh ché bién, cach bao quan thuc
phém, rau cu, qua, v€ sinh dinh dudng, v¢ sinh an toan thyc pham. Chon thuc pham
tuoi song va c6 ngudn cung cap ro rang.

- Lam t6t cong tac tuyén truyép cac nha tai trg, hao tAm dé thu cac khoan thoa
thudn phu huynh hoc sinh dé mua sam dung cy, do dung phuc vy cong tac ban tri.
Pau tu dung cu phuc vu ban tra cho tré c¢6 do bén cao, dam bao vé sinh.

- Phé hiéu truéng phu trach cong tac nudi dudng két hop td nudi thidt ké thue
don phu hop cho timg d tudi, da dang céc loai thyuce phdm, thudng xuyén thay doi
theo mua, phu hop nguén thire @n pha hop thyc té cua dia phuong cé. Can déi ty 18
dudng chét hop 1y, dam bao dinh lugng, calo cho tré theo quy dinh.
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- Chi d2o t6 nuéi ché bién thirc an phai dam bao hop v¢ sinh, dam bao ki thuat
theo mot chiéu. Thirc 4n sau khi ché bién xong phai ¢6 nap ddy, cho tré n thuc an
am, tranh nhun;D thirc @n ngudi lanh. Nhan vién nha bép phai ¢6 trang phuc ddy du
theo yéu cau (deo tap gie, mii, cdt mong tay sach sé va di kham sirc khoe dinh ky
theo quy dinh cia y 1¢). Trang bj cac cira nha bép c6 cira luéi ngan con trung.

- Chi dgo t6 nu6i thuong xuyén dun di nuéc udng cho tré. Gido vién nhic tré
udng du lugng nude trong ngay theo quy dinh.

- Gido vién cac lgp tao goc tuyén truycn thuc hién ndi dung gido duc dinh
dudng, strc khoe, vé sinh an toan thuc pham.

- Nha trudmg 16 chirc hop cha me hoc sinh théng nhéat mirc tién an 23.000d/
ngay/ tré va duy tri cho tré An 2 bira/ ngay (truea, chiéu) va | bira phu. Chi dao thuc
hién nghiém thc gio glac sinh hoat cta tré trong ngay (khong tity tién thay doi).

- Tlep tuc chi dao cong tac nudi duong theo Thong tu 28/2016 cia B GD&DT
vé viéc bd sung chuong trinh. Di séu can doi dinh lugng khau phan an, ti 1& cac chat
dinh dudng chat dinh dudng hop Iy can dbi theo quy dinh chung ctia nganh.

- T6 phu trach 4n ban trii hang ngay céng khai cac khoan tién theo quy dinh
rd rang, cong khai tai chinh hing ngay qua bang tin nha trudng co day du théng tin
vé g1a tlen dinh lugng, dudng chat.... ¢6 day du hd so sb sach nhu s6 mua thuc
phim, tién an,... rd rang, khoa hoc.

- Thuorng xuyén kiém tra, gidm sét giao nhan thuc pham hang ngay dam bao
cong khai, vao so chinh xac, cé day du cac thanh vién tham gia ky nhan (ky nhan tay
ba, moi phu huynh tham gia giam sat).

- Ban Giam hiéu thuong xuyén klem tra, giam sat dinh luong, khau phan in
cta tré. Theo dbi chia 4n cua tré di theo sb suét an.

- Ky két hop dong ngudn thuc pham sach, an toan, dam bao chat lugng, dam
bao tinh phép ly.

- Xéy dung va phén cong cac 16p phdi hop véi bd phan nuéi dudmg thuc hién
giao nhan thuc pham tay ba.

- Chi dao nhén vién nudi dudng xay dung, hoan thién thuc don, bd sung tang
cuong rau xanh, qua chin cho tré.

- Chi dao bd phan nudi dudng ché bién thuc phdm phu hop véi tré, thém moén
rau xao hodc ludc trong thuc don hang ngay cua tré.

- Chi dao nhan vién sir dung phan mém can ddi dinh luong cac chét dinh
dudng (it nhat cé 2 nhdn vién lam thanh thao).

3. Chiam soc strc khée

- Tham muu kién toan Ban cham séc strc khoe, phan cong nhiém vu cac thanh
vién, lién hé phong kham da khoa Hoa Binh kham strc khoe cho tré theo dung dinh
ky 1 nam/1 lan.
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- BGH ph(‘}i hop véi gido vién t6 chirc can, do tré mgt nim 3 lan vao th{i{lg 9 ;
12, 3, theo ddi bing biéu db chiéu cao va can ning, BMI dé tong hop theo ddi sic
khoe tré trong toan truéng.

’ + Xay dyng ké hoach trién khai bién phap phuc hoi dinh dudng va han cheé
toc do tang can, dam bao sirc khoe cho tré béo phi dén cac l6p. Tuyén truyén kién
thire nuéi day con theo khoa hoc cho céc bac phu huynh thong qua gi¢ don, tra tre,
thong qua cac hi thi, trang théng tin dién tir. BGH phdi hop vai to nha bép, gido
vién tryc tiép dimg 16p, thuc hién cc bién phap can thiép déi vai tré suy dinh dudng
ve can ning, tré thap coi, béo phi. Phoi hop véi phu huynh hoc sinh théng nhat dé ra
cac bi¢n phap chiam séc gido duc tré theo ké hoach, thuc don phu hop.

+ Ban chi dao phoi hgp chit ché véi nhau dé lap ké hoach va trién khai cong
tac cham soc sirc khoe cho tré trong nam hoc cu thé theo nam, thang (nhuwr tuyén

truyén kip thoi cac bénh dich theo mia dich xay ra, trién khai ké hoach phong cho:ng
dich bénh cho tré ¢ truong,...).

- Cong tac v¢ sinh c4 nhan tré, vé sinh moi truomg phong chdng dich bénh:

1+ Mua sam day du dung cu vé sinh c4 nhan cho tré riéng biét nhu: khdn mat,

ca coc...; mua sam day du cac do dung, dung cu, dung dich sat khuan cho céc l6p,
cac bd phan.

*+ Gido vién phai lam ky hiéu riéng biét cho timg tré, cho tré tu nhan biét ky
hiéu dung cu vé sinh ca nhan dung chinh xac, tranh viéc nham lan va khéng duoc
dung chung theo quy dinh.

+ Tao mdi truong xanh, sach, dep, trong 16p va ngoai san. Vé sinh 16p hoc
thong thodng trudc gio don, tra tré. Sép xép do dung db choi trat ty ngan nip, gon
gang. Xu ly kip thoi cac loai réc thai, cac chat thai bo ding noi quy dinh, khong gay
6 nhiém.

- Tap cho tré théi quen bo rac diing noi quy dinh, khéng virt rac bira bai, biét
gitr gin sén truong, 16p hoc sach sg, tap cho tré théi quen lao dong don vé sinh hang
ngay: nhit rdc sau mdi budi sang tap thé duc, trong hoat dong ngoai troi, bo vao
thung rac.

- V€ sinh ca nhan: Cham séc, bao v¢ da sach s€, cham soc vé sinh ring miéng,
tay, chan, mat, quan 4o gon gang.

- V& sinh @n udng

+ Gido duyc tré @n thuc an chin, udng séi, thirc an déu phai c6 nap dy can
théan, tranh ru6éi mudi dau vao va dugc an thirc an mdi, nong, khéng in d6 ngudi
lanh, khong @n qua vat.

+ Cudi tuan t6 chirc tong vé sinh db dung sinh hoat, dd ding vé sinh c4 nhan,
dd choi, dung cu nha bép 1 1an/ 1 tuan bang cac dung dich sat khuan.

- Chi dao céc 16p thuong xuyén rén ky nang vé sinh, ky nang tu lao dong phuc
vu, né nép théi quen trong moi hoat dong cuia tré va kha ning bao quat ctia cb. Dic
biét 1a k¥ nang hop tac cung c¢6 vé nhu cau sinh hoat cua tré vé vé sinh an, ngu.
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- Xdy dyng Ké hoach Y té truéng hoc theo Théng tu 13/2016, dim bao diéu
ki¢n theo TCVN,

- Téng cudng kiém tra cong tac phong chéng dich bénh, kiém tra né nép, an,
ngu, v¢ sinh cua tré,

- Xéy dyng va trién khai ké hoach kham strc khée cho can bg, gido vién, nhan
vién va hoc sinh, chi dao c4c khoi 16p can do theo ding ké hoach.

- Khuycn khich giao vién, nhan vién ting cuong cong tac tuyén truyén, day
long bhtp gido dyc dinh dudng, sirc khoe cho hoc sinh, lam san pham video hoc li¢u
hudng dan phy huynh chdam s6c strc khoe, dinh dudng cho tré.

4. Diu tir co siy vit chit
- Déu nim hoc nha truong ra soat co so vat chat, kiém ké tai san nha truong,

yéu cau cac kh01 l6p, nha bép dé xuat nhu cau lam can cir nha truong lén ké hoach
bo sung mua sim kip thoi, c6 ban giao tai san ghi bién ban xac nhan.

- Nha truong xéay dung ké hoach mua sdm trang thiét bi, sira chira co s& vt
chat cu thé, wu tién dé ding cap thiét.

- Tuyen truyen ph01 két hop phu huynh hoc sinh Iam tot cong tac xa hoi hoa
gido duc dé dau tu trang thiét bi, co so vét chat phuc vu cong tac day va hoc.

5. Boi dudng doi ngii

- Bdi dudng cho 100% nhan vién nudi dudng vé xay dung thuc don, can doi
dudng chat, dinh lugng khau phén an.

- T6 chirc cho gido vién, nhan vién toa dam, chia sé kinh nghiém ché bién mén o
an cho tré mam non.

- Péng vién nhan vién nudi dudng tham gia chuyén dé, nhan vién nuéi dudng gioi.

- Tang cudng kiém tra céc diéu kién, thiét bi vé sinh an udng, sip xép ndi vu

vé sinh trong va ngoai 16p hoc, chét luogng thuc don, thuc pham, quy trinh ché bién,
chét lugng bira an.

6. Cac bién phap khac
- Nha truong trang bi day di may tinh cai dat phan mém dinh dudng dé tinh
khau phan an cho tré. Chi dao t0 nuoi xay dung thuc don cho tré phu hop lya chon

c4c thuc phdm cung cap nhiéu ning luong nham dam bao surc khde va phu hop vOi su
hap thu cla tré, nghién ctru img dung phan mém méi dé xay dung thuc don t6t hon.

- Can b0, gido vién, nhan vién thuong xuyén khai thac trén mang nhitng muc
dinh dudng va cham soc strc khoe mam non, nhitng ky nang can thiét trong cudc
song dé gido vién, nhan vién hoc tap.

. E Chi dao giao vién cap nhat thudong xuyén s6 lidu téng hop céan do vao phﬁn
mém tong hop.
- Xay dung Ké hoach boi dudng doi ngi gido vién, nhéan vién dua vao ké

hoach trong tdm thang, thuong xuyén doi méi cong tac kiém tra nhdm nang cao chét
luong cham s6c nudi dudng.
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i dudng bang cach thuong

¢ nud
- Quan ly chit ché cac hoat dong cham so kidm tra sinh hoat

xuyén kiém tra, du gi¢ céc hoat dong cham soc nuo6i dudng tre,
chuyén mén t6 nhom, kiém tra ké hoach khéi truong. A

- Chi dao nghiém ttic cac budi sinh hoat chuyén mon, boi dudng chuyén mon
cac dot chuyén dé.

- Theo dai viéc danh gia can do strc khoe cua tré & cac 16p.

Trén day la ké hoach trién khai thuc hién nhiém vu chim séc, nudi dudng tre
ndm hoc 2023 - 2024, d& nghi cén b9, gido vién, cong nhan vién trong toan truong

bam sat ké hoach va t6 chure trién khai thuc hién nghiém tic, dat hiéu qua Moi kho
khan vuéng méc d& nghi bdo cdo Ban giam hiéu dé dugc hudéng dan giai quyét./.

Noi nhan:

- Phong GD-DT (Be); THEU TRUONG
- Cac bd phan (Th); 4 ‘
- Luu: VT. / R Wt __—

Bti Thi Thoa
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- Tap huén chuycn mon do B() gido duc va S¢ gido duc t6 chirc.

- B6i dudmg chuyén mén cho td nudi va gido vién.

- Ra soat co s& vét chat cac l6p, bép dn dé chuin bi cho ndm
hoc mai.

- Kiém tra cong tac phong chéng dich bénh, cong tac vé sinh
an vu chuén b; cho ndm hoc méi 2023 - 2024.

- Tuyén truycn phonz, chéng dich bcnh

- BGH va t6 nubi xay dung thuc don, khiu phan an can doi,
dudng chat hop ly cho tré.

- Kiém tra quy trinh ché bién.

- Kiém tra cong tac vé sinh cham séc vé sinh céc lop.

- T6 chirc can do sirc khée dot I cho tré va bo céo két qua vé
Phong Gido duc.

- Lién h¢ va&i phong kham da khoa Hoa Binh kham sirc khoe
cho can b9, gido vién, nhan vién va hoc sinh.

- Kiém tra né nép dau nam céc 16p, bép an.

Thang
10/2023

- Céc 16p tuyén truyén téi phu huynh vé Bién phap phuc hoi
tré suy dinh dudng va han ché toc dg tang can cho tré thira can,
béo phi.

- Kiém tra, giam sat quy trinh ché bién thuc pham.

- Kiém tra cong tac cham séc, v¢ sinh, ndi vu céc 16p.

- Du gio cac 16p.

- Kiém tra ndi bo 1 déng chi nhan vién nuéi dudng.

- Xay dung dinh lugng mén an méi (5 moén mai).

- Hoan thién dinh lugng mén an méi - Quay video hoc liéu.

- Trién khai chuyén dé giai phap séng tao (huéng dén t6 chirc
hoat dong, tuyén truyén).

Thang
11/2023

- Tuyén truyén phong chbng ngd doc thuc pham.

- Tuyén truyén phong chéng rét cho tré.

- Du gio céc hoat dong v¢ sinh cac 16p.

- Kiém tra tiép phdm, quy trinh ché bién thuc pham.
- Thi nhan vién nud6i dudng gioi chao ming 20/11.
- Kiém tra ndi b 02 d/c nhan vién nudi dudng.

Thang
12/2023

- Kiém tra viéc luu mau.
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- Kiém tra cdng tac tuyén truyén va phong chong rét cho tre
va cong tac phong chéng dich bénh mua déng.’

- Kiém tra cong téc cham séc vé sinh, sip xép ndi vu.

- Dy gitr quy trinh ché bién thuc pham. .

- Céc 16p cin do theo dbi sirc khoe dot 11 cho tré va tong hop
béo céo vé PGD.

- Boi dudng ciing cb chuyén dé cham séc vé sinh khdi nha tré
(dy gior dn).

- So két hoc ky 1.

- Kiém tra n6i bd 02 d/c nhan vién nuéi dudmg.

- Kiém tra cong tac vé sinh, sép xép néi vu.
- Kiém tra quy trinh ché bién thuc pham.
- Bo6i dudng cong nghé thong tin: k§ ning soan thao vin ban

Thén va phan mém tinh khéu phan n cho 3 nuéi dudng.
01/202g4 - Cac l6p tuyén truyén xdy dung truong hoc an toan, phong

’
A

chong tai nan thuong tich trong trudng hoc.
- Kiém tra phong chéng rét, chi dao thay doi thuc don theo mua.
- Tuyén truyén phong chéng dich bénh mua dong.
- Kiém tra ndi bd 01 d/c nhan vién nuoi dudng.

- Kiém tra cong tac vé sinh truong hoc trude, trong va sau Tét
Nguyén dan.

- Kiém tra quy trinh ché bién thuc phidm, gidm sat giao nhan
thuc pham.

Thang - Céc 16p tuyén truyén vé& viéc cham séc rang miéng cho tré.
0212024 - Du gi& cham séc vé sinh cac 16p.
- Du git bdi dudng gido vién khdi 3 tudi.
- Kiém tra vé sinh, sép xép ndi vu nhom 1Gp.
- Kiém tra néi b 02 d/c nhan vién nuéi dudng.
- Kiém tra céng tac cham séc vé sinh ndi vu.
- Kiém tra quy trinh ché bién thuc phim, vidc luu mau thic in.
- Du gio nhén vién nu6i dudng chao ming ngay 8/3.
Thang

3/2024 - Kiém tra céc 16p tuyén truyén phong chéng bénh tat hoc duong...
- Céc 16p cén do stre khoe giai doan III cho tré.
- T6 chirc chuyén dé giai phap sang tao “giam ty 1€ tré thira
can, béo phi”.
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- Kiém tra dy £10 cham séc vé sinh, ndi vu cac 16p.

- Kiém tra quy trinh ché bién thirc an va vé sinh nha bép.
- Tuyén truyén chim s6c mét cho hoc sinh.

Thang - Kiém tra an toan thuc phém.

4/2024 - Dy gi¢r bdi dudng giéo vién khéi 4 tubi.

- Kiém tra vé sinh, sdp xép nodi vu bép an.

- Tu kiém tra trudng hoc an toan theo Théng tu 13.

- Chi dao thay dbi thuc don theo mua (mua hé).

- Kiém tra quy trinh ché bién thuc pham.

- Kiém tra cong tac cham séc vé sinh, ndi vu.

- Kiém tra cong tac phong chdng néng cho tré.

Thang - Kiém tra chét luong cudi nam vé ki ning thao tac vé sinh ca
5/2024 nhan trf: tai 16p hoc. '

- Kiém ké tai san cuoi nam hoc, lap pién ban huy nhiing (jlurag
cu, do dung, do choi hong, xay dung ké hoach bo sung co so vat
chat cho nam hoc sau.

- Tong két nam hoc 2023-2024.

Thang - Kiém tra an toan thuc phém, vé sinh cac 16p.
6,7/2024 | - Phan cong t6 nudi lam he.




