KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC TUAN 2

Thir hai, ngay 2 thang 12 nam 2024
PTTC: Ném xa bang 2 tay

I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét tén van dong co ban “Ném xa bang 2 tay”. Tré biét cach thuc hién ding k¥ thuat van dong: Ném xa bang 2 tay ( 2 tay
cam t0i cat ném thang xa vé phia trudc). Tré biét tip cac dong tac ciia bai tap phat trién chung..
- Phat trién cac nhom co, dic biét 1a co tay, rén luyén kha ning phdi hop gitta tay va mat, kha ning dinh hudng trong khong
gian, kha ning gitr thang bang cia co thé. Phat trién cac to chat van dong nhanh nhen, khéo 160 & tré.
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong va c6 ¥ thuc to chir, ki ludt. Gido duc tré thuong xuyén luyén tap thé duc dé co thé
khoe manh, dn udng ddy du cac chat gitp co thé khée manh .
II. Chuan bi
- Xic x0, hai vach chuan.
- R6 dung thi cat.
- Loa nhac ,bai hat chu dé nghé nghiép
- Vong thé duc
II1. Tién hanh
1. Hoat dfng 1
* Khéi dong
- Cho tré di thanh vong tron va thuc hién cac kiéu di khac nhau
- Trién khai tré vé doi hinh 3 hang ngang tap BTPTC
* Trong dong
+ Bai tap phat trién chung;
- Bu6c vao phan thir nhit: “ Dong dién
- C6 cho tré tap cac dong tac trén nén nhac bai: “Chau yéu c6 chi cong nhan”
+ DT tay: Hai tay giang ngang, dua 1én cao rong bang vai theo nhip .
+ DT bung-luon: Hai tay dua giang ngang, nghiéng vin ludn ngudi 1an lugt sang 2 bén trai phai, theo nhip.
+ DT chan: Pua hai tay vé phia trudc , dong thoi chan khuy gdi .
+ DT bat: Bat tach khép chan
- BT B6 trg: Bt Tay
- Cho tré chuyén vé d6i hinh 2 hang ngang ding quay mit vao nhau.
+ Van dong co ban .



* C6 thuc hién miu :

- Lan 1 ¢6 thyc hién hoan chinh dong tac khong giai thich.

- Lan 2: C6 thuc hién két hop phén tich dong tac: C6 di tir dau hang dén dung trude vach xuit phat, tay cam thi cat. Co dung
truge vach chuan, chan trude, chan sau, 2 tay cam tai cat dua cao trén dau, than trén hoi nga sau. Khi c6 hi¢u Iénh “ Ném” co
dung strc ciia than va tay dé ném thi cat di xa vé phia trudc. Sau khi thuc hién xong bai tip co di nhit tai cat dé vao rd vé cudi
hang dung.

* Tré thwe hién:

- Co moi 1 tré 1én thyc hién van dong.

- Lan 1: C6 t6 chic cho 1an luot tré 18n thuc hién van dong dén hét tré.

- Lan 2: Trod choi  thi di nao ném xa”.

+Cach choi: 2 do1, mot doi1 co tii cat xanh, 1 do1 ¢6 tai cat do, ném xa béng 2 tay, doi nao co nhiéu thi cat xa hon vach chuén thi
d6i d6 chién thang.

- Céc con vira trai qua 2 phan rat tot, moi cac con budc tiép sang phan 3: “Chung stc” véi tro choi ¢o tén : “Kién qua song”.

+ Céach choi: Hai doi, moi doi choi gé)m cO 5 ban tugng trung cho cac ban kién, mdi ddi choi mot luot, va cung nhau ngé)i xOm
bén trong chiéc vong gia 1am phao, khi c6 hiéu 1énh cting nhau di chuyén tir bd song bén nay boi( diém xut phat) sang bd song
bén kia va ciing quay tré lai diém xudt phat, d6i nao vé trude sé chién thing.

+ Luat choi: Trong khi di chuyén khong duoc dtng 1én va khom lung dé di chuyén. Ma phai ngdi xom dé di chuyén. Néu doi
nao di chuyén sai doi d6 phai quay tro lai vach xuat phat. Thoi gian choi 1a mot ban nhac, doi nao vé trude s& 1a doi chién thing

- Cb t6 chirc cho tré choi 2-3 lan
=>C6 bao quét tré choi va xir 1y tinh hudng khi can.

- Cac doi da trai qua 3 phén thi rat soi dong va nhiét tinh, c6 xin tuyén bd tht ca cac ban déu dat 13 bé khoe, bé ngoan ngay hom
nay.

*Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang.

3. Hoat ddng 3: Két thuc: Cho tré hat bai Chau yéu c6 chi cong nhan
Danh gia hang ngay

- Da s00s tré co stc khoe tot khi dén 16p )

- Tré ngoan, 1€ phép, hing thu tham gia tiét hoc. Mot s6 ban con dua nghich trong gio: Minh Hoang, Dtic
Anh, Minh Khoi

- Tré nho tén VD, thyc ) o

hién duoc VD ném xa bang 2 tay. Mt s6 ban can ¢6 gang hon: Thanh Trung, TG Anh, Khanh An



Thir ba, ngay 3 thang 12 nam 2024
PTNT: Tim hiéu vé nghé may

I. Muc dich, yéu cau
- Tré biét dugc mot sb cong viéc cua ngudi thg may (do, cat, may, bam khuy-dinh ntt, 0i, san phém ). Tré biét duoc dung cu cua
nghé may nhu: May khau (may may), kim, chi, vai, thudc day, thudc gd, phan, kéo...
- Biét dugc quy trinh céng viée ciia ngudi tho may. Tré biét nho c6 c¢d, bac thg may ma moi ngudi c6 quan 4o dé mic.
- C6 k¥ nang trd 101 cau hoi, c6 sy hop tac trong nhom choi.
- Tré htng tha tham gia vao hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong ngudi thg may, tir d6 biét giit quan 4o sach s&, gon
gang.
II. Chuan bi
- Phim, nhac, hinh anh ( do, cit, may, bam khuy-dinh ntt, ai, quﬁn, a0, vay ), dd dung cua nghé may
- Que chi
-Pd dung cua nghé may: Thudc day, kéo, phén, thudc g5, chi may, vai, nit 4o... ( vat that)
-3 hop, mdi 1 hop dé 1 loai: Vay, quﬁn, 40, moc do
- B0 16 t6 vé quy trinh thuc hién ctia nghé may, 1 bang cai
- But da: 6 cay
- Gia tao hinh, kep
- Mot sd phu kién: Kinh mét, M, Khin quang co...
II1. Tién hanh
1. On dinh t6 chirc, giy hirng tha
- Cho tré choi tro choi: Dét vai
- Céc con vira choi tro choi gi? Dét vai dé lam gi?
2. N¢i dung
“Hoat dong 1: Bé biét gi vé nghé may
- Chia 16p 1am 3 nhém cing tham gia kham pha CHIEC HOP B MAT
- Cho tré kham pha hdp qua, cung nhau thao ludn va cu 1 ban 1én trinh bay
+ Nhoém 1: Ao (40 thun, 40 so mi...)
+ Nhom 2: Vay, Pam
+ Nhoém 3: Quﬁn dai, Quﬁ?m SOC
- C6 cuing ¢b va hoi tré:
+ Con thay nhirng céi 40, cai quan, vy ndy nhu thé nao? Ai1a nguoi 1am ra nhitng san pham nay?
+ Nguoi tho may 1am nhu thé nao?



=> Pé biét duoc co phai nguoi thg may da 1am nhitng cong viéec ma cac con vira ké hay khong hom nay ¢6 chdu minh cting tim
hi€u nhé

*Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé nghé may

- Cho tré xem phim vé nghé may

- Céc con vira xem phim néi vé nghé gi?

- Bé may duoc cai quan, 4o, vay dau tién ngudi tho may lam gi? Vi sao phai do? Sau khi do xong ngudi tho may lam gi? Cat
xong 10i 1am gi? Theo cac con nhu vy 1 d4 hoan thanh san pham chua?

- Nguoi thg may sé& lam gi tiép theo? Tai sao lai phai bAm khuy, dinh nat? Mudn quan 4o dugc phang ngudi tho may 1am gi?
- Nhu vay dé hoan chinh 1 san pham phai thuc hién cac cong viéc gi?

=> C6 cung cd va cho tré biét cac cong viéc clia ngudi thg may: Po - Cit - May - Bam khuy, dinh nit - ui - Thanh san pham
- Vay can nhitng db dung gi trong qua trinh 1am viéc? Cho tré xem mot s6 do dung ctia nghé may bang vat that, hinh anh trén
may vi tinh, két hop hoi tré vé cong dung ctia mot s6 d6 dung: Thude dung 1am gi? Dung cai gi dé may? Vi sao chi may lai co
nhiéu mau? Theo cac con minh c6 nén choi véi cac dd dung nay khong? Vi sao?

=> (6 cing ¢ va giao duc chau khong nén choi voi nhitng d6 ding nguy hiém nhu kéo, ban ti, may may...

- Ngoai may quan, 40, vdy ngudi thg ma con may dugc nhitng gi? (4o goi, mém, mung, rém cira...)

- Noi lam viéc cua ngudi thg may la & dau?

=> Cho tré biét noi 1am viéc ctia ngudi tho may tai gia dinh, tiém may, nha may, xi nghiép

- Pé chung minh c6 nhitng bd quan 4o dep thi cac bac tho may phai 1am mét nhiéu thoi gian

+ Céc con c6 yéu quy cac co, chu thg may khong? Yéu quy céac ¢d, chi thg may con s€ lam gi?

=>Tho may la 1 nghé trong cudc sdng, phuc vu cho nhu cau ctia con ngudi vi vay cic con phai biét yéu quy va kinh trong
nhirng cd, chu 1am nghé may, biét giit quan 4o sach s&, gon gang

- Ngoai nghé may cac con con biét nhitng nghé nao?

*Hoat dong 3: Cung nhau thi tai

+ Tro choi 1: Ai nhanh nhét

- Cach choi: Cho tré tu 1dy dd ding va vé chd ngdi xép 16 to vé quy trinh cong viéc clia nghé may.

- C6 theo dbi va gitip d& tré khi can thiét

+ Tro choi 2: Khoanh tron d6 dung san pham ciia nghé may

- Cach choi: Chia tré ra 6 nhém, mdi nhém mét tranh, trong birc tranh ¢6 nhiéu hinh anh vé d6 dung, san pham ctia mot s6 nghé.
Nhiém vu ctia cac nhém Ia cting nhau thao luan va dung but khoanh tron dd dung, san pham ctia nghé may. Thoi gian 13 1 ban
nhac , sau thoi gian quy dinh, nhém nao khoanh tron dugc nhiéu két qua diing nhom dé sé thing cudc.

- T6 chtic cho tré choi

- Nhan xét két qua ciia cac nhom choi



3. Két thiic: C6 nhan xét va tuyén duong tré
Danh gia hang ngay

- Pa sd tré co stre khoe t6t khi dén 16p

- Tré ngoan, 1é phep, hao hu’ng tham gia tlet hoc cung co

- Tré blet cong viéc ctia ngudi tho may, biét cac dung cu nghé may, yéu quy nghé tho may. Mot s6 ban
can co6 gang hon: Thanh Trung, Khéanh An, Thao Anh, Ptic Anh



Thir tw, ngay 4 thang 12 nam 2024
PTNN: The Cac co thgy

I. Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén bai tho “Cac co tho”, tac gia Thi Ngoc, hiéu dugc nodi dung bai tho, doc duge bai tho cing ¢d va cac ban. Biét
dugc cong viéce cua co tho dét, c6 thg may.
- Tra 15i cau hoi cuia c6 10 rang, mach lac. Rén k¥ ning doc tho dién cam
- Tré tich cuc tham gia hoat dong. Biét on cac c6 tho va gitt gin quan 4o ludn sach dep.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “Chéu yéu c6 chi cong nhan”
- Tranh tho “Céc c6 thg”
II. Tién hanh
1. On dinh t6 chirc, gdy hing thu
Co cung tré hat bai “chdu yéu c¢6 chli cong nhan”
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé ai?
- Chu cong nhan lam viéc gi?
- C6 cong nhan lam vi¢e gi?
- Ngoai nghé xay dung va nghé may cac con con biét nhirng nghé nao khac trong xa hoi?
=> Trong x4 hoi co rat nhiéu nganh nghé khac nhau, mdi nganh nghé 1a mot céng viéc khac nhau. Va ciling 6 rat nhiéu nhac si,
nha tho d sang tac rat nhiéu bai hat, bai tho hay ca ngoi cic ¢6 chu cong nhan day, hom nay co sé& doc tang cic con bai tho
“Cac c6 thg” cua tac gia Thi Ngoc.
2. N¢i dung
* Co doc dién cam
+ C6 doc tho 1an 1: Dién cam
- C6 vura doc bai tho gi?
- Do ai sang tac?
+ Co doc tho 1an 2 qua tranh:
- Giang ndi dung: Bai tho “Céac c6 tho” ca ngoi co tho dét, dét vai hoa va c¢6 thg may, may 4o mdi cho moi nguoi, bai tho con
nhic nhé cac con biét on va thuong yéu cac cd tho day.
* Pam thoai, trich dan
- C6 vura doc bai tho gi?
- Do ai sang tac?



- Bai tho noi vé ai?
- C6 tho dét lam gi?
“Co tho dét
Dét vai hoa”
- C6 thg may lam gi?
“Co thg may
May thanh a0”
- Me din bé nhu thé nao?
“Me chau bao
Phai biét on
Phai biét thuong”
- Céc con s& 1am gi dé thé hién long biét on véi cac co thg?
- Gio duc: Tré biét on cac cb tho, dn mic, dep hop thoi tiét, giflt gin qu?m ao sach s€, gon gang, khong lam ban lam rach.
* Day tré doc tho
- Cho ca 16p doc tho cing ¢6 2,3 lan
- Thi dua céc t6, nhém
- Ca nhan doc tho
- C6 dong vién va khen tré
* Tro choi: A1 thong minh hon
- Cb phd bién luat choi, cach choi
- T6 chirc cho tré choi.
3. Két thuc
- CO nhan xét va tuyén duong tré
Danh gia hang ngay

- Tré c6 suc khoe t6t. Mot s6 ban ho: Minh Hoang, Hoang Anh

- Tré ngoan, 1& phép véi cd, vui vé tham gia tiét hoc

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, doc thudc bai tho. M6t s6 ban cén cb gang hon: Thanh Trung, Khanh An, TG
Anh



Thir nam, ngay 5 thang 12 nam 2024
PTTM: Trang tri a0
I. Muc dich, yéu cau
- Tré biét vé& theo cac hoa tiét trén 40, cach cam but, chon mau dep dé t6. Tré biét td mau sang tao theo y tré. T6 mau khong lem
ra ngoai.
- Rén k¥ ning cam bat, tu thé ngdi.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Gido duc cho tré biét doan két v4i ban bé, yéu quy nguoi than trong gia dinh.
II. Chuén bi
- Tranh v& mau ctia co, vo tap ve.
- Nhac bai hat Ca nha thuong nhau, Mung sinh nhat
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1. Gay hirng thu
- Chéau choi: Em bé
- Trd chuyén voi tré vé trd choi vira choi
2.Hoat dong 2: Noi dung
- C/c oi, hdm nay c6 1 ban dén tham 16p hoc ctia minh ddy.
- Céc con cung xem ai dén tham 16p minh day?
- C6 cho bup bé xuét hién
- C6 n6i hém nay 1a ngdy sinh nhat ctia ban bup bé day. Nao cac con hiy hat 1 bai hat dé chiuc ming sinh nhat ban bip bé nao.
- Cho tré hat bai : “Mung sinh nhat”
- Ban bup bé rit cam on cac ban d3 hét ting cho bip bé 1 bai hat rit hay.
- Bup bé c¢6 mang dén 1 moén qua ting cho cac ban day.
- Cac ban cung xem do la qua gi nhé! 1 dia phim.
- C6 cho tré xem slide vé céc trang phuc
. C0 ¢6 gi nao?
+ Tranh c6 v& gi? Chiéc 4o cua cd c6 mau gi?
+ Puong vién xung quanh c6 mau gi?
+ Hoa mau gi?
- Céc con c6 thich tu tay ctia minh t6 nhitng birc tranh dep nhu thé nay khong?
+ Con thich 40 mau gi?
- C6 nhéc nho tré khi to phai nhe nhang, dé tay, khong t6 lem ra ngoai
- Cho tré néu lai cach t6 mau.



- C6 cho tré hat va cho tré t6 mau

- C6 di dén timg ban khuyén khich dong vién tré to

*Trung bay san phim:

- Cho tré nhan xét san pham cua ban

- C6 nhan xét bai cua tré. Tuyén duong nhiing tré c6 nhiéu sang tao.
3. Hoat ddng 3: Két thuc: cho tré hat bai Ca nha thuong nhau

DPanh gia hang ngay

- Tré c6 strc khoe tt. Mot so ban s6 miii: Hai Pang, Bao Anh, Xuan Dt

- Tré vui vé, himg thi voi tlet hoc

- Tré biét vé& theo cac hoa tiét trén 40, t6 mau tao ra san pham dep. Mot s6 ban can c6 gang hon: Thanh
Trung, TG Anh, Minh Hoang, Ptic Anh



Thir sau, ngay 6 thang 12 nam 2024
PTTM: Hat “Chau yéu co thg dét”

I. Muc dich, yéu cau

- Tré thudc tén bai hat, hat ding va thudc 161 bai hat. Tré hat ro 101, ding nhip bai hat

- Tré htng tha tham gia gio hoc. Gido duc tré biét yéu quy cac nghé trong xa hoi

II. Chuan bi

- Nhac cac bai hat.

- Xic x6

IIL.Tién hanh

1. Hoat dong 1: On dinh, gAy hirng thu

- Cho tré doc tho “Bé 1am bao nhiéu nghé”

- Céc con vura doc bai tho gi?

- C6 rat nhiéu nghé trong xa hoi, nghé nao ciing cao quy nhu nhau. Hom nay ¢ sé gidi thiéu cac con mot bai hat méi noi vé

nghé tho dét.

2. Hoat dong 2: N§i dung

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Hat lan 1: dién cam, c6 nhac dém

- Co hai tré tén bai hat, tén tac gia

- Hat 1an 2: Dién cam

. Dam thoai nd1 dung bai hat:

. C/m vura hat bai hat gi? Do ai sang tac?

. Bai hat néi vé ai? C6 thg dét 1am cong viée gi?

. Ban nho trong bai hat danh tinh cdm ntn cho ¢6 thg dét?
+ Day hat:

- C6 day tré hat theo ¢ tir dau dén cubi bai hat 2 — 3 lan

-Codan tré chuy ngét cau, hat rd 101, thé hién nhip di¢u tinh cdm muot ma ctia bai hat
- Ting t6 hat, ¢6 chi ¥ sira sai

- Nhom nam, nir hat

- Nhém 4 — 5 tré hat

- C4 nhan hat

- Cho ca 16p hat lai 2 1an theo nhac cing ¢

+ Tro choi: hat to hat nhé theo yéu cau



- C6 phan tich cach choi, luat choi

- Cho tré choi 2 - 3 lan

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 nhan xét tuyén duong. Cho tré hat “Chau yéu c6 tho dét”

Danh gia hang ngay

- Tré c6 strc khoe tot. Mot sd ban ho: Minh Hoang, Bao Anh, Durc Anh, Tuén Anh, Hoang Anh
- Tré vui vé, hiing thu tham gla tiét hoc

- Tré nho tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat.

- M6t s0 ban can co6 gang: Thanh Trung, TG Anh, Hai BPang, Khanh An

TO TRUONG CM GV LAP KE HOACH
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Pham Thj Huong Tran Thj Tén
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