VIL. KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC TUAN 3

Thir hai, ngay 11 thang 11 nam 2024
Tén hoat dgng hoc: Tung va bat bong vai co
Thudc linh vee: PHAT TRIEN THE CHAT

I. Muc dich yéu ciu

Tré biét thuc hién ding ki ning VDCB: Tung bat bong vai co.

Phat trién k¥ ning dap bong, bat bong, luc tay cho tré.

Tré hing tha tham gia hoat dong. Tich cuc tham gia thé duc thé thao nang cao stc khoe.
I1.Chuén bi

- Xéc x0, vach xuét phat, vach ding, vach dich

- Mbi tré 1 qua bong, 4 ro dung bong, 2 gon bong

- Nhac: “ Qua bong”

IIL.Tién hanh

1. HD 1: Khéi dong

- C6 moi tré 1ay cho minh 1 qua bong.

- Tré dtng thanh vong tron. Co cho tré céc kiéu di khac nhau theo hiéu 1énh cua co.
2. HP 2: Trong dong: VPCB : Tung — bit béng véi co

* BTPTC: Tré dimg thanh hang doc tap vo1 bong bai hat: “ Qua bong™.

+ Pong tac ho hap : Thoi bong bay (2x8)

+ Dong tac tay: Pua hai tay lén cao, ra trude, sang hai bén.(3x8)

+ Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.(2x8)

+ Chén: Budce chan ra phia trudce, sang ngang.(2x8)

+ Bat: Bat tach chum chan (2x8)

* VDCB: Tung bit bong véi cd

- CO gidi thiéu bai tap

- C6 1am mAu lan 1 khong phan tich

- C6 1am mAu lan 2 + phan tich : C6 cam bong bang 2 tay, mat ¢d nhin thang phia trudc, c¢6 dung strc cia tay va vai
tung manh bong vé phia truéc mat cho ban, ban nao dugc co tung bong cho s& ding 2 tay bat 1dy bong nhé.



- Co moi 1 tré 1én thuc hién cung co

- Tré dung 2 hang doc dé thuc hién:

- Cho ca 16p dimg thanh vong tron tung bét bong véi c¢o. (Mdi tré thyc hién 3 - 4 1an)

- Cho tré thuc hién theo yéu cau cua co.

- C6 quan sat stra sai cho tré, khuyén khich dong vién tré. Khi tré thuc hién c6 bao quat huéng dan stra sai cho tré
- Pong vién khuyén khich tré thuc hién t6t

- Co héi lai tré tén van dong?

- Gi4o dyc tré ngoan tich cuc tham gia tap luyén dé c6 stc khoe t6t dé hoc tap va vui choi.

- CO hdi lai tén van dong

* TCVD: “Cdo va tho”

- C6 gidi thi€u tén tro choi

- Céch choi: Mot ban nho s& dong vai céo, thudng ngdi & mot goc dé sin sang rinh bat tho. Mot nhom cac ban nho s&
dong vai tho di kiém an, vira di vira ndi “céo oi ngti &” Néu thé di kiém an ma bj soi bat s& bj loai mot lugt khoi trd
choi.

- T6 chite cho tré choi 2 - 3 1an.

- CO nhan xét va khen tré.

3. Hoat ddng 3 : Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2 vong xung quanh san, hit thé déu

Danh gia tré hang ngay:

- Tré ¢6 stc khoe t6t khi toi 1op
- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong cung c6, manh dan, ty tin
- Tré thuc hién duge van dong "Tung va bat bong voi ¢o”



Thir ba, ngay 12 thang 11 ndm 2024
Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu vé do dung trong gia dinh
Thudc linh vire: PHAT TRIEN NHAN THUC

I. Muc dich yéu céu
- Tré biet tén goi, ddc diém, cong dung, chat li¢u cua 1 s6 d6 dung trong gia dinh: Cai bat, cai thia, cai dia, cai coc,
xoong....Tré phan loai dugc mot s6 do6 dung gia dinh theo cong dung (d6 dung dé an, d6 dung dé dun nau....)

- Reén luyén kha nang quan sat, cha y, va ghi nhé ¢6 chu dinh. Rén k§ nang khéo 1€o, nhanh nhen cho tré qua cac tro
choi

- Gido duc tré biét cach sir dung va y thirc giit gin d6 dung trong gia dinh.
II. Chuan bi

- Nhac: “P6 dung bé yéu” Beat

- C6 chuén bi d6 dung bat, thia, dia, cdc, xoong

- May tinh, loa

- Hinh anh cac do dung trong gia dinh

IIL. Tién hanh .

1 Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giy hirng thi

- Cho tré hat bai “ D6 dung bé yéu”

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat:

+ Cac con hat bai hat gi?

+ Trong bai hat n6i dén cac d6 dung gi?

2 Hoat dong 2: Po dung gia dinh nha bé

- Trong gia dinh, cac dd dung déu cd cong dung khac nhau. Hém nay, ¢6 va cic con cung nhau tim hiéu vé cac do
dung trong gia dinh nhé.

* Po dung dé an:

- C6 cho xuat hién hop qua, hoi tré bén trong co gi?

- C6 m& hop qua, 1y ra bo bat (bat an com).

+ Day la gi?

+ Cai bat ndy c6 dic diém gi ?

+ Cai bat nay 1am bang gi?

- C6 gidi thiéu : Bat gbm Bat Trang lam tir dat sét ndy, bat thuy tinh, bat inox, bat nhuya.




+ Bat dung dé lam gi?

+ Hang ngay b6 , me, c6 hay an com bang gi? (diia)

+ Pé an com, gip thirc dn, ngudi ta phai dung may chiéc diia? 2 chiée diia tao thanh 1 d6i diia dy céc con a.

+ Poi dila ndy 1am bang gi ? (gS)

- Ngoai ra, con c6 diia lam bang nhua bang inox, bang tre nita ddy ching minh a (c6 gidi thiéu timg d6i).

+ Piia dung dé 1am gl" (va com, gép thic an, xao niu)

+ Bat va diia c6 gi gidng nhau?

- Ngoai bat, diia thi con d6 dung nao dung dé an?

- C6 khai quat : Cac con a, bat, dia, thia, diia...1a nhitng d6 dung trong gia dinh dung dé an. Bat dé dung com, dung
canh. Pia dé dung rau, dung thit. Thia dé xtc com, diia dung dé gép thirc an. Bat dia [am tur su, thuy tinh rat dé v& nén
khi sir dung chung minh can can than, dung xong nhé dé vao noi quy dinh nhé.

* Po dung dé udng.

- C6 db tré:

“Than toi co ncfp, lai co voi
Bung thi nhw tréng tron tron, xinh xinh
Dén dua tiép khdch nhiét tinh
Khéng dn ma uéng ca binh nhw choi
La cai gi?

+ D6 chinh 1a cai 4m ddy.

+ Chung minh cling quan sat xem cai am c6 dic diém gi?( c6 voi, co quai, cd nap)

+ Am dung dé lam gi? (dung nudc, rét nudce, pha tra).

+ Cai 4m cta c6 lam bang chat lidu gi? (sir). Ngoai ra con c6 4m bang thay tinh, bang dat nung nita day cac con a.
- Choi TC : Chiéc hop bi mat va cho tré doan va noi tén cong dung, chat liéu: Cai chén
+ Cai chén nay co dic diém gi? (Mau séc, co quai dé cAm, miéng tron).

+ Cai chén dung dé 1am gi ? (ubng nuéc, udng tra, dyng nude)

- Chén 1am bang gi? (str)

- Ngoai ra, con c6 chén bang thuy tinh, bang nhya, bang inox... nita day.

- Chén dung dé ubng nude. Chén co thé 1am tir s, tir thity tinh, nhua hodc inox.

- Khi str dung cac con phai str dung nhu thé nao?

- Ngoai 4m, chén dung dé udng thi con c6 nhitng d6 dung nio dung dé udng nita cac con?

»



* Khai quat: Cdc, ly, chén déu 1a nhitng d6 dung dé udng. Ngoai ra, con rt nhiéu do dung dé udng khac nira: Am,
binh nudc...Véi nhitng d6 dung dé udng bang s, bang thay tinh, cac con can cha ¥ can than khi stir dung nhé.

- C6 @6 cac con biét bat va chén co gi khac nhau va giéng nhau?

+ Khac: Chén c6 quai, chén dé udng. Bat c6 chon bat, bat dé an.

+ Gidng: Dung dé dung, déu 1 d6 dung gia dinh
* Co két luan:

- Nhitng d6 dung phuc vu cho viéc an, udng ctia moi ngudi duoc goi 1 do dung dé an, d6 dung dé udng

- Ngoai ra, trong gia dinh cling con rat nhiéu d6 dung khac nita. P cac con biét d6 13 gi nao? ( ti vi, tu lanh, dong ho,
10 vi song, may giit...).

- Pé cac d6 dung trong gia dinh duoc bén dep, cac con nén chi y khi sir dung: Giir gin can than, dung xong cat dung
noi quy dinh nhé
3. Hoat dong 3: Bé nao giodi

*Tro choi 1: Thir tai cua bé

+ Céch choi: Trén man hinh hién ra nhiéu d6 dung gia dinh cac con tap trung chil y xem c6 nhirng hinh anh gi khong
cing nhom. Néu doi nao lac xac x6 trude doi d6 dugce tra 10i. Doi nao co nhidu cau tra 101 dung thi doi d6 chién thang

- C6 bao quat cho tré choi

- C6 nhan xét cac doi

* Tro choi 2: Chung sirc

- Bé cac gia dinh c6 thém kinh nghiém trong viéc lya chon d6 dung cho gia dinh cta minh, chung ta cing dén véi tro
choi: “Chung suc”

- Trén ban cua céac gia dinh c6 rat nhiéu dd dung khéc nhau, khi ban nhac bét dau, cac thanh vién dau tién cta 3 gia
dinh chay 1én 1dy mot d6 dung theo yéu cau cua co, chay vé dé vao rd cua doi minh. Nguoi tiép theo chay 1én 14y tiép
d6 dung, ctr 1an lugt nhu vay dén hét ban nhac, gia dinh nao 1y duoc nhiéu d6 dung ding theo yéu ciu ctia cd nhat s&
chién thang.

- Céc gia dinh d4 nam dugc cach choi chua?

- C6 kiém tra két qua cua 3 doi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

Co va tré hat: Nha cua to1

Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 sitrc khoe 6t khi t6i 16p
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong cung c6, manh dan, ty tin
- Tré biét tén va dic diém dod dung trong gia dinh



Thir tw, ngay 13 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Ca nha thwong nhau
Thuéc linh vue: PHAT TRIEN THAM MY

I. Muc dich yéu ciu

- Tré nhd tén bai hat "Ca nha thuong nhau” cta tac gia Phan Vian Minh. Tré biét vd tay nhip 2/4 theo 15i bai hat, hiéu
ndi dung bai hat no6i vé tinh cam yéu thuong cua cac thanh vién trong gia dinh danh cho nhau.

- Rén tré k¥ nang ca hat, hat ding 101, dung giai diéu. Rén tré v tay theo nhip 2/4, tré biét thé hién k¥ nang khi biéu
dién
- Tré manh dan ty tin hing tha tham gia hoat dong. Gido duc tré kinh trong, yéu thuong bd me, thiy co gido.

I1I. Chuén bi

- Nhac khong 161 1 s6 bai hat: Ca nha thuong nhau, gia dinh nho hanh phuc to, nha minh rt vui, chau yéu ba, bd 1a tat
ca...

- 5 chiéc ghé choi tro choi.

- Dung cu am nhac: Xic x0, thanh g0.

I11. Tién hanh

1 Hoat dong 1: Tro choi: Thi ai nhanh

+ Céch choi: C6 ¢6 5 chiéc ghé. Co s€ moi 6 ban 1én tham gia tro choi nay. Cac ban s€ vira di vira hat theo 1 ban nhac,
khi nhac dimg thi chung minh hay ngdi nhanh vao nhiing chiéc ghé.

+ Luét choi: Mdi ban chi dugc ng@)i vao 1 chiéc ghé,ban nao chdm chan hon thi s€ phai dung cudc choi.
- Cho tré choi tro choi.

- C6 nhan xét tré choi
2 Hoat dong 2: Day van dong vo tay theo nhip bai hat “ Ca nha thwong nhau”

- Cho tré nghe giai di€u doan tén bai hat
- Cac con co biét day la giai diéu cua bai hat gi khong

- Bai hat nay do ai sang tac



- Noi dung cta bai hat nay noéi vé diéu gi?

- C06 khai quat lai

- Cho tré hat bai hat

- C6 gidi thidu ndi dung hoat dong: Van dong vo tay theo nhip 2/4 bai hat " C4 nha thuong nhau".
- C6 hoi tré cach van dong vo tay theo nhip 2/4.

- C6 nhic lai cach v tay theo nhip 2/4.

- Cho tré thuc hién v tay theo nhip dém.

- C6 thyc hién mau 1an 1 van dong vo tay theo nhip 2/4 bai hat "ca nha thuong nhau"
- C6 thuc hién mau 1an 2 cham hon két hop phan tich cach v

- C6 thyc hién 1an 3 két hop nhac.

- Cho tré thuc hién cung ¢ 3 lan.

- Moi t6, nhdm, ca nhan thyuc hién.

- CO cho tré thyc hién van dong sang tao.
- CO chu y sura sai, khen tré

3. Hoat dong 3: Nghe hat: Gia dinh nhé, hanh phiic to" ciia tac gia Nguyén Vin Chung
- Cb gi6i thidu bai nghe hat: " Gia dinh nhd, hanh phuc to" cua tac gia Nguyén Vin Chung

- C6 hat cho tré nghe bai hat 1an 1

- Hoi lai tré tén bai hat, c6 gidng ndi dung bai hat.

- C6 hat bai hat lan 2 két hop biéu dién.

* Co giao duc tré:



- Noi dung ctia cac bai hat déu néi vé tinh yéu thuong cua cac thanh vién trong gia dinh danh cho nhau. B6 me va cac
thay c6 luén danh nhirng gi tot dep nhat cho cac con. Lo cho céc con tung bira an giac ngu. Vay dé khong phu tam
long cua cha me va thay c6 thi cac con phai lam gi?.

- C06 hat 1an 3 moi tré biéu dien cung co.
- Céac con rat ngoan, c6 khen ca 16p minh nao!!

Panh gia tré hang ngay:

- Tré ¢ strc khoe t6t khi t6i 16p ,

- M6t s0 tré ho, miii: Minh Khang, Tuan Kiét

- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong cung ¢, manh dan, tu tin
- Tré nhé tén bai hat, 161 bai hat va hat duang giai di¢u bai hat



Thir nam, ngay 14 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Tap ké lai chuyén “ Nho cu cai ”_
Thuge linh vire: PHAT TRIEN NGON NGU

L. Muc dich, yéu ciu

-Tré nh¢ tén truyén, tén nhan vat va hiéu noi dung cau chuyén va tra 101 cac cau hoi theo ndi dung cau chuyén
- Rén ki ndng nghe va trd 161 du cau

- Tré biét gitip d& moi ngudi xung quanh

I .Chuan bi

- Tranh minh hoa truyén

- M6 hinh rdi det trong truyén: “ Nho cu cai”,

IILTién hanh

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 dam thoai véi tré.

+ Hoém trude cd di day chung minh cau chuyén “ Nho ct cai” 16i c¢6 ban ndo vé ké lai cho bé me nghe khong?
+ C6 ban nao con nhd cau chuyén nao?

=> Hom nay c6 s& cing ching minh tap ké lai cdu chuyén nhé!

2. Hoat ddng 2: Téap ké chuyén: “ Nhd cii cai”

+ Lan 1: Co ké lai cham két hop véi cir chi, diéu bd, nét mat

- C6 dam thoai tén cau chuyé¢n

- C06 hoi lai tré nd1 dung cau chuyén?

- C6 cho nhiéu tré duoc tra 101 va cha ¥ stra cau cho tré

- C6 tom tat lai ND cau chuyén

+Lan 2: C6 cho tré tu tap ké lai cau chuyén.

- C6 moi lan lugt timg nhom 1én ké chuyén

- Cac ban bén dudi nhan xét.

- Lan luot moi tmg nhom 1én ké lai

- C6 dong vién, khuyén khich, giup d tré trong qua trinh ké

- Choi TC: Nho cti cai

C6 ¢06 2 sa ban cay rau cu cai, cac con s€ chia thanh 2 nhém thi dua dong vai cac nhan vat, 161 thoai ctia nhan vat trong
truyén. Sau d6 sé& gitp ong ba nho ci cu cai . Poi ndo nhd duoc nhidu ct cai s& gianh chién thing.

+ Lan 3: C6 cho tré xem lai video lai cdu chuyén trén may tinh.




3. Két thic hoat dong.
- Cho tré hat bai Nho cu cai

Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 strc khoe t6t khi t6i 16p
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong cung ¢, manh dan, tu tin
- Tré nho tén ciu chuyén, tén nhan vat va ndi1 dung cau chuyén



Thir sau, ngay 15 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Nan cai bat
Thudc linh vwe: PHAT TRIEN THAM MY

I.Muc dich — yéu ciu

- Tré biét [am mém dt, xoay tron, an det, udn cong dé tao thanh cai bat.

- Rén sy khéo 1éo cuia doi ban tay, gitip tré c6 k¥ ning chia dat, 4n det, udn cong dé tao thanh cai bat.

- Tré hao hiung tham gia hoat dong. Gido duc tré biét giir gin san phiam ctia minh va clia cac ban..

I1.Chuan bj

- Céi bat that, bat nan mau.

- Bt nin, bang con, nhac nén theo chu dé. ..

- Ban trung bay san pham.

I11. Tién hanh

1. HP 1: On dinh Tré doc bai tho “ Ci bat xinh xinh”

- Bai tho ¢ nhéc dén cai gi cac con?

- Hom nay dén voéi 16p chung minh ¢6 d chuan bi mot mén qua rat dic biét, cac con cing xem d6 1a gi nhé!
- CO cho tré quan sat cai bat that

+ Chung minh thay cai bat c6 mau gi?

+ Cai bat nay dugc lam tir chat liéu gi?

=>Cai bat ndy c6 mau tring va duge lam tir sir diy, ching minh hiy cung xem trong hdp qua co gi nita nhé!
1,2,3....c0 co gi nita day cac ban?

+ Cai bat nay cta c6 dugc lam bang gi?

+ Ngoai ra cai bat con dugc trang tri thém gi nita day cac ban?



+ Chtng minh ¢6 muén nin duge nhitng chiée bat dep nhu thé nay khong?
+ Co6 ban nao da duoc nan cai bat chua?

- Pé lam duoc chung minh quan sat ¢6 1am mau trudc nhé!

2. Hoat dong 2: Nan cai bat

- C6 lam mau, phan tich:

+ C6 lam mém dat sau do6 chia dat ra 2 phan, mot phan to hon dé lam bat va mot phan nho dé lam dé bat, ¢o lay phan
dat to hon xoay tron sau do an det, udn cong, dung tay miét cho min. sau dé c6 lay phan dat nhé hon lan doc, uén
cong dé tao thanh dé bat. vay la c6 da nan xong cai bat roi.

- Céc con c6 thich nan cai bat giéng c6 khong?
* Pam thoai:

+ Pé nin dugc cai bat dau tién con lam gi trude?
+ Sau do6 con lam gi?

+ Khi nan, con ngéi nhu thé nao?

- C6 két luan: Pé nin duoc cai bat dep thi ching minh phai chii y khi nin phai ngdi thang lung, khong dua nghich,
khong boi dat ra 1op. Tiép do lay dat lam mém dat, chia dat roi1 khéo 1€o an det, uan cong lay tay miét lam cho min dé
tao thanh cai bat nhé!

*Tré thuc hién:

- C6 moi cac con hdy vé 3 nhom dé tro tai nao.
- Bat nhac nho trong qua trinh tré thuc hién

- C0 bao quat tré thuc hién va hoi tré:

+ Con dang lam gi day?

+ Con nan nhu thé nao?



- C06 quan sat, dong vién, khich 1¢ nhirng tré thuc hién tdt sang tao thém hoac lam thém; dong vién, giip d& nhirng tré
gap kho khan khi thuc hién

* Gido duc tré: Giir gin san pham ctia minh va ciia cac ban.

3.Hoat dong 3: Trung bay san phim:

- Céc con oi dén gid trung bay cac san pham rdi ¢6 moi chung minh cting mang 1én day nao!
- C6 nhan xét va khen chung cé 16p.

- Con thich san phdm nao nhat?

+ Vi sao con lai thich san pham nay?

+ Cai bat nay la tic pham cua ai? Con hdy gi6i thiéu vé san pham ctia minh nao?

- Con dd nin céi bat nay bang gi? Con nin nhu thé nao?

- Két thiic: C6 nhan xét, khen ngoi va tuyén duong tré

Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 strc khoe 6t khi t6i 16p
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong cung c0, manh dan, tu tin
- Tré ¢6 ky nang vo tron, an det, udn cong dé€ tao thanh cai bat

bénh gia, nhan xét cia TTCM Chtr ky giao vién
W /] VDW (
Pham Thi Huong Vi Minh Thay
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