V. KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC TUAN 1
Thur hai, ngay 28 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Di kiéng got lién tuc 3m
Thudc linh vwe: PHAT TRIEN THE CHAT

I. Muc dich yéu ciu

- Tré thyc hién duogc van dong “ Di kiéng gét lién tuc 3m”. Tré biét di nhon trén phia dau ban chan, kiéng cao got
lién tyc trong 3m

- Rén va phat trién cac nhom co bap cua tay, chan va sy phdi hop khéo 1éo trong van dong cho tré

- Gido duyc tré co y thirc t6 churc ky luat, tich cuc tu giac trong tap luyén.

I1. Chuan bi

- San tap sach s&, an toan.

- X4c x0, nhac khéi dong, bong, vach XuAt phat, vach dich

II1._Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- C6 cho tré lam doan tau di thanh vong tron két hop céac kiéu chan khac nhau theo hiéu 1énh cua co.
2. Hoat dong 2: Trong dong

* BTPTC: Tré dung thanh d¢i hinh 2 hang doc.

+ Pong tac ho hap : Thoi bong bay (2x8)

+ Ddng tac tay: Dua hai tay Ién cao, ra trudc, sang hai bén.(2x8)

+ Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.(2x8)

+ Chan: Budc chan ra phia trudc, sang ngang.(3x8)

+ Bat: Bat tach chum chan (2x8)

* VDCB: Pi kiéng gét lién tuc 3m

- C6 gi6i thiéu VDCB va lam mau.

+ C6 lam mau 1an 1: Khong phan tich.

+C6 1am mau 1an 2 va két hop phan tich: Tu thé chuan bi: Co dimg trudce vach xuat phat tu thé tu nhién mat nhin
thang, khi ¢ hiéu 1énh “Pi kiéng got” thi co di nhon trén phia dau ban chan kiéng cao got di lién tuc dén vach dich,
khong dé got chan cham xudng dat. Thuc hién xong cd di vé cudi hang ding.


https://www.blogmamnon.top/2022/11/do-choi-van-dong.html

- Co moi 2 tré 1én lam mau. Tré va cd cung quan sat va nhan xét.
- Co danh thoi gian cho tré thuc hién tap luyén (co stra ki nang).
- C6 cho 1an lugt tré 2 doi thue hién (Co stra ki nang).

- Cho tré chia 2 d6i thi dua (2 lan).

- C6 nhan xét tuyén duong.

- Hé1 tén VDCB

* TCVD: Tung va bit bong

- C6 gidi thiéu TC, cach choi, luat choi

- C6 to chirc cho tré choi 2 — 3 lan

3. Hoat dong 3: Hdi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2 vong xung quanh sén, hit thé déu

Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 strc khoe t6t khi t6i 16p
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong cung cd, manh dan, tu tin
- Tré thuc hién dugc van dong 'Bi kiéng g6t 1ién tuc 3m"



Thur ba, ngay 29 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Cac thanh vién trong gia dinh
Thudc linh vee: PHAT TRIEN NHAN THUC

I. Muc dich yéu cau

- Tré biét tén, cong viéc ciia moi ngudi trong gia dinh

- Phat trién ngdn ngit ndi to, rd rang, hiéu yéu cau cua co.

- G140 duc tré yéu thuong, vang 101 moi nguo1i trong gia dinh.

IL. Chuan bi

- Nhac: “Ca nha thuong nhau”.Beat

- Tranh vé gia dinh ban Mai va tranh vé gia dinh ban Lé

- Thé 16 t6 vé cac thanh vién trong gia dinh di cho s6 tré

- 6 tranh rong vé gia dinh

I Tién hanh

* Hoat dong 1: “Ca nha thwong nhau”

- Co bat nhac va hat cung tré.

- DT vé tén goi va tinh cam cua moi ngudi trong bai hat.

* Hoat dong 2: Cac thanh vién trong gia dinh

- C6 dua tranh vé gia dinh ban Mai, ban L¢é

- Co6 cho tré quan sat tranh va ndi tén cac thanh vién trong btic tranh
- Co6 khai quat lai .

- CO6 moi tré va goi y gitp tré ké vé cac thanh vién trong gia dinh tré
- Co6 gido duc tré: V& tinh cam gia dinh, tinh cam cua tré voi ngudi than. Tré phai luon biét kinh trong, cham ngoan,
vang 101 6ng ba, bd me .

* Hoat dong 3: Ciing cd

a. T/C 1: Gia dinh than yéu

- C6 gidi thiéu TC, CC va td chire choi

- C6 moi mdi tré 1ay cho minh 1 tranh 16 t6 vé cac thanh vién trong gia dinh. Tré tim vé v4i nhau sao cho céc thé tao
thanh 1 gia dinh c6 day du cac thanh vién.

b. T/C 2: Gia dinh bé



- C6 moi tré vé 3 nhém to6 mau tranh gia dinh.
- C6 dong vién khuyén khich tré.

Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 strc khoe tét khi t6i 16p
- Tré hirng tha tham gia c4c hoat dong cuing c6, manh dan, tu tin
- Tré nhé duoc tén, biét duge cac cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh



Thir tw, ngay 30 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Hat “Me di vang”
Thudc linh vwe: PHAT TRIEN THAM MY

I. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia. Tré thudc 10i ca giai diéu bai hat, hiéu ndi dung bai hat.

- C6 k¥ nang choi tro choi.

- Tré hirng tha trong gid hoc, hing thil nghe c6 hat.

II. Chuén bi

- Nhac beat

-Dung cu am nhac:sic x0, thanh g0.

II1. Tién hanh

1 Hoat dong 1:On dinh t6 chirc, giéi thiéu bai

- C6 va tré cung trd chuyén vé nhitng ngudi than trong gia dinh tré:

- Trong gia dinh con c6 nhiing ai?

- Ai 12 ngudi yéu thuong cac con nhiéu nhat?

- O nha céc con c6 ngoan ngoan nghe 16i bd me khong?

- CO6 gioi thi€u bai hat

- C6 1 bai hat noi vé 1 ban nho rét ngoan: Khi me di Véng, ban khong kh6c ma sang nha ba choi va hat dé chd me
vé dy! Bai hat c6 tén “Me di vang”, Cac con hdy nghe co hat bai nay 1 1an nhé!

2 Hoat dong 2: Day hat “Me di ving”

- C6 hat 1an 1: Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 2: Két hop nhac dém.

- C6 giang ndi dung bai hat : Bai hat noi vé 1 ban nho rt ngoan khi me di vang, ban khong khoc ma sang nha ba
choi va hat dé cho me vé, cac con thiy ban nho trong bai hat c6 ngoan khong?chiing ta ¢ nén hoc tap ban ay
khong? Vay vé nha, cac con cling phai biét nghe 101 me¢, cham ngoan, khong khoc nhe dé me yén tam di 1am viéc
nhé!

- C6 bt giong cho ca 16p hat cing ¢6 ( Pong vién, Stra sai cho tré)

-Thi dua: Té, nhom

- btng d61 hinh vong tron, hang ngang, hang doc hat




- C6 moi cd nhan tré 1én hat

- Co6 chu y sura sai, khen tré

3. Nghe hat: “Ly dia banh bo”

- CO6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia:

Céc con a! Co 1 e bé da dau bd me 1én dem banh bo cho cac ban hoc tro déy, cac con hay xem em bé do6 da d4u b
me nhu thé ndo qua bai hat “Ly dia banh bo “ nhé!

- Hat 1an 1: Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Hat 1an 2: Két hop nhac dém, biéu dién.

- C6 mo biang nhac bai “Ly dia banh bo”, khuyén khich tré hat va 1am dong tac minh hoa cing co.
4. Tro choi 4m nhac: “O cira bi mat”

- Co6 gi61 thiu tro choti va cach choi.

- Cho tré choi 3- 4 lan.

- Tuyén duong nhiing tré da choi tot

*Két thic:

- C6 nhan xét, tuyén duong, dong vién va gido duc tré

- Tré vui hat “Me di ving” va ra san choi

Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 strc khoe t6t khi t6i 16p
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong cung ¢, manh dan, tu tin
- Tré nhé tén bai hat, thudc 101 bai hat va hat ding giai diéu



Thir nam, ngay 31 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Truyén “Nhd ci cai”
Thuéc linh vue: PHAT TRIEN NGON NGU

I.Muc dich — yéu cu

- Tré nhé tén tén truyén va cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén. Hiéu nghia tur Khéng 16”
- Tré bat chudc duoc giong ndi clia cac nhan vat trong truyén. Lang nghe va tra 101 dugc cau hoi cia ¢, noi du
nghe, r0 rang.

- Tré thich nghe ké chuyén, day tré biét doan két giup d& nhau.

I1.Chuén bi

-Réi det, sa ban, 2 cu cai to.

II1. Tién hanh

1.Hoat Pong 1: Gay hirng thu

- C6 ¢6 1 mén qua ting 16p ching minh. Chung minh c6 biét 6 1a mon qua gi khong?

- Moi 1 tré 1én mo qua cung cd

- Tré n6i1 tén mén qua

- Cho tré goi tén “Cu cai trang” 2- 3 lan

- Céc con da dc dn cu cai tring chua?

- Gido duc tré an rau ci cai rat tt cho strc khoe vi cii cai chtra nhiéu vitamin va chit so nén gitp ting strc dé khang
va hd tro tiéu hoa tét cho co thé ching ta

- C6 c6 1 cau chuyén rat hay noi vé cdy cu cai day, bay gio chung minh cung nghe c6 ké chuyén nhé.
2.Hoat Pong 2: Truyén “ Nho cii cai”

- Ké 1an 1 két hop diéu bd, ctr chi

- Chiing minh vira nghe c6 ké chuyén gi?

- Cho tré nhéc lai tén truyén

- Bay gid chiing minh cting c6 dén nha éng choi (cho tré dén sa ban)

- Ké chuyén l1an 2 két hop véi sa ban

* Pam thoai:

- C6 vira ké xong cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhiing ai? (C6 cho xuat hién lan luot timg nhan vat theo tré ké dat 1én ban)



- Vao mua thu dng mang cdy gi vé trong?

- Khi dc 6ng gia chdm soéc chu dao cay cu cai ntn?

- “Khong 16” 1a ntn? (rat cao to, cao to gip nhiéu lan so v&i cu cai binh thudng)
- M6t hom 6ng ra vuon nhd cii cai vé cho ba gia va chau gai

- Ong ¢6 nhd dc cu cai khong?

- Ong goi ai gitup nho cu cai?

- Ong goi ba nhu thé nao? (Cho ca 16p bat chude giong clia 6ng goi ba)

- Khi 6ng va ba khong nhé dc cu cai thi ba goi ai giup va goi ntn?

- Cho ca 16p bat chude giong ctia ba goi chau gai

- Khi ca chau gai khong nhé dc, chau gai goi ai ? goi thé nao?

- Cho ca 16p bat chudc giong ciia chau gai goi chd con

- Khi ca ché con cting khong nhd de, cho con goi ai? Goi ntn?

- Cho ca 1ép bat chude giong ctia cho con

- Rdi ca meo con ciing khong nhd dc, méo con goi ai?

- Ca 16p bét chude giong cia méo con

- Bit chudc tiéng kéu chit chit ctia chudt nhat

- Khi 6ng dc tat ca moi ngudi gitp d& nho thi cay cu cai thé nao?

- Gi4o duyc tré phai biét quan tAm, gitp d& nhau trong moi cong viéc

- Bay gio chiing minh dung day nho ci cai gitp 6ng nao, vira lam dong tac vira hat “nho cai lén”
- Ké chuyén lan 3

- Co ké dan chuyén trinh tu cho tré bat chuéde 1o, giong di€u cua cac nhan vat.
- Tré thé hién 151 goi cta dng

- Tré thé hién 161 goi cua ba

- Tré thé hién 101 goi cua chau gai

- Tré thé hién 151 goi cua ché con

- Tré thé hién 151 goi cia méo con

* Tré choi: Nh cii cai

- Chia tré lam 2 doi choi, xép lam 2 hang doc cAm 4o nhau, ban dau hang cAm cay cu cdi, tré¢ vura hat vira lam dong
tac nho ci cai.



3. Két thiic hoat dong.
- Cho tré hat bai Nho cu cai

Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 strc khoe t6t khi t6i 16p
- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong cuing c6, manh dan, ty tin
- Tré nhé tén truyén, tén tac gia va hiéu ndi dung cau chuyén



Thir sau, ngay 1 thing 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Bé lam nha thiét ké trang phuc
Thudc linh vwe: PHAT TRIEN THAM MY

I.Muc dich — yéu cu

- Tré biét lwa chon va st dung cac nguyén vt liéu khac nhau dé trang tri cho mau trang phuc ma tré thich.

- Tré chon nguyén vat li¢u dé xép, gép, cit, tao dang, trang tri, dan cac chi tiét can dbi hai hoa tao nén bod trang phuc
dep.

- Tré hao htng tham gia hoat dong. Gido duc tré biét giir gin san pham ctia minh va cta cac ban..

I1.Chuén bi

* Pé diing ciia cé

- Hinh anh mot s6 mau thiét ké thoi trang.

- Nhac khong 161, nhac nhon dé tré trinh dién

- San trinh dién trang phuc

* D6 ding ciia tré

- Nguyén vat liéu khac nhau nhu: L4 cdy, gidy mau, gidy bao, ddy nilon mau, bia cing dai, bang dinh, hd dén, kéo.
- Ban cho tré hoat dong.

II1. Tién hanh

1.HD 1: Gay hung thu

- Hom nay dén véi 16p chiing minh c6 da chuan bi mot mén qua rat dic biét, cac con ciing xem d6 13 gi nhé!

- Cb cho tré quan sat cac trang phuc mau

+ Chtng minh thiy c6 c6 gi nao?

+ Trang phuc ctia ¢6 duoc 1am tir chét liéu gi?

+ Pay 1a nhitng mau thiét ké trang phuc that dep mit va dang yéu dung khong nao. Mdi bo trang phuc déu co6 mot
phong céch riéng, bd nao ciing dep va 16ng 13y, rat phi hop véi ltra tudi mam non chiing minh déy.

Khi mic cac trang phuc ndy cac con phai giit gin can than va khong dé 1am rach trang phuc nhé!

- Pé chuan bj cho tiét hoc ngay hom nay c6 da chun bi rat nhiéu nguyén vat liéu khac nhau dé cho cac nha tao miu
nhi thoa strc sang tao. Cac con s€ cung quan sat xem do 1a nguyén vat li€u gi nhé!

2.HD2 : Hoat dong 2: Thiét ké trang phuc

* Tré néu y twéng



- Bay gio cac doi choi hay néu y tuong thiét ké trang phuc va s& chon nguyén vt liéu gi dé tao nén bo trang phuc
nao?

- Ting ddi néu ¥ tudng thiét ké

- S€ lva chon nguyén vat li¢u gi dé tao nén bd trang phuc?

(Goi ¥, goi mé thém cho tré vé ¥ tudng)

- Chiing minh vira dugc trao d6i véi nhau vé ¥ tuong ciia cac nha thiét ké. Nhom nao ciing c6 ¥ tudng hay va sang
tao, hi vong réng hom nay cac doi s€ lam nén nhiing b trang phuc that 1a dep va sang tao nhé!

* Tré thuc hién

- Bay gid ¢6 xin moi cdc nhém tu chon nguyén vat dé vé nhom thuc hién phén thi cia nhom minh nao!

- Tho1i gian thuc hién sé dugce tinh béng 1 ban nhac, khi nhac két thuc 1a cac ddi s& trinh bay tac phém cua minh.
(M¢& nhac khong 161 nhe nhang)

- Trong qua trinh thuc hién c6 bao quat goi y gitip d& tré khi can thiét.

- Pong vién khuyén khich tré sang tao.

* Trung bay san pham, chia sé cam xiic

- Cac d6i cung chuén bi sn khau trinh bay trang phuc.

- Mbi nhém 1 tré mic trang phuc thiét ké ctia nhém minh trinh dién thoi trang trén nén nhac sbéi dong. Tré trong
nhom 1én gi6i thiéu vé tac pham ctia nhom minh. (Lan luot tirng nhom).

- Xin mot trang phéo tay cho phan thi caa cac doi ngay hém nay.

- Pong vién khuyén khich tré.

3.Hoat dong 3: Trung bay san phim:

- Céc con oi dén gid trung bay cac san pham rdi ¢6 moi chung minh cing mang 1én ddy nao!

- C6 nhan xét va khen chung ca 16p.

- Con thich san pham nhém nao nhat?

+ Vi sao con lai thich san pham nay?

+ Trang phuc nay 14 tic pham cua nhém nao? Con hay gidi thiéu vé san pham cta nhém minh nio?

- Két thic: C6 nhan xét, khen ngoi va tuyén duong cac nhém



Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 strc khoe t6t khi dén 16p
- Tré hing tha tham gla cac hoat dong cung c0, manh dan, ty tin
- Tré biét lya chon va sir dung cac nguyén vat heu dé trang tri nén mot bo trang phuc dep

Danh gia, nhan xét cia TTCM Chir ky giao vién
b T
Pham Thi Huong Vi Minh Thay
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