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I. MUC TIEU — NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE

CHU DE: BAN THAN — AN TOAN

=
5| g|Bélai [Cothé [Bécin [Nhimg _g
=| =| (N1) cua bé gidé l6n | nguy =
TT | Muc tiéu hoat dong Néi dung chi dé Hoat dong chu dé 2l e (N1) va khée | hiém g
f» E manh xung =
> ‘% (N1) quanh 'S
El & bé (N1) | 2
= @ =
A 04/11- 11/11- 18/11- 25/11- =
08/11 15/11 22/11 29/11 C
1 |IL GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién vin dong
1. Thue hi¢n dong tac phat trién cac nhém co va ho hap
2 | Thyc hién duc cac dong | Tap két hop 4 dong tac | Bai 3: "Thoi bong" CTTDS |CTTDS |CTTDS |CTTDS
tac trong bai tap thé thé duc séang - PT1: Thoi bong 8.
duc: Hit thd, tay, lung - DT2: Pua bong 1én cao E =
bung va chén _PT3: Cim bong Ién &
- DT4: Bong nay
3 2. Thé hién van ddng co ban va phat trién to chat van dong ban dau
* Van djng: di, chay
4 Giir dugc thang bang - D1 budc qua gay ké - Day tré¢ KNVDCB: bi CTCCD
trong van dong di. cao budc qua gay ké cao ;5.
£l &
- bi kiéng got - Day tr¢ KNVDCB: Di CTCCD
X ’ Q
kieng got &
£l &
10 | * Van dong: tung, ném, bit




tro choi: Pudi bat bong;

A

14 | Biét thé hién suc manh | - Bé choi da bong - Choi tu chon: Bé choi = CTNT
cua co bap trong van da bong e
dong d4 bong lan xa lén S
trudce toi thiu 1,5m =
19 | * Van dong: nhun, bit, ngdi
20 | Thuc hiégn van duoc - Ngéi lan bong - Day tré KNVDCB: 2 CTCCb
dong ngoi lan bong Ngoi lan bong =
thang hudng §
21 | * Tro choi van dong va | - Biét choi céc tro choi | - Chuyén bong sang tréi, = CTNT
tro choi dan gian van dong va céc tro sang phai 2
choi dan gian, thong '§D
qua moi tro choi vén =
dong cung co cac ky - Ai nhanh hon S| CTNT
ning van dong cho tré .g
- Vén chuyén bong = CTNT
'3
S}
&
+ T6 chirc cho tré choi = CTNT
tro choi: Cap hat bo gio 2
g
en
=
+ T chirc cho tré choi S CTNT
tro choi: Doi ban ;g
S
=
+ TGO chue cho tré choi g| CTNT
3
o
&0
=




22 | 3. Thwe hién van dong cir dong ciia ban tay, ngén tay
23 | Van dong co tay, ban - Bé choi in hinh ban - Choi tu chon: In hinh = CTNT
tay, ngon tay tay ban chan ban tay, ban chan e e
=
- Bé choi tao hinh tir - Choi tu chon: In hinh tur o CTNT
dau van tay dau van tay D
g 3
I
en
=
B¢ dung que, but, ngén | + Choi ty chon: Dung = | CTINT
tay vé trén cat que, but, ngon tay vé trén >
cat §' 3
en
b=
24 | Phoi hop dugc cir dong | - Tap cai, cdi cuc, budc, | - Day tré tap kéo khoa CTCCDb
ban tay, ngon tay va kéo
pho1 hop tay mat trong 8.
. R g =
cac hoat dong: Cai, céi = &
clc, budc day, kéo =
khoa
26 | - Phéi hop cir dong ban | - Bong coc ban g0 - Day tré choi: Dong coc CTTYTBS
tay, ngon tay va phoi ban go o
< g <
hop tay mat trong hoat S| <=
dong chip ghép hinh, 2| &
dong coc
- Chép ghép hinh vao + Chép ghép hinh vao CTTYTBS | CTTYTBS | CTTYTBS | CTTYTBS
bong bong do dung ca nhan: =l &
M{i, nén, quan 4o, gidy, S| <
dép.. 2| &




28

B. Giao duc dinh dwéng va sirc khoe

29 | 1. C6 mdt s6 nén nép, thoi quen tot trong sinh hoat
33 | Co mot s6 thoi quen t6t | Luyén mot s6 thoi quen | Luyén mot sd thoi quen VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
trong sinh hoat, an tdt trong sinh hoat, an tdt trong sinh hoat, an
chin, udng chin, rira tay | chin udng chin, rira tay | chin udng chin, rira tay 8.
truée khi an, lau mdt, | trudc khi dn, lau mdt, | trwdc khi dn =
lau miéng, udng nudc lau miéng, udng nudc g
sau khi an sau khi an
35 | 2. Thuc hién mdt s6 viéc tw phiic vu, giir gin strc khée
37 |- Chép nhan: Doi mi Biét mic quﬁn 40 Am Biét mic quén 40 Am khi CTNT
khi ra nang, ﬁi giéy khi troi lanh véi sy gitp | troi lanh véi su gitip do <§
dép, mac quan 40 am dd cua nguoi 16n cua nguoi lon g
khi troi lanh &
38 | - Lam duoc mot s6 viée | - Biét tu cat d6 dung ca | - Day tré biét tu cat mi, CTPTT |CTPTT |CTPTT |CTPTT
voi sy giap do cua nhan d6 dung c4 nhén vao 0
ngudi 16n (lay nude dng noi qui dinh ¢6 sy &
ubng, di vé sinh.....) gitp do nguoi 16n ( Day _%
tré cat dé dung vao balo)
- Tap rora tay mat , rra | - Day tré c6 thoi quen rira VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
tay trudce va sau khi an | tay, rra mat trudce va sau o
khi an véi su gitp 4o cta =
¢0 gido, phu huynh hoc £
sinh -
39 |- Chép qhén: Doi mi D061 mi khi ra néng, di | Biét doi mikhira nang, = CTNT
khi ra nang, di giay giay dép di giay dép vabi su gitp e
dép, mic quan 40 4m do cua nguoi 1on 8
khi trosi lanh 2




43

3. Nhén biét va tranh mot 50 nguy co khong an toan

44 | - Biét tranh mot s6 vat | - Nhan biét mot s6 vat | Biét nhan biét mot sO vat CTNT
dung noi nguy hiém, dung nguy hiém, nhimng | dung nhu kéo, 6 dién, .... 8
bép dang dun, phich noi nguy hiém khong La nhiing vat dung nguy =
nude nong...... khi dugc phép so vao hodc | hiém khong dugc phép §
duoc nhic nho dén gan SO vao
45 | - Biét va tranh mot §6 - Nhan biét rqét s6 hanh | - Quan §é1t cac do vat = CTNT
hanh dong (nguy hiém, | dong nguy hiém va nguy hiém nhu gia k¢, 2z
leo tréo, choi nghich phong tranh cua, dao....va phong '§D
cac vat sac nhon.... Khi tranh =
duoc nhic nho -Quan sat cdc tranh anh = CTNT
nguy hiém nhu chay, 2
nudce s6i.... va phong ?o
tranh =
- Nhén biét mot so hanh g CTNT
dong nguy hiém nhu leo 2z
tréo bac thang, chay ?D
nhay, va phong tranh =
- Nhén biét mot s6 hanh £| CTNT
dong nguy hiém nhu can 2
; ]
cau va phong tranh é‘)
- Nhan biét mot sO hanh g CTNT
dong nguy hiém nhu 2
tréo lan can va phong '§D
tranh =
49 | 1. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
50 | 1. Kham pha thé gw'l xung quanh bing cac giac quan
51 | *Thé hién su hiéu biét vé cac sw vat hién twong gin giii
Quan sat Pu quay & | CTNT

ngoai san




Quan sat Cau truot & CTNT
75
R
o
an
=
Quan sat Nha bong £ CTNT
75
R
o
an
b=
Quan sat Bap bénh & CTNT
3
o
en
i =
Quan sat vé nhiing nguy <§ CTNT
hiém xung quanh bé nhur: =
Bé nudc S
=
Quan sat ban trai S| CTNT
'3
o
en
=
Quan sat ban gai S CTNT
R
S}
£
Quan sat doi ban tay CTNT
B
o
&0
=
Quan sat doi ban chan CTNT

A

ngoai san




53 | C6 kha ning tim d6 vat | Tim dd vat viramoi cit | Tro choi d6 dung gi bién = CTNT
vira méi cit gidu qua gidu mét ;g
nghe am thanh §°
57 | 2. Thé hién sy hiéu biét vé cac sw vit, hién twong gan giii
58 | - Choi bat chudc mot - Day k¥ nang cho tré - Choi céc tro choi médt | CTTYT CTTYT
s6 hanh dong quen khi choi bat chuéc mot | méu, mit cudi = | BC BC
thugc cua nhirng nguoi sd hanh dong quen §
gan gli. Sw dungmét | thude cua nhimg nguoi | Choi trd choi: Day la gi? o CTTYT
s0 do6 dung, do choi gafm gﬁi. St dgng mot ( Néi duoc dung tén bod & BC
quen thudc s0 do dung, d6 choi phan trén co thé, ..) £
quen thudc -
59 | * Nhan biét mdt s6 b phan ciia co thé con ngudi
60 | - Noi duoc tén va chirc | - Tén, dac diém, chirc Tré ké tén mot s6 bd CTTYT CTTYT
nang cua n}(f)t s6 bo nang, tac (}ung chinh phan cua co thé: mit, é BC BC
phan co thé clia mot s0 bd phén trén | miii, mi¢ng, tai, tay, &
co thé: chan. -
- Quan sat, nhan biét tén 8 CTCCb
goi dic diém, tac dung =
ciia mét, mili, miéng, §
- Quan sat, nhan biét tén o CTCCP
goi dic diém, tac dung £
cua tay va chan §
61 | * Nhan biét mjt s6 do dung do choi
62 | Nhan biét duoc tén, dac | - Choi voi dd choi va - Day tré: Quan sat, nhan CTCCb
diém noi bat, cong biét tén dic diém noi biét mil ban trai, mii ban o
dung va cach su dung bat cong dung va cach | gai £
dd dung, d6 choi quen | st dung d6 dung d6 §

thudc.

choi quen thude.




65 | * Nhin biét ban than va nhirng nguoi gan gii
66 | - Noi duoc tén ctia ban | - Biét tén, tudi, gidi tinh | - Biét tén, tudi, gidi tinh | CTCCD | CTTYT
than va nhiing ngudi cua ban than cua ban than & BC
than, co gido gan giii £
khi duoc hoi -
69 | *Nhan biét mét s cay, hoa, qua quen thudc
70 | - Noi duoc tén va mot - Tén dac diém noi bat | - Day tré: Quan sat vuon = CTNT
vai dic diém ndi bat cua cac loai rau, hoa rau, cay phuong, cay hoa >
cua cac loai rau, hoa, qua, quen thudc trong truong "§
qua, quen thudc =y
81 | III. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 10i néi
83 | - Tré biét lrfmg nghe, - Nghe céc tur chi tén - Quan sat, nhan biét, tap o| CTTYT
n6i va hiéu cac tirchi | goi, dac diém, cong no6i tén goi dic diém tac £Z| BC
tén goi, cong dung cia | dung cua mot s6 bd dung ctia doi ban tay dep £
mét s bd phan trén co | phan trén co thé ] -
thé. - Quan sat, nhan biet, tap o CTTYT
noi tén goi dac diém tac = BC
dung ctia doi ban chan £
- Quan st, nhan biét, tip o CTTYT
noi tén goi dac diém tac 1 BC
dung cua khuon mat dep £
84 | Tré nghe, noi va hiéu Nghe céc tur chi tén goi | -Quan sat, nhan biét, tap CTTYT
dugc cac tu chi tén goi dd vat, d6 choi, su vat, | nditén goi dac diém ndi BC
dd vat, dd choi, dd hanh dong quen thudc | bat, tac dung ctia doi dép g
dung ca nhan, sy vat, g

hanh dong quen thudc.




86 | B.Nghe va nhic lai cic 4m va céc tiéng, va cdc ciu
87 | Nghe hiéu dugc cdc ndi | Nghe hiéu, tra 16i duge | + Ké chuyén cho tré Q. CTCCD
dung truyén ngin don | cac ndi dung cau truyén | nghe: O dién tirc gidn =
gian, tra lﬁri duoc cac §
cau hoi ve tén truyén, + Ké chuyén cho tré g, CTCCP
tén va hanh dong cua nghe: Gé4u con ngoan =
cac nhan vat §
89 | - Nghe dugc cac bai Doc tho cho tré nghe + Bé tap noi S| CTTYT
tho, cac bai ca dao, =1 BC
ddng dao. Néi dugc cau §
don, cau c6 5-7 tiéng, + Bé ludn ghi nhé Q. CTTYT
¢ cac tir théng dung = BC
chi st vat, hoat dong §
dac diém quen thudc + Co day Q. CTTYT
= BC
)
91 | * Sir dung ngoén ngir dé giao tiép
95 | -Tré nghe, ndi hiéu - Nghe céc tur chi tén - Quan sat, nhan biét, tap o CTTYT
duoc céc tir chi dd dung | goi, dac diém, cong noi tén goi dac diém ndi = BC
ca nhan cua bé: dép, dung cta d6 dung ca bat va tac dung cia cai £
mil, quan 4o nhan: dép, mil, quan 40 | kéo B
98 | + Tré biét lang nghe va - Nghe cac bai tho, + Day tho: Bé nay bé oi o CTTYT
doc duoc cac bai tho, dong dao, ca dao, ho ve, = BC
déng glao, ca dao, trong | cau dd. Poc cac doan £
chide .... Doc va tap tho, bai tho, ca dao, -
phat am 10 tiéng . dé}lg dao, phu hop do + Day tho: Miéng xinh o CTCCDb
tu()j , doan tho, bai ‘ghO’ &
ngan c6 cau 3 - 4 tiéng £

.Phét am cac tiéng co




am kho trong bai tho - Day tré bai dong dao: CTDTT CTDTT
Chi chi chanh chanh 8
75
& 3
= o
an
=
+ Day tho: Cai luoi g, CTCCD
&l =
E3
10 | Chi va goi tén duoc cac | Xem tranh anh va goi Biét lat gid tranh, hinh CTTYT CTTYT
0 nhan vat, su vat, hién tén cac con vat, do anh, xem tranh va noi = 8. BS BS
tugng gan giii qua dung,dd choihoa,qua, | duoc tén cac hinh anh ve | 2| 2
tranh/anh PTGT do dung do choi: dép, = §
giay ]
102 | IV. GIAO DUC TINH CAM - KY NANG XA HQI VA THAM MY
103 | 1. Phat trién tinh cam
104 | *Y thirc vé ban than
10 | - Noi dugc mot vai - Xem tranh anh, vé tré, | - Quan sat, xem tranh 2| CTBTT | CTDTT
5 | thong tin v€ minh (tén, | soi guong gidi thi€u tén | anh, vé tré, soi guong §‘ =
tuoi) tuoi gidi thiu tén tudi §
- Nghe ké truyén doc Biét néi tén ciia minh khi 2 CTDTT
tho vé ban than tré dugc hoi £ g
108 | *Nhin biét va thé hién mdt so trang thai cam xiic
110 | - Nhén biét duoc trang | - Xem tranh anh céc - Xem tranh anh cac CTTYT
thai cam xuc, vui buon, | khuén mat thé hién cac | khuon mat thé hién cac BS
so hai, tirc gian qua nét | trang thai cdm xuc: Vui, | trang thai cam xtc: Vui, 8.
mat cu chi buodn, ngac nhién, s¢ buodn, ngac nhién, s¢ hai § g
hai =




113 | 2, Phat trién k¥ ning xi hgi
114 | * Mbi quan hé tich cwc véi con ngudi va sw vat gan giii
116 | Nhan biét va biéu 16 Mot so trang thai cam | Nhan biét cam xtc vui, _ CTNT
dugc trang thai cam xuc vui, buon, so hai, buon, s¢ hai, tuc gian qua <3
xuc vui, buon, s¢ hai, tirc gian qua nét mat, cur | nét mat, ctr chi § :§
tirc gian qua nét mat, cur | chi g0
chi
122 | * Hanh vi van héa va thuc hién cac quy dinh don gidn trong giao tiép, sinh hoat
129 | - Nghe hat, nghe nhac | - Tré nghe céc ban + Doi dép xinh xinh 2| CTTYT
v0i céc giai diéu khac | nhac, bai hat véi céac §‘ <= | BC
nhau giai diéu khéac nhau §
+Em c6 101 ca 2 CTTYT
& < BC
£
+ Xoe ban tay nim ngon 2 CTTYT
tay §‘ = BC
g
131 | - Tro choi am nhac Tré choi cac tro choi TCAN: Ai doan ding; 2 CTTYT
am nhac khac nhau Tai ai tinh ) g BC
132 | - Biét hat theo mot vai | - Day hat + Day tré KNCH: Moi Q. CTCCP
bai hat, ban nhac quen ban in g <
thude )
+ Day tré KNCH: Doi 2 CTCCDb
mat xinh &l =
E3
+ Day tré¢ KNCH: Khong o CTCCDb
X4 rac 2 =
E3




+ Day tré¢ KNCH: Tay 8 CTCCDb
thom tay ngoan g
+ Day tr¢ ky nang ca hat: 2 CTTYT
Chicc khin tay = BC
)
13 |- Thi’ch t0 mau, v€, nan, | - Di mau - Di mau d6i ban tay 2 CTCCDb
4 x¢ x&p hinh, xem tranh =
(cAm biit di miu, v &
nguéch ngoac) - Di mau cai kéo 8. CTCCD
=
£
- Day tré: Dan b phan Q) CTCCDb
trén khuén mat bé <
g
- Day tré: Déan qua bong é’_ CTCCDb
tron
)
TONG SO NDHDP PHAN BO VAO CD 26 27 25 25
Linh vue thé chat 11 11 11 10
Linh vuc nhén thirc 7 7 6 5
Linh vuc ngon ngir 4 4 4 5
Linh vue TCKNXH & TM 4 5 4 5
, Tong s6 hoat dong phan bo vio nhanh 26 27 25 25
Cong s0 ndi dung hoat dong CT Pon tra tré 2 3 2 2
phin bo vao nhanh chi dé | Chia theo hoat dong CT thé duc sing 1 1 1 1
trong ché dg sinh hoat | Choi tip ngoai troi 8 8 7 7
Choi tap TYT BS 3 3 3 3
V¢ sinh - dn ngu 2 2 2 2
Choi tap TYTBC 5 5 5 5
Choi tap c6 chi dinh 5 5 5 5




] Gio thé chit 1 1 1 1
Chia cu thé Gio nhdn thirc 1 1 1 1
Gio ngon ngir 1 1 1 1
Gio TCKNXH&TM 2 2 2 2
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
Ghi chu vé
. y d.}\
STT Tén chu dé nhanh Thoi gian thuce hién Nguwoi thuc hién s1.1: c0 1e:1
chinh ( néu
c0)
1 |Nhanh 1: Bé 13 ai Tir 04/11 dén 08/11/2024 Pham Thuy Dung
2 | Nhanh 2: Co thé bé T 11/11 dén 15/11/2024 Lé Thi Thu Ha
3 | Nhanh 3: Bé can gi dé 1on 1én va khoe manh | Tir 18/11 dén 22/11/2024 Pham Thuy Dung
4 | Nhanh 4: Nhimg nguy hiém xung quanh bé | Tir 25/11 dén 29/11/2024 Lé Thi Thu Ha

I1I. CHUAN BI

Nhanh

Chuén bi

Nhanh 1: Bé 1a ai

Nhanh 2: Co thé bé

Nhinh 3: Bé can g
dé 16n 1én va khée
manh

Nhanh 4: Nhirng nguy
hiém xung quanh bé

Gido vién

- Chuan bi va trang tri
tao moi truong theo chu
dé nhanh: Bé 13 ai

- Lén ké hoach theo
chu dé, lua chon noi
dung gido duc phu hgp,
soan bai, nghién ctru tai

- Chuan bi va trang tri
tao moi truong theo
chu dé nhanh: Co thé
bé

- Lén ké hoach theo
chu dé, lua chon noi
dung giao duc phu

- Chuan bi va trang tri
tao moi trudng theo
chii dé nhanh: Bé can
gi dé 16n 1én va khoe
manh

- Lén ké hoach theo
chu dé, lua chon noi

- Chuan bi va trang tri tao
moi trudng theo chu dé
nhanh: Nhitng nguy hiém
xung quanh bé

- Lén ké hoach theo chu
dé, Iya chon noi dung giao
duc phu hop, soan bai,




Nhanh Nhanh 3: Bé can gi Nhanh 4: Nhirng nguy
Nhanh 1: Bé 1a ai Nhanh 2: Co thé bé | dé16m Ién va khoée hiém xung quanh bé
Chuén bi manh
liéu vé chu dé hop, soan bai, nghién | dung gido duc phu nghién ctru tai liéu vé chu

- Chuén bj dd dung, hoc
lidu chuan bi cho chu dé
- Tranh anh gié1 thi¢u
vé chu dé

- Lya chon mét sd bai
tho, cau chuyén, bai hat,
trd choi vé chu dé.

ctru tai lidu vé chu dé
- Chuén bj d6 dung,
hoc liéu chuan bi cho
chu dé

- Tranh anh gi61 thiéu
vé cha dé

- Lua chon mot sd bai
tho, cau chuyén, bai
hat, tro choi vé chu dé.

hop, soan bai, nghién
ctru tai lidu vé chu dé
- Chuan bi d6 dung,
hoc liéu chuan bi cho
chi dé

- Tranh anh gi61 thiéu
vé chu dé

- Lua chon mét sb bai
tho, cau chuyén, bai

hat, tro cho1 vé chu deé.

dé

- Chuén bj dd dung, hoc
liéu chuan bi cho chu dé

- Tranh anh gi6i thiéu vé
chu dé

- Lua chon mét sb bai tho,
cau chuyén, bai hat, tro
choi vé chu de.

Nha truong - Trang thiét bj ngoai troi phong phu dé kich thich cac hoat dong khac nhau cua tré.
- Nhiéu bang dia c¢6 ndi dung phu hop véi chu dé.
- Tao moi trudong xanh, sach, dep, an toan cho tré.

Phu huynh - Cuing c6 gitp tré kham pha chu dé.

- Cho con di hoc day du

- Trd chuyén véi tré vé gia dinh, ngudi than xung quanh bé
- Suu tAm céc nguyén vat liéu: bia lich, giéy bao, vo hop....
- Suu tdm sach béo, tranh anh vé cha dé
- Két hop cuing co giao, khich 1é dong vién tré.

IV. KE HOACH HOAT PONG CHU PE




Hoat dong

Phén phoi vio cic ngay trong tuin

Thir 2 | Thir 3 | Thir 4 | Thir 5 | Thit 6

Ghi
chu

- -

DPon
tré

- Day tré biét tuy cat mii, d6 dung ca nhan vao dang noi qui dinh c6 su giup d& ngudi 16n ( Day tré
cat do dung vao balo)

- Tré biét st dung 161 n61 dé giao tiép theo nhu cau: Chao co, chao cac ban, moi nguoi

- Quan sat, xem tranh anh, vé tré, soi guong gid1 thi¢u tén tudi

- Nghe hat, nghe nhac, bai tho, cau truyén trong chu dé

Tuén 1

- Day tré biét tu cat mii, d6 dung ca nhan vao dang noi qui dinh ¢6 su giup d& ngudi 16n
- Biét ndi tén ctia minh khi dugc hoi
- Tré biét st dung 10 noi dé giao tiép theo nhu cau: Chao cd, chao cac ban, moi nguoi
- Quan sat, xem tranh anh, vé tre, soi guong gioi thiéu tén tudi
- Nghe hat, nghe nhac cac bai hat trong cha dé

Tuén 2

- Tré biét sir dung 101 nodi dé giao tiép theo nhu cau: Chao co, chio cic ban, moi nguoi
- Tré no6i 18 phép, to 1d rang, du nghe

- Quan sat, xem tranh anh, vé tré, soi guong gi6i thiéu tén tudi

- Quan sat, nhan biét mil ban trai, mil ban gai

Tuén 3

- Day tré biét tu cat mil, do dung ca nhan vao ding noi qui dinh c6 sy gitp d6 nguoi lon
- Quan sat, xem tranh anh, vé tre, soi guong gioi thiéu tén tudi

- Tré biét st dung 101 noi dé giao tiép theo nhu cau: Chao cd, chao cac ban, moi ngudi

- Tré noi 1€ phép, to rd rang, du nghe

- Nghe hat, nghe nhac cac bai hat trong cha dé

Tuin 4

- Tré biét st dung 161 n61 dé giao tiép theo nhu cau: Chao c6, chao cac ban, moi nguoi
- Tré n6i 18 phép, to 1 rang, dii nghe

- Day tré bai dong dao: Chi chi chanh chanh

- Biét tén, tudi, gi61 tinh cua ban than

Thé duc sang

- KDB: C6 cho tré di hang 1 véi cac kiéu di: Lén doc, xuong doc, khom lung, di nhanh, di chdm sau
d6 vé doi hinh vong tron.




Hoat dong Phén phoi vio cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 | Thir 5 Thir 6 chu
- TD: BTPTC "Thdi bong"
- DT1: Théi bong
- DT2: Pua bong 1én cao
- DT3: Cam bong 1én
- DT4: Bong nay
- TCVD: bap ban tay
- Hoi tinh: Pi nhe nhang quanh 16p
Choi | Tudn | Ngay 04/11/2024 | Ngay 05/11/2024 | Ngay 06/11/2024 | Ngay 07/11/2024 | Ngay 08/11/2024
tap co 1 TCKNXH & T™M PTNT PTTC PTNN TCKNXH & TM
chi TH: Dan qua NB Bé 12 ai TDKN: Pi kiéng | Tho: Miéng xinh | KNCH: D61 mat
dinh bong tron gbt xinh
TCAN: Ai nhanh
nhit
NH: Mua cho me
xem
Tuan | Ngay 11/11/2024 | Ngay 12/11/2024 | Ngay 13/11/2024 | Ngay 14/11/2024 | Ngay 15/11/2024
2 TCKNXH & TM PTNT PTTC PTNN TCKNXH & TM
KNCH: Tay thom | NB bo phan trén | TDKN: Ngéi lan Tho: Céi ludi | TH: Dan bg phan
tay ngoan khuon mat béng trén khuon mat
TCAN: Ai hat
day
NH: Ban tay me
Tuin | Ngay 18/11/2024 | Ngay 19/11/2024 | Ngay 20/11/2024 | Ngay 21/11/2024 | Ngay 22/11/2024
3 PTNT TCKNXH & TM PTTC PTNN TCKNXH & TM

Quan sat NB tay,

KNCH: Moi ban

TDKN: Pi budc

Truyén: Gau con

TH: Di mau doi




Hoat dong Phén phoi vio cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiwr 5 Thiw 6 chu
chan an qua gay ké cao ngoan ban tay
TCAN: Nghe
tiéng trong to —
nho
NH: That dang
ché
Tuan | Ngay 25/11/2024 | Ngay 26/11/2024 | Ngay 27/11/2024 | Ngay 28/11/2024 | Ngay 29/11/2024
4 TCKNXH & TM PTTC PTNT PTNN TCKNXH & TM
KNCH: Khong xa | Day tré kéo khoa | NB mii ban trai - | Truyén: O dién TH: D1 mau cai
rac ban gai tirc gian kéo
TCAN: Ai nhanh
nhat
NH: Em biét vang
161 me dan
Tuan | Ngay 04/11/2024 | Ngay 05/11/2024 | Ngay 06/11/2024 | Ngay 07/11/2024 | Ngay 08/11/2024
1 - Quan sat cac d6 | - Nhan biét mot - Quan sat ban trai | - Quan sat doi - Quan sat bu
vat nguy hiém s6 hanh dong - TCVD: Dung ban chan quay
Choi nhu gia ké, ctra, | nguy hiém nhu que, but, ngon tay | - TCVD: Dung - TCVD: Kéo cua
- tap dao....va phong can cu va phong | v€ trén cat ding dung dé ltra xé
ngoai tranh tranh R Choit tu do - Choi tu do - Choi tu do
troi - TCVD: Ai - TCVD: Budi bat ' '
nhanh hon bong
- Choi tu do - Choi ty do




Hoat dong Phén phoi vio cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiwr 5 Thir 6 chu
Tuan | Ngay 11/11/2024 | Ngay 12/11/2024 | Ngay 13/11/2024 | Ngay 14/11/2024 | Ngay 15/11/2024
2 - Quan sat ban gai | - Quan sat Cau - Quan sat cac - Biét mic quan - Quan sat cay
- TCVD: In hinh | truot tranh anh nguy 40 Am khi troi phuong trong
tir ddu van tay - TCVD: Cip cua | hiém nhu chay, lanh véi su gitp truong
- Choi tu do bo gid nudc sol.... va ~ w1 - TCVD: Gieo hat
- Choi tu do phong tranh d‘}é‘i‘g .gg"ﬁ‘ l(m nay mam
- TCVD: Gieo hat Lan o " 0’1, - Choi tu do
ndy mam on cau vong
- Choi tu do - Choi tu do
Tuan | Ngay 18/11/2024 | Ngay 19/11/2024 | Ngay 20/11/2024 | Ngay 21/11/2024 | Ngay 22/11/2024
3 |- Quan sat cac d0 | - Quan sat nha - Tro choi: Déi ban | - Biét doi mii khi | - Nhan biét mot
vét nguy hiém bong - TCVD: Kéo cua | ranang, di giay s6 hanh dong
nhu gid k¢, cira, |- TCVD: Inhinh | |ya xé dép voi sy gitp nguy hiém nhu
dao....va phong ban tay ban chan | - Choi tu do dd cua nguoi 1on | leo tréo bac
tranh _ Choi tu do ' - TCVD: Chi chi | thang, chay nhay,
- TCVD: Van ' chanh chanh. va phong tranh
chuyén bong - Choi tu do - TCVb: Gieo hat
- Choi ty do ndy mam
- Choi tu do
Tuan | Ngay 25/11/2024 | Ngay 26/11/2024 | Ngay 27/11/2024 | Ngay 28/11/2024 | Ngay 29/11/2024
4 - Quan sat vé - Quan sat thoi - Biét nhan biét - Nhén biét mot | - Quan sat Bap
nhimg nguy hiém | tiét | mot sé vat dung s6 hanh dong bénh
xung quanh be - TCVD: Chuyén | 1y kéo, & dién, nguy hiém nhu - TCVD: Gieo hat
nl}lé \]?}é) ngoc . boéng Sﬁl}g trai, 14 nhﬁ’ng.vét tr}é: lali cfal;1 va nay mam
- : Bé choi | sang phai dung nguy hidm phong tran - Choi tu do




Hoat dong Phén phoi vio cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiwr 5 Thiw 6 chu
da bong - Choi tu do khong dugc phép | - TCVD: Kéo cua
- Choi ty do SO vao Itra xé
- TCVD: Tro choi | - Choi tu do
d6 dung gi bién
mat
- Chot tu do
V¢ sinh, an, - Tré biét ngdi vao ban in com an duogc céc loai thitc an khac nhau
ngu - Tré c6 thoi quen trong khi an khong 1am roi véi thice an va an hét suat
- Luyén mot so thoi quen tot trong sinh hoat, an chin uéng chin, rura tay trudc khi an
- Luyén mot s théi quen tét trong sinh hoat, lau mat, lau miéng, uéng nude sau khi dn
Ngay 04/11/2024 | Ngay 05/11/2024 | Ngay 06/11/2024 | Ngay 07/11/2024 | Ngay 08/11/2024
-Tré ké ttn mot | - Poc tho trong - Quan sat, nhan - Nghe hat voi - Choi cac tro
s6 bo phan cua co | chu dé: Bé tap noi biét, tdp noi t€n goi | cc giai dicu: POi | choi mat méu,
th.éA: mat, mﬁi, - Néu guong cubi de:lc diAé.m ‘téc dung déprinh xinh .| mat cu(:)'i
| Tudn 1 mlf;ng, tai, tay, ngay . cuaﬂd01 ban tay - Néu guong cudi | Néu guong cudi
Choi chan. |- Veé sinh. Tra tré. | - Néu guong cudi | ngay . .
—tap -Néu guong cuoi | ngdy . _Vésinh. Tratré. | et s
theo y ngay . - V¢ sinh. Tra tré. ' - Binh bau be
thich - Vé sinh. Tra tré. ngoan.
buoi - V& sinh. Tra tré.
chiéu Ngay 11/11/2024 | Ngay 12/11/2024 | Ngay 13/11/2024 | Ngay 14/11/2024 | Ngay 15/11/2024
A - Poc tho trong - Hat bai hat - Quan sat, nhan -On luyen Biét |- Choi tro choi:
Tuan 2| chy dé: Bé luon

ghi nhé

trong chii dé: Xoe
ban tay dén ngon

biét, tap noi tén goi
dac diém tac dung

tén, tudi, gidi tinh
cua ban than

Day la gi? ( Noi
duogc dung tén bo




Hoat dong Phén phoi vio cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiwr 5 Thiw 6 chu
- Néu guong cudi | tay cua doéi ban chan - Néu guong cudi | phén trén co thé,
ngay . - Néu guong cudi |- Néu guong cudi ngay . )
- Vé sinh. Tra tré. | ngay . ngay . - Vé sinh. Tra tré. | - Néu guong cubi
- Vé sinh. Tra tré. | - V€ sinh. Tra tré. ngay .
- Binh bau bé
ngoan.
- V€ sinh. Tra tré.
Ngay 18/11/2024 | Ngay 19/11/2024 | Ngay 20/11/2024 | Ngay 21/11/2024 | Ngay 22/11/2024
- Choi tro choi: - Hat bai hat - Boc tho: Co day |- Quan sat,nhdn |- Xem tranh anh
Cap cua bo gio trong chii @& Em | - Néu guong cubi | biét, tp néi tén trong chu dé
- Néu guong cudi | ¢6 1oi ca | ngay. goi dic diém tac | - Néu guong cudi
Tuén 3 | ngay . - Néu guong cudi | _ v ginh, Tra tré. | dung bo phan trén | ngay .
- V& sinh. Tra tré. | ngay . khuonmat | _Binh biu bé
- Vé sinh. Tra tré. - Néu guong cuol ngoan.
ngay N - V¢ sinh. Tra tré.
- V€ sinh. Tra tré
Ngay 25/11/2024 | Ngay 26/11/2024 | Ngay 27/11/2024 | Ngay 28/11/2024 | Ngay 29/11/2024
- Hat bai tho - Quan sat, nhan | - Hat bai hat trong | - T6 chure choi tro | - Bé tap ra tay
trong cha dé: Bé biét, tap noi tén chii dé: Chiéc khan | choi: Ai doan mo phdng trén
Tuin 4 néyAbé o1 . | goi dic diém ndi tayA N dl'mAg, Tai ai ‘[inhA . khéAng N
- I\{eu guong cudi bat va tac dung - Neu guong cudl | - Neu guong cuol | - I\{eu guong cudi
ngay . clla céi kéo ngay . ngay . ngay .
- Vé€sinh. Tratré. | Néu z. | - V&sinh. Tratré. |- V¢ sinh. Tra tré. | - Binh bau bé
guong cuoi




T| Hoatdong Phén phoi vio cic ngay trong tuin Ghi
T Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiwr 5 Thir 6 chu
ngay . ngoan.
- V¢ sinh. Tra tré. - V¢ sinh. Tra tré.
V. KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP THEO Y THICH BUOI SANG CHI TIET:
Khu Muc dich — yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bij Phéan phdi vao
vue trong goc choi nhanh
choi
] ] ] N1 | N2 N3 | N4
* Nau an * Nau an * Nau an X [X |X |X
- Tré biét bat chudc cac thao | - Thuc hién thao tac tu phuc |- D6 choi, d6 dung nau in:
tac voi d6 choi: Cam diia, vu trong an uéng. Tap dé, bép ga, chao, ndi, bat,
thia, niu an - Léy thuc phém, ché bién | dia...
- Tré c6 k¥ ning bit chuge | mOt sO mon &n don gian: ndu | - Mot s thue phim
str dung d6 dung trong goc bot, nau chao. . - Cac nguyén liéu ché bién
choi dung,c6 k¥ ning don mén an: tdm, cua, c4, thit....
1. Goc gién Ché blél’l mon an giﬁp - Céc loai rau, cu qua
thao tac| .
vai | .
- Tré choi vui vé, hung thu.
* Ban hang * Ban hang * Ban hang X [X |X |X
- Tré biét tén mot sd mat - Ban hang : Ban db dung 46 | - Cac loai rau cu qua
hang ndi bat cia ctra hang: choi cha dé nhu: rau,ci qua, | - Quén 4o, trang phuc, md,
tén mot sd thuc pham, rau quan 4o, gidy dép, mil dép
, LA 1 1. , - Banh, keo....
cu... - Sap xép,bay hang ra ban
- Tré co thao tac bay hang,




Khu Muc dich — yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bij Phan phdi vao
vue trong goc choi nhanh
choi
N1 | N2 N3 | N4
dua hang chokhach 1 Chao moi khach, ldy va dua
- :Fre I‘lu’ng thu véi vai choti dting hang cho khéch
cua minh
* Bé em * Bé em * Bé em X [xX |[Xx
- Tré biét thé hién mot sb - Thyc hién thao tic bé em | - Bup bé, givong bip bé, khin
hanh vi xa hdi don gidn qua | - Xac bot cho em an rira mat nho,.....
trd choi bé em - Lau mat, ru em ngu - Noi bat, thia, ca....
- Tré c¢6 k§ nang bat chude | - Chai toc cho bip bé....
khi choi bé em - Cho bap bé ubng nudc
- Tré chot vui vé, hung tha,
yéu quy va cham séc em
- Lap ghép hinh, tha hinh, X [X |xX |X
16ng hop, choi lap hinh vao
bong
- Choi xép chong, xép canh X |X |[x |[Xx
- Phan loai : To- nhé, mau X [X |[X |Xx
sac
- Bé chon dung nhé: Hinh X |X |[x |Xx




Khu Muc dich — yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bij Phan phdi vao
vue trong goc choi nhanh
choi
N1 | N2 | N3 | N4
anh bo phan trén co thé
- Tré biét vé goc choi, thao |- Am nhac: hat bai hat trong X |X |[x |x
tac voi do dung dd choi chu d€ co the bé
- Tré c6 céc ki nang choi tai - Dl, mauadOT ban ‘an X
] o - Dan qua bong tron X
3. gbc choi: cam but di mau, " Di mau cai kéo X
Nghé | ngn, 14t mé trang séch, ké lai | - Dan b phan trén co thé X
thuit | doan truyén... - Cho@ nhac cu 4m nhac: sic X |X |[X |X
X0, trong
- Truyén: Gau con ngoan X
- Poc cac bai tho, ca dao, X |X |x |Xx
dong dao cho tré nghe phu
hop véi chu dé
- Tré biét choi céac tro choi - bi kiéng got - Vat can, day, hot hat mau X
VD va TCDG - Ngdi lin bong xanh, do, vang X
- Bibt choi vdi gidy, xoay |- Dibude qua gay ké cao - Bong, gon , , X
4. Van | MO I}ép chai, luon day, kéo |- Béxtr;ip ,kéo kh(’)a} _ - Gidy cac loai: gidy mau, gidy X
d(“)n.g xe day + TQ chure cho tre f:h(rl tro bdo. y X X
: choi: Cap hat bo gio - Khoi hinh, gidy, tranh anh
+ T6 chtrc choi tro choi: BO | gd, d6 dung X
bo1 co
- Day tré tap cai, co1 clic 4o X




Khu Muc dich — yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bij Phan phdi vao
vue trong goc choi nhanh
choi
N1 | N2 N3 | N4
to
- Day tré tap kéo khoa X
Tap rira tay dung theo quy X [X |XxX |X
trinh 6 budc
Chot tro choi: Day 1a gi? ( X |X |[x |x
Noi duge dung tén bd phan
trén co thé, ..)




