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I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién vin dong
1. Thue hién cic dong tic phat trién cic nhém co va hd hap
1 Thuc hién dung ky Tap két hop 5 dong tac | Bai 2 : Dan vil rira tay
thuat va thuan thuc co ban trong bai tap thé
cac dong tac trong bai | duc sang
tap thé duc theo hi¢u . | L6
léﬁh, uhip bin Khéi hgf TDS | TDS | TDS
nhac/bai hat. Bit dau
va két thuc dong tac
dlang nhip.
2. Thé hi¢n k§ niing van dong co ban va céc to chat trong vin dong
* Van dong: di
3 Phat trién khd ndng Phat trien kha nang O An quan ) San HPN
khéo 1éo phoi hop cdc | khéo 1éo phoi hop cdc Lop | hoi T
kha nang thinh gidac kha nang thinh gidc xiuc Rz, o N
xiic gide,dé tham gia | gide,dé tham gia cdc Batvit Lép San‘ HDBN
cdc tro choi tro choi choi T
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6 Gilr dugc thang bang | Pi bang mép ngoai ban | VDCB: Di bang mép
co theé khi thyuc hién chan ngoai ban chan . Phong
van dong di bang mép Lop TC HbH
ngoai ban chan
12 | Kiém soat dugc van Pi thay d6i huong theo | VDCB: Di thay ddi
dong, phan Xa nhanh | hiéu Iénh hudng theo hi¢u 1€nh LS
khi di thay doi huéng Lép hgﬁ’ HPH
van dong it nhat 3 lan ;
theo ding hiu 1énh
* Van dong: tung, ném, bat
39 | Ném dugc trung dich | Ném tring dich dting VDCB: Ném trung dich
ding cao 1,5m & bang 1 tay dung bang 1 tay LS
khoang c4ch xa 2m, Lop hg]g HDbH
duong kinh 40cm :
bang 1 tay
3. Thyec hién va phdi hop dwgc cac cir dong cia ban tay, ngén tay, phoi hop tay - mat
58 | C6 kha nang phoi h Phoi hop khéo 1éo cua A o . San HDN
khéo I¢o cﬁi Ic)élc gié?;p cac gié(zpquan dé tham Bap chudt Lop choi T
quan dé€ tham gia van | gia van dong. , . San HDBN
dong. Keo co Lop | o T
\ 2. . . San HDN
M¢éo duoi chuot Lop choi T
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65 | Biét xé, cat, dan, gép Cit, dan trang phuc Quan sat c6 hudng dan
theo dudng thang, va thyc hanh k¥ ning cat L3
duong cong... va dan dan trang phuc ban trai, Lop P | upG
\ X 2 , - hoc
thanh san pham co ban gai
mau sic, bd cuc
B. Gido duc dinh duwéng va sirc khée
1. Nhén biét mgt s6 mén in, thue pham thong thwong va ich loi cia chiing doi véi sirc
khoe
68 | Nhan biét dugc 4 Nhan biét, phan loai Nhan biét, phan loai mot
nhém thue pham va | mot s6 thye pham s6 thuc pham thong Lép HDPN
lua chor} dugc mot s6 | thong thuong theo 4 thuong theo 4 nhom thye | Lop hoc T
thuc pham khi goi tén | nhom thyc pham pham ;
nhom
72 | Ké duoc tén mot s6 Tro chuyén cung tré, Ké duoc tén mot so thire
thirc an can co trong cho tré tham quan, quan | dn can c6 trong bita dn
bira an hang ngay sat, thuc hanh, phan hang ngay ctua bé L Lop VS- VS- VS-
loai mot sb thucphém op hoc AN AN AN
mon an trong
ngay
73 | Biét mot s6 cach bao | Cach bao quan thuc Tro chuyén Vé cach bao L4
quan thyc pham/ thic | pham/ thic an don gian | quan thyc pham/ thirc an | Lop hgf bTT
an don gian. don gidn i
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74 | Biét lua chon Thirc an c6 loi/ c6 hai Tro chuyén cung tré vé
an/khong an nhiing cho strc khoe con nguoi | thire an ¢6 191 cho st LS Lop DTT
thire an c¢o loi/co hai khoe con nguoi op hoc
cho strc khoe
2. Tap 1am mot so viéc tw phuc vu trong sinh hoat
7 ggnzyt}?;g%a?ucﬁﬁéi Rén luyén ki nang lau | Hoi thi "Khudn mat Lep | LoP | VS- | VS- | Vs
" mat xinh" hoc AN AN AN
quen ty lau mat
80 | C6 k¥ nang danh rang
ding thao, tac. ?é thoi R’én lu}/én ky ndng R‘én ky r}éng danh rang Lép Lop DTT | DTT | DIT
quen tu danh rang danh rang hang ngay. hoc
hang ngay
82 | Co ¥ thirc gitr dau toc, | Tro chuyén cung tré vé Lé
quan 4o gon gang, Y thurc v€ sinh cd nhan | viéc gilt gin vé sinh ca Lop hg](::) bTT | DTT | DTT
sach sé& nhan ;
3. Hanh vi va thoéi quen tot trong sinh hoat, giir gin strc khoe
88 | C6 mot sb hanh vi van | An tir ton, nhai k¥,
minh, Vth(')iﬂrquen ‘t(;)t 7 k}lé{lg dflaA nghif:h trong Ré;n tr§: ky I}Emg Vér} , Lép VS- VS- VS-
trong an udng va chu | lac an, khong vira nhai | minh lich st trong an Lop h
N IR NPT £ oc AN AN AN
dong thyuc hién hang vlra n6i, bi€t nhat com | udng.
ngay roi vao dia
94 A A 4R Xem video cac thoi quen , Lé
Gitr v€ sinh than thé gift gin vé sinh than f[lhé Lop hg]c) bTT
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Qé mot sb thoi quen Tro chuyén vé dic diém, LS
tot trong v¢ sinh, cach gilr gin v¢€ sinh doi Lép hg]c? bTT
phong bénh ban tay i
4. Nhén biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
10 Quan sat tranh anh vé 1
0 | Biéttranh vakhong | Nhimng viéc lam c6 thé | s6 hanh dong nguy hiém
lam mot s6 hanh dong | gy nguy hiém cho ban va tro chuyén, néu y Lép HDN
nguy hiém khi dugc than : Theo nguoila, | kién, nhan biét va phong | Lop hoe T
nhac nho phu hop d§ | tréu dong vat, hut thudc | trdnh nhiing hanh dong, ;
tudi 14 ¢6 hai cho strc khoe, | nhiing noi gdy nguy
khong lai gan ngudi hit | hiém
thudce 14. Quan sat, tro chuyén vé Lg
nhing viéc lam gay nguy | Lop h((:f DTT
hiém cho ban than i
10 | Nhan biét dwoc mot Mot sér truong hop Day tré¢ mot sO trudng Lép Lop HPC
1 s0 truong hop khan khan cap (chay, co hop khén cap hoc
cap nguoi roi xudng nuée, | Quan sat tranh anh, xem
nga chay mau,..) video, thuc hanh va xir LS Lop HDN
1y 1 s6 tinh huéng khong °p hoc T
an toan voi tré
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10 | Ty giac thuc hién Quy dinh ddm bdo an Trao d6i, thao luan vé 1
4 duoc mot s6 quy dinh | toan noi trudng 16p s6 qui dinh dam béo an . Lép
5 . R SR e Lép PTT
ve€ an toan tai toan noi truong 16p hoc
truong/16p ngoai troi
- Quan sat, tro chuyén
cung tré vé nhitng hanh LS
vi an toan - khong an Lop op HDC
\ ., \ A hoc
toan khi ¢ truong, phan
biét hanh vi dling - sai
10 | Tu giac thyc hién Thuc hién duge mot s6 | Tro chuyén vé mot sb
5 duge mot sé quy dinh | quy dinh vé an toan khi | quy dinh khi tim bién
vé an toan tai noi di tam bién. (Khong virt rac bira bai,
cong cong tré em tim bién phai mic
4o phao va c6 su giam L
sat cua nguoi 1on, khong | Ldp °op HDC
tdm & khu vuce ¢ bién hoc
cam).
- Tro choi: Bé chon hanh
vi ding - sai khi di du
lich bién.
II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A.Kham pha khoa hoc |
1. Céc chirc niing, giac quan b phén trén co thé con nguoi
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10 | Biét sir dung dung Céc giac quan va chuc | Tim hi€u chure nang céc
6 giac quan, phoi hop nang cua cac gidc quan | giac quan trén co thé con .
L s 2 . . Lop
cac giac quan deé xem nguol. ) Lop hoe HDC
xet, tim hiéu dac diém - Noi giac quan véi doi i
cua doi tugng (nhip, tuong
nghe, ngir, s0...dé Tro choi: Mdi ngudi mot La
nhan ra dac diém noi viéc. Lop op bTT
NS hoc
bat cia 461 tugng)
10 | Nhan biét dugc su - Biét nhiing by phan - Tiét hoc: "Td bict bao
7 giong va khac nhau trén co the, nhing | vé co thé minh"
gitta minh va ban vé | nguoi c6 thé/ khong thé | - Tro choi: "Quy tac 5 . Lép
Ar A 1A A A X , A e s , " LO’p HDC
mot 80 bd phén trén ti€p xUc gan voi tré. ngon tay hoc
co thé, chiéu cao, can
nang
10 | Stir dung ddoi chan dé | Sur dung ddoi chan dé KP giac quan doi ban
8 cain nhanqdo c’:u'ng A cain nhan»do <’:1mg A chan, tay ’ San HDPN
mém.... cia cac sy vat | mém.... cla cac sy vat Lép .
. . choi T
hién tuong xung hién tuong xung quanh.
quanh.
2. Do vat:* Po dung, do choi
110 | Biét mot s6 dac diém | Bdc diém nodi bat, cong | Kham pha nguyén liéu LS
ndi bat va cach su dung, cach sir dung d6 | lam khéu trang (5E) Lop hglc) HDbH
dung, d6 choi j




CHU DE:

"BAN THAN,AT" | _
N1 | N2 | N3 |3
v =
Pham | Dia . ;flf:gl 2
o ne L X A Y vi diem Co re. An -
TT Muc tiéu Noi dung chu dé Hoat dong chu dé thue ¥ thé dAe ]0’{1 toin g
hién | chie | toi | " V? | chobe | S
khoe =
manh %)
30/9- | 07/- 14 -
04/10 | 11/10 | 18/10
111 | dung d6 dung, do choi | - Pic diém ndi bat, An toan khi str dung cac . Lép
quen thudc cong dung, cach st thiét bi nguy hiém. Lop hoc HPC
dung mot s0 do ding Ty hidu vé didm noi
thiét bi nguy hiém bat, cong dung, cach str La
dung d6 dung an toan va | Ldp op HDbH
khong an toan trong gia hoc
dinh bé
- Tro choi: Phan loai khi
su dung cac thiét bi nguy . .
hiém an toan va khong Lop Iﬁg‘s KH
an toan ’
3. Pong vat va thuc vat
12 | Biét dic diém, ich loi, | Biét dic diém, ich loi,
6 su thay doi, qua trinh | su thay « doi, qua trinh .
A1 . San | HBN
phat trién va dleu kién | phat trién va dleu kién | Quan sat cay bong Lop hoi T
song ciia mot s6 loai | sdng cia mot s6 loai cho
cay, hoa ,qua cay, hoa ,qua
12 Bllet yéu quy va (iham Brlet yeu quy va cAham Vé sinh bé ca Lép Sag HDN
7 soc mat so loai cay soc mat so loai cay choi T
quanh bé quanh bé Thyc hanh gieo hat rau L San HDN
dén P choi T
4. Mot s6 hién twong tw nhién* Thoi tiét, mia:
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13 | Str dung thudc do dé | Str dung thude do dé do | Po bong nang
8 do bong ning cua boéng nang cua chong LS San HDN
chong chong vao cac | chong vao cac thoi op choi T
thoi diém trong ngay | diém trong ngay
* Ngay va dém, mat troi, mat trang
*Nudc
14 | Nhan biét, phan biét | Nhan biét, phan biét
7 dup’c mdt sd loai chat du’,qc mot sb loai chat Thém nude va khong L San HBN
tham nugc va khong | tham nudce va khong tham nudc op choi T
tham nudc thAm nudc
15 | Nhan biét dugc chat Nhan biét dugc chat tan ) San | HBN
2 tan va khong tan khi | va khong tan khi gép Chat tan, khong tan Lop choi T
gap nuoc. nudc.
* Khong khi, anh sang, gio
16 | Su dl‘ing };wi t;h oi Eh Su dl’ing }A}Oi t;h oi (Ah .| Thi xem ai nhanh ( théi . San HDbN
3 chuyén coc ve cudi chuyén coc veé cudi day. | Lép )
day. cdc) choi T
16 | Biét dugc sy thay d6i | Biét dugc sy thay d6i
6 cua su vat xung quanh | cua sy vat xung quanh < f L . San HDBN
khi nhin qua céc ldng | khi nhin qua céc lang Lang kinh sac mau Lop choi T
kinh sic mau. kinh sic mau.
5. Cong nghé
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17 | Thuc hién 1 sb thao Mot sb thao tac co ban
4 tac co ban voi may VOl méx tinh: tit, mé, - Thuc hanh tro choi: Bé LS Lop HPG
tinh di chuyén chu¢t, kich v¢€ tranh dep op hoc
chuot , mé thu muc
B. Lam quen v6i mat so khai niém so ding vé toan
1. Nhan biét tap hop, so lwong, so thir tw, dém
17 | Biét dém trong pham D’ém trong pham vi 10, | Tro choi be dém gioi:
6 vi 10 va dém theo kha | dém xuoi , d€m nguoc | Bém ngugc trong pham . L6
niing ¢ Vi 10 va dém theo kha | K0P | poe | PTT bTT
nang.
17 | C6 kha ndng so sdnh
8 sO lugng ctia ba nhom
dbi tuong trong pham
vi 10 bang cac cach £ Thém bét so sanh tron . L6
Khic nha va noi 506 (T2) pham vi 6 o | e HBH
duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nht, it
hon, it nhat
18 | Nhdn biét dwoc muc Lam quen vé dong tién | Quan sat, tro chuyén va
1 dich cdg tién trong Viéet Nam nhan lgié't de’_O’C gia tri Lép Lop HPG
cugc song (dé mua cua dong tién Viét Nam hoc
thirc dn, do choi,...)
4. So sanh , do luwong
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18 | Biét thu thép théng tin | Quan sdt, tro chuyén Tao biéu do vé chiéu cao
7 | vatgo rabiéudo, do | thao lugn va thuc hanh | cia bé Lé
thi don gian (VD: do, ghi lai ket qua trén Lop thC) HbG
biéeu do ve thoi tiet, bieu do i
chiéu cao cay,...)
20 | Noiday du duocho | Tro chuyén, tao tinh Bé tr gi6i thiéu vé ban
4 va tén, ngay sinh, gioi hudng cho tre noi 1én s¢ | than
tinh, dac di€m bén thich, dac diém,... cua , Lop
ngoai, s¢ thich cua ban than minh Lop hoc HBC
ban than va vi tri cua
tré trong gia dinh
I1I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 16i néi |
21 | C6 kha nang nghe * Poc truyén cho tré nghe (Ngoai gio hoc)
9 | hiundi dung truyén | Truyén: M&i ngudi mot | Poc cho tré nghe vé noi L
ke, truyén doc phi | vige dung céu chuyén "M3i | Lép | P | BTT | BTT | BTT
hop v6i do tudi va chu ngudi mot viee" oC
dé thyc hién * Tré nghe va hiéu ndi dung truyén (trong gid
hoc)
Truyén: Cau chuyén Xem video K€ chuyén va
cua tay trai - tay phai dam thoai v&i tré vé ndi . Lop
dung truyén: Cau chuyén Lop hoc HDH
cua tay phai, tay trai




CHU DE:

"BAN THAN,AT" | _
N1 | N2 | N3 |8
~ =
Pham | Dia . ;flf:gl 2
o ne L X A Y vi diem Co re. An -
TT Muc tiéu Noi dung chu dé Hoat dong chu dé thue ¥ thé dAe ]0’{1 toin g
hién | chirc toi len Ya chobé | ©
: khoe 3
manh a
30/9- | 07/- 14 -
04/10 | 11/10 | 18/10
23 | Nhén ra dwoc sdc thai | Mot sé sdc théi biéu Tro choi: Cam xuc cua
1 biéu cam ciia loi néi | cam cia 1oi néi (vui, bé
khi vui, buén, .l‘ALZ’C buon, sq fzdi, t‘d’c :gidn, Lép Lop BTT
gian, ngac nhién, so° | ngac nhién) va su dung hoc
hdi va biét sit dung | phit hop
phu hop hoan canh
B. Str dung 101 néi trong cufc séng hz"mg ngay
23 | Biét miéu ta su viéc - Tim hiéu, dién ta trinh | Tré suy nghi, néu y kién,
6 | co nhiéu tinh tiét theo | tir cong viéc ma tré cam nhan khi miéu ta lai
trinh tu V(')‘i‘ mot sd tham gia thyc hién trinh ty cong viéc ma tré L Lop KH
thong tin vé hanh da tham gia thuc hi¢n op hoc
dong, tinh cach, trang
thai,.. cua nhan vat
23 | C6 kha nang doc * Day tré thudc tho, dong dao, vé: ( Gio hoc)
7 thudc bai tho, ca dao, | - Day tré doc thudc tho e s , , Lo
d 6pg dao phu hgp d theo};hﬁ P bai ban tay bé Lop hg]g HDPH
tudi va chu deé thuc . Lép
hién Tay ngoan Lop hoc HDC
* Pong dao, ca dao
- Day tré doc thudc bai \ A 2A ) .
tho, ca dao, dong dao Day tre thuge dong dao: Lép Lop HDbG
1A Tay dep hoc
theo chu dé
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24 | Biétsur dung céc tir Str dung céc tu biéu thi | Tro chuyén, thyc hanh
1 biéu thi sy 1& phép, ) su 1€ phép "Vang a"; qua cac hoat dong, tinh L
lich su trong giao tiép | "Da"; ':Thua", ... trong | hudng, tro choi nhimng tr | Lép hglc) KH
giao tiép ngir lich sy trong giao ¥
tiép
24 | Biét tu diéu chinh Diéu chinh giong ndi Quan sat, xem video,
2 giong n6i phut hop véi | pht hop véi ngir canh | hinh anh, dé diéu chinh . Lép
., . R rs Lop KH
ngilr canh giong no6i phu hop véi hoc
ngilt canh
24 | Khong noi tuc, chui St dung cac tur biéu thi | Day tré 1& phép, khong LS
4 bay su 1€ phép noi tuc chui bay qua tinh | Ldp hgg bTT
huong, vi deo,... j
C. Lam quen véi viéc doc - viét
25 | C6 kha nang nhan Nhan dang céc chit céi
1 dang cac chir trong trong bang chir cai G106 hoc: Lam quen chir Lép Lop HDH
bang chir cai Tiéng Tiéng Viét, chit in cai a,da hoc
Viét, chit in thuong, thuong, in hoa
in hoa 1o chotvatede bl 1y choi chircdiagd | Nhom | TP | HDC
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI
A. Phat trién tinh
cam
1. Thé hién y thic vé ban théan
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25 | Noi duoc ho tén, tudi,
5 gio1 tinh cua ban than, | Mot sO thong tin quan Quan sat, tro chuyén LS San DTT
tén bo, me, dia chi trong vé ban than gidi thiéu vé ban than tré op choi
nha hoac dién thoai
25 | Noi dugc diéu bé S thich, kha nang cia | Tro chuyén clng tré vé
6 thich, khong thich, bé so thich, kha nang cua
nhing viéc bé lam bé. Trd chuyén vé nhimg L4
dugc va viéc gi bé viéc nén lam dé co thé Lop hg]g HDbC
khong lam duogc 16n Ién va khoe manh. ;
Phan loai nhitng viéc nén
va khong nén lam.
Tro chuyén, néu ¥ kién
va ly do vé nhiing viéc . Lo
bé 1am duge v k%léng Lop | oo bTT
lam duogc
25 | Noi dugc minh cé Diém gidng va khac HD tré quan sat ban va
7 diém gi gidng va khac | nhau cia minh voi minh, néu y l§ién nhan LS
ban ( dang vé bén nguoi khac xet vé dac diém khac va Lop hgg HbC
ngoai, gioi tinh, s& giong cua ban than voi i
thich va kha nang) ban
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25 | Biét vang 10, giup d& | Biét vang 101, giup d& Trai nghiém thyc té: xép,
9 bb me, ¢ gido nhitng | bd me, ¢o gido nhing don d6 dung, db choi,
viéc vira strc viéc vira stic truc nhat, biét vang 101 LS
gip d& cd gido va ban Lép hg]c? HDbG
be. Ren tré mot so ky :
nang: Quan tdm chia sé
nhuong nhin giup do
Thyc hanh mét sb cong
viéc giup do ban than: . Lép
Hoc cung ban, choi cung Lop hoc HBG
ban...
26 | Biét thé hién tinh cam | Biét thé hién tinh cam | Bé yéu quy ban bé trong
1 | ddi voi cac co bac d6i véi cac o bac nhu | 16p, truong
nhu C6 gido, c¢o cp Co gido, co cap dudng,
dudng, bac ndng dan, | bac nong dan, Chu bd L Lép KH
Chu bg doi, co giao, do1, co gido, bac tho op hoc
bac thg xay, ban bé xay, ban be trong 16p,
trong 16p, ngudi than | nguoi than trong gia
trong gia dinh dinh
26 | Biét tng xt phu hop | Ung xt phu hop véi Day tré c6 ung xtr phu g
2 véi gidi tinh ciia ban | gidi tinh cua ban than hop véi gidi tinh cua Lop hg]g DTT
than minh ;
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26 | C6 kha ndng dé xuat Tu Iva chon tro choi, Tré choi cac goc Phan
3 tro choi va hoat dong | phan vai choi, lya chon | vai, gbc xay dung, goc L3
thé hién s¢ thich cua | vat liéu choi, thuc hién | hoc tap, goc nghé thuat Lop °P | UpG | HPG | HDG
X A oo ,  4A1a A hoc
ban than vai tro trong nhém chu dé ban than
choi.
2. Thé hién sy tu tin, tu luc
26 | - Tiét kiém trong sinh | - Tiét kiém trong sinh Day tré: Tiét kiém trong
8 hoat: Tat dién, tat quat | hoat: Tat di€n, tat quat | sinh hoat: khong dé thura
khi ra khoi phong, khi ra khoi phong, khoa | thuc an L Lop VS- VS- VS-
khoa voi nudce sau khi | voi nudce sau khi dung, op hoc AN AN AN
dung, khong dé thira | khong dé thura thirc an
thirc an
3. Nhin biet va thé hién cdm xic, tinh cAm v4i con ngudi, sw vat, hién tugng
xung quanh
27 I\ihan biét duoc mO'f Quan sat, xem tranh anh,
1 sO trang thai cam xuc: A A (o A % ,
SR e Mot s0 trang thai cam tao tinh hudng cho tré
vui, buon, s¢ hai, tirc , . . A 1A e K ,
o n 2 xuc khac nhau: vui, nhén biét mdt so trang . Lép
gian, ngac nhién, xau X o P , ] Lop HDbH
2 , budn, ngac nhién, s¢ thai cam xuc qua nét hoc
ho qua tranh; qua nét xe ALTA < o g L
e ,. | hai, xau ho mat, cu chi, giong noi
mat, cu chi, giong noi , N
, Y cua nguoi khac
cua nguoi khac
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27 | Thé hién cam nhan vé | Thé hién cam nhén vé
3 cai dep qua céach choi | cai dep qua cach choi V& khudén mat ban qua LS San | HBN
kham pha véi mau kham phé v6i mau bong kinh op choi T
nudc nudc
28 | Thich chia sé cam ‘ Chia sé cém xuc, k@nh
0 xuc, km;h ngmer’n‘, do ngh?m,‘z do dur‘lg do Quan sat, xem video, tao
dung, do choi véi choi véi ban bé ) Z PO ,
nhitng ngudi gan giii. thh hl{ong deA tre t ha/o Lép Lop bTT
s 3 e an luan néu y kién va cach hoc
San sang gitp do < 1V pho h
ngudi khac khi gip yphuhop
kho khan.
B. Phit trién ky niing xa hoi
1. Hanh vi va quy tic ing xir xi hji
28 | Thuc hién dugc mot
7 sd quy dinh ¢ 16p, gia | K¥ nang phong tranh K¥ nang phong tranh tai Lép Lop HDH
dinh va noi cong cong | tai nan thuong tich. nan thuong tich. hoc
pht hop d6 tudi
28 | Nhan biét dugc biéu Bay to tinh cam phu - Thyc hanh Gng str su
9 16 cam xuc vui, budn, hop voi trang thai cam biéu 16 cam stc vui,
so hai, '[I:IC givén, ngac | xUc cia nguoi kh:élc budn, s¢ hi, t,l'J:c gién, L Lop KH
nhién, xau ho cua ban | trong céac tinh huong ngac nhién, xau ho cua op hoc
than va cua nguoi giao tiép khac nhau. ban than va cua nguoi
khéc khéc
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- Choi ndi cam xtic cua
minh véi cam xUc clia
ban
29 | - Tré biét cha y khi Khong noi leo, ngat 16i | Rén tré cha y khi nghe
4 ngl}e co, lzan‘l?(')i, . khi nguoi 16n dang noi. c‘f)., b:c_ln n6i, khong ngit Lép Lop DTT | BTT | DIT
khong ngat 101 nguoi 161 cac ban hoc
khéc
V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
A. Cam nhan va thé hién cam xic truée vé dep ciia thién nhién, cudc sdng va cac tac pham nghé
thuat
30 | Cham chu lang nghe, | Nghe dong dao, ca dao, | Cho tré nghe, biét huong
3 va huong ing cam tuc nglr phu hop v6idg | uimg cam xuc phu hop Lép Lop DTT
xuc( hat theo, vo tay, | tudi va chu dé thyc hién | véi ndi dung cua cac bai hoc
nhun nhay, lac lu, thé d@)ng dao, ca dao
hién dong tdc minh
hoa) theo bai hat, ban
nhac; Ehich nghe doc Nghe bai hat pht hop Qho t{é nghe, biét huong ,
tho, dong dao, cadao, | 2 0 x5 R ung cam xuc phu hop . Lép
tuc ngtr; thich nghe ké | VO d6 tuéi va chu g¢ v6i ndi dung cua bai hat, Lop hoc bTT

cau chuyén phu hop
v61 dd tudi va chu dé
thuc hién

thuc hién

ban nhac

B. Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
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20 | Biét hat dung giai * Day tré hat (Gio hoc)
8 | diu, 10i ca, hat dién . Y Day hat: Canh chim tui . Phong
cam ph hop véi sic Cénh chim tudi tho tho ( Phan Long) Lép NT HDbH
thai, tinh cam cua bai e ene s Day hat: Khuc hét doi . Lop
hat qua giong hat, nét Khtc hat doi ban tay ban tay Lop hoc HbH
mat, diéu bo, cir chi... 2t N5 : :
' Nam ngon tay ngoan Day hat: Nam ngon tay Lop Lop HDC
ngoan hoc
20 | C6 kha ndng van dong | * Day VD mua minh hoa (Gio hoc)
9 nhip nhang phu hop
voi sac thai, nhip di¢u
bai hat, ban nhac véi Day VD mua: Tay thom . Lép
céc hinh thire (v6 tay Tay thom tay ngoan tay ngoan Lop hoc HbC
theo cac loai tiét tau,
mua)
311 | Biét phoi hop cac ki
nang v€ dé tao thanh ~ .| Quan sat, tro chuyén, .
buc tranh c6 mau sac Véei ‘Ergr% phuc ban trai thuc hanh vé trang phuc | Lop ng HDC
hai hoa, b cuc can | & ban trai- ban gai (DT) -
doi
31 | Biét phéi hop cac ki Cit dan trang phuc ban | Quan sat, tro chuyén, Lop Lop HDPH
2 nang cat, xé dan dé trai- ban gai (M) thuc hanh k¥ nang cat hoc
tao thanh burc tranh c6 dan trang phuc ban trai-
ban gai(M)
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mau sac h?li hoa, bo
cuc can doi
31 | Thé hién duoc tinh
4 cam, 6¢ thim mi qua . \ \ A
1 s6 k¥ ning qua 1 s6 In P inh ban tay ban In hinh ban tay ban chan | Lop San. HDN
\ 2 . ~ | chan choi T
sdn pham tao hinh yéu
thich.
31 | Biét phdi hop cac ky .
5 ning xép hinh détao | Tao hinh tir s6i Xép duong di tir so6i Lop cslf(ryli H],?N
ra san pham
C. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao
hinh)
32 CQ kha nang tim Tim kiém, Iwra chon cac
2 kiém, lua ch(_)nA cacﬂ d!l_}ﬂg cL}, nguyin vat _STEAM - Lam khiu , Lép
dung cu, nguyén vat liéu phu hop d€ tao ra trang (EDP) Lop hoc HbH
liéu phu hop dé tao ra | san pham theo y thich & i
sdn pham theo y thich
] TONG SO 36 36 37
Cong so ni dung hoat .
dong phan bd vao nhanh Cl:‘lﬁ‘ljgi" Linh vuc thé chit 2| 12 | u

chu de

Linh vuc nhan thirc 3 4 7
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Linh vyc ngon ngtr 6 4 4
Linh vuc TCKNXH 7 6 6
Linh vyc thAm my 3 3 5
- Don tra tré 11 11 10
- Thé dyc sang 1 1 1
- Hoat dong goc 5 4 2
- Hoat dong ngoai troi 4 8 5
. - V¢ sinh - an ngu 4 4 4
Chia theo )
hoat dong trong ché | - Hoat dong chiéu 4 2 7
d¢ sinh hoat
- Thdm quan da ngoai 0 0 0
-KH 2 1 3
- L& hoi 0 0 0
Hoat dong hoc 5 5 5
+ Gio thé chat 1 1 1
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+ G106 nhan thirc 1 1 1
+ Gi0 ngdn ngir 1 1 1
+ Gio TC-KNXH 1 0 1
+ Gid thim my 1 2 1

I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

A v aX SO tuan e A . . Ghi chii vé sy diéu
Tén chu dé nhanh thue hién Thoi gian thwe hién Nguwoi phu trach chinh (néu cé)
Co thé toi 1 Tir 30/9 dén 04/10/2024 Nguyén Bich Van
Téi can gi dé 16n 1én va khée manh 1 Tir 07/10 dén 11/10/2024 Ngé Thi Kim An
An toan 1 Tir 14/10 dén 18/10/2024 Nguyén Bich Van




III. CHUAN BI:

Nhanh 1 “Co thé t6i”

Nhanh 2 “Téi can gi dé 16n 1én va
khée manh”

Nhanh 3 “An toan”

Giao vién

- KH cham soc gido duc tré theo chui dé, lua chon ndi dung gido duc phu hop, nghién ciru tai liéu vé chu

de

- Trang tri 16p tao méi trudng mé theo chu dé
- Chuan bi d6 dung, nguyén hoc li¢u (keo, kéo, cac loai gidy, hdt hat....) do6 dung v¢€ sinh dn ngu phu hop

chu dé
- Tranh anh gidi thi¢u ve chu dé

- Tuyén truyén v6i phu huynh va cong dong vé ndi dung chuong trinh cham séc gido duc tré va cac hoat

dong cuia nha truong.

- Trd chuyén vai tré vé cac giac
quan, cac bg phan trén co thé,
tAm quan trong ctia cac giac quan
trén co thé bé

- Trang tri cac loai tranh anh...vé
céc giac quan trén co thé bé

- Tuyén truyén v6i phu huynh
huéng dan tré cac thao tac vé
sinh ca nhan, cach bao vé cac ban
than ( quy tic 5 ngdn tay)

- Trd chuyén voi tré vé tac dung
cuia cac chat dinh dudng, cac loai
thuc pham gitip cho co thé ludn
khoe manh

- Trang tri cac hinh anh vé mot s6
loai thuc phém, rau cu qua, cac
mén an duge ché bién tir cac loai
thuc pham dé phuc vu bita an cho
con nguoi

- Tuyén truyén v6i phy huynh vé
cach cham séc tré dam bao du 4
nhom dinh dudng dé tré co co thé
khoe manh phat trién binh thuong

- Trod chuyén vdi tré vé cach
phong tranh bao vé co thé dugc
an toan khi ¢ nha va khi dira
ngoai

- Trang tri cac hinh anh vé mot s6
hoat dong viéc lam cua tré gay
mat an toan, phong tranh nhing
noi nguy hiém mat an toan cho
minh cho ban

- Tuyén truyén v6i phy huynh vé
cach hudng dan tré biét phong
tranh nhitng noi nguy hiém mat
an toan va nhirng vat dung gay
nguy hiém cho ban than tré

Nha trwong

- Duyét ké hoach cua gido vién dung thoi gian
- Trang bi mot s0 loai tranh to theo chu diém, mot s0 d6 dung phat sinh theo chu dé tao diéu kién thuan loi

cho cd va tré hoat dong

- Chuan bi ké hoach va trién khai cac hoat dong phut hop chu dé
- Trang thict bi ngoai tro1 phong pht dé kich thich cac hoat dong khac nhau cua tré khi budi dau dén 16p.
- Tao moi truong xanh, sach, dep, an toan cho tré.




¢6 on luyén kién thtrc cho con.

- Tro chuyén voi tre vé khong khi ngay tét - trung thu
- Suu tam 1 s nguyén hoc li¢u phu hop vé chu dé va nhitng hoat déng cua tré: Sach, bao, lich cii, hop
gidy, chai lo nhura, vai, glay mau..

- Thuong xuyén trao d6i voi gido vién chii nhiém vé tinh hinh ctia con em minh va tich cuc phéi hop cing

Phyhuynh | T4 chuyén véi tré vé tim quan trong ctia cac bo phdn, gidc quan trén co thé, cach an ubng dam bao vé
sinh day du chét dinh dudng dé tré luén khoe manh
- Trd chuyén voi tré vé tac dung cuia cac giac quan, cach chim soc va bao vé cac gaisc quan, cach an udng
vin minh lich su khi & chd dong nguoi
- Két hop cung 6 gido, khich 1& dong vién tré vui vé phan khoi di hoc va tiép thu bai
- Cung ¢ tao mdi trudng cho chu de.
Tré - Gitr gin vé sinh than thé, an ngt diéu do, ding gid dé dam bao tham gia cac hoat dong.

- Chuan bi tim thé tot himg thi tham gia vao cac hoat dong.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN — AN TOAN CHO BE

TT

Hoat
dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Thur 2

Thw 3

Thur 4

Thw 5 Thir 6

Ghi
chu

Pon tré

- C6 d6n tré vao 16p nhac tré do dung ca nhan dung noi qui dinh.
- Trd chuyén cung tré vé viéc giit gin vé sinh c4 nhan

- Poc cho tré nghe cau chuyén "Mdi ngudi mot viec"

- Rén tré chu y khi nghe c6, ban noi1, khong ngét 101 cac ban

Nhanh 1
- Xem video céac thoi quen gifr
gin vé sinh than thé
- Quan sat, trd chuyén vé nhiing
viéc lam gay nguy hiém cho ban
than

Nhanh 2
- Tro chuyén vé dic diém, cach
gilr gin v¢ sinh doi ban tay
- Trao d6i, thao luan vé 1 sb qui
dinh dam bao an toan noi
truong 16p ngoai troi
- Trd choi: Mdi ngudi mot viéc.
- Tro choi: Cam xuc cua bé

Nhanh 3
- Tro choi bé dém gioi: Bém
nguoc trong pham vi 10 va dém
theo kha nang.
- Tro chuyén vé cach bao quan
thuc pham/ thirc an don gian




T Hoat Phin phdi vao cac ngay trong tuin Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chi
- Trd choi bé dém giodi: Pém - Trd chuyén, néu ¥ kién va Iy - Cho tré nghe, biét huong tmg
nguoc trong pham vi 10 va dém | do vé nhiing viéc bé 1am duge | cam xac phu hop véi ndi dung
theo kha nang. va khong lam dugc clia cac bai dong dao, ca dao
- Day tré 1 phép, khong néi tuc - Quan sat, xem video, tao tinh
churi bay qua tinh hudng, video hudng dé tré thao luan néu y
- Quan sat, tro chuyén gidi thi¢u kién va cach xtr Iy phu hop
vé ban than tré - Thyc hién E1 ngay tha 5 Lam
- Cho tré nghe, biét huong tmg khau trang (STEAM)
cam xuc phu hop véi ndi dung
cua bai hat, ban nhac
- Khéi dong: C6 cho tré di van dong tu do lac mong, kiéng chan, di khom lung .... chuyén d6i hinh
4 hang ngang, dan hang.
) Thé duc | - Trong ddng: Tré tap bai dan vii rua tay (Tép 2 lén cung nhac)
saing | + TCVD: Thi xem t6 nao nhanh (N1), Lon cau vong (N2), Dung dang dung de (N3)
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh san 1-2 phut toan khoi.
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
30/9/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024
-LV: PTTC -LV: PTNT -LV: PTTCXH -LV: PTNN -LV: PTTM
Nhanh | - HDH: Di - STEAM: - HDH: Nhén - HPH: Gi¢ - HPH: Day
3 g;fgt 1 béng‘mép Pgoﬁli Kham pha biét mot s6 hoc: Lam quen hé‘g: Canh chim
hoc Co the ban chan nguyén li¢u lam | trang thdicdm | chitcdia, 4,4 | tuditho (Phan
i tol khau trang (5E) | xtc qua nét mat, Long)
ctr chi, giong
ndi cua nguoi
khéc




T Hoat Phin phdi vao cac ngay trong tuin Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chi
Nhéanh Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10 Ngay 10/10 Ngay 11/10
2: -LV: PTNT -LV: PTNN -LV: PTTM -LV: PTTC -LV: PTTM
Toican | _ HPH: Thém - HPH: Day -HDH: Cit | - HDH: bi thay - HPH: Day
gi df bat so sanh tré doc thudc dan trang phuc | d6i hudéng theo hat: Khtic hat
onlén | ono phamvi6 | bai tho: Doi ban trai- ban hiéu 1énh. d6i ban tay
& khoe ban tay bé gai(M)
manh
Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10 Ngay 18/10
Nhénh -LV: PTTC -LV: PTNT -LV: PTTC- -LV: PTTM -LV: PTNN
3 - HbH: VDT - HbH: Tim KNXH - STEAM - - HBH: Truyén
An VDCB: Ném | hiéu do dung an | - HDH: K§ nang | Lam khau trang | ké: Cau chuyén
toan | trang dich dirmg | toan va khong | phong tranh tai (EDP) cua tay phai, tay
cho bé bang 1 tay an toan trong | nan thuong tich. trai
gia dinh bé
- QSCMD:Quan |- Quan sat cay - QSCMD: Chat | - QSCMP:Quan | - QSCMBD:
sat cay bong nhan tan, khong tan sat quang canh | Phan loai mot
- TCVD: Kéo co | - HDLD: V¢ sinh| - TCVD: Ai san truong s6 thue pham
Nhanh | - Qhog tuu .do bé ca o nhaﬁlh hon i‘TC‘VD. Nhay thong thudng
. vo1 do c‘h‘cn -TCVD: Kéo co | - C 0‘} tuu Fio 0co theo 4 nhém
ngoai troi vOi do c‘h.(n - (~1h0'1 '[}I Ch(‘in: - HPLD: Vé sinh
Hoat ngoai troi Vé khudn ’mat bé c4
, | déng ban quabong | _Choi oy do voi
ngoai kinh dd choi ngoai troi
troil - QSCMBD: - QSCMD:Quan | - QSCMDb: - QSCMBD: - QSCMBD:
Lang kinh sdc sat cay mit Nhan biét, phan Tham nude va Nhan biét, phan
Nhinh mau o - TCVD: Bit vit loaqi mét sb thue khong tham loqi mot sb thuc
5 -TCVD: O An | - Choi tyu do pham thong nudc pham thong
quan v6i do choi thuong theo 4 - TCVD: Meo thuong theo 4
ngoai troi nhom thuc dudi chudt nhom thuc
pham pham




T Hoat Phin phdi vao cac ngay trong tuin Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chi
- Choi tyu do - TCVD: Méo - TCVD: Kéo co
v6i do choi dudi chuot
ngoai troi - Choi tu do voi
d6 choi ngoai
troi
- QSCMBD: quan | - Quan sat tranh | - QSCMD: bo - QSCMD: Thi | - Quan sat tranh
sat bau troi thoi | anh vé 1 sd bong ning xem ai nhanh (| &nh, xem video,
tiét trong ngady | hanh dong nguy |- TCVD: Pong | thoi cdc) thyc hanh va xt
- TCVD: Bap hiém va tro nudc - TCVD: Bap Iy 1 s6 tinh
chuot chuyén, néu y - Choi ty do v6i | chuot huéng khong an
- Choi ty do khu | kién, nhan biét | dd choi ngoai troi| - Choi tw do khu | toan véi tré
Nhénh vuon c6 tich va phong tranh thé chat - Choi tu chon:
3 nhirng hanh In hinh ban tay
dong, nhiing noi ban chan
gy nguy hiém - Choi tu do v6i
- HBLD: Thuc d6 choi ngoai
hanh gieo hat rau
dén
- Choi tu du khu
cho qué
- Rén luyén k¥ nang lau mat
- Rén k¥ ndng danh rang hang ngay.
_Ké dugc tén mot sb thirc an can ¢ trong bira an hang ngay cia bé
5 V¢ sinh, | - Day tré khong dé thira thirc an
an, ngi | - Tro chuyén v¢ ich lgi cua viée gitr gin vé sinh ca nhan, thoi quen gitr gin v¢ sinh than thé

- Tro6 chuyén Ve dic diém, cach gitr gin vé sinh d6i ban tay
- HD tré biét xép hang chd dén luot, rira theo ban.
- Cho tré hat: Mo1 ban an, tro choi ngén tay nhuc nhich....




T Hoat Phin phdi vao cac ngay trong tuin Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chi
-Nhom 1: Hoc | - Tim hiéu chte | - Tro choi chir -Nhom 1: Hoc | - Lién hoan van
tiéng anh yéu t6 | ning cac giac cai a,a,a tiéng anh yéu t6 | nghé cudi tuan
nguoi nude quan trén co thé | - Néu guong nguoi nude - Lau don db choi
ngoai con nguoi. cudi ngay ngoai - Néu guong
- Day tré mot sd | - Nbi giac quan | - Choi tw do, tra | - Quan sat, tro | cudi ngay
truong hop khan | véi dbi tuong" tré chuyén, thuc - Choi tu do, tra
Hoat | . o cAp (Nhom2) |- Néu guong hanh vé trang tre
6 dong 1 - Néu guong cudi ngay phuc ban trai-
chiéu cudi ngay - Choi tu do, tra ban gai (Nhom
- Choi tu do, tra | tré 2)
tré - Néu guong
cubi ngay
- Choi tu do, tra
tre
- Nhom 1: Hoc | - Tro chuyén -Daytré coung | -Nhom 1: Lam |- LQVVTH
tiéng anh yéu t6 | cing tré vé s¢ | Xt phuhop véi | quen tiéng anh | - Néu guong
ngudi nude thich, kha ndng | gi61 tinh cia minh | y&y 5 nguoi cudi ngay
ngoai cua bé. Tro - N,(?u guong nudc ngoai - Choi ty do, tra
- Quan sat, trd | chuyén vé cudi ngay - Bé ty gidi tré
chuyén cung tré | nhitng viéc nén | - Choitudo, tra | thigy vé ban
) vé nhitng hanh | 1am dé co thé tre than ( Nhom 2)
Nhanh . \ e 1A o . A
) vi an toan - 16n Ién va khde - Néu guong
khong an toan manh. Phan loai cudi ngay
khi ¢ truong, nhirng viéc nén - Choi tu do, tra
phan biét hanh | va khong nén tré
vi dung - sai lam.
(Nhom 2) - Néu guong
- Néu guong cubi ngay
cubi ngdy




IT Hoat Phin phdi vao cac ngay trong tuin Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6 chi
- Choti ty do, tra | - Choi tu do, tra
tré tré
- Nhom 1: Hoc | Day hat: Nam - An toan khi st | - Nhom 1: Hoc | - Day VD mua:
tiéng anh yéu t6 | ngén tay ngoan dung céc thiét bi tiéng anh yéu t6 | Tay thom tay
nguoi nudc - Tiét hoc: ""T& nguy hiém. nguoi nudc ngoan
ngoai , biét bao v¢ co - Néu guong ngoai - Néu guong
- T/Cvé mot s6 | thé minh"" cubi ngay - Tho:Tay ngoan | cudi ngay
quy dinh khi - Tro chot: "Quy | - Choi tu do, tra | - HD tré quan - Choi tu do, tra
tam bién tic 5 ngon tay" | tré sat ban va minh, | tré
(Khong vt rac | - Néu guong néu ¥ kién nhan

Nhanh

bra bai, tim
bién phai mic
40 phao c6 su
giam sat cua
nguoi 16n,khong
tdm & khu vuc
c6 bién cam).

- T/C: Bé chon
hanh vi dling -
sai khi di du lich
bién.

- Thuc hién E2
thtr SLam khau
trang (steam)
(Nhom2)

- Néu guong
cubi ngay

- Choi tu do, tra
tré

cudi ngay
- Choit tu do, tra
tre

xét vé dac diém
khac va gidng
cua ban than véi
ban (Nhom 2)

- Choi tuy do, tra
tré




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Phén phdi vao

", . B < x Cac HD/ Tc trong goc 2 . CD nhanh
Tén goc choi Muc dich yéu cau choi &8 Chuan bi
N1 | N2 | N3
- Tré nhan vai choi, - Gan bang thyc don. - Cac do dung, do choi
) biét thé hién vai choi Lo o nau an: Bat, diia, dia, tap
*Néu in nhw: Biét di chg mua | ~ [hdo luanphancong | 43 pap ghé,...
dd, biét thao tic quy | nhiém vu: Mua thyc L
trinh 1am 1 s6 moén an | Pham, ché bién thyuc - M6 hinh d6 choi: Hoa,
don gian co sy gitp d& pham, nau cac moén an. qua, rau, cu; Tring, ca, X X X
cua co ' o thit cac loai
. - Bay va gi61 thi¢u cac
~ C6 mot sb ki nang sir mon an. - Thé deo (gan anh) gbc
R A Cho choi
dung do dung do chotl, | _ ppyc vy khich hang.
thao tc dung va sap
xep do dung do choi.
o Tro choi: Ché bién @0 | - Nguyén liéu pha ché do
- Tre t.hldl thi va hep udng: “Sinh t x0ai”: udng sinh t6 xoai: dudng,
tac voi cac ban trong sita diic, xoai <
khi choi. \
- b6 dung: Gang tay
nilong, dao, khay, coc
Trd choi ché bién mén - Cac nguyén liéu ché
an “ Muoi lac vung” bién mon an: Lac, vung,
sup
- P6 dung : Chéo dién




- Mau quy trinh mudi lac
vung

Tro choi: Ché bién mon
an: “ Caran™:

- Cac nguyén liéu ché
bién moén an: Ca, gia vi:
sup, dau an , hat ném,
hanh

- b6 dung: Chao dién

- Mau quy trinh: C4 ran

* Bac si

Phong kham
nhi

- Tré nhan vai choi,
biét thé hién vai choi,
va mot s thao tac gan
giii: Kham bénh (Ong
nghe), ké don, lay
thudc va bude dau tu
van cho bénh nhan

- Rén cho tré k¥ nang
str dung do dung d6
choi ding vai choi; k¥
nang sap xép do dung,
dd choi;

- Tré hung thil va manh
dan, ty tin khi giao
tiep.

Choi: “Kham strc khée™:
- Thyc hién cong viéc:
+ Mic trang phuc.

+ Sép xép cac @6 dung,
dung cu.

+ Nhac bénh nhén biet
xEp hang cho dén luot
kham.

+ Thuc hién cac thao tac
kham, chira bénh, do
mat cho bénh nhan.

+ Dan do bénh nhan.

+ Tuyén truyen vdi bénh
nhan vé mot sO viéc nén
lam va khong nén lam
c6 anh hudng dén stic

- B d6 choi béc si

- Trang phuc

- S6 khdm bénh, but

- Thubc cac loai ¢6 ky
hi¢u

- Giuong bénh nhan

- Mot s6 bang biéu: nén-
khong nén, tuyén truyén
v¢ sinh phong bénh...hinh
anh ding sai vo1 moi
truong dé bao vé sirc khoe




Goc
phan
vai

khée con nguoi va moi
truong song.

- Biét phan cong cong
viéc, cac thao tac dong
vai bd, me, con, cham
soc em bé

Thuc hién cac cong viéc:
+ Cham séc em

+ Cham s6c nguoi than
gia dinh, c6 nguoi than

- B6 choi cua bé:
+ Bup bé, quan ao

+ Tu tu trang

Gia fréﬁh bé bgl(?gl;};in taar;g, Eﬁoeznm bi 6m cin dua dén bacsi | T Cl‘lau, khan mat ?
an, rira tay, rira mat cho | Don dep nha cira +‘D€) dung v¢ sinh (choi,
em, ru em, cho em o gau hot...)
ngu,...day em hat, doc | + Tranh tri nha ctra
tho, mua, choi cung
em...

- Tré nhan vai choi, - Ban cic mat hang theo | Cac do dung d6 choi theo
budc dau biét thé hién | vé dd dung trong gia chu dé
vai choi; Biét ban dinh Co
hang, trao dbi, gi6i . - Dung cu, 46 dung, phy
thiéu san pham; Biét + Sap x€p, bay hang cho | ki¢n dé lam do dung, do
thanh toan va tra tidn gon, dep; choi: Keo, kéo, bang dinh,
A1 thira cho khdch + Moi chao khach hang; ghim .
Siéu th 1S S oA - Rau, cu, qua, thuc pham
. - Co kynang giao tiép, | 1 Theq thugn gia c4; ¢ loai. eiip sach. cac loai
mi-ni sip xép dd choi, goi cac loai, cap sach, cac loai

hang, n6i cdm on, dua
va nhan hang bang 2
tay.

- Tré himg tha, diéu
chinh gigng néi cho
phu hop véi ngir canh,

+ Lay dting hang cho
khach;

+ Tinh tién va gbi hang
cho khach

- No6i 101 cdm on véi
khéch hang.

dd choi...
- Banh d6 choi trung thu

- Bang gia céc loai mat
hang




tinh hudng va nhu cau
khi giao tiép véi ban.

- Thu don d6 choi sau khi
choi xong.

- Cura hang tap hoa ban
quén, a0, mi, dép, kem
danh rang, ban chai danh
rang, kham mat...

- Quan, a0, mii, dép, kem
danh rang, ban chai danh
rang, kham mat. ..

- Ctra hang ban day dép,
sach, sap mau, md, quéln,
a0, dép, no, day budc
toc, luge, xa phong...

- Cac loai day dép, quan
a0, sach vo, sap mau, mil,
quén, ao, dép, no, day
buogc téc, luge, xa phong

- Quay hang qua luu
niém

+ Ban, mua cac hoa,
hop qua, qua luu ni¢m
(vong, mii, khung anh,
non, ao dai, ta1 sach,
khung anh, nhan, buc
tranh...)

+ Ban cac hoa, hop qua,
qua luu niém (vong, mi,
khung anh, nén, 4o dai,
tai sach, khung anh,
nhan, buc tranh...)

* Goc xay dung

- Tré biét ctng nhau
thoa thuan, phan cong
cong viéc cho ting
thanh vién trong goc
choi.

- Biét lap ghép cac
hinh khdi, hinh hoc,
cac vat licu phong phu
khéac nhau dé tao thanh

Cac HD:

- Bang goi ¥ tré ty thiét
ké

+ Xay, xép cong, tuong
bao, 101 di.

+ Lap ghép cay xanh,
cay an qua, cay hoa,
vuon rau..,

- Céc nguyén li€u choi:
Gach, sdi, tham co, cay
xanh, hang rao, cay hoa,
hop gidy, lip ghép nha,..

- Cac mau goi y: Bang
thiet ke,

Mau nha, mau cong, mau
hang rao,...




cong trinh xay dung
theo y tudng.

- Biét ton trong, hop
tac cung ban trong khi
choi.

- Tré c6 gang hoan
thanh cong viéc dugc
giao.

- Tu nhan xét duoc
murc d0 hoan thanh
cong viéc. Biét thé hién
su vui thich khi hoan
thanh cong viéc

- bt tén cho cong
trinh cta minh.

- Tré c6 kha nang nghe
hiéu va thuc hién duoc
cac hudng dan bang 1oi
trong nhom choi dé
hoan thanh nhiém vu

+ Lap ghép nha, ghe d4,
dd choi

* Xay Khu cong vién
Tré xép tudng bao, cong
nha bao v¢, khu nha an,
khu lam viéc, duong di,
cay xanh, dén cao ap,
vuon hoa. Lip ghép nha
bao v&, bai tap két xe
chd hang.....

- M6 hinh khuo6n vién cong
vién

- P6 dung dd choi xay
dung nhu: nha, dén cao ap,
cay xanh, cay hoa,

- Xay cac bién canh
bdo nguy hiém cho con
nguoi

Mo hinh cac khu vuc
canh bao nguy hiém,
cac bién canh bao

- Hang rao, nap nut, ciy
xanh...

- Xay cura hang ban
thuc pham

- M6 hinh ctra hang ban
thuc pham

- Hang rao, nap nut, ciy
xanh...

* Kham pha

- Tim hiéu chirc ning
cac giac quan trén co
thé con ngudi.

- N1,2: Tim hiéu chuc
nang cac giac quan
trén co thé con nguoi.
- TC: Mdi ngudi mot
viéc.

- D06 choi.
- Hinh anh vé cac khoi
- Que chi




+ Lam quen
vOi toan:

- Phan loai d6 dung do
choi

- Nhén biét sb lugng
trong pham vi 6, s&
dém trong pham vi 10,
biét so sanh thém bét
tao su béng nhau trong
pham vi 6

- Phén biét hanh vi
ding sai khi sir dung
cac d6 dung an toan va
khong an toan....

Tao biéu db vé chiéu
cao cua bé

Phan loai mot sé do
dung do choi ctiia ban
trai ban gai

Bang choi, 16 t6 cac loai
do choi cua ban trai ban
gai

Phén loai d6 dung an
toan va khong an toan

Bang choi,l6 to6 mat s6
dd dung su viéc an toan
va khong an toan ¢ nha,
truong 16p

Nhan biét s¢ thich cua
cac ban trong 16p

Bang choi, 16 to nhiéu
loai s¢ thich khac nhau
tuong Uing

Phan biét hanh vi dung
sai khi str dung d6 ding
dd choi

Bang choi, 16 t6 cac loai
hanh vi diing sai khi su
dung d6 dung

Nhan biét s6 lugng trong
pham vi 6

Bang choi, 16 t0, thé s6

Biét tao biéu do vé chiéu
cao cua bé

- Bang d6 choi

- Tré biét xép, dém,
thém bdt, trong pham
vi 6.

- Biét xép xen k&, lap
lai theo mau.

- Hinh thanh day sé tu
nhién tur 1-6.

- Choi ¢& xtc xéc, choi
cua cap 6n sb lugng 6

Béang chiéc nén ki di¢u

Bang quay, so luong do
choi khéac nhau, thé sd tir
1-6

Xép , dém trong pham
vi 6, gin ding s6 luong.

Béng choi, thé s6 tir 1-6.

Xép cac so tir 1-6 theo
thtr tu tang, giam dan,
tim s6 thiéu ...

Thé s0, soi to.

Cua cap so0 lugng

Bang choi, soi1, hdt hat




- Khéo sat mot so chat
liéu

- Ghép tranh chu dé
theo sb tu

- Lua hon hanh vi ding
sai

Khao sat chat liéu lam
girong ngu

Dén chiéu, den nhay giay,
hop nhua cac loai

Ghép tranh vé co thé bé

Bang choi, hinh anh kém
theo cum tir mau cho tré
ghép.

+ Lam quen

Chép chir cai a, 4, a,
biét tim cac kiéu chit
viét khac nhau , sap sép
nhom chir " a, &, 3"
theo logic. Tim dung
chir cai a, &, a trong bai
tho.

- Tré biét ghép cac i,

Gach chan chir cai da
hoc trong bai tho, bai hat
" a,3,4" theo chu dé.

Bai tho : Ddi mit, Cai
ludi, Doi mét xinh, Khic
hat do1 ban tay, tay thom
tay ngoan...

Tim tir con thiéu " a,a,a"
trong cac cum tur lién
quan dén chu deé.

Bang choi, cac cum tur,
hinh anh kém theo, thé
chtr " a,3,a"

chir cai. hén ohit " 254" B —
\ L aA ng choi, thé ch
cum tir trong chii d& Sao chép chir " a,a,a ang ¢ o,tEc u’h )
X s a,a,a", Ban 1, thé chii
theo mau, tim tir con e g chol, the chu
<A " a é é,"
thiu, sao e
Ghép chir a,a,a tir nét Bang choi, nét chir...
tron, nét moéc, dau...
To chir cai a,a,a trong tr | Tranh anh vé truong 16p,
an toan co tur chira chir
cai, a,a,a
Tré thao tac vdi cac Noi1 com dién do that
Cong ngh¢ budc nau com




Goc
Steam

Biét cach sir dung noi
com di¢n, may say toc,
may xay sinh to

Tré thao tdc v41 may say
toc

May say toc do that

Tré thao tdc v41 may xay
sinh t6

May xay sinh t6 d6 that

Ché tao - NT

- Tré biét cat, xé dan,
ve, td mau nudc, in,
nan, gén dinh, chép
ghép, sur dung cac
nguyén hoc liéu dé tao
ra cac buc tranh, cac do
choi vé cac con vat
theo y thich cua tré,
theo yéu cau cta cd va
biét dit tén cho san
pham ctia minh.

- Tré biét phdi hop cac
ki nang vé&, to mau dé
tao thanh burc tranh c6
mau sic hai hoa. Biét
nhan xét burc tranh va
dit tén cho san pham
cua minh.

- Tré biét két hop céc
ngon tay dé tu xé, cit
theo dudng vién thang,

Cét dan album tranh
anh vé ban than , ban
trong 16p

Cac loai tranh anh theo
chu dé. kéo, keo dan,

abuml theo chu dé

Lam khau trang ( E5,6
cdi tién)

Vai vun, gidy an, gidy
lua, bong kinh, gay chun
co dan, bia, xép, luoi vai
keo, kéo...

Lam abum vé cac hoat
dong cua bé va ban

Tranh anh vé céac hoat
dong cua bé va cac ban
trong 16p, kéo keo

T6 mau tranh vé ban

Giéy in hinh anh ban trai,

trong 16p va dO dung do | ban gai, do dung do
cho choi...

Giay v&, but mau, sa
V& ban than trong 16p 1ay v€, but mau, sap

mau

T mau nudc vé trang
phuc ban trai ban gai

Tranh goi y, mau nudc




cong cua cac hinh don
gian.

- Biét thu cat d6 dung,
nguyén hoc liéu gon
gang, ngin nip, dang
noi quy dinh.

- Tré biét cach sir dung
kéo, kao, but an toan.

Lam db choi tdng ban

Tranh goi ¥ vé chu dé

Cat dan trang phuc, do
dung phu ki¢n tdng ban
than

-Tranh goi y cac budce
- Kéo, kéo, khan lau

- Hoa bdo c6 trang phuc
pu hop

Sau hat, vong, nan vong
tang ban.

- Tranh go1i y cac budc
- Mau goi y

Vong, hat, ...day

Tranh trang tri bang 14
cay

Tranh rong, 14 cay

Lam hoa, qua, v€ tranh

-Tranh goi y cac budc,

tang ban mau goi y
- Gidy 1am hoa cic loai
hop cattong...day, vong,
bang dinh

V& thiét ké vé chua dé Phan, bang

Ki thujt

- Biét quan sat quy
trinh cac budc 1am ché
tao

- Tré v&, thiét ké, quy
trinh cac budc tao ra san
pham: khéu trang yéu
thuong

Céc dung cu ki thuat

(kéo, dao, thudc...) cac
NVL: Vai vun, gidy an,
gidy lua, bong kinh, gay




- Biét thao tac st dung
bang ki thuat

- Tré biét cach st dung
kéo, dao, but.. an toan
véi1 sy quan sat cua co.

- Tré thuc hanh do cat
ghi két qua voi cac
NVL: Vai vun, gidy n,
gidy lua, bong kinh, giy
chun co dan, bia, Xép,
luoi vai. ..

chun co dan, bia, x0p,
ludi vai. ..

3. Goc sach
truyén.

- Tré biét lya chon sach
dé xem, biét cach “doc
sach” tur trai sang phai,
tir trén xudng dudi, tir
dau sach dén cubi trang
sach.

- Biét nghe céc tur khai
quat noéi veé chu dé.

- Biét ké chuyén theo
tranh da biét, ké
chuyén sang tao theo
tranh, ké chuyén sang
tao vai cac loai rdi.

- Biét doc céc bai tho,
v¢, dong dao theo tranh
chit to, phach gd va
biét thé hién biéu cam
qua giong doc, cur chi,

Xem album: cac hoat
dong cua bé va cac ban
trong 16p

Album vé hoat dong cua
bé va tré trong truong
mam non

Xem, ké chuyén trong
sach tranh truyén: Cau
bé miii dai, Cau chuyén
tay phai tay trai..

BO sung truyén tranh: Cau
bé miii dai, Cau chuyén
tay phai tay trai.

Ké chuyén sang tao
theo tranh vé chu dé ban
than

Tranh anh c6 gan so6 tha
tu dé tré ké chuyén theo
tranh vé chu dé ban than-
an toan cho bé

Keé chuyén theo roi.

- R6i tay theo chu dé, r6i
truyén " Cau chuyén tay
phai tay trai"

- San khau roi, roi det:
Cau bé miii dai

- Quan 4o , trang phuc,
mil 101 ..




diéu bg, thich nghe cac
bai tho, déng dao, ve.

- Biét dong vai cac
nhan vat trong truyén
Cau bé miii dai, Cau

- Tré doc dong dao theo
tranh va thanh la phach

g0

- Thanh la phach go doc
déng dao

Am nhac

chuyén tay phai tay

trai.
- Biéu dién cac bai hat | - Xéc x0, nhac ctia cac
trong chu de: bai hat: Canh chim tu6i
- Canh chim tu6i tho, | tho, Khuc hat d6i ban
Khuc hat doi ban tay, | tay
Tay thom tay ngoan - Phach tre, quat, Loa

hat
- Tré biét hat bicu

dién cung dung cu 4m
nhac, cam nhan duoc
giai di¢u bai hat trong
chu dé

- Biéu dién bai: Nam
ngon tay ngoan, Tay
thom tay ngoan

- Xic x6, nhac ctia cac
bai hat: Canh chim tudi
tho, Khuc hat do1 ban
tay

- Phach tre, quat, Loa
hat

- Nghe am thanh, cac
bai hat, ban nhac gan
giii trong chu dé
nhanh "An toan"

- Dién thoai, tai nghe ,
loa hat c6 nhac cua cac
bai hét trong chu dé
nhanh‘“an toan”.

- Tu nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra Am

- May tinh, nhac cta
cac bai hat trong chu dé




thanh, van dong theo
cac bai hat, ban nhac
yéu thich

“Ban than — an toan cho
bé”
- Xac x0, phach tre




