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A. Phat trién van dgng #|# | # | # | # | # | # R R #|# #
1. Thyc hién cic ddng tac phat trién cic nhém co va hd hip # | # | # | # | # | # | # | #|# | # | # #
Bail: HH: Thdi no bay - Tay: Pua tay ra phia
trudce, ph,ia sau - Bung: Dl’n}g ctii vé trude - Chan: Lop| x 1
Khuyu goi - Bat: Bat tai cho
Bai 2 : Dan vil rira tay K?O X 1
Bai 3: HH: hit vao, tho ra - Tay: Danh xoay tron
2 céanh tay (Cuén len) - Bung: Nghiéng nguoi sang Lép X 1
2 bén - Chéan: Pua chén ra cac phia - Bat: Bat luan
phién chin trude. chin sau
Bai 4: HH: Thoi bong bay
- Tay: Panh chéo 2 tay ra 2 phia trudc, sau
- Bung: Cii vé trudc, ngira ra sau Lép X 1
- Chén: Néng cao chén, gap gbi
- Bat: tach khép chan
Bai 5: HH: Ngtri hoa - Tay: Luén phién ting tay
dua Ién cao - Bung: Quay nguoi sang bén - Chan: Lo , 1
Budc khuyu mot chan ve phia trude chan sau P
thing - Bat: Tach khép chan
Bai 6: HH: Théi bong bay - Tay: Danh xoay tron 2
Thuyc hién dung ky thuat va tﬁuén thuc ) canh tay - Bung: Dl'rng quay nguoi sang~2 bén - Lép X 1
1 cac dong tac trong bai tap thé duc t}rleo‘ Tép két hop 5 d(f)qg tac co ban trong bai tdp |Chan: Ngoi khuyu goi - Bat: Bat tai cho
hl‘euh'le;nh,, nh;Ap bar'1 nh?lc/bal hat‘ Bat dau thé duc sang Bai 7- HH: Ga gay - Tay: Dua tay ra phia ruéc,
va két thuc dong tac dang nhip. v ‘. A A
sau - Bung: Bung quay nguoi sang 2 bén - Chan: Lop . 1
Plng dua 1 chéan ra trude 1én cao Bat: Bat tach
khép chén
Bai 8: HH: May bay bay u..u - Tay: Pua ra phia
trude, sang ngang - Bung: Cti ngudi vé trudc, i
ngira ra sau - Chan: Ngdi xém dumng 1én lién tuc - Lép X !
Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau
Bai 9: HH: Thoi bong bay - Tay: Dua hai tay ra hai
phia trude,sau - Bung: DPung cli vé trude - Chan: Lop X 1

Nang cao chan, gap gbi - Bét: Bat tién v& trudc
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Bai 10: HH: Pua tay 1én cao hit vao, ha tay xuéng
tho ra - Tay: Luén phién ting tay dua 1én cao -
Bung: Quay nguoi sang 2 bén - Chan: Chan: Bude | Lop X 1
chan trai sang bén trai, chan phai thing ( ngugc
lai) - Bat: Bat tach khép chan
Bai 11 : HH: Théi bong bay - Tay:Pua 2 tay ra
phia trudc, sang ngang - Bung: Quay nguoisang 2 |
bén - Chéan: Budc chan trai sang bén trai, chan Lép X 1
phai thfmg ( nguoc lai) - Bat: Bat tién vé trude
2. Thé hién k¥ niing vin déng co bin va cdc tb chit trong vin dong #lw | #|#|# B EAENENENENE:
* Van dong: di # # # | # | # | # | # # | # | # | # | # | # #
o |G duoc thang bang co the khitthie o o thim Trd choi: Bé lam xiéc gidi Lép X 1
hién van dong di trén cau thum
Ném bong vio 6 diém thuéng Lop| x 1
Di kiém chua la Lép X 1
Pht trién khd ning khéo léo phédi hop | Phat trién kha nang khéo léo phéi hop cac |l dirakhoi hang Lop[ x 1
3 cdc kha nang thinh gide xiic gidc,dé khd néng thinh gidc xiic gide,dé tham gia
tham gia cac tro choi cac tro choi 0 An quan Lép X 1
Xi b6 khoai Lép X 1
Bat vit Lép X 1
Git dug thing bang co thé khi thic Dimg mét chén, giit thing ngudi trong 10
4 |hién van dong dimg mot chan va giit s £ me B & ng & Trd choi "Siéu nhan dimg bing 1 chan” Lop| x 1
thing ngudi trong 10 gidy iy
Gitr dugc thing bang co thé khi thuc . e £ . i
i . ; bi kh BCB: Kh k L 1
5 |hien van dong di khuyu gdi 1 iUy got VDCB: Khuyu goi kep bong °p X
Giir dugc thang bang co thé khi thyc
6 |[hién van dong di bang mép ngodi ban  |Di bang mép ngoai ban chin VDCB: Di bang mép ngoai ban chin Lép X 1
chan
Giit duoc thang bang co thé khi thyc
7 |hién van dong di trén day dai 3-4m dat  |Di trén day VDCB: bi trén day. Lép X 1
trén san
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Giir dugc thang bang co thé khi thuc
8 hl‘c?n van d(ing di 1én, xuhongk treI} van doc DlAtrCILl VarAl ké doc (dai 2,5m, rong 0,3m, VDCB: Bi trén vén ké déc. Lop . 1
dai 2,5m, rong 0,3m, mot dau ké cao mot dau ké cao 0,3m)
0.3m
Giir dugc thing bang co thé, nhip
9 [nhang, khéo 1éo khi thyc hién van dong |Di ndi ban chén tién, lui VDCB: Pi ndi ban chén tién, 1ui. Lép X 1
di ndi ban chan tién, lui
Kiem soat duoc van dong, phan xa
10 | nhanh khi di thay déi tbc do theo hiéu |Bi thay ddi téc do theo hiéu 1énh VDCB: Pi thay dbi tc d6 theo hiéu 1énh. Lop| x 1
1anh 4.5 13n
Kiém soat dugc van dong, phan xa
11 [nhanh khi di thay d6i hudng (dich dac) |Di thay d6i hudng (dich déc) theo hi¢u 1énh [VDCB: Di thay d6i hudng dich dic theo hi¢u lénh |Lop| x 1
theo hi¢u 1énh
Kiém soat dugc van dong, phan xa
12 |nhanh khi di thay déi huéng van dong it |Di thay di huéng theo hiéu 1énh VDCB: i thay di huéng theo hiéu 1énh Lop X 1
nhét 3 14n theo dting hiéu 1énh
Giir dugc thang bang, phdi hop nhip
13 |nhang v&i ban khi thyc hién van dong di |Di dép doi Tro choi: i dép doi Lép X 1
dép doi
Giir dwoc thang bzfng, phéi hop nhip
14 |nhang voi ban khi thyc hién vin dong di |Di ca kheo Tro choi:Di ca kheo Lop X 1
ca kheo
Giit dieoc thing bang co thé, khong lam
15 |roi vit dang dji trén ddu khi di trén ghé |Pi thang bdng trén ghé Tro choi: Bé giik thang bang Lop X 1
thé duc
Manh mé, khéo léo, phéi hop nhip | Di déu buce Thuc hanh di déu nhie chii bo doi Léop X 1
16 | nhang khi di theo dgi hinh, dji ngii va
di deu budc Dgi hinh doi ngii Reén dgi hinh dgi ngii Lép X 1
* Vén ddng: chay # # # | # | # | # | # # | # | # | # | # | # #
17 |Lan bong bang chan Lan béng bang chdn Tro choi: Doi chan khéo léo Lép X 1
Kiém soat dugc van dong chay thay dbi Chay thay dbi hudng van dong te do theo o1, S .
18 | : DA DCB: Chay th hu heo hiéu lénh. L 1
8 |4 6 it nhét 3 Ian theo ding hi¢u lénh |ding hiéu Iénh VDCB: Chay thay doi huéng theo hi¢u Ién opf X
Kiem soat dugc van dong chay thay do1 2. . A an , . 2. . NP ,
19 |huéng van dong it nhit 3 lan theo diing C.Iiay Ehay doi hudng van dong theo ding V}?Cl? Chay thay d6i hudng van dong theo dung Lop N 1
hidn 1Ak hiéu lénh hiéu Iénh
20 Chay dugc 18m lién tyc theo hudng Chay 18m lién tuc theo huéng théng trong 5-[Thi chay gi6i: Chay 18m lién tuc theo huéng thang Lo X 1
thing trong 5-7 gidy 7 giay trong 5-7 giay °p
Bén bi, déo dai, duy tri dwoc van dong . ) . ,
21 chay cham 100 - 120m Chay chdm 100 - 120m VDCB: Chay cham 100 - 120m Lép X 1
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Bén bi, déo dai, duy tri tdc do chay lién . . e o .
22 tuc 150m khong han ché thoi gian Chay lién tuc 150m khong han ché thoi gian |Tro choi: bé chay nhanh Lop| x 1
Nhanh nhen, deo dar, Khco 1eo Kt phot
23 |hop thuc hién van dong chay va vugt Chay va vuot qua 2-3 chudng ngai vat Tro choi: Thi chay cung bé Lép X 1
aua 2.3 chirdnog noai vat
P%ldi hop sw khéo léo ciia mdt tay chén Dap bong Dap bong Lép X 1
24 | dé tham gia cac vdn dong da, dap choi
bong. Dd béng véo gol Tro choi: Bé siit bong gidi Lép X 1
* Van dong: bo, truon, tréo # # # | # | # | # | # # | # | # | # | # | # #
Thé hién sw déo dai, kha ning phéi hop
nhip nhang, khéo 1éo khi thuc hién van
25 [dong bo bing ban tay va ban chan giita 2|Bo cao VDCB: Day ky nang VDCB: Bo cao. Lop| x 1
duong ké rong 40cm, dai 4-5m khong
chéch ra ngoai
Thé hién sw déo dai, kha ning phéi hop
n}Aup nh‘ang, khéo ‘leo kl.n ﬂ}uc h,l o v.a;n A . VDCB:Day tré bo bang ban tay va cing chan theo .
26 [dong bo trong duong zic zac (co6 7 diém |Bo thap zic zac . . .2 Leép X 1
N X 2, , duong ziczac qua 7 diém.
zic zac, moi diém cach nhau 1,5m) ding
yéu ciu
Manh dan, nhanh nhen, khéo 1éo khi bo
27 |chui qua éng dai 1,5 x 0,6m lién tuc, Bo chui qua éng VDCB: Bo chui qua éng dai 1,5x 0,6 m Lop X 1
khong cham vao éng
Biét phdi hop tay chan nhip nhang, khéo .. N A \ £
28 |1é0 truom két hop tréo qua ghé dai 1,5m | Trudn két hop tréo qua ghé TD Day e : Trudn sap 3’5, m lfet hop tréo qua ghe TD Lop X 1
, ) R 1,5 x0,3m. TCVD: Cudp co.
x 30cm dung k¥ thuat
Manh r tin, nhanh nhen, khéo 1¢ . .
‘an Adan,h'tu o, n ani n cn,.h co ef) Treo 1én, xuong 7 giong thang ¢ do cao Day tré: Tréo 1én, xudng 7 giong thang & do cao )
29 |[treo 1én xudng 7 giong thang lién tuc & Lép X 1
~ el sk 1,5m 1,5m
d6 cao 1,5 m so v4i mat dat
* Van dong: tung, ném, bit # # | # | # # | # # #| # #| # # #
Phéi hop dugc tay mét, khéo 1éo trong c o a1t . A fia giX
v i . N . 2 DPCB: b 4-51an1
30 |van dong di, dap va bét bong ndy tir 4-5 |Di, dap va bit bong ndy ;;nc Y i.ddp va bat bong ndy 4-5 lan lién ticp 1, o X 1
1An lién tiép &< 18y
Tré biét tung bit bong 2 1an lién voi T )
. A DPCB: T { kh
31 |co/ban & khoang cach 3m khong lim roi | Tung bét bong véi ngudi déi dién Z;C: am ung bat bong v&i ngudi doi dién khodng | o X 1
béng
Phoi hop tay mit, s khéo 1éo khi thuc
32 |hién van dong tung bong 1én cao va bit [Tung bong 1én cao va bit bong bing 2 tay  [VBDCB: Tung béng 1én cao va bt bong bang 2 tay. | Lop X 1
bong bing 2 tay
33 I;;Egg vé phia trude bing I tay diing Ném xa bang 1 tay VDCB: Ném xa bing 1 tay Lép X 1
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34 N~e m V? V€ phia trude bang 2 tay ding Ném xa bing 2 tay VDCB: Ném xa bang 2 tay Lép X 1
ky thuét
Biét ném va bit bong bang hai tay tir Ném va bt bong bang hai tay tir khoang VBCB: Ném va bit bong bang hai tay tir khoang \
35 R . . A Lép X 1
khoang cach xa 4m céach xa 4m cach xa 4m
36 Biét sir dung cdc nhya cé gin que dai dé |Biét sir dung coc nhua co gin que dai dé Chuyén béng bang coc dai LS x 1
chuyén bong sao cho bong khong roi chuyén bong sao cho bong khong roi khoi P
Phi hop khéo léo cling nhau di chuyén | _, A 1k o o S .
7 3 B B L, X 1
3 bong vé dich. ong bay can bang ong bay can bang op
Leo ndi Lép X 1
Tro choi lién hoan sasuke Lép X 1
Kéo mo cau Lop| x 1
Leo ludi Lép X 1
Phat trién kha niing khéo 180 phéi hop | Phat trién kha nang khéo 1éo phdi hop chan . ]
38 chan tay mét qua céc tro choi lién hoan. tay mit qua cac trd choi lién hoan. 2 Lop X !
Trugt nti Laop X 1
Bing chuyén Lép X 1
Strc manh cua voi voi Lép X 1
Ném béng vao lon Lép X 1
Ném dugce tring dich ding cao 1,5m &
39 |khoang cach xa 2m, dudng kinh 40cm  |Ném trang dich dimg béng 1 tay VDCB: Ném triing dich ding bing 1 tay Lép X 1
bang 1 tay
Ném duoc tring dich dung cao 1,5m &
40 |khoang cach xa 2m, duong kinh 40cm  |Ném tring dich ding bang 2 tay VDCB: Ném triing dich ding bing 2 tay Lép X 1
béng 2 tay
Ném duoc tring dich ngang ¢ khoang ~ |Ném tring dich ngang bang 1 tay VDCB: Ném triing dich ngang bang 1 tay Lép X 1
41 |[cach xa 2m, dwong kinh 40cm bing 2
tay Ném triing dich ngang bang 2 tay VDCB: Ném triing dich ngang bang 2 tay Lép X 1
B . /f[ h L. h £ Jt - N N
42 [rl: photfigp tay mat quang vong vao Qudang vong vao tru Tro choi: Quang vong vao tru Lép X 1
B.X[ h/{h £ Jt htA \ N o
43 tzfllr; pROLACP [y mal pRt e vao vong pp; tiay Tro choi: Phi tiéu Lép X 1
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Biét sir dung sur khéo léo ci ha . . . [Con muc Lop X 1
zev’vu ung S R co teo cua. fay ¢ fm Biét sir dung su khéo léo cua tay chan mat,
44 mat, phoi hop cung nhau di chuyén . N . 2, 3 2
\ g phoi hop cing nhau di chuyén bong vé dich. . .
bong vé dich. Chuyén sita bang diy chun Lép X 1
Phéi hop tay chan nhip nhang khi thi . 3
4 |17 hop Lay chan niip nAAng Kt IC Ay pong ré Tr6 choi:Ném bong ré Lop X 1
hién van dong ném bong ré
Téap t khéo 1éo thyc hién van do e R . N N . i
46 C}?Ey ér;l,nlf;it bgr(:ge:;]a ;rgu, I;Iavfl?éiong Chuyén, bat bong qua dau, qua chan Tro choi: Chuyén, bat qua qua dau, qua chan Lép X 1
Tap t:’u e kh,eo 1éo thuf hién van dong Chuyén, bit bong qua déu chuyén ra sau o, N )
47 |chuyén, bat bong qua dau chuyén ra sau g , , Tro choi: Bé chuyén gioi Lép X 1
< h . lung hoac ra phia trudc
lung hodc ra phia trude
Biét dung mot 56 b phdn co thé dégifr Gitr bong bdng 2 chan, 2 ctfng tay, cam... \ oy mg s . ,
4 ; . 5 T . B ’ L 1
8 béng keét hop di tién vé phia trucc 2m 70 choi: Bé giit bong gioi °p X
* Véan dong: bét, nhiy # # # | # | # | # L # | # | # | # L #### #
Giit dwoc thing bang co thé khi thue , . L p .
4 ’ . . ’ T : L 1
9 hién vin déng nhdy bao bé Nhdy bao bo ro choi: Nhay bao bo 6p X
Gitr dugc thiang béng co thé khi thuc . s ,
50 hién van dong bt xa 40 - 50 cm Bat xa 40- 50cm VDCB: Bit xa 40-50cm. Laop X 1
Giir dugc thing bang khi bat nhay trds | . . . « A s\ an £ .
51 cao 40-45cm xuéng Bat nhay tir trén cao xudng VDC Bit nhay tir 46 cao 40-45¢cm xudng Lop X 1
Manh dan, tu tin, dat khoat khi thuc
2 . PN ’ Bat lié 0 VO VDCB: Bit lié 0 VO Lé 1
5 hién van dong bt lién tuc vao 5-7 vong at lien tuc vao vong C at lién tuc vao vong op X
53 |Battach chan, khép chan qua 7olien p. op han khep chan lién tucqua7o  |VDCB: Bat tach chan, khép chan lién tuc qua7 6 |Lop X 1
tuc, khong dam vach
Giit dugc thang bang khi bat it ca
54 !LF duoc thang bang ki bat qua vat can Bat qua vat can cao 15-20cm VDCB: Bit qua vat can cao 15-20cm Lép X 1
cao 15-20cm
Bén bi, déo dai va gilr duoc thiang béng T R LA s .
55 khi nhay 16 6 5m Nhay 16 co 5m Tro choi: Nhay 10 co Sm Lép X 1
Bén bi. dé T ha o) ] ]
én bi, déo dai va gitt dugc thang bang |\ 15 o 5 buge lien tuc, ddi chan theo | VDCB: Nhiy 16 ¢6 5 bude lién tuc, déi chan theo |
56 |[khi nhay 16 co dugc it nhat 5 budc lién . . x Lép X 1
PR o yéu cau yéu cau.
tuc, d6i chéan theo yéu cau
Manh dan, tu tin khi thuc hién van dong . X .
7 dar ¢ 4 L € ¢ ¢ h Tro ; Lo X 1
5 nhdy day Nhay day 70 choi: Nhay ddy Op
3. Thuec hién va phéi hgp dugc cic cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phéi hep tay - mit # | # | # # | # # # # # # # # #
Ban xoay thing bang Lép X 1
Ném con, ca kheo Lép X 1
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Choi dbi khang Lép X 1
Dap chudt Lép X 1
Chay qua céc chai nhua chuyén dong Lép X 1
Kéo co Lép X 1
5g | C6 khanang phi hop khéo Iéo cia céc | - Phéi hgp khéo Iéo cia céc gide quan dé Sl iy g i Lép X !
gidc quan dé tham gia van dong. tham gia van dong. Danh chuyén Lép X 1
O in quan Lép X 1
Méo dudi chudt Lop X 1
Tha dia ba ba Lép X 1
Dua ngua Lép X 1
Nhéy bao bd Lop X 1
Ném vong Lép X 1
T6 mau hinh v& truéng mim non T6 mau trudng mam non. Lop X 1
- TC: T6 mau hinh v& dd dung, dung cu, san Lo « n
2 A A A O]
59 T6 mau kin, khong chom ra ngoai T6 mau hinh v& cac dung cy, san pham mot [pham nghé nong P
dudng vién céc hinh v& s0 nghe - TC: T6 mau hinh db ding, dung cu ciia L « 1
nghé xay dung P
T6 mau cac loai hoa qua TC: T6 mau hinh cac loai hoa qua Lép X 1
TC: Tap db theo cac nét chAm mé trén tranh Lép X 1
Tro choi: Bé t6 chir gioi Lép X 1
Phoi hop duogc clir dgng ban tay, ngdn
60 |tay, phdi hop tay mét trong hoat dong v&| V& hinh va sao chép céc chit cai, chit s5 [TC: V& hinh truong tiéu hoc Lép X 1
hinh va sao chép cac chit ¢, chit s6
Trd choi: Bé t6 sb gioi Lép X 1
Tro choi: V& hinh con vat Lép X 1
Ct cac hinh vé& vé trang phuc dé ngoai ciia gia i
dinh bé Lop X !
Cht theo dudng vién thing va cong ciia cac C,at dar} tr?nh, an}ﬂlAve ,tal “g_“yf“ o l?lel,lj i Eu‘ng, ..
hinh don gin cac loa} da, cat soi, cac loai cdy quy hiém, dong vat| Lép X 1
quy hiém tao thanh cic quyén anbum
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Ca:t cac hlnh veé ‘ve trang phuyc ctia nhirng nguoi Lop X 1
than trong gia dinh.
Cit hinh con vat Ciét cac hinh v& vé con vat Lép X 1
; ) ) . » Ltth \ A thu t % \~1\ 2 A
61 Cét dai dai lam chu gidy (?a t eo duong vién thang tao dai dai lam qua cay Lop X 1
tr giay
Cét cac hinh v& v& PTGT duong bo Lép X 1
Cit hinh PTGT Cét cAc hinh v& v& PTGT dudng thiy Lop X 1
Cét cac hinh v& vé PTGT dudng hang khong Lop X 1
. R 2 4t cac hinh vé& vé t hi o du
Cit hinh db diing truong tidu hoc E‘; Tac inh v& vé trang phuc, d6 dung cia bé vao o x | 1
Thuyc hanh k¥ ning phdi hop cing ban khi xay i
I A Loos s A Loép| x 1
dung, xép chong, lap rap cac khoi.
Thyc hanh phéi hop ct k¥ nang 1ap rap c4
EC anh phoi hop cung ban k¥ nang lap rap cac Lép X 1
khoi.
Xay dung, Iép rép voi 10-12 khéi I}}:}Ic hanh phoi hop cung ban k¥ nang lap rap cac Lép N 1
0i.
Xép chdng dugc 12-15 khéi, lip rap . . ..
62 0 2 R A \ Lo A .
theo mau Thuc hanh phoi hop cung ban lap rap cac khoi. Lép X 1
Thyc hanh phéi hop cu k¥ nang lap rap ca
Ec anh phoi hop cung ban k¥ nang lap rap cac Lop . 1
khoi.
N A R Thuyc hanh phdi hop cung ban k§ nang 1ap rép tao i
Xay dung, lap rap cac cong trinh thanh cong trinh Lép X 1
. Thyc hanh phéi hop ct k¥ nang lap rap ca
Xay dung, 14 rapcong vién o ;c anh phoi hop cung ban k¥ nang lap rap cac Lop . 1
) . [ . i . Thuyc hanh k¥ néng cai, cdi cuc 4o, kéo khoa phéc .
6 Biét tu mic - c6i quan 4o, xau ddy gidy, Cai - cdi cuc, Kéo khoa phéc mo tuya mo tuya Lép X 1
cai quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya) N N
Xau - luon - budc day Thyc hanh k¥ ndng Xau - ludn - budc day Lép X 1
. . Tro choi: bé ghép gioi. Rén k¥ nang ghép va da
Ghép va dan céc hinh da cat theo mau ng ;inohl © EhCp £101. Ben ky nang ghep va dan Lop| X 1
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Tro choi: Bé khéo tay. Rén k¥ nang ghép va dan i
L 5 U o Lép X 1
céc hinh trang phyc cuia nguoi than trong gia dinh
Ghép va dan cac hinh ngéi nha, trang phuc, LPap gﬁle:p ?ac hl,r,lh ‘de taorra ?,ac bucktrant'lAkhur?% i
d . - L : canh bién déo, nui rirng, cac tai nguyén thién nhién | Lép X 1
ung cu trong gia dinh da cat theo mau tie ehe e ohin vivi
Ghép va dan duoc cac hinh vao dung vi Reén k§ ndng ghép va dan cac hinh ngdi nha, trang |,
64 , \ A . N Lép X 1
tri cho truéc khong bi nhan phuc, dung cu trong gia dinh
R?n ky nang ghép va dan cac hinh PTGT duong Lop " 1
bo
Ghép va dan cac hinh phuong tién giao Reén k¥ nang ghép va dan cac hinh PTGT duong Lé x 1
thong da cit theo mAu hang khong P
Reﬂn ky nang ghép va dan cac hinh PTGT duong Lop " 1
thuy
Quan sit ¢6 huéng din va thuc hanh k¥ ning xé, .
‘ dén trang tri db ding, db choi Lop| x !
Xé, dan trang tri d6 choi, sang tao tranh 2
theo ¥ thich Quan sat ¢6 huéng dan va thyc hanh ky nang xé,
dan trang tri tao birc tranh sang tao theo y thich tir | Lop X 1
gidy
. 4t c6 huéng dan va thuc hanh k§ nang ca
Cét, dén trang phuc Q}lan sat c6 hudng dar? va t uc anh ky nang cat Lép X 1
dan trang phuc ban trai, ban gai
'l:huc tlanh k¥ nang xé, dan, cat gap buu thiép, hoa Lop N 1
tang co
Biét xé, cit, dan, gép theo dudng thing, Thyc hanh k¥ néng xé, dan con vat Lép X 1
65 [duong cong... va dan thanh san phim c6 , i
mau sic, bd cuc X¢, cat, dan, gap Bé lam vo tao hinh Lép X 1
X¢é dan phong canh Nui Voi Lép X 1
Xé déan tranh mua xuén Lép X 1
Gép chit hoa Coﬁhuong dan va thuc hanh ky nang gap cat hoa, Lop N 1
qua
C6 huéng dan va thuc hanh k§ nang gip lan gidy |Lép X 1
Gép, 16n tau thuyén, may b . . -
ap, fon fau fhuyen, may bay C6 huéng dén va thye hanh ky ndng Gép, 1on thu || § .
thuyén, may bay °p
. Rén tré cdc cir dgng ciia ban tay, ngon tay dé i
Phéi hop duge cir dong ciia ban tay, Dan quat, dan lan gidy thuce hién cac van dong dan quat, dan lan Lép X 1
66 | ngon tay, su khéo léo, kién tri khi thuc
hién van déng dan, tét (3 da . Sn tré cdc cir do ia ba 5 é thire
en van dong (3 day) Tét (3 day) : Day thimg, len, téc... Ren trcj cat:‘ cr fi,ong;cuaA ban‘tay, ngon 'tay dé thuc Lop x 1
hién cdc vdn dong tét day thing, len, toc
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67 Biét sir dung diing cach mét s6 van Sir dung mgt s6 van phong pham: Bang keo | Day tré Sir dung mét sé van phong pham: Bing Lo X 1
phong phdam théng thuong 1 md phim, bam, ddp 1o, keo I mdt ghim, bam, ddp 16 P
B. Gido duc dinh dudng va sirc khoe # | # | # | # # | # #
1. Nhén biét mot s6 mén in, thwe phim théng thuong va ich lgi ciia ching dbi véi sire khoe # | # # #
Nhan bict du‘qcfl nl:om thuc;pham' va . Nhan biét, phan loai mot sb thuc phfim Nhén biét, phan loai mot s6 thue phém thong ,
68 |lua chon dugc mdt so thuc pham khi goi N . . 2 X X N Lép X 1
A . thong thuong theo 4 nhoém thyc pham  |thuong theo 4 nhém thyc pham
tén nhom
69 Bifé,t cvo chu cic b1:ra z?n trong 1 ngay, céc [Co céu ~céc' bita an trong 1 ngay, thirc an Tro choi: B tap ndu an Lop . 1
mon an trong 1 bita an trong bita an
NoOm rau cu Thuc hanh lam Nom rau cu Lép X 1
Lam banh trung thu ( nhan khoai mén, ddu |Xem video, thuc hanh 1am Banh trung thu ( nhan ,
C A en Lép| x 1
xanh...) khoai mon, dau xanh...)
Lam mut dira Xem video, thuc hanh Lam mut dira Lép X 1
Vit nude cam Xem video, thyc hanh Vit nudc cam Lop| x 1
. Lam banh tr6i Xem video, thuc hanh Lam banh troi Lép X 1
No6i dugc tén mdt sO mén an va dang
70 che bien don g}én. Lam quen _V,é” mot S@ Hoa quéa dam sita chua Xem video, thyc hanh Hoa qué d4m sita chua Lop X 1
thao tac don gian trong ché bién mét so
5n 3n. thire ud
mon an, thuc uong Com cudn Xem video, thuc hanh lam com cudn Lép X 1
Stra bi ngd Xem video, thyc hanh Sira bi ngd Laop X 1
Sinh t6 bo Xem video, thuc hanh lam sinh t bo Lop X 1
Sinh t6 xoai Xem video, thyc hanh 1am sinh t6 xoai Lép X 1
Muéi lac, virmg Thuyc hanh béc vo lac, gid mubi lac ving Lép X 1
]?let Am ot ?0 102'}1 bg?h ti'lt lién qua'n dén A1 A 1A Lo Trd chuyén trao d6i , néu ¥ kién, hiéu biét cua tré ,
71 |an uong (ia chay, sau rang, suy dinh Bénh tat lién quan dén an uong NN A FRt Lép X 1
~ . . vé mot sO bénh tat lién quan dén an udng
dudng, béo phi,...)
Ké duoc tén mot sb thirc an can co trong bira an .
N N 1 Lép X 1
hang ngay ciia bé
Tro chuyén ciing tré, cho tré thim quan, Keé tén mot s6 moén dn cua gia dinh bé Lép X 1
Ké dugce tén mot sb thirc dn cin ¢6 t 4t, thue hanh, phan loai mot s6 A . ] ]
72 e dHoCtEn {n()u 5 R ue arf e co trong (quan sa; : C fm PR fogl mot so Ké tén mot so6 thirc dn c6 cap dudng nau cho bé an [ Ldp X 1
bira @n hang ngay thycpham mon an trong
nga K& tén mot s6 thuc pham co t dy Tét
gay é efl m? 0 thyc pham c6 trong ngay Té Lop X 1
nguyén dan




11

DU KIEN CHU PE
Eel ek o> ks F6lERE |2
= = = T= ZE =) () L ]
§.F+m<PUOEZﬂPH§meFP5M%
TT Muc tiéu Noi dung chu de Hoat djng chu dé = & c
Flelelelelelelelelele|e] < |E
gl ||| =
= =
~H RN B R I R R R R DR R =
{2} D o — N N - N [s2] (s} < m
LI |IDd[F 12212218
{2} o - < N o~ (32] o [a2] — [oe]
o o N (=) (=] N — — (=) o) N
K¢ tén mét s thirc dn thudng an trong mia he Lép X 1
Trod chuyén vé& céch bao quan thyuc phim/ thirc &n
don gian Lép X 1
Khoanh hanh vi bao quan TP dung
&4 ot 56 cach b A Trod chuyén vé& céch bao quan thyuc phim/ thirc &n Lop . 1
73 | Bictmotso cdeh bio quan thye phAM/ ¢z 1) 36 quan the phém thirc an don gian |don gidn trong gia dinh bé
thure dn don gian. - -
Tro chuyén vé cach bao quan thuc pham/ thirc an LS " 1
don gian trong ngay Tét P
Trd chuyén vé& céch bao quan thyuc phim/ thirc in LS . 1
don gian trong mua he P
Tro chuyén cling tré vé thirc dn c6 loi cho sirc khoe
con nguoi Lép X 1
Khoanh thyc phdm c6 lgi cho stic khoe tré
72 Biét lya chon an/khéng an nhitng thire |  Thure in 6 1gi/ ¢6 hai cho stc khoe con | Trd chuyén cing tré vé thitc dn ¢6 hai cho stc
an ¢6 loi/co hai cho sirc khoe nguoi khoe con nguoi Lép X 1
- Phan loai tharc an c6 1oi - hai
Quan sat, tro chuyén va thyuc hanh choi céc tro ,
S oA . 2 R e . |Lép X 1
choi phan loai thuc pham, gach hanh vi dung- sai
Tro chuyén vé thoi quen van minh khi tham gia Lé X 1
75 C6 thao tac vd)il;)?dr;dgit;z ban khi tham Thiee hanh an Butffet tiéc Butffet. p
8 - Thyc hanh du tiéc buffet Lop X 1
Biét mot s6 théi quen dn udng tot (3in | Thoi quen an udng t5t/khong tét Tro Cl,luYeP vakilhﬂo treAthL_rc hanh v& mot 50 t6i Lép X 1
76 | cham, nhai ky, khong kén chon thurc an, quen an uong khong tot.
khong vira nhai vira noi,...) Thoéi quen van minh khi tham gia tiéc butfe |Thuc hanh én tiéc butfet Lop X 1
. Tré duoc chim séc sire khde, dinh Lim mon sinh t6 chudi dau tdy Huréng dan tré lam mén sinh té chudi dau tiy | Lop X 1
dudng theo khoa hoc Lam mén sinh t6 bo sita dic Huodng dén tré lam moén sinh 6 bo sita ddic Lép 1
2. TAp 1am mdt s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat # # # # # # # # # # # # #
Hudng dan cho tré quan sat thao tac va thuc hanh, Lop " 1
C6 k¥ nang rira tay bing xa phong dang |Rén luyén k§ néng rira tay biing xa phong  |™" k¥ nang rira tay bang xa phong dung cach.
78 |0 tr}nh‘ Co'th01 quen tw rua tay bfmg T4 chirc thi "Déi tay sach” Lép X 1
xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh
va khi tay ban . ¢ R
Co thoi quen ty rira tay bang xa phong trude |, R 3 .. .
. A ; . 3 Tré thuc hanh rira tay th, dinh L X 1
khi an, sau khi di vé sinh va khi tay ban re thue hanh ria tay theo. qur cin op
Huéng dan tré quan sét, thyc hanh k¥ nang lau mat Lop| x 1
79 C({ ky nang lau mz{t dung thao tac. Co Ren luyén k§ ning lau mat ding quy trinh
thoi quen tu lau mat
Hoi thi "Khubén mat xinh" Lép X 1
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C6 ky nang danh rang dung thao tac. Co | . . o e Lo s s .
80 . Rénl k h Rénk h h: . L X 1
thoi quen ty danh rang hang ngay ¢én luyén ky nang danh rang én k¥ nang danh rang hang ngay. Gp
Bltt th A . kh . 7 A \ A . B . . T \ h A At A A o lr h 1 rkr
gy [rettrthay q}lan a.o ! b.l udt/ban va dé Thay quan 4o va dé vao noi quy dinh rf) ¢ Py?n mor 89 ?01 quy cua 16p hocfluu ¥ ki Lop X 1
vao noi quy dinh hi¢u do dung ca nhan
"rl]"rr](;nchuyén cling tré vé viéc giit gin vé sinh c4 Lop X 1
C6 y thire giit dau toc, quan 4o gon oA A - -
82 gang, sach s& Y thire v¢ sinh cd nhan T‘ao tinh hudng thuc té cho tré quan sét, tro chuyén
vé viéc gilr gin vé sinh ca nhan Lép X 1
- Gach bo hanh vi sai
Cf,’ ky nang st dung do ding phuc vu &n Day tré cac ky nang sir dung dd ding phuc vu ban LS 1
uong thanh thao, khéo 1éo . , than. o X
83 Cach st dung d6 ding &n udng -
Tré thuc hanh cac k¥ nang st dung d6 dung phuc )
R N Lép X 1
vu ban than
Day tré cdc théi quen ty gide chudn bi d6 ding. Lép X 1
84 s: ZZZ qZZl;Ziidg;dlhu;jc[gndéccf@’zng Tham gia chudn bi bita an (Ldy thia, muéi, |Tré thuc hanh cdc théi quen tr gidc chudn bj d6 Lép X 1
7, uong oCsEp £ dia, khén, ké ban ghé,...) ding tdc khi an
gido vién
Tré thi dua theo nhom thiee hanh kj ndng ldy Lo N 1
thia, chudn bi dia, khan, ké ban ghé truée khian | =0
Day tré ky ndng rika tay bang xd phong. Lép X 1
85 |C6 thoi quen ne gidc rika tay khi dén 16p Rika tay bang xa phong khi vao l6p Rén tré ky ndng rita tay bdng xa phong. Leép X 1
T \ Py \ 2 ’ N N \ X
r? c}huy,eﬁcung tré rita tay bang xa phong moi Lop X 1
khi can thiet.
. , T \ A \ i 5‘. < 5 Py .
86 |Co thoi quen tuw gidc vé sinh rang miéng | Sicc miéng bang nuwdéc muoi sau khi an roA chuyfn cung fre Vf tac durfgvcua viee sie Lép X 1
miéng bang nudc muoi sau khi an
C-(”) cung tré' trd chuyén vé cc ndi quy, khu vuc vé Lop| x 1
sinh trong 16p
. - @ - chy tré thyc hién cac ndi quy, v¢ sinh trong 1ép Lop| x L
87 | Biét st dung thiét bi v sinh ding céch | | Pwe hién ding ni quy khu vye vé sinh 176 _
trudng, 16p Day tré mdt s ndi quy, cach gitt gin vé sinh trong Lé " 1
ngoai 16p hoc P
Tre thu(i han}} dung ndi quy,quy dinh giir gin vé Lop . 1
sinh truong 16p
3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée # | # # # # # # # # # # # #
Tro chuyén cing tré vé mot s 18 gido khi an com | Ldp X 1
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Moi c6, moi ban khi dn Day tré mot s6 1& giao moi ¢6 mai ban khi an. Lép X 1
Rén k¥ ning 18 gido moi c6 moi ban khi in. Lép X 1
L o B An tir tén, nhai k¥, khong dua nghich trong
€6 m6t 0 hanh vi van minh, thoi Quen ¢ an, khong vira nhai vira noi, biét nhat ~ [Rén tré k§ nang vin minh lich s trong an udng. [ Lép X 1
88 [ tot trong &n udng va chu dong thuc hién |, i vao dia
hang ngay
Trod chuyén va dong vién tré in hét sudt Lép X 1
Khéng kén chon thirc an, an hét suét
Khuyén khich tré an hét suat Lép x | 1
FU s s s . Cho tré trd chuyén va thoa thuan v& mot sb thoi
Khéng uong nudc 13, an qua vat ngoai ; M N « s .
duon quen tot trong &n uong: Khong uong nude 13, an | Ldp X 1
& qua vat.
89 Biét dugc loi ich cua viée giir gin vé . Choi tr choi: Phan biét hanh vi diing sai vé viée | 1
sinh thén the, v¢ sinh m6i truong doi voi Loi ich cua viée gilt gin vé sinh than the, vé  bao bao vé méi truong op X
strc khoe con nguoi. sinh méi trudng ddi vai sirc khoe con ngudi.
Biét lia chon &n/khong an nhitng thirc  [Phan biét thire 4n c6 loi/ c6 hai cho sirc khoe|Xem video cac loai thirc dn ,
9 | LT R . R 15 ) X 1
an co 1gi/cé hai cho strc khoe con nguoi - Phan biét cac thirc an c6 1¢i/ ¢6 hai cho strc khoe
Xem video cac loai thuc phém
- Phan biét cac thuc phém/ thre an c6 loi cho sic | Lop X 1
Biét cach phan biét thuc pham/ thirc 4 . khoe
g1 | Bict cdch phén bict thuc pham/thic an | - 45 e phim/ thite an sach, an toan
sach, an toan
Tro choi: Phan loai cung bé Lép X 1
La 0t s0 cach bao quan thy Mot s6 cach bao quan thye pham/ thirc a . R
92 ar;n quel? mv()t SO ca(i bao quan thuc ot s.07 cach bao quan thyc pham/ thire an Day tré mét s6 céich bao quén thuc phim Lép X 1
pham/ thire an don gian. don gian
Tro chuyén vé viée giir gin vé sinh ¢4 nhéan Lop| X 1
Giit vé sinh than thé Xem video cAc thoi quen giir gin vé sinh than thé | Lép X 1
Trd chuyén vé dic diém, céch giit gin vé sinh doi |
ban tay Lop X 1
2 . Trd chuyén vdi tré v& hanh vi van minh: Khong
Khéng khac nho bira ba . . Lo X 1
0ng Kiac nio bua bl khac nho bira bai P
lee:l);l tré né nép théi quen di vé sinh dung noi quy Lop| x 1
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Bi v¢ sinh dung noi quy dinh Rén tré c6 né nép thoi quen di vé sinh ding noi
quy dinh. Lép X 1
Noi hanh vi dung - sai vdi khuén mat cuoi - méu
C6 mét s thoi quen tdt trong v€ sinh, Tao tinh hudng cho tré trao déi thao luan dua ra Lo X 1
9 phong bénh nhén xét va thyc hanh P
- Quan sat, tro chuyén va hudng dan tré bo rac
Bo rac dung noi quy dinh( T4i ché duoc va |dung noi quy dinh (Réc tai ché-khong tai ché .
A £s X LO‘p X 1
khong tai che duoc) duge)
- Xem video: Bo rac vao thung
Tro chuyén cung tré c6 hanh vi gitr gin moi Lép N 1
truong: Bo rac dung noi quy dinh
Tao tinh huéng, tré quan sat, thao luan néu y kién, ,
A LAl s . Lép X 1
phén biét hanh vi ding- sai
Che miéng khi hét hoi, ho
T \ l’] A . - " A h A kh .
fo chuyén gido duc tré tré biét che miéng khi Lép X 1
hat hoi, ho
Bict mot 6 loai bénh tat lién quan dén Tro chuyén cing tré vé mot sé bénh thudng gi
94 |an ubng (ia chay, sau ring, suy dinh Mot sb bénh lién quan dén an uéng . }j & ; ; £ &P Lop X 1
~ . N khi an udng
dudng, béo phi,...)
Biét ich loi va lya chon trang phuc phu
hop khi can thiét. Ich lgi va cach st dung trang phuc pht hop |- Quan sat bau troi thoi tiét va day tré cach luya Lé X 1
thoi tiét mua thu chon trang phuc phtt hop véi thoi tiét mua thu P
, z A\ h A A h h A \ 5
Ich loi va cach str dung trang phuc phu hop Q}l an éat’ tfo C u,y en ve trang p u,c ang ngdy cua .
RN ban than tré va cac ban, day tré mac trang phuc Lép X 1
thoi tiét mua dong | AN A
o phu hop voi thoi tiét theo mua dong
fch 10i va cach st dung trang phuc phit hop Qﬁuan sAat, tl:O ?hury(_en Ve trang Phu? hang ngay cua '
A N ban than tré va cac ban, day tré mdc trang phuc Lép X 1
thoi tiét mua xuan . r oy ik N A
pht hop véi thoi tiét theo mua xuan
. . it, trd chuyén vé t huc ha ay cu
Ich lgi va cach st dung trang phuc phu hop Qﬁuan ia ? 1:0 C ury(_en Ve trang p u? ang ngay cua .
SR ban than tré va cac ban, day tré mac trang phuc Lép X 1
thoi tiet mua he . sy ik A
phu hop véi thoi tiét theo mua heé
Trd chuyén véi tré v& mot sé biéu hién khi bj ém.
dau, chay méu, néng sét,... va cach phong tranh | Lép X 1
don gian .
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Nhan biét mot s6 biéu hién khi dm, dau va |Xem video va huéng din cach so ciru tré khi chay Lo < |1
cach phong tranh don gian mau cam P
Nhén biét mot s6 biéu hién khi ém, dau va cach LS " 1
phong tranh don gian P
C6 kha nang nhan biét mot s6 biéu
hién ddc trung khi 5m va budc dau biét . " L . " ,
96 cich phong trénh. Biét n6i v6i nguai lén Tao tinh hudng, quan sat, tro chuyén qua thyc t¢  |Ldp X 1
khi bi dau, chay mau, st.
HD cach nhan biét cac biéu hién khi 6m va cach
phong tranh mét s6 bénh thuong gap Lép X 1
Biét n6i v&i nguoi 16n khi bj dau va chay [Chon hanh vi dang - sai
mau Cho tré xem hinh anh, video va cho tré thuc hanh
gia dinh so ctru mét s6 bénh khan cap nhu: chay | Lop X 1
mau... cua cac bac si.
Cho tré xem hinh anh, video va cho tré thyc hanh
gia dinh so ctru mét sb bénh khin cdp nhu: chay | Lop X 1
mau...
4. Nhén biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh # # | # | #la|l# | #|#|a|#] #
Nhén biét mét s6 vat dung nguy hiém khi & nha: L « 1
Binh céc chai lo thiy tinh P
Nhén biét mét s noi nguy hiém khéong dugc dén Lo N 1
g?m: Ao h(‘”), song, suéi,... op
Nhién biét mét s6 noi nguy hiém khi & trrong: lan Lo x 1
can, clra ) op
T;ﬁnja va klf_fgg Chg{ mot 0 46 vt c Nhan biét mot s6 vt dung nguy hiém khi o nba: | y L
! .? g2y riguy rem, n' ng nfn ngl:ly £ Mot sb db vat gay nguy hiém (6 cdm dién, |Phichnudc, bep ga....
97 [hiém khong dugc phép so vao hodc dén N .
A s I8 2 Lk vat sac nhon, vat gay bong,...)
gan.Noi dugc moi nguy hiém khi dén NIV S o2 Ay Tt g
N . > Nhan biét mot so vat dung nguy hiém: T6 vit, kim, baa, .
gan va duge nhic nho cua Lép X 1
Nhan biét mot ) vat dung nguy hiém: dao, kéo, Lo x 1
ban Ia P
Nh,. A N A A A . A A A
.Aan biet mot so vat dung nguy hiém: O dién, day Lop X 1
dién
Nhén bét mét s6 vat gy nguy hiém noi cong cong: LS x 1
Chat thy rira hoa chit, than trai san °p




16

DU KIEN CHU PE
fg'z'—+|—z‘”<=.z'ﬂ>é>'<>+55i% E
= = = T= ZE =) () L ]
E,_Ha‘fl-owazw FES®fEIEZIES w |12
TT Muc tiéu Noi dung chu de Hoat djng chu dé = & c
Flelelelelelelelelelele]| © |E
E [32] ™ N < ™ ™ ™ ™ < < ™ >4
= =
~H RN B R I R R R R DR R =
[2] D o — N N - N [s2] [a2] < =
LI |IDd[F 12212218
{2 o - < N o~ (32} o (a2} — o
o [s2] N (=) (=] N — | (=) o) N
. L o Quan sat, nhan biét qua tranh anh mot s6 khu vuc Lo X 1
Khong .C’h()‘l o Qhung not @at ve S}{lh’ i » nguy hiém, 6 nhiém nhu khu tap trung rac P
98 | nguy hiém. Néi dugc moi nguy hiem [Mot so khu vue nguy hiém -
néu dén gin Xem video va tro chuyén v€ cach so ctru tré bi Lop . 1
duoi nudce
Quan sat tranh anh vé 1 s§ hanh déng nguy hiém
Biét tranh va khong lam mot s6 hanh Nhirng viéc lam c6 thé gy nguy hiém cho |va tro chuyén, néu y kién, nhan biét va phong Lép X 1
99 dong nguy hiém khi duoc nhic nhé phit | ban than : Theo ngudi la, tréu dong vat, hit |tranh nhitng hanh déng, nhing noi gy nguy hiém
hop d6 tudi thudc 14 c6 hai cho stre khoe, khong lai gﬁn .
ngudi hut thude 14. Ql}an sat, tro chuyén vé nhitng viéc lam gay nguy Lop N 1
hiém cho ban than
Day tré mot sb trudong hop khin cip Lép X 1
100 Nhan biét duge mot sé trudng hop khin | Mot sb truong hop khan cép (chay, co ngudi
chp roi xubng nuéc, nga chay mau,..) Quan sat tranh anh, xem video, thuc hanh va xu ly
1 56 tinh huéng khong an toan vdi tré Lép X 1
Tranh mot s trudng hop khong an toan: Trd truyén/tinh huéng, cach xtr 1y phit hop trong
- Nguoi la beé am, ru di choi, cho do an. timg tinh hudng ( nguoi la bé im, ra di choi, cho  |Lop| x 1
101 Biét tranh mot sb truong hop khong an dd an)
toan .
- Tu y di ra khoi nha/truong/16p mot minh |- Xem vi deo truyén/ tinh hudng Lo X 1
khi chua duoc nguoi 16n cho phép - Lya chon hanh vi dung - sai P
Biét kéu ciru, goi ngudi giup d& khi gap [Dia chi, sb dién thoai ciia ngudi than va cac HD.’ t}}uc han.h nOIA tm}.l;hu?ng vor ?ach xu‘ 5, Rhan ,
102 2 P . ., loai dung - sai, nhan biét s6 DT phu hop ting tinh | Lép X 1
nguy hiém s0 dién thoai trg gitip: 111,113,114,115 z
hudng
Trao déi, thao luan ve1sd qui dinh dam bao an ,
. P . s Lép X 1
toan noi truong 16p ngoai troi
.. . A A . - Quan sét, trd chuyén cung tré vé nhiing hanh vi
T thuc hién d t dinh . .
103 | ¥ EHC A ue I?H uee H.IQ SO, duy G Quy dinh dam béo an toan noi truong 16p |[an toan - khong an toan khi & truong, phan biét Lép X 1
v€ an toan tai truong/16p R . .
hanh vi dling - sai
- Tro chuyén vai tré vé ndi quy cua 16p hoc Lép X 1
) ) . Tro chuyén vé mét s§ quy dinh khi tim bién
104 Ty gidc thuc hién dugc mét s0 quy dinh [ Thyc hién duge mét so quy dinh vé an toan |(Khéng virt réc bira béi, tré em tim bién phai méc Lo N 1
vé an toan tai noi cong cong khi di tam bién. 40 phao va c6 sy giam sat ciia ngudi 16n, khong P
i tim & khu wirc ¢4 bién cAm).
II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Kham pha khoa hoc #
1. Céc chirc niing, gidc quan bd phén trén co thé con nguoi # # | # | # # | # # | # #| # #| # # #
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Tim hiéu chirc ndng cac giac quan trén co thé con
o . . . nguoi. Lép X 1
Bict sir dung dung giac quan, phoi hop - N&i gide quan véi dbi twong
céc gidc quan 4 xem xét, tim hiéu ddc Céc giac quan va chirc ning cuia cac giac
105 diém‘cua d6i tugng (nhin, nghe, ngii, uang 1 € g Khéam pha su vat hién tugng qua kinh lap Lép X 1
s6....dé nhan ra dic diém ndi bat cua ddi |
tuong) 5
Tro choi: Mo6i ngudi mot viée. Lép X 1
N}}an b‘1et dl‘l'(_)'C su %IOHAg V? k})ac rAlhauA - Biét nhiing b phan trén co thé, nhiing - Tiét hoc: "T& biét bao vé co thé minh" ,
106 |gira minh va ban vé mOt s b phan trén| o5 11 &) khong thé tidp xiie gin v6i tré. |- Tro choi: "Quy the 5 ngon tay” Lop X !
co thé, chidu cao, cin nang & & p & : : Y & Y
Str dung ddoi chan dé cam nhan do cting [Sur dung ddoi chan dé cam nhan do cling
107 |mém.... cua cac su vat hién tuong xung mém.... clia cac su vat hién tuong xung KP giac quan d6i ban chan, tay Lép X 1
quanh. quanh.
Bit mét bt vit Lép X 1
108 | Tr¢ biét sir dung thinh gidc dé xac dinh ~ Tré biét sit dung thinh gidc dé xac djinh  |Cudp c& Lop X 1
huéng di huéng di Bit mét dap liéu Lép X 1
Bit mét danh tréng Lép X 1
2. Pd vat:¥/Pd dung, dd choi # # |l | # |||l #|#]|#]|¢#
Tim hiéu dac diém, cong dung, cach sur dung dd
ding db choi trén san truong Lop| x 1
Tim hiéu dac diém, cong dung, cach sur dung chiéc
phao boi Lép X 1
Tim hiéu dac diém, cong dung, cach st dung
chudng nudi can vat Lap X 1
Tim hiéu dac diém, cong dung, cach st dung dd
dung ( ciip sach hop but, but myc...) Lap x| 1
Tim hiéu dac diém, cong dung, cach st dung dd
ding ( tui sach quin 4o, mii day dép) Lap X 1
Tim hiéu dac diém, cong dung, cach st dung dd
ding db choi (6 6, méay bay db choi) Lap X 1
109 Biét mot sb dic diém ndi bat va cach sir | Dic diém ndi bét, cong dung, cach sir dung T:1m hi%u C}éc dié“} cong d'ung', cach sir dung do L 1
dung d dung, db choi quen thudc dd dung, db choi dung dé uong, ngu trong gia dinh op X
Tim hiéu dac diém, cong dung, cach su dung dd
ding dd choi (6 6, méay bay db choi) Lap X 1
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Tim hiéu dac diém, cong dung, cach sir dung do
ding néu an trong gia dinh Lop X 1
Nhiing db choi tai ché trong 16p bé Lép X 1
Tim hiéu dic diém, cong dung, cach su dung chiéc
thuyén bé Lép X 1
Tro chuyén vé dic diém ndi bat cua do dung, dd
choi ¢ san truong Lép| X 1
- Tro chuyén vé dc diém ndi bat, cong dung, cach
sir dung d6 ding, db choi 6 trong 16p Lép| x 1
An toan khi sir dung céc thiét bi nguy hiém. Lép x 1
- Bic djérri n(”)j b?t’ cf)n'g; du'ng, Cé‘Ch’ fﬁ - Trd chuyén vé déc diém ndi bat, cong dung, cach Lé x 1
110 dung mot so do dung thiet bi nguy hiém sir dung do dimg thiét bi nguy hiém op
- Trd choi: Phén loai khi sir dung cac thiét bi nguy
hiém an toan va khéng an toan Lép X 1
c—h(é)uan sat, trd chuyén, thuc hanh cai gi co thé tai Lép X 1
Biét dwoc méi lién hé don gian giira dic | Méi lién hé don gian gitta dic diém cu tao |
111 | diém cAu tao voi cach st dung ctia dd | véi cach sir dung ciia dd choi/dd dung quen [ - Bé 1am gi v6i nhitng dd c6 thé tai ché Lop X 1
dung/ do choi quen thuge thuge - Quan sét, tro chuyén vé dic diém cau tao, cach
sir dung cua dd choi ngoai troi: Pu quay, cau trugt [ Lop| x 1
Nha bong...
Bit tom, cua, ca Lép X 1
Bit mét bat dé Lép X 1
Biét sit dung duogc cac b dung nom, 6 | Biét st dung dugc cac b dung nom, o1 ... X R ,
12 14 ... dé bt cic con vat d8 bét cac con vat [ il Lom iy Lép X 1
Lon ciu vong Lép X 1
Bit tép Lép X 1
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Biét dung luc xoan cia day chun lam
113 [cho canh quat quay, tao ra lyc ddy Lam thuyén chay bang day chun Lam thuyén chay bang day chun Lép X 1
thuyén chay trén mat nudc.
B. ;{t \ 1 ” t k . . h A . .
114 [0 fi ung fue cu:al ay kéo di chuyén DPua thuyén Dua thuyén Lép X 1
thuyén trong nudc.
Biét su tac dong cua khong khi tao 1én . , o . , Ly .
115 bong béng xa phong. Choi bong bong xa phong Choi bong bong xa phong Lép X 1
So sanh sy khac nhau va giéng nhau ctia 2-3 | Tro choi; Phan loai d6 ding db choi trong truong Lon| x 1
B ) L db dung, b choi trong truong MN MN theo 2,3 d4u hiéu op
116 Bict so sanh sy khac nhau va giong nhau
clia 2-3 db dung, dd choi , , ok . Tré quan st so sanh, nhan ra su khac va giéng
So sanh su khac nhau va giong nhau cta 2-3 N K oae xR 4o , \ .
4 dine. 46 choi trone truone eia dinh nhau qua mét s6 dac diém déc trung cia 2,3 do Lép X 1
& € g8 ding d6 choi trong gia dinh
Phan loai db dung, dd choi trong truong MN |Day tré: Quan sat, so sanh va thuc hanh phan loai LS " 1
theo 2-3 dAu hiéu vé& chét liéu va cong dung |db choi trong trrdng mam non theo 2-3 déu hidu P
117 Biét phan loai ab ding, b choi theo 2-3 |Phan loai db diing, db choi trong gia dinh  |Quan sét, so sanh va thyc hanh phan loai d3 ding L6 « 1
dau higu vé chat ligu va cong dung  |theo 2-3 déu hidu vé chét liéu va cong dung |trong gia dinh theo 2-3 ddu hiéu P
Phan loai dd diing cta céc nghanh nghé theo Da}: tref Aphan loai d6 dung theo nganh nghé theo 2 '
2-3 d4u higu vé chét lidu va cong dun 3 dau higu Lép X .
; ' g aung - Néi db ding diing nghé
Biét nhitng nguyén vt liéu tdi ché d@é Quan sat, tré chuyén vé cdc chai. Lo nhira, néu y
lam do choi Nhitng nguyén vt liéu tdi ché tir chai, lo |twéng Lam d6 choi Lo X 1
nhwa - Thyc hanh Trai nghiém: Lam @6 choi tir chai, op
Lo nhua
118 ,‘ . PP
Quan sat, tro chuyén vé cac loai giay, néu y
~ PO SR twong Lam dé choi }
h 1 h R . . N L X 1
Nhimg nguyén vat licu tdi ché tir gidy - Thue hanh: Lam dé choi tdi ché tir gidy: Diéu, | -7
quat, quad cdu,
Thu thap thong tin v& nguyén ligu tai A A A A LA ezs LA Quan sat, tro chuyén truc tiép, t,hu thép thong tin L6 X 1
ché bing nhiéu cach khac nhau: Xem |1 thap thong tin v& nguyen lieu i che 1.4 c4c nguyen ligu téi ché tir gidy op
119, b tranh anh. video. tré6 chuvén va tha bang nhi€u cach khac nhau: Xem sach tranh — -
sa? ranh anh, video, tro chuyén va thao anh, video, tro chuyén va thio luan Quan sat, tro chuyén m_rcr tiép, thu thap thong tin Lop . 1
luan V€ c4c nguyén liéu tai ché tir chai, lo
Quan sat, nhan xét, tro chuyén cac mbi quan h¢ Lop X 1
120 Nhan xét duoc mdi quan hé don gian tir | Nhan xét dugc méi quan hé don gian tir cac |don gian tir céc loai giay khac nhau
cac nguyén vat liéu tai ché nguyén vat liéu tai ché Quan sat, nhan xét, trd chuyén cac méi quan hé L < L
don gian tir cac loai chai lg nhya op
To mo tim t0i, kham phé céc vat liéu tai - Thao luan ciing tré vé céc vat li¢u tai ché: Chai; Lop X 1

121

ché va dit cau hoi " Tai sao c6 thé sir

- Kham phé céc vat liéu tai ché va san phdm

lo; gidy; 16i gidy; ni long. ..
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“77 |dung cac vat liéu da qua sir dung dé tai [tai ché - Quan sat, tro chuyen cung tre ve cac san pham
ché" tir d tai ché: hoa, cac con vat ; bup bé; tranh Lép X 1
Anh
Quan ‘s»at, n'han x}et,}ro chuycryl cac moi quan hé Lop X 1
don gian céc loai cay, hoa qua
122 Nhan xét duge mdi quan hé don gian Nhan xét dugc mbi quan hé don gian cia  |Quan sét, nhan xét, tro chuyén cac méi quan hé LS . 1
cua cac sy vat hién tuong cac sy vat hién tuong don gian cac loai dong vat °op
Quan sat, nhan xét, trd chuyén cac méi quan hé .
AN o Lép X 1
don gian cac hién tugng tu nhién
* Phwong tién giao thong #
Day tré: Bac diém, cong dung ctia mét s6 PTGT
duong bo va phan loai theo 2 - 3 déu hiéu Lép X 1
-N&i PTGT vé6i MT hoat déng
Day tré: Dic diém, cong dung ciia mot s6 PTGT
Dic diém, cong dung ctia mot sé PTGT va dudng thuy va phan loai theo 2 - 3 dau hiéu Lé
d 5 R " ) Z. It R op X 1
phan loai theo 2 - 3 dau hi¢u - Noi PTGT v6i MT hoat dong
123 Biét dac diém, cong dung ciia mot sb Day tré: Dic diém, cong dung ciia mot s6 PTGT
PTGT va phan loai theo 2 - 3 déu hiéu duong hang khong va phan loai theo 2 - 3 dau hi¢u | Lop X 1
-N&i PTGT vé6i MT hoat dong
1 56 luat giao théng duong bg, ¥ thirc khi |- Hoat dong hoc: Tim hiéu mot so luat giao thong Lé X 1
tham gia giao thong phd bién P
—\Tr(‘) chuyén vé hanh vi van minh khi ng6i trén Lop . 1
tau, xe
Day tré: 1 s6 luat giao théng dudng b, ¥ thirc khi
tham gia giao théng Lép X 1
- N&i hanh vi dung véi luat giao thong dudng bd
Manh ghép giao thong Lép X 1
Biét mot sb ludt 18 khi th ia cac tro  |Biét mot s6 luat 18 khi th ia cac tro choi ;
104 [Bict mot so Aua ¢ khi tham gia cac tro ict mgt s0 lugt 1¢ khi tham gia cée trd choi | theo bién béo giao thong Lép « 1
choi giao thong. giao thdng.
Xuc sic Loép| x 1
Nhan biét cong dung ciia mot ) phuong [Nhan biét cong dung ciia mot ) phuong . . . N . 2 ,
125 tién khi tham gia giao thong. tién khi tham gia giao thong. Choi sa bén giao thong ngd 4 duong pho Lop X !
3. Pong vt va thue vat #
Quan sat cay phuong Lép X 1
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Quan sét cay O sa ka Lép X 1
uan sat ciy siu
Q Y Lép| x 1
Quan sat cay bong Lép X 1
Quan sat cay mit Lép X 1
Quan sat ciy hoa hdng Lép X 1
Quan st cay hoa dong hd Lép X 1
Biét dic diém, ich loi, su thay ddi, qua Biét dac diém, ich loi, su thay ddi, qua trinh ) . o )
126 | trinh phat trién va didu kién séng cia | phat trién va didu kién séng cita mot s loai |Qaun sat qua trinh phit trién ctia cdy do Lép X 1
mot s loai cdy, hoa ,qua céy, hoa ,qua -
Qaun sat qua trinh phat trién cta cay ca chua Lép X 1
Qaun s4t qua trinh phat trién cta cay dua leo Lép X 1
Quan sat xoai Lép X 1
Quan st cdy hoa gidy Lép X 1
oA 7
Quan sat cdy mudp Lop| x 1
Quan sét cay nhan Lép X 1
- Kham phé qua trinh phét trién cta cy tir hat Lép X 1
Con a L N Quan sat con ca choi Lop X 1
197 Pic diém noi bat va ich loi cua con vat quen
Biét dac diém ndi bat va ich loi cua con thudc séng dudi nudc a A £ i
. N Quan sat con tom, cua, 0c Lép X 1
vat quen thudc.
Day tré dic diém, ich loi, qué trinh phat trién va
2 diéu kién séng ciia con ga Lo X 1
DPiic diém, ich 101, tc hai, qué trinh phat |* s 5. Sonecuacongd . P
A oae aiA ., . R S ; N - Sap xép qua trinh sinh trudng cia con vat
Biét déc diém, ich loi, tac hai, qua trinh | trién va diéu kién song ctia mét so loai con - - —
b A s ad 1A X PV A Day tré dac diém, ich loi, qua trinh phat trién va
128 | phat trién va diéu kién song ctia mot so vat AR 7 K )
. A diéu kién song ctia con éch Lép X 1
loai con vat c z . . |
- Sap x€ép qua trinh sinh trudng cia con vat
Day tré dic diém, ich loi, va didu kién séng |Day tré dic diém, ich loi, va diéu kién séng cua Lé N 1
clia con voi con voi P
Cham séc bon hoa mudi gio Lép X 1
Vé sinh bé ca Lép X 1
Chim s6c lubng rau st hio Lép X 1
Cham s6c lubng rau bap cai Lép X 1
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Thyc hanh gieo hat rau dén Lép X 1
Thuyc hanh gieo hat cai xanh Lép X 1
T T Cham soc luéng rau mudng Lép x | 1
129 Biét yéu quy va cham séc mot s6 loai  [Biét yéu quy va cham séc mét so loai cay
cdy quanh bé quanh bé Nhit 14 vang, nhé o, nhit réc... Lop X 1
Cham séc luéng rau mdng toi Lop| x 1
Cham séc lubng hanh Lép X 1
Gieo trong cham s6¢ ludng rau mui Lép X 1
Cham séc lubng dau bép Lop| X 1
Cham soc lubng rau xa lach Lép X 1
Cham séc lubng rau bap cai Lép X 1
130] Biét so sanh, phan loai con vat theo 2 - |So sanh, phén loai con vat theo 2-3 déu Day tré so sanh, phan loai con vat theo 2-3 déu Lo N 1
3 ddu hiéu higu higu °p
Tro choi: "Ai thong minh nhat". Tré so sanh, phan ,
. A FEA Lép X 1
loai cay rau theo 2-3 dau hiéu
131 Biét so sanh, phan logli c?ty, hoa, qua So sanh, phan loair cé}-f, hoa, qua theo 2-3 Tré so sanh, phan loai hoa theo 2-3 diu hidu Lép X 1
theo 2 - 3 dau hiéu dau hiéu
Tr(; choi: Bé p?an .15){11 gioi. Tré so sanh, phan loai Lop N 1
qua theo 2-3 dau hi¢u
Tro chuyén, xem video ,phan doan mdi lién hé don
C6 kha ning ty quan sat, phan doan dé . . gian gilta cdy voi moi truong séng va cach cham | Ldp X 1
A TN - Quan sat, phan doan moi lién h¢ don gian |, 1. 4
phat hién dugc moi lién hé don gian ST . A ~ [soc bao vé
132 .2 A % .| gitta cay voi moi truong song va cach cham [, R - - — ..
gitlra con vat, cay voi moi trudng song va s6¢ bio vé Tro chuyén, xem video, phan doan moi lién h¢ don
cach cham soc bao vé ’ gian giita con vét v6i méi trudong sdng va cach Lép X 1
cham s6c bao vé
Nhudém mau 14 rau Nhuém mau la rau Lép X 1
Sy dbi mau ctia hoa Sy d6i mau ctia hoa Lép X 1
Cay trdng tir ¢, tir canh, tir hat... Cay trdng tir ci, tir canh Lép X 1
Biét dugc méi lién hé cua céc con Vat, . "
133 Au X i a5 |Clycannudc, anh séng.... Cay can nudc, anh séng.... Lép X 1
cay trong vo1 mol truong song.
Quan sat con ca vang, ca choi Quan sét con ca vang, Lép X 1
Quan sat ré ciy phuong Quan sét ré cdy phuong Lép X 1
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Do sy 16n 1én cia cay mit Do su 16n 1én clia cay mit Lép X 1
134 Tré biét so sanh su khac nhau va giéng |- Tré biét so sanh sy khac nhau va giéng - So sanh sy khéc nhau va giéng nhau ctia mét s6 LS . 1
nhau ctia mot sé con vét nhau ctia mot sé con vét con vat séng trong gia dinh °op
- So sanh sy khéc nhau va giéng nhau ctia hoa dao, |
E Lép X 1
hoa mai
135 | Tré biét so sanh sy khac nhau va gibng| - Tré biét so sanh su khac nhau va giéng |- So sanh su khac nhau va giéng nhau ctia hoa Lo X 1
nhau ctia mot s6 cay - hoa - qua nhau ciia mot s6 cdy - hoa - qua ddng ho, hoa toc tién, hoa loa kén P
- So sanh sy khéc nhau va giéng nhau ctia hoa cuc, | -
B LO‘p X 1
hoa hong
Vé sinh chudng cac con vét Lép X 1
Cham soc con thé nuoi ¢ trudng mam non Lép X 1
Cham soc con ch6 nudi ¢ trudng mam non Lép X 1
136 C6 1 56 théi quen hanh vi van minh bdo | Co 1 56 théi quen hanh vi van minh bdo vé |Cham séc con méo nudi ¢ trudong mam non Lép X 1
Vé con vdt. con vdt.
Chéam sdc con ga nudi ¢ truéng mam non Lép X 1
Cham soc cac con vit, con chim... Lop X 1
Tim hiéu thirc 4n yéu thich ciia c4, chim, ga Lop X 1
4. M{t s6 hién twong tw nhién# Thai tiét, mua: # | # | # |2 | # | 8| # | # | # # | # #
- Xem video, tro chuyén vé& mua thu Lop| X 1
No6i dugc mot s dic didmndibateoa | ... ... ., . B |- Xem video, trd chuyén vé& mia dong Lép X 1
L ~ Sz . . |Péc diém noi bat cua cac mua trong nam noi
137 | cac mua trong nam noi tré song, goi tén S Coa
4 N tré song go1 tén cac mua N
cac mua - Xem video, trd chuyén vé muia hé Lép X 1
- Xem video, trd chuyén vé& mila xuin Lép X 1
138 Str dung thu(’fc dé do luf_mg fluéc mua so| Su dung thudjc dé do luf_)vng fluéc muaso | T Lop N 1
sanh lo to va nho. sanh lo to va nho.
139 Str dung guong tao ‘b('mg néng chay trén | St dung guwong tao ‘b(')ng néng chay trén Gy o e it i Lop . 1
tuong tuong
dqung throc do de do b 2 .
SUr aung ,LI’OC ‘0 e, © N f)n.gxnang cud Str dung thude do dé do bong nang cua , ¢ .
140 | chong chong vao céc thoi diém trong . o 4 . |Po béng nang Lép X 1
i chong chéng vao cac thoi diém trong ngay
141 Nhan xét duoc mot sb mdi quan hé don | Biét nhan xét dugc mot sé mbi quan hé don [Lam thi nghiém nhé Lé . 1
gian cua sy vat hién tugng gian cua sy vat hién tuong “Su bay hoi ctia nugc” P
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Biét thoi tiét thay d6i theo mua va thir tw| Thoi tiét thay d6i theo mua va anh hudng |- Quan sat, tro chuyén cam nhan dac diém cua mua
cac mua trong nam tdi sinh hoat ctia con nguoi thu va sur anh huéng ciia thoi tiét t6i sinh hoat cia |Lop| x 1
142 con nguoi
- Quan sat bau troi thoi tiét Lép X 1
Biet dugc anh hudng cua thoi tiet den Quan sat, trd chuyén s thay déi trong sinh hoat LS 1
sinh hoat ctia con ngudi va su thay doi clia con ngudi theo mua op X
clia con vt va cdy theo mua 2. . \ . P N 2. -
143 ) Y Su thay d6i trong sinh hoat ctia con ngudi |Quan sét, tro chuyén sy thay doi trong sinh hoat Lo « 1
theo mua cua con vat theo mua P
uan sat, tro chuyén s thay déi trong sinh hoat
Q  sat, wyén sy thay g : Lép X 1
cua cay theo mua
Quan sat, thao luan du bao hién twong tu nhién khi Lé X 1
tho tiét chuyén sang mia Dong P
TTU uuuy@u vl Ldac lléu\}ll llallé 1u\;us, vd TUTIUIT
clia cac nguon tai nguyén doi voi cude song con
) 5t 56 hi 51 hié L 5 hitn iz mot s& ngudi: Tro chuyén vé ciu vong, mua , bio I, Lép X 1
144 Du doar.l duogc m?t SO; 1¢nv tuong ty | Dau hi¢u du t‘)ao ve su xuat .1¢n cla mot sO [y -w Du béo thv tiét"
nhién don gian sap xay ra hi¢n tugng tu nhién o A
Quan sat, thao luan du bao hién twong tu nhién khi Lé . 1
thoi tiét chuyén sang miia Xuén P
Quan sat déu hiéu du bao vé su Xut hién ctia hién Lo N 1
tuong tw nhién khi troi sip mua P
* Ngay va dém, mat troi, mit tring # # | # | # # | # # # # # # # # #
Biét dugc mot sb dac diém rd nét ctia Biét duoc mot s dac diém 15 nét ciia ban , o an ,
145 ss A N . vy A A . Kham pha ngay va dém Lop X 1
ban ngay va ban dém thong qua deén pin |ngay va ban dém thong qua dén pin
146 Nhan ra sy khac nhau giita ngay va dém, |Su khac nhau giita ngay va dém, mat trdi,  |Day tré nhan biét va phan biét giira ngay va dém, Lé . 1
madt troi, mat trang mdt trang mdt troi, mat trang P
*Nuée # # # | # | # | # | # | # | # | &2 #|# | # | # #
. A . VU £ Day tré biét cac ngudn nude nhu: nuéce séng, nude |,
Cac ngudn nudce trong mdi truong song O \ Lép X 1
sudi, nudc bién, nudc mua
. . e s X . Tro chuyén, xem video,thi nghiém vé ich loi cia ,
Ich lgi cua nudce vai doi song con nguoi VAl .. Lép X 1
A N . A nudc d6i véi con ngudi
Biét cac nguon nude trong moi truong
6no. I i e Sc voi doi sb . . e e & . Tro chuyén, xem video vé ich loi ctia nude ddi voi | .
song‘.'lch 1q1ﬁcue} IllLIOC V(fl d?I song fon Ich lgi ctia nuée v6i doi song con vat N Ve ’ Lép X 1
147 nguoi con vat va cay. Mot so dic diém, con vat
tinh chat ciia nude va hiéu duge nguyén fch loi ciia muée véi doi sbng ca Tro chuyén, xem video,thi nghiém vé ich loi ciia L 1
nhén gy 6 nhiém ngudn nudc va cch |61 101 cua nUOC vo1 do1 song cay nuée déi véi cay op X
bao vé ngudn nudc
Mot b dac diém, tinh chit ctia nude Day tré kham pha nudc Lép X 1
Nguyén nhan giy 6 nhidm ngudn nuée va | Tro chuyén, xem video vé nguyén nhan gay 6 LS X 1
cach bao vé ngudn nude nhiém ngudn nude va cach bao vé ngudn nude °p
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148 N~han b'1ket d}r?c sur tan chay ctia da khi Nh'ein b}e} duqc su tan chay cua da khi gap Nuée dé bién mét Lop . 1
gap nhiét do am nong. nhiét d§ am nong.
Nhan biét, phan biét ot sbloai  |Nhan biét, phan biét ot sb loai chat . .
149 f‘m b} Lp :'m b‘1¢ dﬁuqc mA(_) 0 f)al Aan ble, P ‘an tjlc du:_:r © m(,)' SOT0BLENEL  rp A nude va khong tham nudc Lép X 1
chat tham nuéc va khong tham nudc tham nudc va khong tham nude
150 Nk‘lan ‘E)let dl}'qc su loang mau va chuyén Nk‘lan ‘E)let dlrrqc su loang mau va chuyén S gt ) Gy P G 069 Lop " 1
mau cua nudc mau cua nudc
Nhan biet dugc vat Chim vat not , su 2 X 2
T o ’ o Nhan biét at chim vat no huyé A R
151 [chuyén dong ciia nudc trén 14, tha han biet dugc vt chim vat noi , sw chuyen |0, /40 pir nrdc chay trén 14, tha thuyén Lop X 1
e dong cua nudc trén 14, tha thuyén.
152 Nhan b:iét dugc S}X pl}lf’m'ﬁng cﬁ”a dém va |[Nhan b:ié't dugc S}l’ pl}l'ém'l'mg Ci{a dré:lm va Kham pha didu ky diéu tir dém va soda Lop x 1
soda dé tao ra khi thoi cang qua bong  [soda dé tao ra khi thoi cang qua bong
Nhin biét thay di mau séc cia |Nhan biét thay d6i mau séc ct o e
153 f:m b1§ duoc ‘su ay d0i mau sac clia ftm blé duogc ‘su ay doi mau sdc cua Sur bién di ciia mau nude Lop| x 1
nude khi cho mau nude khi cho mau
154 Nhan'blet d}rqc chat tan va khong tan N'he_m b}et duoc chat tan va khong tan khi Chét tan, khong tan Lop N 1
khi gap nudc. gap nudc.
Nhién biét dugc sy tham hit nuée mau  [Nhan biét dugce sy thim hit nude mau qua o aa .
155 .z % Bay sdc cau vong Lép X 1
qua giay. giay.
156 Su' dung ng}lyen{ Vat}l@l’l\ 'tal c‘he dé taora Su: dung ng}lyer? VatAh@li 'tal C‘hC dé taora Loc nuée Lép . 1
may loc nude bao vé moi truong. may loc nude bao vé moi truong.
Bict duoc su chiay nhanh cham cua mol | .z - .
P ; Biét d hay nhanh ché 0
157 |dong nude qua céc chai lo ong khac l © uq? sue a?/ fhanh ¢ Aam cue} mot Quan séat dong chay Lép X 1
s dong nudc qua cac chai lg ong khac nhau.
B.,( 1 ha , L, . . B.,( 1 ha , L, . A 4nh .
158 }et dugc luc c ‘ay cuaknuorc gitip cac ict duge }IC c a;/ clia nude giup cac can Gudng quay ciia nuée Lép X 1
canh quat tao thanh guong quay. quat tao thanh guong quay.
159 Bi;é"t Sl:l’ chuyén dong nhanh cham cua B‘ié't su crhuyén dong nhanh cham cta mbi e S L Lop " 1
moi dong nudc dong nudc
B. A A 1 A 5 ’ kh , B A A 1 A 5 7 kh. . I
160 }et c{uc{c 51{ dang‘ én cua nuor(f ico :et Adu({c su d‘amg én cua rrluorc ico cac S En ein g Lop . 1
cac do vat nang chim trong nudc. do6 vat nang chim trong nudc.
* Khoéng khi, &nh sang, gié # # | # | # || # | ## | B # B #|# #
. Xz . < , Lz HDH: Su ki didu cua anh sang
o o . Céc nguon anh sang va cach sur dung tict Tro choi: Tao hinh bé , . Lo 1
C6 mot 50 hiéu biet vé cdc nguon dnh  [kigm, hiéu qua - r(‘) chot: Tac hinfh bong cac con vat op X
161 | sang, gié va cach sit dung do diing hop N - =Trd chai:
ly C'a;c ngufin gio va cach sir dung tiét kiém, Khém phé gi6 Lop N 1
hiéu qua
B-A N Ah<~ 5c khi v B.,( ‘Ah.q .,kh~~l ,
162 uzt duq{c su k?oc 01 ciia nuéce khi vé Alet du‘qc su boc hoi ctia nude khi vé xuong Su bée hoi ciia nude Lop . 1
Xuong san truong san truong
Bi€t duoc sy di chuyén cua cac xe do Tz . 2., N
163 |khéng khi tir qua bong théi tao thanh lyc [P ot 3U9¢ S¥ di chuyén cla cdc xe do khong o 60 4o Lép X 1
Ao khi tir qua bong thoi tao thanh luc day
164 B1<?t t}mg du lffn cag ,dogluc day khong B}et tung (‘iu lerAlAcaoh',do luc day khong khi Tung di Lop N 1
khi du nhe nhang tiép dat. du nhe nhang tiép dat.
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Sir dung hoi théi di chuyén cdc vé cubi T S S . .
165 d;’y Hng oL IOt A1 Chuyen €O Ve CUOL g dung hoi théi di chuyén cée vé cudi day. |Thi xem ai nhanh ( thdi cbe) Lép X 1
166 Biét st -d'ung 1 86 do choi khac nhau dé Blet_ §1r dung 1 s6 d6 choi khac nhau dé tao 55 i (0 5 Lop " 1
tao ra gio. ragio.
167 St dl.ing day chun va coc giay dé tao ra Sl: dung day chun va coc giay dé tao ra luc Tén lita Lop . 1
lyc day day
Biet th t £ 2.
b duqc. su‘ &y (101' Cuil s v,a xuéng Biét dugc su thay doi ctia sy vat xung quanh | _ , . ,
168 [quanh khi nhin qua céc lang kinh sac R , , R Lang kinh sac mau Lép X 1
A khi nhin qua céc lang kinh sac mau.
i . , . Cénh gi6 Lép X 1
169 Biét dugc chiéu ciia miii tén chi hudng | Biét dugc chiéu ctia mii tén chi hudng gio
216 nodi va ghi lai theo cach cua tré noi va ghi lai theo cach cua tré
Quan sat gio, hudng gio Lép X 1
o , sdit, tro chuyén va thee hanh bé tiét kié .
170 |C6 mot 56 hidu biét vé dién Bé tiét kiém dién g’zzn Sat, fro ciityen va fhye hanit ¢ et kem 1y g X 1
Co I so hieu biet ve nguyen nhan gay o - Tim hieu ve nguyen nhan gay o nhiem khong khi.
171 |nhiém nguon khéng khi. Nguyén nhan gdy é nhiém khéng khi - Xem tranh anh, video vé khéong khi bj é nhiém va | Lop X 1
nouvén nhin odv 4 nhiém khéno khi
€6 mot 56 hiéu biét vé khong khi va su Khong khi va su can thiét ctia no véi cude
172 |cén thiét ctia n6 vai cudc séng con « & N A j Day tré: Kham pha khong khi Leép X 1
. A n song con nguoi,con vit, cay
nguoi, con vat, cay
* Pét, da, cat, s6i # # #
Thuyc hanh trai nghi¢ém kham pha dac diém, tinh
Dic diém, tinh chit cua dét chit cua dit Lop X 1
Tro choi voi dét: in hinh, ndn con vat
_, ) Trai nghiém vé dic diém, tinh chét ciia d4.
Dbiac diém, tinh chat cua da o o% 3 . L6 X 1
) . ) o dc dicm, tinf chat cua da Choi tro choi: Xép hinh d6 dung tir cac vién da P
Biét dac diém, tinh chat ctia mot so dat,
173 gy s
da, cat, soi . i ]
. . Trai nghiém ve dic diém, tinh chat cta cat.
Pic diém, tinh chét cua cit rdi nghi¢m vé dic diém, tinh chat clia cat Lép X 1
Choi tro choi: Pong, in hinh, sang cat,...
Dic diém, tinh chét ciia s6i Khéam pha s6i Lép X 1
Xem video, tranh anh, goi tén, tro chuyén vé mot
. . . . . s6 dac diém ndi bat: Tai nguyén du lich bién. Tai
Biét tén g{)i, déc ’diém noi bgAt ciia mg?t G{)i tén, nhginjbiét m&t s0 déc diém noi bgAt nguyén sinh vat. Tai nguyén khoéng san (délu mo,
174 |sé tai nguyén bién, dio Hoang Sa, tai nguyén bién, dio Hoang Sa, Truomg [y ¢, nhién) Lép X 1
Truong Sa, Cit Ba, Do Son... Sa, Cit Ba, Do Som. - Tro choi: Bé kham pha Tai nguyén bién, dio.
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Tiét hoc: Du lich bién Hai Phong.
Nhdn biét mt so ich lgi tai nguyén bién, [Tro choi: Tim tai nguyén cla bién, déo.
Nhin biét diwoe mot sé ich loi cia tai ddo "11'4': .Tal nguyén ‘d.u Ilt'hhbw'.l; T @i Xem V1deg, trd chuyén, tim hiéu vé ich loi tai '
175 M : nguyén giao thong; Tai nguyén sinh vit nguyén bién dao. Lop X 1
nguyén bién, ddo. X N o . . A . , . N ., X as Y
bién; Tai nguyén khodng séin, dau mé, khi |Tro chuyén vé ich loi cac ngudn tai nguyén bién,
ty nhién. dao: Tai nguyén du lich bién; Tai nguyén sinh vét
bién:Tai neuvén khodne sin. diu mé. khi tur nhién
5. Cong nghé # # # | # | # | # | # | # | # | # | #|# | #]|# #
R R R Nho
- Thuc hanh tro choi: Bé v€ tranh dep m X 1
176 Thuyc hién 1 s0 thao tac co ban voi may |[Mot so thao tac co ban vai may tinh: tat, mo,
tinh di chuyén chudt, kich chudt , mo thu muc  |Tro chuyén, thyc hanh mét s6 thao tic co ban véi
mady tinh, tit, m&, di chuyén chuét va kich chuét, |Lop x| 1
mo thu muc
Tro choi: Co Dorothy, Mdy dém sé, Chii sdu ngd Lé x 1
Chu dong tuong tdac vdi cdc bai giang Loa nghinh/ Ngoi nha todn hoc Millie/ Kidsmart P
. I . P Choi phan mém tro choi/ bai giang
177 | Elearning/ phan mém tro choi trén may . A - -
tinh Elearning trén may tinh Tro choi:
+ Xudng ldp ghép ciia t6i/ Ng6i nha todn hoc Lép X 1
Millie/ Kidsmart
B. Lam quen v6i mét sb khai niém so diing vé toin # |l # |l # |l #l####l# sl #]#
1. Nhén biét tap hop, s6 lwgng, sé thir tw, dém # #l# | # | # | #|als|#|#|#|a|#]| #
Trd choi bé dém gioi: Pém xudi, dém nguoc i
. \ a4 . Laop X 1
trong pham vi 10 va dém theo kha nang.
Trd choi bé dém gioi: Dém nguoc trong pham vi i
o , , , . |10 va dém theo kha nan Lop X !
178 Biét dém trong pham vi 10 va dém theo Dém trong pham vi 10, dém xudi , dém e
kha nang nguoc R o ah eas A .
Tro choi bé dém gidi: Bém ngugc trong pham vi Lo . 1
10 va dém theo kh ning. °p
Trd choi bé dém gioi: Dém xudi, dém nguoc trong Lo N 1
pham vi 10 va ¢&m theo kha ning. °p
Sé 6(T1) Tj_iO nhom c6 sb luong trong pham vi 6, nhan biét Lop| x 1
s0 6
S67 (T1) Tj_io nhém c6 sb luong trong pham vi 7, nhan biét Lop . 1
50 7
Nhan biét céc con sé tir 5 - 10 va sir — — .
179 |dung céc sb dé dé chi s6 luong, sé thtr g4 g (T1) Tao nhoém ¢4 56 lugng trong pham vi 8, nhan biet Lop . 1
tu S0 8
$69(T1) "Sl"g(; nhém c¢6 so lugng trong pham vi 9 nhén biét Lop . 1
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$610(T1) Tflo nhom c6 s6 lugng trong pham vi 10, nhan biét Lop . 1
50 10
S6 6 (T2) Thém bét so sanh trong pham vi 6 Lép X 1
S67(T2) Thém bét so sanh trong pham vi 7 Lép X 1
C6 kha ning so sanh sb lugng cia ba
180 nhém déi tugng trong pham vi 10 bang S48 (T2 Thém bét snh t h i3 L6 1
céc cach khac nhau va néi dugc két qua: 08(T2) om DL S0 sank trong pham vi op X
b?mg nhau, nhidu nhét, it hon, it nhit
S69 (T2) Thém bdt so sanh trong pham vi 9 Lép X 1
$610(T2) Thém bat so sanh trong pham vi 10 Lép X 1
R Biét tach,gdp cac nhom déi tugng trong pham vi 6 |,
S06(T9) thanh 2 nhom Lop X !
; Biét tach,gdp cac nhom dbi twong trong pham vi 7 |,
S07(T3) thanh 2 nhém Lép X !
Biét tach,gdp cac nhom dbi twong trong Biét tach.e8p céc nhom déi t ¢ h i3
181 | pham vi 10 thanh 2 nhom , dém v so |Sé 8 (T3) et Factl.gop cac miom ot tHong fong Phamvi e 1y o X 1
Lk 1A 2 thanh 2 nhom
sanh so lugng noi két qua
Biét tach,gop cac nhom dbi tugng trong pham vi 9
S69 (T3) thanh 2 nhém , dém va so sanh sé lugng noi két | Lop X 1
qua
£ Biét tach,gop cac nhom dbi tuong trong pham vi i
10 (T R . L 1
S610(T3) 10 thanh 2 nhom P X
Nhin bict § nghia céc con 50 duoe sir dung |1 chuyn nhan biét y nghia cac con sé trong
trong cudc song hfmg n‘g.ay: ASo nha, so dién cudc séng hang ngay Lép X 1
thoai nguoi than Tro choi: ghép ) nha, b bT, ) tuéi,.“
- Quan sat tranh v& cac tinh hudng d& goi dén
) nhitng s6 thich hop (113, 115, 114) Lép X 1
C6 kha nang nhan biét y nghia cdc con - N&i tinh hudng phu hop véi s6 113, 114, 115
182 [s0 dugc sur dung trong cudc song hang
ngay ) )
Tro choi nhan biét y nghia cac con so Lép X 1
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Nhan bibt y nghia cac con sb dugc sir dung  |Quan sat, tro chuyén , nhan bidt y nghia cac con sb
trong tham gia giao thong: bién s6 xe, s6 thy |khi tham gia giao thong Lép X 1
tu ghé ngdi, s6 vé.. Tro choi: Ghép s6 1am bién sé xe
Nhdn biét dwoc muc dich ciia tién trong | A aaa Quan sdt, tro chuyén va nhdn biét diroc gid tri cua | .
183 ', o R L dong tién Viét ; : i ) ’ ' L X 1
cugc song (dé mua thirc an, do choi, ...) am quen vé dong tién Vigt Nam dong tién Viét Nam P
2. Xép twong tng # # #
Biét ghép thanh cgp nhitng dbi ¢ 6 |Ghép thanh cgp nhitng dbi ¢ 6 mdi lig ‘ ‘o
184 |Bict ghép thanh cgp nhitng doi twong ¢6 |Ghép thanh cip nhitng d6i tuong ¢6 moi ien| ., i ko dsi cap déi twong c6 méi lien quan | Lop X 1
moi lién quan quan
3. Séip xép theo quy tic
Day tré So sanh, phat hién quy tic sap xép va sip Lo . 1
xép theo quy tic (ABCD) P
o, i Day tré So sanh, phat hién quy tic sap xép va sip i
Nhan ra dugc quy tac sap xép cua 4 df”)i ) xép theo quy thc (AABB) Lop| X 1
185 | twong (ABCD, AABB, ABBA) va tiép |Xép theo logich — -
tuc thuc hién sao chép lai Day tré So sanh, phat hién quy tac sap xép va sap Lo 1
z . op X
x¢ep theo quy tac ( ABBA)
Tré quan sét, thao luan théng nhat quy tic xép i
. oo L 1
logic theo y thich °p X
Thyc hanh sép xép theo y thich con vat Lép X 1
B,:tt A t m: < A A t-;{ B ) . , ,
186 | Ot sansteo raL auA Sap Xep va tep Xep theo y thich Thuc hanh sap xép theo y thich PTGT Lép X 1
tuc sap xep
Thuc hanh sap xép theo ¥ thich hyc, d6
‘uc ran sap x€p theo y thich trang phuc, do Lép X 1
dung 16p 1
Xép s6i thanh hinh Lép X 1
i L , i L L Trdng nu trdng hoa Lép X 1
Biét cach so sanh, sap xép theo quy tac | Biét cach sap xép theo quy tac dé tao ra san
187 R i PO A
dé tao ra san pham tir thién nhién. pham tir thién nhién.
To mau soi Lép X 1
So sanh kich thudc ctia so6i Lép X 1
4. So sanh , do lwong # # | # | # [ # [ # | # | # | # | # | # | # ]| # #
Do d6 dai mot vat bang cac don vi do khac  |Day tré do do dai mot vét bang cac don vi do khéc |,
Lép X 1
nhau nhau
Po 6 dai cac vat, so sanh va dién dat két Do d dai cac vét bang 1 don vi do, so sanh va ,
. .x P Lép X 1
qua do dién dat két qua do




30

DU KIEN CHU PE
o o P e I T I P - < B
= I= Zzle 5 () (
FTEF PSP EHERAEES L
T Muc tiéu Nbi dung chi dé Hoat dong chi dé £ 5 =
|55 |R|S|6|6|E|6|5|5(6 £
= =
~H RN B R I R R R R DR R =
{2} D o — N N - N [s2] (s} < m
LI |IDd[F 12212218
{2} o - < N o~ (32] o [a2] — o
o [s2] N (=) (=] N — | (=) o) N
, . Do dung tich cac vat, so sanh va dién dat Kkét |Po dung tich cac vat, so sanh va dién dat Kkét qua ,
Sir dung duge mot s6 dung cu dé do, qua do do Lop X
188 | dong va so sanh, néi két qua (3 ddi
tuong) Po luong: 1ong - hep, cia cic déi tuong  |SO sanh chiéu rong cuia 3 dbi twong Lép
Do luong: dai- ngin, cha céc déi tuong So sénh chiéu dai cua 3 doi twong Lop
Do ludng: cao - thip, ciia cac ddi tuong So séanh chidu cao cia 3 dbi twrong Lép
Tao biéu do vé thoi tiét Lép
e 2 . A A A LA 5 ’ Nhé
Biét thu thdap thong tin va tao ra biéu , N . , L Tao biéu do vé chiéu cao cua bé
T ., 2 A A Quan sat, tro chuyén thdo luan va thuc m
189 |do, do thi don gian (VD: biéu do vé thoi R L A
it ohié . hanh do, ghi lai két qua trén biéu do .
tiét, chiéu cao cdy,...) Tao biéu do vé lwong nuée Lép
Tao biéu d6 si phat trién cia cdy Lép
Biét sir dung lyc day cia khong khi théi [Biét sir dung lyc ddy cta khong khi théi 5 .
190 }et su‘dl.mg Auc day (fua k on% 1; 0i }et su‘dung Auc day (fua k ong 1;t 0i T s ome Lép
bong di chuyén qua cac coc nudc day.  |bong di chuyén qua cac coc nude day.
Biét sir dung cac nguyén vét lidu dé Biét sir dung cac nguyén vat liéu dé dong do, , i
191 x : . y b L
9 dong do, so sanh va dien dat két qua do. [so sanh va dién dat ket qua do. ong do nuge P
5. Hinh dang # # #
Day tré : Nhan biét, goi tén khéi ciu, khéi try va
nhén dang céc khéi hinh d6 trong thuc té Lop
- Lua chon va t6 mau khdi theo yéu ciu
G . t,\ \ ha d , d A A » . s . , i 3
otten va chi ra duoc cac dicm 008, - \\pay bige, goi tén khdi chu, khéi try va nhan[Day tré : Nhan biét, goi tén khéi vuong, khéi chit |
192 |khac nhau gitra hai khoi cau va khoi try, 7 PO i I . A h PO , « |Lop
O A dang céc khoi hinh d6 trong thuc té nhat va nhan dang cac khoi hinh d6 trong thuc té
khoi vudng va khoi chit nhat
Quan sat, trd chuyén vé céc ngdi nha c6 dang khéi Lo
theo su tu duy cua tré °p
Biét sir dung céc que, but, ngén tay v&  |Biét sir dung cac que, but, ngon tay v& thanh | , , A s .
193 thanh cac hinh trén cét. céc hinh trén cét. Dung que, bit, ngén tay v& trén cdt Lép
Str dung cac khudn dé db cat voi cac St dung cac khuon dé d6 cat voi cac dang L ,
194 jang hinh khéi khic nhau. hinh khéi khac nhau. So sinh cdt kho cdt w6t Lop
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Chip ghép cac hinh hinh hoc theo y thich | Tro choi: Bé sang tao. Lép X 1
Biét tao ra mot s6 hinh hoc béng cac
195 . )
cach khac nhau ¢ hinh hoo b kD
T ot sO hi a ac ca 4 . e
a0 ra mdt s0 hinh hoc bang céc cach khie | . @ & o ghép gioi Lop X 1
nhau
6. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian va mdt s6 ky hi¢u théng thudng trong cue sbng #
Xac dinh vj tri cua d6 vat (phia trudc- phia
Xac dinh dugc vi tri cia db vat (phia  [S2% phia trén - phia dudi, phia phai - phia  |Day tré: Xac dinh vi tri ciia db vét phia phai phia Lo x 1
tméc-.phia sau ;;hia trén - phia duci. |trdi) so v6i ban than tré, véi ban khac, véi | tréi so voi nguoi khac P
196 | phia phai - phia trai) so véi ban than tre, ot vt ndo d6 lam chuan
e , e N A I\ , 1a X4 inh vi tri ct A At hi hai - phi .
v6i ban khac, véi rr{ot vit ndo 46 Jam ac din Vl r,l Cu% do Y@ ,,-p ‘ap a,l p ,l.a Day tré: Xac dinh vi tri cua d6 vat phia trén, phia ,
chuan trai) so v&i ban than tré, vai ban khac, voi . , , . . Lép X 1
ROV 2 dudi, phia trude, phia sau so voi nguoi khac.
mot vat nao do6 1am chuan
Phén biét dugc hom qua, hom nay, ngay ’
mai qua cac su kién héng ngéy Tro choi nhan biét thoi gian Lé‘p X 1
, Day tré nhan biét hom qua, hém nay, ngay mai
197 Nhén biét hom qua, hom nay, ngay mai Lép X 1
- Yld?o veé l’lOl’l:l nay, h(r)-m q}{a, ngdy mai Lép . 1
NOoi cac HD phu hop véi thoi gian
. A . A t A t A N 5
198 gg(: l?:l? ‘t:l:ee:)] :hag tﬂlfay trong tuan, tren Goi tén cac ngay trong tuan Goi tén cac ngay trong tuan Lop| x 1
- Huéng dén tré nhan biét ngay trén dbc lich va Lop x 1
199 Nhén biét gic diing trén dong ho, dién Nhan biét ngay trén ddc lich va gio trén gio trén dong ho/dién thoai
thogi ddng ho/dién thoai ] .
Day tré: Xem gio dung Lo . 1
- Chon dong hé chi gic diing °p
200 |Xac dinh dinh hudng trong khong gian. |Xac dinh dinh hudng trong khong gian. Truy tim kho bau Lép X 1
201 |Lam quen vo6i luc hat cia nam cham Lam quen véi lyc hiit cua nam cham Thu thap cat den Lép X 1
Nhan biét dugc sy phun trao cua cac Nhan biét dugc sy phun tréo cua cac mau L .
202 RS Nui ltra phun tra L X 1
mau sac khi cho C xui vao. sac khi cho C xui vao. ti a piun trao P
) ) Dong chay ctia cat Lép X 1
02 Nhan biét dugc su chay nhanh chdm cua | Nhan biét dugc su chay nhanh cham cua cat




32

DU KIEN CHU PE
Flerlclzezb ol s kol 6 E L2 E
= I= Zzle 5 () (
cFTBFOpEENFESRBEERE |2
T Muc tiéu Nbi dung chi dé Hoat dong chi dé £ 5 =
|55 |R|S|6|6|E|6|5|5(6 £
= =
= [ To [N N[ |o | N N G 2
oloalo|ld|lda|d|da & [ | = |
o o — — — - o o o o o
slo|lg|lF|IS|o|s|s|ad|a]|s
o [s2] N (=) (=] N — | (=) o) N
i cat theo duong dan khac nhau. theo duong dan khac nhau.
Dong hb cat Lép X
Pinh huéng duoc vi tri khéng gian céc Xay dung cong trinh trén cat, Xay dung cong trinh trén cét, Lép
204 | db vat dd choi dé xay dung cong trinh
theo y tudng trén cat. A A
€0 y tuong fren ¢4 Pong khuodn, dao ham, sang cat, dao ao Dong khuodn, dao ham, sang cat, dao ao Lép X
205 t(}}l?;iuqc én céc thing trong nam theo Nhian biét cac thang trong nam theo thir tu  [Trd choi : Nhan biét thang trong nam Lép
C. Khiam pha xa hji # #
1. Nhén biét ban thén, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong
Noi day dit duoc ho va tén, ngay sinh,
i6i tinh, dac diém bé 3i, so thich [ Tro chuyén, tao tinh hubng cho tré noi 18 A
206|101 tinh, dc diém bén ngodi, s6 thich | Tro chuyén, tgo tinh huong cho tréndi len 1y i hisy v& ban than Lép
cua ban than va vi tri ctia tré trong gia  [s& thich, dac diém,... clia ban than minh
dinh
) Tro chuyén v& tén, tudi, dac diém, s¢ thich cua
No6i dugc tén, tudi, gidi tinh, cong viée . nhitng nguoi than trong gia dinh tré Laop
hang ngay cua cac thanh vién trong gia Thong tin v gia dinh va cdc thanh vién |- Tim va néi so thich ciia ngudi than cho phu hop
207 | dinh; sé dién thoai cua gia dinh, quymé| trong gia dinh (tén, tudi, s thich, nghé — — —_—
o A e . .. NP A& an . - TC: Gia dinh bé yéu ( Bé gidi thi¢u vé cac thanh
gia dinh, nhu cau gia dinh khi dugc hoi, | nghiép, dia chi, nhu cau, s6 dién thoai...) N o N o N
| N . PO vién trong gia dinh (tén, tudi, so thich, nghé .
tro chuyén, xem tranh anh vé gia dinh n e ) A A iin . Lop
nghiép, dia chi, nhu cau, so dién thoai...)
B . A - Tro chuyén vé dac diém noi bat cua truong 16p
Biét dugc nhitng dac diém noi bat cia mAm non Lép

208

truong/16p mim non; cong viée clia cic
¢0 bac trong truong khi dugce hoi, tro

Pic diém ndi bat cua truong/16p mim non

cong viéc cua cac co bac trong trudng

- Quan sat va tro chuyén vé cong viéc clia co cap

A L6
chuyén dudng va bac bao v¢ trong truong °p
Noi dugc ho tén, dac diém, s¢ thich cua |Ho tén, dac diém, s¢ thich cia cac ban, cac  |"Pac diém, s0 thich cua cac ban trong 16p":
209 |céc ban, cac hoat dong cua tré ¢ truong |hoat dong cua tré ¢ truong - Cho tré quan sat, tham gia hoat dong cung cac Lép
khi dugc hoi, trd chuyén ban, tir d6 tré nhén biét, goi tén, biét nhirng dic
Tré biét duge nhitng dic diém ndi bat g " PR .
210 | Fe Diet o nitmg Gde diem not ba Dic diém ndi bt cia truong tiéu hoc | Tim hidu vé trwong Tiéu hoe AnTho Lép
cua truong tiéu hoc
211 K~é. du(:]c {116} s6 dia diém cong cong gin Mot s6 dia diém cong cong gin giii - Day tré mot sé'(Aiia diéfn c()nﬁg cong gan gii : Lop
giii noi tré song Tramy té, buu dién; truong cap 1...
2. Nhén biét mot s6 nghé phé bién va nghé truyén thng & dia phwong #
Day tré tim hiéu: Nghé no
ay tré tim hiéu: Nghé nong Lop

- N&i dung cu, san phadm ding nghé
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Biet dugc Mot SO NgAe tuyen thong cua ~ X . -
. i, xS Nghé t thy dia ph .b A s .
212 | dia phuong. Noi dugc dic diém va su % ¢ r‘uyen ,0 1 cua 71a P Au‘m;lg ?C Tro chuyén vé nghe géi nem chua Lép X 1
, \ oz s diém va sy khac nhau ctia mdt so nghé.
khac nhau ctia mét sO nghé.
Day tré tim hiéu cac nghé: Nghé xdy dung \
£ aX s . X , X Lép X 1
- N6i do dung, san pham dung nghé
Nhudm gao, bot lam banh Nhudm gao, bot lam banh Lép X 1
» ) ) 3 . | Trén vira, dong gach Tron vira, dong gach Lép X 1
Biét dugc cong viée don gian 1 s6 nghé
213 e
tré thich i i
Xudng gom Xudéng gom Lép X 1
Nhuom mau bang nguyen li¢u thien nhien ( [Nhuom mau bang nguyen li¢u thien nhién ( cu
cu dén, dau bic, danh danh, 14 dira) trén  [dén, d4u biéc, danh danh, 14 dira) trén chat lidu vai, | Lop X 1
_ . r\hf’uf lidn vai cidv cidy
3. Nhan biét mot s6 18 hoi va danh lam, thing cinh # #|# | # | #|# | #|# | #E|#| B # #
Day tré tim hiéu vé Tét Nguyén Dan Lop X 1
Ké tén va hoat dong ndi bat ci .
€ duoc tén vahoat dong ndibAtClia | p0 40 e n8i bt Cachoat dong ot | . . . - ,
214 | mot so 1€ hoi, su kién van hoa tai dia A N . X1 A: oA, A .~ |Cung tré tim hiéu vé hoat dong 1€ hoi Nui Voi Lép X 1
Ngay Téet Nguyén Pan, Le hoi, Tét trong cay
phuong
Cung tré tim hidu vé Tét trdng cay Lép X 1
Ké dugce tén va néu duge mot vai nét Tén va nét dic trung cta danh lam, thing
215 |dac trung cta danh lam, thing canh, di |canh, di tich lich st cia qué huong, dit Day tré tim hiéu vé Dén tho Lé Khic Cin Lop X 1
tich lich sir cia qué huong, dit nudc nugc
216 Nhén biét, goi tén dwoc mon an ddac Thuee hanh trai nghiém cac mon an ddac Tradi nghiém, lam cac mon an ddc trung cua qué Lo " 1
trung cuia qué huong trung cia qué huwong huwong (Goi Nem chua An Tho) P
o L - P oc La Co ciia 3- i -, I T P
217 th_m; btef, phdn biét dwoc La Co cua 3 Li Co ciia 3-5 quée gia C:ho‘ti e" quan;sat \jzde? veé cac la fo, tro chuyén vé Lép . 1
5 quoc gia la co cua 1 so quoc gia quen thuéc
IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'
A. Nghe hiéu 1i néi # # # | # | # | # | # | # | # | &2 #|# | #|# #
C6 kha nang nghe hiéu céc tir khai quat, .2 . A A - Trd chuyén céc tir khai quét (d dung, dd
tir tréi nghia Nghe hiéu cac tir khai quat (d6 dung, do choi,...) : Lop " 1
218 choi....) - Choi "sidu thi"
- Nghe hiéu cé tir trai nghfa: (cao - th .
NLg e ‘lleu cdc tur trdi nghia: (cao - thap, - Poc "vé néi nguoc” Lop N 1
ngan - dai)
cé kh,a nang nghf hl?u va‘t.huc h1¢n' Nghe hiéu va 1am theo c4c huéng dan trong | - Tro choi: Chuyén tin Lép X 1
dugc cac hudng dan bang 101 trong cac N LA A 1R N
219 . O G SR hoat dong ca nhén va tap thé (duoc 3-4 yéu - — ——
hoat dong cd nhan, tap thé d¢ hoan thanh A sz Day tré nghe hiéu va 1am quen 1 s6 ki hiéu thong | ,
A cau lién tiep) ’ o Lép X 1
nhiém vu thuong trong cudc song
co kh% nang nhghe hlheu, Sl,r dung ca({ cau Nghe hiéu, str dung cac cau don, cau mé Tro chuyén Nghe hiéu, thuc hanh cac ciu don, cau | . ,
220 |don, cdu mé réng, cau phuc trong giao | N i Y A . . .z Lép X 1
i ép rong, cau phtrc trong giao tiép mo rong, cau phirc trong giao tiép
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* Poc truyén cho tré nghe (Ngoai gio hoc) # # # # # # # # # # # # #
Truyén: Sy tich qua dua hiu qle; ;ilsggifghe vé ndi dung cdu chuyén "Sw tich |, - X 1
Truyén: Cay tre tréim dét f:;); ((:i}giﬂtré nghe vé ndi dung cau chuyén "Cay tre Lop . 1
Truyén: Kién con i 6 CDQ(: (;:ihg ttérf nghe vé ndi dung cau chuyén "Kién Lop . 1
Truyén: Béc giu denvi haichitno [0 €HO € nghe Ve i dung e chuyén "bic giu x .
Truyén: S nuée va may flfgcc\};;) :;z ;'ghe vé ndi dung cau chuyén "HO Lép « 1
Truyén: M&i ngudi mot viée fg;;ikiigiév?ég;e vé ndi dung cau chuyén "MSi Lép X 1
* Tré nghe va hiéu ndi dung truyén (trong giv hoc) # | # | # # | # # | # # | # # | # # #
Truyén: Ga To di hoc Xem v1de? K"e c‘huygl, dim thoai véi tré vé noi Lop| x 1
dung truyén "Ga to di hoc
Truyén: Cau chuyén cua tay tréi - tay phai Xem v1dei) Ke fhuy@n Ya qam thoalﬁ 'vm tre ve ot Laop X 1
dung truyén: Cau chuyén cua tay phai, tay trai
Trayén: Ba b géi Xem v1deﬂ0 Keé c}}uy?n va dam thoai véi tré vé ndi Lop N 1
dung truyén Ba c6 gai
CC”‘, kha nang nghe hidu ndi dung tmyén Truvén: V- L, Xem video Ké chuyén va dam thoai voi tré vé noi Lo 1
221 | ke, truyén doc phu hop voi do tuoi va TUYe: VoM quoc rac dung truyén Vuong quéc rac °p X
chu dé thuc hién
Truyén: Su tich chii cudi cung tring Xem vldeko Keé c}}uy(:n Ya daAl{n thoai \V/m tré vé noi Lop| x 1
dung truyén: Su tich chil cudi cung tring
Trayén: Su tich hoa h 6ng Xem vldeko Keé c}}uy(:n va (zam thoai véi tré vé ndi Lop N 1
dung truyén: Su tich hoa hong
Truyén: Sy tich miia xuan Xem vldeﬁo Keé c}}uy(:n ‘va da}n thoai véi tré vé ndi Lop " 1
dung truyén: Su tich mua xuan
Truyén: Xe dap con trén duong pho Xem videﬁo Ké chuyén va C}ém t}}oai vdi tré vé noi Lép « 1
dung truyén: Xe dap con trén duong pho
NP o Xem video Ké chuyén va dam thoai véi tré v& ndi | .
Truyén: Su tich banh chung, banh day dung truyén: Su tich banh chung, banh déy Lop X !
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Truyén: Nidm vui bt nger Xem Vlde? Ké 'c;huyen' Vai darr{ thoai véi tré vé ndi Lop « 1
dung truyén Niém vui bat ngo
Truyén: Sy tich ngay va dém Truyén: Su tich ngay va dém Lép X 1
. . s Xem video Ké chuyén va dam thoai voi tré vé noi ,
Truyén: Giot nudce ti xiu . . L, Lép X 1
dung truyén Giot nudc ti xiu
Truyén: Su tich H Guom Xem Vide? Ké ch}lyén ya dam thoai v&i tré vé noi Lop " 1
dung truyén: Su tich ho guom
Truyén: Méo con va quyén sach Xem vide? Ké c‘huyén Vf‘l dér? th(,)ai Vi tré vé ndi Lop " 1
dung truyén: Méo con va quyén sach
6 kha na he cac bai hat, bai th Nghe cac bai hat, bai th, 5 .
€6 kha n'img nighe cac ba~1 a,’ ba} fj’ . ghe (iac ]i)al Aa ; ]?al . < ?a dao, fi.onAg daf?’ Cho tré xem video, nghe nhac, doc tho, ca dao, ,
222 |ca dao, dong dao, tuc ngilr, cau do, ho, ve|tuc ngilt, cau do, ho, veé phu hgp vdi do tudi ho Lép X 1
pht hop v6i dd tudi va chu dé thuc hign |va chii dé thuce hién
Nhén ra duwoc sdac thai biéu cam cia loi 4 VoA S
i kchi vui. budn. tic eidn. neac nhion Mot 50 sac thai biéu cam cua loi noi (vui,
223 e o d 8¢ N 8¢ . |buén, so hdi, tirc gidn, ngac nhién) va sir Tro choi: Cam xiic ciia bé Lép X 1
so hdi va biét sir dung phii hop hoan N
, dung phu hop
canh
Tro chuyén, thdo luan, thuc hanh giao ticp... véi Lop X 1
ban
294 Biét lang nghe va trao'dm véi nguoi doi Ling nghe va trao ddi véi ngudi déi thoai Tro chﬂuy.crn, thao luan, thyc hanh giao tiép... véi Lop N 1
thoai ban, co gido...
Tro chuyén, thdo luan, thuc hanh giao tiép. .. vOi Lo N 1
khach moi (Co cép dudng, bac bao v¢, ...) op
B. Sir dung 16i néi trong cude séng hing ngay # #l# | # | # | # || #|#|#|a|#] #
K& rd rang, co trinh ty vé sy viéc, hién Tré ké 13 rang c6 trinh ty mot sy kién ndo |- Tré ké vé mot sé hoat dong vao bubi sang trudc Lo " 1
tuong nao d6 dé ngudi nghe ¢6 thé hiéu do khi dén truong °op
duor :
225 [7° - K& chuyén trinh ty theo tranh Lép X 1
Ké chuyén trinh ty theo thoi gian Lép X 1
, oc céc tir chi st h , sc tir chi At h N <
296 Sl’.‘I dun% dulgic cac Fu chi st.rxAvat,~ ()flt S‘u; dung‘cac tur (fll su~ vgt, oat dong, dac Tro chuyén, thyc hanh Lop X 1
dong, dac diém phu hop voi ngir canh  [diém phu hop véi ngli canh
Biét bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu N N
L A X Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua Y S . N
biét ctia ban than mot cach rd rang, dé , N L - Xz 13 , | Tré giao tiép vdi cd va cac ban qua cac hoat dong ,
227 P A R . .| ban than mot cach rd rang, dé hiéu bang cac R Lop| x 1
hiéu bang cac cau don, cau ghép khac N N . . trong ngay
nhau céu don, cau ghép khac nhau
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Biét midu ta su viéc co nhidu tinh tidt - jl"r(‘) ctluyén Vé‘ 'C(")nAg viée, téq tu(?i, SO }hich T:c;o tinh k:u(")ng‘ ghoAtré t}xéo {uém dé miéu ta co Lop . 1
theo trinh tw véi mot sb thong tin vé ctia nhitng nguoi than trong gia dinh bé. trinh tu vé nguoi than ctia minh
228 hanh dgng, tinh cach, trang thai,.. cuia - — -
nhan vat - Tim hiéu, dién ta trinh tw cong viéc ma tré¢ |Tré suy nghi, néu y kién, cam nhan khi miéu ta lai ,
. . n . A A e g . n Lép X 1
tham gia thuc hién trinh tu cong viéc ma tré da tham gia thyc hi¢n
Cé khé ndng doc thu{)c_’béi tho, ca‘dao, * Day tré thudc tho, dong dao, vé: ( Gid' hoc) # | # | # | #|# | #|#|#|#|##|# #
dong dao phu hop dff) tudi va chu dé thuc D6 bin tav b Nho « 1
hién 61 ban tay bé m
R - Nh6
Ban tay co giao mo X 1
Tay ngoan Lép X 1
Hat gao lang ta Lép X 1
Chu bd d6i hanh quan trong mua Lép X 1
Co day con Lép X 1
Bén cang Hai Phong Lép X 1
Thuyén gidy Lép X 1
Tét dang vao nha Lép X 1
- Day tré doc thudc tho theo chu dé Nang tién éc Lép X 1
Cay dura Lép X 1
Hoa ctic vang Lép X 1
Bé vao 16p 1 Lép X 1
Ca ngu ¢ dau Lép X 1
Trang sang Lop| x 1
Thing bom Lop| x 1
Mua Lép X 1
Anh Béc Lép x| 1
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* Df‘)ng dao, ca dao # # # # # # # # # # # # #
Ong giéng 6ng gidng Lop| x 1
Day tré thuc ddng dao: Tay dep Lép X 1
Con cua ma c6 hai cang, con cong hay mda Lép X 1
229
Cuoi oi Lép| x 1
Con voi con voi; Cac loai c4, con ga cuc tac 1a Lé . 1
chanh P
- Ca dao: Cong cha nhu nui thai son Lép X 1
- Lua ngo la c6 dau lanh Lép X 1
- Ve céc loai rau Lép X 1
- Day tré doc thudc bai tho, ca dao, déng Génh ganh gong gong Lop X 1
dao theo chu dé
Chudn chudn bay thip thi mura Lép X 1
Théap Mudi dep nhat hoa sen Lép X 1
Ba cong di chg troi mua Lép X 1
An mét bat com Lép X 1
Di ciu di quan Lép X 1
Nu na nu nng Lép X 1
Day tré thuc dong dao:: Dét vai Lép X 1
Day tré thugc ddng dao:: Rénh rénh rang rang Lép X 1
* Poc tho (ngoai tiét hoc) # | # | # # | # # | # # | # # | # # #
Ve trai cay Lép X 1
Tinh ban Lop| X 1
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Ngbi nha Lép X 1
Co va tré cung doc va cam nhan ndi dung Hat line ¢ L6 1
bai tho atgaolang fa op x
Céu vong Lop X 1
Vui trung thu Lop| x 1
Vé con éch Lép X 1
* Day tré dién cam bai tho ( Gio hoc) # | # | # | # | # | & # | &2 # & #]|# #
Tinh ban Day tré doc dién cim bai tho: Tinh ban Lop| x 1
. Day tré ién ca ai tho: B¢ bao vé moi
B bio vé moi truomg a}‘/ ré doc dién cam bai tho: Bé bao vé méi Lép N n
trudng
Béc bau-béc bi Day tré doc dién cam bai tho: Bac bau bac bi Lop X 1
230 Co6 kha nang doc biéu cam bai tho, ca
dao, dong dao phu hop d6 tudi B6 hoa ting cd Day tré doc dién cam bai tho: B hoa tang co Lép X 1
Meo di cau ca Day tré doc dién cam bai tho:Méo di cau ca Lép X 1
Lam anh Day tré doc dién cam bai tho: Lam anh Lép X 1
Mua Day tré doc dién cam bai tho: Mua Lép X 1
Day tré ké lai trinh ty theo ndi dung ciu chuyén ,
. Lép X 1
qua tranh: Truyén: Ba anh em
231 Ké lai duoc nodi dung chuyén/sy viée da | Ké lai chuyén/ sy viée di dugc nghe theo Day tré ké lai trinh ty theo ndi dung ciu chuyén Lo x 1
duoc nghe theo trinh ty nhét dinh trinh tu qua tranh: Truyén: Bac nong dan P
Day tré ké lai trinh ty theo ndi dung céu chuyén Lé X 1
qua tranh: Truyén Qua bau tién, ; Cay khé P
A o 4n Day tré biét nhép vai va thé hién 10 thoai ctia nhan| |
Co b khan d y ’ j ’ L X 1
© b quang Khan do vat trong truyén: Co bé quang khdn do °p
Nhé ci cai DAay tré biét ntlap VaI:Vaq thﬁeAhlen 10 thoai ctia nhan Lop . 1
vat trong truyén: Nho cu cai
i o ol Cha dé d Day tré biét nhap vai va thé hién 1 thoai ciia nhan| 1
232 |Péng duoc vai clia nhan vat trong truyén|Cht dé den vat trong truyén: cha dé den Lop S
Ba chii heo con DAay tré biét ntlap vai VB: thé hién 101 thoai ctia nhan Lop . 1
vat trong truyén: Ba chtl heo con
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Célo, tho va ga tréng Djay tré biét ntlap Vérll va 7the ‘h1¢? 101 thoai ctia nhan Lop . 1
vat trong truyén: Céo tho, ga trong
. . X . x Tro chuyén, thuc hanh ac hoat dong, tinh
Biét st dung céc tir biéu thi su 1€ phép, | Str dung céc tir biéu thi sy 1€ phép "Vang a"; r(z ¢ uy?n FC ~a " c!ua Cfl C. oat dong 1n. i
233 : L i~ " Lz huong, tro choi nhitng tir ngir lich su trong giao Lép X 1
lich sy trong giao tiép Da"; "Thua", ... trong giao tiép tiéo
Quan sat, xem video, hinh anh, dé diéu chinh
’ . giong noi phu hop voi ngilt canh Lép X 1
234 |Bict tr diéu chinh gonenel PhUhop VO 4.4 chinh giong néi phit hop véi ngi canh
ngu can Thuc hanh trng xur trong céac tinh hudng sinh hoat LS . 1
hang ngay °p
Biét trd 101 cdc cau hoi v& nguyén nhan, |4 101 ¢he cu hoi ve e ’)‘ha" 50 S01 |+ dira ra céc tinh hubng cho tré it céu hoi va tré Lo )
so sanh: "Tai sa0?"; "C6 gi gibng T%l 5207 > Co gi gAlong‘n fi[u, ; "Co gi 1o 6p X
235 [nhau?"; "Co gi khac nhau?"; "Do dau ma khac nhau?"; "Do dau ma c¢6?";
¢6?"; Biét hoi lai khi khong hiéu ngudi [Biét hoi lai khi khong hiéu nguoi khéc n6i: [Goi ¥ cho tré trao dbi, thao ludn cing nhau dwara |,
f A M "o Aoaon [ s oo on A x on A A Lép X 1
khac noi: "tai sao?", "nhu thé nao? 'tai sa0?", "nhu thé nao? cau hoi
. , S S Day tré 1& phép, khong néi tyc chri ba tinh .
236 |Khong noi tuc, churi bay Str dung céc tir biéu thi su 1€ phép ay e 7 puep, Khong 0ol tue chiri by qua tin Leép X 1
huodng, vi deo,...
C. Lam quen véi viéc doc - viét # # | # | # | # | # | # | # | #|#|#|# | # #
Tré quan sat, lya chon sach theo y thich. Tré tap
237 |Biét tu chon sach dé "doc" va xem Tu chon sach dé "doc" va xem 1at mo trang sach theo dung thir tu va doc theo Lép X 1
cach cua tré.
Biét ké chuyén theo tranh minh hoa va  |Ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh ) ;
2 ) ’ ; ’ Tré a ké chuyén theo y thich Lo X 1
38 |kinh nghiém cia ban than nghiém ctia ban than ré xem va k& chuycn theo y thic °p
Lam quen v&i cach doc va viét tiéng Viét:
) + Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong ) . )
Bict céch "doc sach" tir tréi sang phai, tr|rén xuéng dong duéi, tir trang diu dén Ren tré tap doc tho bang hinh anh minh hoa Lép X 1
239 trén xuong dudi, tir dau sach den cudi trang cudi, cach ngét nghi sau cac déu cau
sach
+ Lam quen v6i hudng viét cia cac nét chit [HD tré thyce hanh cach cAm bit tap db cac nét chit | Lop X 1
Biét phan biét phan mé dau, két thic ctia|Phan biét phin mé dau, két thic cta sach. | Trd choi: K& chuyén theo tranh Lop X 1
240 [sach. "Poc" truyén qua cAc tranh v&. Biét["Boc" truyén qua cac tranh v&. Giit gin va
gitr gin va bao vé sach bao v¢ sach Cho tré xem tranh, xem sach.Thi ké chuyén gioi | Lop X 1
Lam quen, thuc hién theo chi dan cia mot s6[HD tré quan sat, trd chuyén, nhan biét ki hiéu quy Lon| x 1
ki hiéu thong thudng & 16p hoc dinh & 16p hoc P
o1 Nhén ra va thue hién dang ki hiéu thong er‘mhquen: thuc h‘ién t%leo CPi din coa mot s6 HD tr)é qu'fm sat, tro chuyén, nhan biét ki hiéu quy Lop| x 1
thudmg trong cudc séng ki hi¢u thong thuong ¢ truong dinh & truong hoc
Lam quen, thuc hién theo chi dan cia mot s6|HD quan sat, tro chuyén, tham quan néu ¥ kién va Lé x 1
ki hiéu théng thuong & noi céng cong thuc hanh mét sé ki hiéu noi cong cong P
Y S . . Tro choi "Viét thu" Lép X 1
opo | Bict chit viet co thé doc va thay cho 1o N R
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Tro choi "Viét buu thiep" Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chir céi 0,0,0 Lop| X 1
Gio hoc: Lam quen chir cai a,a,a Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chir céi e,é Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chit cai u,u Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chir céi i,t,c Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chir cai b,d,d Lép X 1
Nhan dang céc chir ci trong bang chir cai
Tiéng Viét, chir in thuong, in hoa Gid hoc: Lam quen chir cai m,n,] Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chir cai h,k Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chir cai g,y Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chir céi p,q Lép X 1
Gio hoc: Lam quen chir céi v,r Lép X 1
C6 khd ning nhan dang céc chit trong . . . )
243 | bang chit cai Tiéng Viét, chit in thuong, Gid hoc: Lam quen chit cai s,x Lép x |1
in hoa
Tro choi chir cai u,u Lép X 1
Tro choi chir cai 0,0,0 Lop| x 1
Tro choi chir cai a,3,4 Lép X 1
Tro choi chir cai e,é Lép X 1
Tro choi chir cai: h,k Lép X 1
Tro choi véi cc chit cdi Tro choi chir cdi b,d,d Lép X 1
Tro choi chir cai g,y Lép X 1
Tro choi chit cai v, r Lép X 1
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Tro choi chit cai i,t,c Lép X 1
Tro choi chir cai m,n,l Lép X 1
Tro choi chir cai s,x Lép X 1
. 5 . Sao chép chir c4i chdm mo Lo X 1
Biét t6, d6 cac nét chir, sao chép mot s6 R o e e 1% N P P
24417 N A Tro choi: T6 chir cai cham md& - < -
ki hi¢u, chif cdi, tén cia minh Sao chép tén (tré va nguoi than) bang chir cai Lo . 1
chim mo P
245 B} et Ylet tén cta ban thin theo céch "viét" tén cita ban than theo cach ctia minh | Tro choi: Bé tap viét tén minh Lép X 1
cua minh
IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HOI #l# | # | #|a|la]|#]|# # | # | #| #
A. Phit trién tinh cam # # # #
1. Thé hi¢n y thirc vé& ban than # # #
¢ . . . G Lo o Tiét hoc: L& hoi thoi t
Co6 gang thyc hién cong viéc don gian | Trai nghién thuc té vé do choi lam tir 1ethoe | ¢ ‘(_)1 Oi rar}g - A 1 A . i
246 . R - Quan sat, tro chuyén vé nhitng d6 dung, d6 choi |Ldp X 1
dugc giao nguyén vat liéu tai ché tai ché A 3o
tai ché (trang phuc, d6 dung);
Mot sb thong tin quan trong vé ban than Quan sét, tro chuyén gi6i thiéu vé ban than tré Lop X 1
Noi dugc ho tén, tudi, gi6i tinh cta ban
247 | than, tén bd, me, dia chi nha hodc dién |Mot s thong tin vé& nha cia bé Trd chuyén véi tré vé dia chi nha, sb dién thoai Lép X 1
thoai
O . e Quan sat tranh anh, video va tro chuyén voi tré vé ,
M h h . L X 1
0t 50 thong tin quan trong v gia din bo me cua tré, 1am anbum gia dinh °p
Trod chuyén cling tré vé s6 thich, kha ning ciia bé.
. N . ) Tro chuyén vé nhiing viéc nén lam dé co thé 16n Lé x 1
Noi duge diéu bé thich, khong thich, 1én va khoe manh. Phan loai nhiing viéc nén va P
248 | nhiing viéc bé lam dugc va viée gi bé  |So thich, kha nang cia bé khong nén lam.
khoéng lam dugc A .
Tro chuyén, néu y kién va ly do vé nhiing viéc bé Lo . 1
lam dugc va khong lam dugc op
No1 dugc minh ¢ diém gi giong vakhac[ .. .« s s L i, . . - A LA N
; A o, . biém giong va khac nhau cia minh véi HD tré quan sat ban va minh, néu y kién nhén xét ,
249 |ban ( dang vé bén ngoai, gidi tinh, s& T A ax . A sz LT Lép X 1
3 o nguoi khac vé dic diém khac va giong cia ban than vdi ban
thich va kha nino)
Vi tri va trach nhiém cua ban than trong [Vi tri va trach nhiém cuia ban than trong 16p [Tro chuyén vé vi tri va trach nhiém ctia ban than Lo x 1
truong mim non hoc cua tré trong 16p hoc °p
250
Biét minh la con/chau/ Vi tri va trach nhiém cua ban than trong gia |Tro chuyén vé vi tri va trach nhiém ctia ban than ,
. . § L A Lép X 1
anh/chi/em/ trong gia dinh, dinh cua tré trong gia dinh
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Trai nghiém thuc té: xép, don dd dung, dd choi,
truc nhat, biét vang 101 gitip d& cd gido va ban be. ,
\ y A Ale s A P \ Lop X 1
Reén tré mot so k¥ nang: Quan tam chia sé¢ nhuong
nhin giup d&
Trd chuyén, thue hanh mot s6 cong viée gitip d&
bd me: nhit rau, quét nha, gap quan 4o, cham séc | Lop X 1
cdy...
Thyc hanh mét s6 cong viée gitp d& ¢b gido: ké Lo « n
ban ghé, lau ban, gip chan, chai chiéu. .. P
Biét vang 101, gitip d& bd me, ¢6 gido | Biét vang 101, gitip d& bd me, 6 gido nhimg |,
251 € 1 g1up €0 DO TIE, €0 & € 101, g1up €0 5O T, €0 & & IBiét lang nghe vang 161 moi ngudi trong gia dinh | Lép X 1
nhirng viéc vira sirc vie vira strc
Thyc hanh mét s6 cong viée gitp d ban than: Lo « 1
Hoc cung ban, choi cung ban... P
Tré biét vang 161 gitip d& c6 gido Lop| x 1
Tré biét vang 16 céc cd bac clia cac nghé Lop X 1
T‘rr(} ch}xyéAn vé nhimg cong viéc tré ¢6 thé lam dé Lép X 1
gitp dd bo me
Rén tré c6 ki nang chu dong trong mot s6 cong
viée don gian hang ngay: tu ké ban ghé, lay bat Laop X 1
iét chi done 1a ot s ¢ i6 , thia, chi dong trong cong viéc vé sinh c4 nhan
252 Biet chu d(_)ng' {am ‘m()t so‘cong vige don Chu dong va doc lap trong mot so hoat dong £ goone -
gidn hang ngay Reén tré c6 ky niang chu dong trong mot so cong
viéc don gian : Lau don gia dd choi,chia thia, bat, Laop X 1
rira tay rira mat ...
Bé yéu quy bac nong dan Lép X 1
B¢ yéu quy ban beé trong 16p, truong Lép X 1
Biét thé hin tinh cam d8i véi cc cobéc| . . . . . |BEyluquyngudithn trong gia dinh Lép X !
N - . Biét thé hién tinh cam doi vdi cac co bac
nhu C5 gido, c0 cap dudng, bic nong nhu C6 gido, c¢6 cip dudng, bac nong dan & yé J cd giso, co cA N, ¢
253 [dan, Cha bo i, ¢b gido, bac the xay, o gm »© ”P ! g, X g an, Bé yéu quy co gido, c6 cap dudng Lép| x 1
. . oA . Chu b d6i, co gido, bac thg xay, ban be
ban be trong 16p, ngudi than trong gia , A . e
dinh trong 16p, nguoi than trong gia dinh B¢ yéu quy c6 chii bo déi Lép X 1
Biét noi 1oi chic tdt dep t6i ong ba bé me va ,
e oa X 2 Lép X 1
ngudi than trrong dip e tét
Bé yéu quy ¢ chi cong nhan Lép X 1
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Biét r phu h 5i gidi tinh cu . R . o A Lo .
254 b; tggf X4 pht 1op Vo1 g1on tinkl cua Ung xtr pht hgp véi gidi tinh cuia ban than  [Day tré c6 ung xtr phu hgp véi gidi tinh cua minh [ Ldp X 1
Tré choi cac goc: Phan vai, goc xay dung, goc hoc Lén| x 1
tap, goc ngh¢ thuat chu aé truong mam non P
Tré choi cac goc Phan vai, goc xdy dung, goc hoc Lé X 1
tap, goc nghé thuat chu d& ban than P
Tré choi cac goc Phan vai, goc xdy dung, goc hoc Lo x 1
tap, goc nghé thudt chu dé gia dinh va 20/11 P
Tré choi cac goc Phan vai, goc xdy dung, goc hoc .
A . A A . 1A A A Lép X 1
tap, goc ngh¢ thuat chu dé nghé nghiép
Tré choi cac goc phan vai, goc xay dung, goc hoc Lé x 1
tap, goc nghé thudt cha dé 13 hoi °op
Co ki ning dé xut 110 choi vi hoge | 11 €hon trd cho, phan vai cho, lya | [Y¢ Chol céc g0¢ Phin vai, goc xiy dung, goc ho |
255 done the hﬁ%n sc"yltlhich ctia ban the”u"n chon vat liéu choi, thuc hién vai tro trong tap: goe ngh¢ thudt chi de tai che- Bao vé moi Lép X 1
ong : U nhém choi. truong
Tré choi cac goc Phan vai, goc xdy dung, goc hoc i
Al A A ol A3 AA A Lép X 1
tap, goc ngh¢ thuat chu dé dong vat
Tré choi cac goc Phan vai, goc xdy dung, goc hoc i
A . A A N Lép X 1
tap, goc ngh¢ thuat chu dé thuc vat
Tré choi cac goc Phan vai, goc xdy dung, goc hoc Lé . 1
tap, goc nghé thuat cha dé PTGT P
Tré choi cac goc Phan vai, goc xdy dung, goc hoc Lé . 1
tap, goc nghé thuat chu dé nudc + HTTN P
Tré choi cac goc Phan vai, goc xdy dung, goc hoc
tap, goc nghé thuat chu dé qué hwong dét nude va | Lop X 1
Béc Hd, truong Tiéu hoc
2. Thé hién sy tu tin, tu lyc # # | # | # |2 | # | &2 # | &2 # |2 #]|# #
Giat khan, phoi khan Lop| x 1
Tro chuyén va thyc hanh k¥ nang tu cham soc ban
than ( tu thay quén 4o, ty danh rang,ty in, ké don |Lop X 1
ban ghé...)
Nom rau ci ngil sic Lép X 1
Tra sira thach hoa qua Lép X 1
ROt nude moi khach Lép X 1
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Got ct qua Lép X 1
Tu lam mét s6 viéc don gian hang ngay & )
256 C6 kha nang tu 1am dugc mot sb viée nha, ¢ 16p Vat nuée cam Lop x !
don gian trong sinh hoat hang ngay
Lam pho cubn Lép x | 1
Néu soi ngii sic Lép X 1
Trung ran rau ci Lép X 1
Sép, don ban an Lop X 1
Tron sa lat Lép X 1
Phoi quin 4o Lép X 1
] Tro chuvén véi tré nhit - ante 1am o
B¢ don nha don tét To c uy@l; V(,jl trAe n unég VI?C don gian ty lam & Lép X 1
gia dinh dé don tét nguyén dan
257 [Manh dan bay to ¥ kién cta ban than Manh dan, ty tin bay to ¥ kién Bé vui mung 8 thang 3 Lép X 1
- Biét ling nghe ¥ kién trao dbi, thoa thuan chia sé |,
. Y L. oA ., Loép| x 1
kinh nghiém v&i ban, vai c6 gido
Biét ling nghe ¥ kién trao dbi, thoa thudn chia sé Lo X 1
kinh nghiém v6i moi nguoi xung quanh P
e L o . L .. . |Biétling nghe y kién trao doi, thoa thuan chia sé
258 | Biét lang nghe y kién trao doi, thoa - Bict lang nghe y kien trao doi, thoa thuén  [};h nghiém véi moi ngudi xung quanh chu dé Lép X 1
thuén chia sé kinh nghiém véi ban chia sé kinh nghiém vdi ban giao thong
Biét ling nghe ¥ kién trao doi, thoa thudn chia sé
kinh nghiém v&i cac cd gido va cac ban ¢ truong | Lop X 1
Tiéu hoc
Biét ling nghe ¥ kién trao ddi, thoa thuan chia sé¢ Lé x 1
kinh nghiém v&i nguoi than trong gia dinh P
Trd chuyén, quan sat, cong dung ctia bo réc ding LS X 1
noi quy dinh khi ¢ gia dinh °p
- Tro chuyén, quan sat, cong dung cua bo rac ding Lén| x 1
noi quy dinh khi & truéng mim non P
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Trd chuyén, quan sat, cong dung ctia bo rac ding
noi quy dinh khi tham quan doanh trai b doi, Lép X 1
tram y té
259 |- Bo rac ding noi quy dinh - B rac ding noi quy dinh Tro chuyén, quan sét, cong dung ciia bo rac ding L . .
noi quy dinh P
Tro chuyén, quan sat, cong dung cia bo rac dung \
. . . Lo N Lép X 1
noi quy dinh khi tham gia giao thong
Tro chuyén, quan sat, cong dung ciia bo rac dung i
. . A S . . .z~ |LOp X 1
noi quy dinh khi bé tham gia vao cac ngay 1€ hoi
Tr('> chuyc'n, quan sat, cong dung ctia bo rac ding Lop x 1
noi quy dinh
Day tré biét: Tiét kiém trong sinh hoat: Tét dién, ,
< s PO e Lép X 1
tat quat khi ra khdi phong ¢ tai gia dinh
D:_%y t‘re: Tiét kiém trong sinh hoat: khong dé thira Lop N 1
thurc an
- Tiét kiém trong sinh hoat: T4t dién, tit |- Tiét kiém trong sinh hoat: T4t dién, tit NP R N .
. U e . o e, Day tré: Tiét kiém trong sinh hoat: khong dé thira ,
260 |quat khi ra khoi phong, khoa voi nudc  |quat khi ra khoi phong, khoa voi nudce sau thitc &n khi & eia dinh Lop X 1
sau khi ding, khong dé thira thic an | khi ding, khong dé thira thic an Uc an Kht © g1a din
Day tré: Tiét ki¢m trong sinh hoat: Khéa voi nuéc ,
N Laop X 1
sau khi dung
- Day tré biét: Tiét kiém trong sinh hoat: Tét dién, ,
9 . R Lép| x 1
tat quat khi ra khoi phong
) rh hanh .
(“,(3 gang . oan ,t an -crien c,un% COl.qu Thuc hién cong viéc theo su phan cong va | Trdi nghiém thuc té, thuc hién cong viéc dudi sy ,
261 |viéc dugc giao co sy giam sat cua giao (A sat cila b oid iAm st oiia b oid Laop X 1
vién Tir nhin xét dirac mire 36 hoan glam sat cua co glao glam sat cua co glao
. Cho tré xem video,Tro chuyén, dam thoai voi tré
1y héi dé ) ia bé \ A o x Lo X 1
Nedy hoi dén truomg ciia bé vé ngay hoi den truong cia bé da dién ra °p
Tét trung thu Thue hanh trdi nghiém: Bé vui tét trung thu. Lop| X 1
Tét nguyén din TA é chirc Aca'c %10(]1‘ déng mua hat, trang tri [6p don Lop " 1
tét nguyén dan
Tré thich thii va t tin khi tham gia vao [Ny hoi 22/12 Thyc hanh trai nghiém: Lam chu b doi Lép X 1
262 | cdc hoat déng ngay héi, ngay Ié ciia -
nha triong Nga T6 chirc cac hoat d[‘éng mua hat, trang tri [6p Lo " 1
g3y 8/3 chao don ngay quoc té phuy nir 8/3 P
N T6 chike cdc hoat dong mila hdt, trang tri I6p i
Ngay 20/11 chéo dén ngay 20/11 Lép X !
Bé khée ngoan-théng minh Tro chuyén vé ngdy Ié ra truong ciia cdc ban 5T |Lop X 1
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Tét thidu Nhi Th'am gifz cdﬁHD 'Vui bé khoe ngoan - thong Lop x 1
minh, tét thiéu nhi
3. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim véi con nguoi, sy vét, hién twgng xung quanh # | # | # # | # # | # # | # # | # # #
. o . at, xem tranh anh, tao tinh huéng cho tré
= . . Mot so trang thai cam xtic khac nhau: vui, Ql{an Si XeAm fan an a 07 n | uong C,O r? i
Nhén biét dugc mét sé trang thai cam 5 n o2 nhan bict mot so trang thdi cim xtc qua nét mat, |Lép X 1
AN e buon, ngac nhién, so hai, xau ho . e e,
opg | Xue:vui, budn, so hai, tirc gian, ngac ctr chi, giong ndi ciia nguoi khac
nhién, xau ho qua tranh; qua nét mat, cr |"Cam xac ciia bé": Bidu 1§ trang thdi cam |- Quan st tranh anh, video vé cac hanh vi t5t-x4u
chi, giong noi ciia nguoi khac x{ic qua nét mit, ctr chi, giong noi; tro dbi v6i moi trudng, réc thai Lép X 1
choi,... - Tro choi phan loai hanh vi gén mat cuoi méu.
Nhan biét duoc biéu 16 cam xtc vui, Bay to tinh cam phu hgp voi trang thai cam |Day tré: nhan biét dwoc biéu 16 cam xuc, vui,
264 |budn, so hii, tirc gian, ngac nhién, x4u  [xuc coa nguoi khéc trong cac tinh huéng budn, so hi, tirc gian, ngac nhién, x4u hd ctia ban Lép X 1
hé cna ban than va ciia nguoi khac giao tiép khac nhau. than va cua nguoi khac
265 Thé' hiéryl cam nhén ve‘? cai dre;p qua cach Thé hiénrcérrr? nh‘z_?m vé ,Céi dep qua cach choi Vi khuon miit ban qua béng kinh Lop N 1
choi kham pha véi mau nude kham pha voi mau nude
266 Biét st dung céc’ loai rau ¢t qua thanh  |Biét si’rhdl‘mg’ cac loai rau ct qua thanh birc T G R Lép . 1
buc tranh yéu thich. tranh yéu thich.
267 Biét dugc mdi quan hé giita hanh vi ciia |M&i quan hé giira hanh vi ciia tré va cam xic|Tro chuyén, xem video truyén/tinh huéng Lo N 1
tré va cam xuc cia nguoi khac cua ngudi khac - Thuc hanh qua céc hoat dong P
L . ' | Quan tam dén banbe Tr‘é Cl’ll{yél’l né}x yﬂkié'? cling tré vé tinh cam gitra Lop| x 1
Biét thé hién sy an i va chia vui voi minh va ban bg, c6 gido
268 | ngudi than va ban bé. D& hoa ddng véi
ban b¢ trong nhém choi Quan tam dén nguoi than T\r(‘) chuy‘én cting tré vé tinh cam giira nguoi than Lop N 1
va ban bé
Biét kiém ché cam xic tié khi d 3 . . . . .
260>t KIem Ehe Cér.n xuc Kfu CUHE KT AUOC Cach kiém ché cam xic tidu cuc Day tré cach kim ché nhiing cam xtc tiéu cuc Lép X 1
an Ui, giai thich
C s . A Bé yéu bién dio )
270| Treé biét thé hién tinh yéu bién ddo qué |Bién ddo qué huong ’ Lop X 1
huong
271 Bfét the}y dbi h'fiph v‘i va'thé hién cam S thich tmg phit hop hoan canh giao ti ép Tr(l) chuyél?,- ta(z m(;)t ?6 tinhghuénrg a8 tré tra 10 Lop . 1
xuc phu hgp véi hoan canh pht hop v&i mét so tinh hudng do6
Thich chia sé cam xtc, kinh nghiém, d6| =~~~ N . N i . . . e
ding, db choi voi nhitng ngudi gin gii. Chl?. sc? cam XL}C, kinh nghi¢m, do dung do Ql;lan %at,,xegl vu?eor, tao tﬂlnlyl hu(‘)ng dé tré thao Lop X 1
S&n sang gitip d& ngudi khac khi gip choi voi ban be luan néu y kién va cach xur ly phu hop
2792 PIPREI
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Eﬁ;‘;aﬂg gilp d nguudi khic khi gdp kho |y, e hudne o chuyén dé tré néu ¥ kién xir Iy | Lop X 1
- Hat mua bai " Em mo gip Bac HO" Lép X 1
Nhan ra hinh anh Bac Ho va mot s0 dia | . ’ o Quan sat, trd chuyén qua hinh anh, video vé qué )
di~ém gan voi hoat d{)ng'cﬂa ﬂBéc Ho ( Anh Bac Ho va m(f)‘t 0 d}a diém gan voi huong Nam Dan, Nghé an noi sinh ra Bac H3 Lop X 1
273 | cho 0, noi lam viéc ). Biét thé hién tinh | hoat ddng cua Bac Ho (cho 6, noi lam viéc).
cam (‘16i Vd} B:ic Ho6 flua ;hét’, d()ckthc, Hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac Ho Quan st, tro chuyén qua hinh anh, video v& noi L . )
cung co ké chuyén vé Bac Ho yén nghi cua Bac HY op
Quan sat, tro chuyén xem tranh anh, video, hat,
doc tho mot sb noi hoat dong va lam viéc cia Bac | Lop X 1
HO
Tro chuyén xem video vé di tich lich str, canh dep, LS " 1
18 hoi, mot vai nét van hoa truyén théng op
o o | Di tich lich sit, canh dep, 18 hoi, mét vai nét Q}]an rsat video, tro chuyén vé tai nguyén bién dao Lép . 1
Biét mot vai canh dep, di tich lich su, 1¢ -, X A X . cua dat nudc
274 | héi va mot vai nét van hoa truyén théng | Von hOa truyen thong cua qué huong An
) ) cila qué huon 4 £ Lio: L& hoi nui Voi, Dén Trang Tran Tt
q & Vin, Dén tho nha tho Lé Khéc Cén Trd chuyén vé canh dep cila bién D5 Son Lop X 1
- Xem video tro chuyén vé canh dep qué huong An
Tho dén thy Lé khic Can - Hat Qué hvong twoi | Lop x | 1
dep
Biét duoc cac ky nghi 18 trong nam va  |Céc ky nghi 18 trong nam va mot b nét van Tro chuygn céc lfy n?hl ;le 'Eronfg narm (Iigayj 10,/3 ,
215 . T T i Al . ak . AL, 30/4, 1/5) va mdt sO nét van héa ndi bat cia | Lép X 1
mot sO nét van hda noi bat cua dat nwde |hoa nodi bat cia dat nude n ,
dat nudc
Tham quan doanh trai bé doi Tham quan doanh trai Lép X 1
276 Biét on, yéu quy va cam nhdn duoc su
vat v ciia c6 chi b ddi khi dwoc di |Quan tdm bién ddio qué huwong Tiét day: bé yéu bién dio Lép X 1
tham quan doanh trai bg dji
Tré mong muén, hdo hire diegc vio 16p Tham quan truong Tiéu hoc
1 - Tro choi: Xép dé dimg hoc tdp,.. Lép X 1
Bé thich vao 16p Mét - Mdc trang phuc trieong tiéu hoc
277 - Hoat dong hoc: Bévao lop 1 Lép X 1
Tro chuyén, quan sat
Bé bdo vé sach truyén ~Thire hanh: Boc sdch truyén, sip xép Lép X 1
- Phan loai hanh vi ding -sai doi véi sach
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Thé h (c t 4 h . T .
278 1. . ¢ 1¢.n ca.r? xurc‘ ruqc cal ,de » e Hoi chg xuén - Trung bay cac gian hang: Qua, cau do, banh keo, | Lop X 1
dong giao ti€p vdi moi nguoi L
cdy canh,...
B. Phat trién k§ niing xa hoi # # | # | # | #|# | #|#| & #|##|# #
1. Hanh vi va quy tac ing xir xa hdi # # | # | # | # | # | # | # | # | # | # | # | # #
Tl.m;‘hfn fiuq(.: n}(‘)t soAquy (lilm 1111 o lg?’ Rén k¥ ndng mac quﬁn 40, thay db dé dung noi qui LS X 1
gta dinh va not cong cong pit ROP A0 |y ¢ hign mét sé quy dinh & 16p: Don dep  |dinh op
tuol va sép xép dd ding, sau khi choi cAt db choi : — :
N . . A L , Day tré thuc hién mot s6 qui dinh 6 truong Tiéu
vao noi quy dinh, trat tu khi an - ngu ' o, . BN ,
hoc nhu: Xép hang vao 16p, gio tay phat biéu, gitt |Ldp X 1
VS chung
Thuic h1¢1‘1 m?t SO quy dm.h N g:a d.l nh: Yang Tao tinh hudng cho tré trao déi thao luan dua ra .
101 6ng ba, bo me, anh chi, mudn di choi N K . N Lép X 1
v X nhén xét va thyc hanh quy dinh trong gia dinh
279 phai xin phép !
Tro chuyén, quan sat bién bao,Video tinh
Bé v6i luat giao thong hubng/truyén Lép X 1
Phan loai hanh vi ding-sai.
K¥ nang phong tranh tai nan thuong tich. K¥ nang phong tranh tai nan thuong tich. Lép X 1
Thyc hién mét sb k§ nang doi mii bao hiém |Mot sb k§ nang doi mii bao hiém Lop X 1
Biét nhan xét va té thai d¢ vaoi hanh vi" . N . .. . Tro chuyén, quan sat mot so video tinh hudng va
; . " " N Nhan ra viéc lam cua minh c¢6 anh hudng 1k . .
280 | dung"-"sai","tot" - " xau" ; nhin ra dén nowdi khic néu y kién nhan xét. Lép X 1
viéc lam ctia minh c6 anh huong dén & Phan biét hanh vi dung - sai
Nhan biét dugce biéu 16 cam x1c vui, Bay to tinh cam phu hop voi trang thai cam |- Thuc hanh tng st su biéu 10 cam stc vui, budn,
281 buf”)n, so hai, tirc gian, ngac nhién, xAu  [xuc coa ngudi khéc trong céc tinh huéng so hai, tirc gian, ngac nhién, x4u hd ctia ban than Lép X 1
hd cia ban than va ciia ngudi khac giao tiép khac nhau. va cua nguoi khac
282 Biét phong tranh mét s6 méi nguy hiém |C6 ky nang phong tranh mét s6 méi nguy |- Tro chuyén mét sé ky nang phong tranh méi Lé . 1
tir con vt nuoi hiém tir con vt nudi nguy hiém tir con vt nudi P
Thyc hién duge mot s6 quy dinh ¢ gia N U . . . R S U
; i ; SN D khi ch Thyc hanh
283 | dinh nhu: don dep va sép xép do ding, on de[i Vaksap x.ep‘do dgng, sau khi ¢ oi |QS vi (-ieo, [ 1.140 im dgn ‘de;p va sap Xep do dung, Lop . 1
. AT . . cat do choi vao noi quy dinh sau khi choi cat do choi vao noi quy dinh
sau khi choi cat do choi vao noi quy
Thuyc hién nhiing cir chi va 16i noi thua gui, 18 Lo « n
phép vdi nguoi 16n: con xin, con cam on... P
Day tre biét n6i 161 cam on, xin 131 voi ¢b gido khi Lop| x 1
sal
Day tré biét noi 16 cam on, xin 18i v6i cac ban khi |,
méc 15 Lop X 1
~aa | C6 thoi quen chao héi, cam on, xin 16i |Ctr chi, 10 n6i lich sy, 1& phép trong giao
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- A xung h 18 phép voi ngudi Ion  |tié , R
va xung 1o Ic phep Vo1 ng P Day tré biét néi 16i cam on, xin 13i véi moi ngudi | |,
N .. Lép X 1
trong gia dinh khi mac 101
Day tré biét n6i 161 cam on, xin 181 véi moi nguoi ,
Lép X 1
xung quanh
Day tré biét nhén 18i va xin 18 khi sai Lép x | 1
Biét ling nghe ¥ kién cua ngudi khac va Trd chuyén vé& mét s6 kinh ngiém ciia tré da trai
trao do6i y kién, chia s¢ kinh nghiém cta qua. Tur d6 tré nhan ra cac hanh vi tdt x4u va co Lép X 1
285 minh véi cac ban Léng nghe va trao ddi § kién voi ngusi khéc cach tmg xu phu hgp voi cac hanh vi d6
?(em vﬂidecz vé& cau chuyén: Biét ling nghe, qua Lép x 1
tang cudc song
Rhén .t’ré chit y khi nghe ¢, ban noi, khong ngit 16i Lop| x 1
¢0 gido
Rén tré chu y khi nghe c6, ban néi, khéng ngét 15 Lé N 1
nhirng ngudi than trong gia dinh P
R;:in r:‘réi (;hﬁ }:(;ik)}:i 1ilghe c;”)l,1 ban néi, khéng ngét 1o Lop X 1
sge |- Tré biét chi y khi nghe co, ban néi,  [Khéng noi leo, ngft 1oi khi ngudi lon dang VUL THQLAZUO1 Xung qua
khong ngit 101 ngudi khac néi. o . o .
Reén tré chu y khi nghe cd, ban noi, khong ngat loi |,
. Lép X 1
cac ban
Rx 2 hr ,kh h A I kh,\ < l\.
'en tre c u}'/ 1 ng e;co, ban ndi, khong ngat 161 Lép X 1
cac co cac bac cua nghé
R\ - h, ykh h A I kh" < l‘.
en‘t-re cru y khi nghe c6, ban noi, khong ngat 101 Lép X 1
nguoi khac
Biét thé hién sy than thién, doan két voi Xem Video truyén/ Tinh huong vé s (0n trong,
s a A N A , N , 2 . hop tac, chap nhéan khi tham gia hoat dong nhom ,
287 | ban bé va chap nhan sy phan céng cua |Ton trong, hop tac, chap nhéan. . o . i ; Lop X 1
. . g Lua chon hanh vi dung: Ton trong, hop tac, chap
nhom ban va nguoi lon R . .
nhan. khi choi
Hanh vi " ding" - " sai", " t5t" - " x4u" ddi ,I,\Ih;m,} Xft \ia :0 t;hal fi_O Vol l{anh Yl ding” - " sai", ,
.. e tot" - " xau" doi vai con vat nudi Lép X 1
V01 con vat nud1 R N .
- Phén loai hanh vi
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Biét nhan xét va to thai do véi hanh vi"
O e ke |Nhanxétvato thi do voi hanh vi " dung” - " sai",
ding" - " sai", " tot" - " xau" ;nhanra |hanh vi " dGng" - "sai", " tot" - " xAu" dOL |, <0 v £ w ks oae om . A i
288 T Y oA a tot" - " xau" doi voi cdy trong gan giii Lép X 1
viéc lam cua minh c6 anh huong dén  |véi cdy trong gan gii A S
e, - Phan loai hanh vi
nguoi khac
. L . Trd chuyén, it mot s6 video tinh hudng va
Nhan ra viéc lam ciia minh c6 anh huong fo c ”Xen un an ,sa mot 50 video tinh huong va i
dén ngudi khic néu y kién nhan xét. Lép X 1
Phan biét hanh vi dung - sai
Quan sat video tinh hudng, tré thao luan va tro
Biét yéu mén, quan tm dén nguoi than |Yéu mén, quan tim dén nguoi than trong gia|chuyén néu ¥ kién. )
289 s . A - A 1s PO .z |Ldp X 1
trong gia dinh. dinh - Tré khoanh nhiing vi¢c lam thé hi¢n sy yéu mén,
quan tdm dén nguoi than trong gia dinh
Biét tam, chia sé, gitp do . S3 . L . .
,le duan a.121, ¢ 12} 8¢, g1up dc.l?an ‘San Quan tam, chia s¢, nhuong nhin, gitp dd Tro chuyén, thuc hanh choi céc tro choi trén sdn ,
290 |sang thuc hién nhiém vu don gian cung R Lép X 1
1z ban. trueong
nguoi khac.
Biét tim cach dé giai ét mau thud ) Video tinh hud én néu ¥ kién giai &t
1? m? ‘cac ‘de giai qu}./i: mfiu u?l:l Céich d& nghi su gitip & cia nguoi khic khi 1Adeo 11:1 uong/ truyén néu y kién giai quyé '
291 |(dung 101, nho sy can thiép ctia nguoi cin thidt mau thuan Lop X 1
khéc, chép nhan nhuong nhin ) Phan loai hanh vi Tét - xau.
2. Quan tim dén méi trudng # # # # # # # # # # # #
Trong cay trong cac chai Io phé thai, trong ta1 ]
. Laop X
ninon
Sinh trudng va phat trién ciia con ga Lép X 1
Co6 hanh vi bao vé mdi trudng trong sinh - — — - -
292 hoat hang ngay va biét nhic nho moi Hanh vi giir gin, bao vé moi trudng Do kich thude cac loai qua theo mua Lop X 1
ngudi xung quanh cung thuc hién » . R
Tiét hoc: Phan loai rac thai Lop X 1
Bé bao vé ngudn nudc Lép X 1
293 | Thich quan sat canh vat thién nhién Thich quan sat canh vat thién nhién Quan sat, trd chuyén vé bién dao Lép 1
V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY # |l | # ||| a|a || #|r]|#]|¢#
A. Ciam nhén va thé hién cam xic truéc vé dep ciia thién nhién, cudc song va cac tic pham nghé thuit # | # | # | # | # | # | # | # | # [ # | #]# #
Biét thé hién thai do tan thudng, tur
kham ph4, bét chudc 4m thanh, dang
di¢u va stir dung cac tr ggi cam noi 1én  [Nghe am thanh, cac bai hat, ban nhac gz‘in
294 tinh cam khi nghe am thanh goi cam, giii va ngém nhin vé dep ndi bat ciia cac su |Nghe, cam nhﬁn,thé hién, biéu 16 cam xuc phu hgp Lo " 1
cac bai hat, ban nhac va ngz‘im nhin vé  [vat, hién tuong trong thién nhién, cudc séng v6i thién nhién trong cudc séng. . op
dep cua cac su vat, hién tuong trong va tac phéim nghé thuat
thién nhién, cudc séng va tac phdm nghé
thuat
Cho tré nghe, biét huéng img cam xic phit hop LS X 1
Nghe bai hét, ban nhac; tho phu hgp véi do |v6i ndi dung clia cac bai hat, ban nhac °op
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) tudi va chu de thuce hi¢n Cho tré nghe, biét huong tmg cam xtc phi hop Lon| x n
Cham chi lang nghe, va huong g cam v6i ndi dung ciia cdc bai hat, ban nhac P
lec(. ?at tfleo, YO ta.y, nhin nhay, k}? hf’ Cho tré nghe, biét huong trng cam xtic phu hop Lo X 1
205 t]il? h1¢hn dor}l}g t;lc n}llmg h(_)al: thg? baldhat, v6i ndi dung cia cac bai ddng dao, ca dao P
an nhac; thic nghe doc tho, ONg 30, [ Nghe ddng dao, ca dao, tuc ngit phi hop |Cho tré nghe, biét huong tng cam xtc phit hgp .
ca dao, tuc ngfi; thich nghe ké cau O N, i n e . e Lép X 1
o U R v6i d6 tudi va chu de thuc hién v6i ndi dung cla céc bai dong dao, ca dao
chuyén phu hop voi d9 tudi va chu dé — -
thuc hién Cho tn'é nghe, bict huong L'r‘ng cam xuc phu hop Lop X 1
v&i ndi dung cua cac bai dong dao, ca dao
Nghe bai hat phtt hop v6i do tudi va chiu @& [Cho tré nghe, biét huong img cam xuc phi hop )
N A L, Lép X 1
thuc hién v6i ndi dung cua bai hat, ban nhac
T,hld‘l thu., ngam ,n.hlP va bict Su (%ung‘ o A A . Aa Cho tré v& trang phang phuc miia h¢ bing phén
cac tir goi cam ndi 1én cam xuc cua minh|N6i cam nhan vé vé dep noi bat cia tac NN L . s, 2 ,
296 o PO z R trén san va noi 1én cam nhén cua minh vé tac pham | Lép X 1
trude vé dep ndi bat (vé mau sac, hinh  [pham tao hinh .
. J1 L, 2 N vua tao ra
dang, bo cuc...) ctia tic pham tao hinh
B. Mt s ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat déng tao hinh # | # | # | # | # | # | # | # | #|# | # ]| # #
Thich nghe vanhan blet.cgac th.e 1(1@1 am Nghe va nhan biét cac thé loai 4m nhac khéc |-Tré nghe qua video, bang dia... va phong doan i
297 |nhac khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, % . A Py A Aia - Lop X 1
2 42 nhau (nhac thi€u nhi, dan ca, nhac c6 dién) |néu y kién v€ ban nhac tré vira nghe
nhac co dién)
L , Tao am thanh tir chai lo thuy tinh Tao am thanh tir chai lo thuy tinh Lép X 1
Thé hién dugc cam xtic tham my phat
298 | trién tai nghe qua 1 s6 trd choi 4m thanh
quanh bé. Tro choi 4m thanh tir nhitng chiée chud .
gir(;) chot am thanh fir nhung chice chuong Tro choi am thanh tir nhitng chiéc chudng gi6é Lép X 1
ThiCh r}ghe Ya nhan risac }hall(vu{,' .. |Nghe va nhan ra sic thai (vui, budn, tinh Tré nghe qua video, bang dia... va phong doan néu|
299 |budn, tinh cam tha thiét) cta cac bai hat, | , AN et 1. A Aa N Lop X 1
ban nhac cam tha thiét) ctia cac bai hat, ban nhac y kién vé ban nhac tré vira nghe
Biét hat dung giai diéu, 13 ca, hat dién [* Day tré hat (Gid hoc) AEAEAE AR AR AR AR EAE AR E:
cam phu hop véi sac thai, tinh cam cta R R
bai hat qua giong hat, nét mit, diéu bo, |Em di mau gido Day hat: Em di mau giao Lop| X 1
ctr chi...
Cb gifo mién xudi Day hat: C gido mién xudil] Lép X 1
Cénh chim tudi tho Day hat: Canh chim tudi tho ( Phan Long)[] Lép X 1
Khic hat doi ban tay Day hat: Khuc hat doi ban tay Lép X 1
Nam ngon tay ngoan Day hat: Nam ngon tay ngoan Lép X 1
Tiéng ve goi hé vé Day hét: Tiéng ve goi hé vé Lép X 1
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Anh phi cong oi Day hat: Anh phi cong oi Lép X 1
Hoa truong em Day hat: Hoa truong em Lép X 1
Qua Day hat : Qua Lép X 1
Em yéu cau xanh Day hat: Em yéu cay xanh[] Lép X 1
300
Ch voi con Day hat: Chu voi con Lép X 1
Bé yéu bién ldm Day hat: Bé yéu bién lim Lop X 1
Mua xuan Day hat: Mua xuan Lép X 1
Bong hoa mung c6 Day hat: Bong hoa mung co Lép X 1
Trai dat nay la cua chiing minh Trai dat nay la cua chiing minh Lép X 1
Co gido day em bai hoc giao thong Day hat: C6 gido day em bai hoc giao thong Lép X 1
Qué huong tuoi dep Day hat: Qué huong tuoi dep Lép X 1
* Day tré hat (Ngoai gio' hoc) # | # | # | # | # | #|# | # | # # | # #
Tam biét bup bé Lop X 1
Em v& moi truong mau xanh Lép X 1
Day tré hat ( ngoai gio hoc)
Chi c6 mét trén doi Lép X 1
Rudce deén dudi trang Lép 1
* Day VD mia minh hoa (Gio hoc) # | # | # # | # # # # # # # # #
Mua cho me xem Day VD muia: Mua cho me xem/ Lép X 1
Nhé on Bac Day VD mua: Nhé on Bac Lép X 1
Muia xuén dén rdi Day VD mua: Miia xuan dén rdi Lép X 1
Anh tring hoa binh Day VD mua: Anh tring hoa binh Lop| x 1
Tay thom tay ngoan Day VD mua: Tay thom tay ngoan Lép X 1
Chu bo doi Day VD miua: Chu bo d6i Lép X 1
Bé yéu bién ldm Day VD mua: Bé yéu bién lim Lép X 1
Dém qua em mo gip Bac Hd Day VD mua: Dém qua em mo gip Bac HO Lép X 1
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* Day KNVD vé dém (Gio hoc) # | # | # | #|# | #|#|#|#|##|# #
Day KNVD: Em di mu gido Lép| x 1
Day KNVD: Diéu do tuy thudc vao hanh dong cua Lé X 1
C6 kha nang van dong nhip nhang phu ban P
301 hop véi sic thai, nhip diélj bai hat, ban V3 dém theo tiét tau phdi hop Day KNVD: Ra vudn hoa em choi Lép X 1
nhac v6i C‘T’ }?‘?_}}ttt‘}m (v tay theo cdc Day KNVD: Lon 1én chau 141 may cay P N )
0ai tict tau, miia) TCVD: Tai ai tinh P
Day KNVD: Ban tay me Lép X 1
- Chéu yéu cb chd céng nhan Lép X 1
- Giot mua va em bé Lép X 1
V3 dém theo tiét thu nhanh - Mau hoa Lép X 1
- Em di choi thuyén Lop X 1
- Sép dén tét rdi Lép X 1
Day KNVD theo nhip 3/4 .
 Em choi du Lopf x 1
Day Kl\f Vi?. th.eo nhip 3/4 Lop " 1
, , A R : Chu b doi di xa
Str dung cac dung cu go dém theo nhip 3/4 -
Day KNVD theo nhip 3/4 .
' N N Lép X 1
: Bong hoa murng co
Day KNVD theo nhip 3/4 i
o A ) L, 1
: MUa xuan P X
Lam d6 choi trung thu Lam dén 1ong Lop| x 1
, \ - Huo an tré lam bo ap vé cac loai hoa, 14
Ep 14 kho 1am b suu tap vé céc loai hoa | /110N dan tré lam b suu t3p vé cdc loaihoa 1a X 1
(ép khd)
Biét phéi hop va lua chon céc nguyén |Tao con vét bang la cay (DT) Day tré thyc hanh lam con vét bang la cay (PT)  |Lép X 1
302 | vat liéu tao Ptnnh, ve{t he;]l;th]en nhién dé Thu hanh phéi hop cc ky nang tao thanh san P ) )
a0 ra san pham Lam db ding dé choi tir chai lo nhua, gidy |phdm tai ché tir gidy P
phe thai Thyc hanh phéi hop céc k¥ nang tao thanh san i
2 N . L()‘p X 1
pham tai ché tr chai, 19 nhya
Nhirng chiéc 14 diéu ky Nhiing chiéc 1a diéu ky Lép X 1
. A o Quan sat, tro chuyén va thyc hanh cac ky nang dé ,
V& nguoi than trong gia dinh (BT) V& nguoi than trong gia dinh (DT) Lép X 1
. N Quan sat, trd chuyén va thuc hanh cac k§ ning dé .
Vet M A L 1
€ truong mam non (M) Vé truong mam non (M) Gp| X




54

DU KIEN CHU PE
&Iz |+ &)< : ' = +HlZ|LZ :?:
& g =K = > > ol T & =
S EEE L ERZEES|IE R o=l =z [F @
§,|—+m - O & & eEme._.-éué
TT Muc tiéu Noi dung chu de Hoat djng chu dé = & <
Flelelelelelelelelelele]| © |E
E ™ [32] o < ™ ™ ™ ™ < < ™ >4
(-3 =
~H RN B R I R R R R DR R =
{2} D o — N N - N [s2] (s} < m
LI |IDd[F 12212218
{2} o - < N o~ (32] o [a2] — [oe]
o [s2] N (=) (=] N — — (=) o) N
i N, Quan sat, tro chuyén va thuc hanh cac ky nang 8 ,
VE ch: M A J: L 1
€ chan dung c6 giao (M) chan dung co gido (M) Gp| X
N L. Quan sat, tro chuyén, thuc hanh vé trang phuc ban ,
V& trang phuc ban trai-gai (BT) irai- ban gdi (PT) Lép X 1
- n R Quan sat, tro chuyén, thuc hanh v& phuong tién ,
VEé ph t th YT . A L 1
€ phuong tién giao thong ( YT) giao thong (YT) Gp X
at, tro chuyén, thyc hanh v& h ) a
V& hoa mita xuin ( DT) Quan sat, tro chuyén, thuc hanh v& hoa mua xuén Lop X 1
®T)
o ) V& vé bién (DT) Quan sat, trd chuyén, thuc hanh v& canh bién (BT) | Lép X 1
Biét phoi hgp céc ki nang v& dé tao _
303 | thanh birc tranh c6 mau sc hai hoa, bd Quan sat, tro chuyén, thuc hanh vé& cac con vat gan Lé « n
cuc can déi V& céc con vat gin giii (YT) giii (YT) P
V& chan dung Me yéu (PT) V& chan dung Me yéu (PT) Lép X 1
V& trang tri duong diém buu thiép ngay 8/3 |Quan sat, trd chuyén, thuc hanh vé trang tri dudng Lo x 1
(M) didm buu thiép ngay 8/3(M) P
. . TrA Quan sat, tro chuyén, thuc hanh v& lang Bac 3
V¢ Lang Bac H6 (PT) HO(DT) Lép X 1
. . 5 chuvén. thue hanh v trug -
V& trudng tiéu hoc (BT) S;lcezr;) ?l':l)t, tro chuyén, thyc hanh v€ truong tiéu Lép X 1
~ 2A 1n XA Quan sat, thao luan, thuc hanh v& d6 dung nghe ,
Vi h bT L 1
€ do dung nghé xay dung(PT) xdy dung(DT) op X
Ve dd ding hoc tap (BT) Quan sat, thao luan, thyc hanh v& d6 dung hoc tap Lop " 1
(BT
V& 7 séc cau vong (M) Quan sat, thye hanh vé ciu véng(M) Lop X 1
Biét phdi hop céc ki nang cat, xé dandé | . . . Quan sat, tro chuyén, thuc hanh ky nang cat dan .
) hi - M L 1
tao thanh birc tranh ¢6 mau sac hai hoa, Cat dan trang phuc ban trai- ban gai (M) trang phuc ban trai- ban gai(M) op X
bd cuc can dbi o, , . . Quan sat, tro chuyén, thuc hanh ky nang cat dan ,
; loh hai nhya(PT . L 1
Cat din trang tri lo hoa tlr chai nhya(DT) trang tri lo hoa lam bang chai(BT) °op X
oy R N Quan sat, tro chuyén, thuc hanh ky nang cdt dan ,
PTGT du kh bT L 1
Cat din PTGT dudng khong (BT) PTGT dudng khong(DT) op X
Y L. , Cit dan cdp sach; Dan hoa tang Bac; Dan day xuc| . ,
h B j . L 1
Cat dan trang trf anh Bc xich; Trang tri anh Bac; Trang tri buu thi€p tang op X
Cét dan rau- ci-qua Cét dan rau - cit - qua (M) Lép X 1
Cét dan hoa mai hoa dao Cét dan hoa dio hoa mai (DT) Lép X 1
4
30 Xé dan hoa mia xuan (M) Quan s\at, tr(:) chuyén va thuc hanh ky nang xé dan Lop X 1
hoa mua xuan (M)
i s gy Quan sat, tro chuyén va thyc hanh k§ nang xé dan i
X¢é dan dan ca boi (BT) dan ¢4 boi (DT) Lép X 1
o A A 1R Quan sat, tro chuyén va thuc hanh ky nang xé dan i
X¢é dan thuyén trén bién thuyén trén bién (DT) Lép X 1
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s JUEN Quan sat, tro chuyén va thuc hanh k¥ nang xé dan ,
Xé dan ngbi nha . L X 1
9 Ngoi nha (DT) op
L o Quan sat, tro chuyén va thuc hanh k¥ nang xé dan ,
X t h h L 1
¢ dan trang phuc mua hé trang phuc mia he(YT) Gp X
T R Quan sat, tro chuyén va thuc hanh k¥ nang xé dan ,
X 1 Y Thich ., L 1
¢ dan cac loai qua ( ich) mot sb loai qui (YT) p X
. < A sy Quan sat, tro chuyén va thuc hanh ky nang Nan do | ,
305 Biét phoi hop céc ki nang nan dé tao Nin b choi cita b choi cua bé(YT) Lop[ X !
thanh san pham c6 bo cye cn doi |\ 43 Gine gia dinh Nan db ding trong gia dinh (YT) Lép X 1
In hinh ban tay ban chan In hinh ban tay ban chan Lép X 1
Tao hinh tir ddu van tay Tao hinh tir ddu van tay Lép x | 1
X . V& tranh trén tii ninon V& tranh trén ninon Lép| X 1
Thé hién dugc tinh cam, 6¢ tham mi qua
306 [ 1 s6 k¥ ning qua 1 s san phim tao hinh |V& qua bong néng V& qua bong ning Lép X 1
yéu thich.
Lam tranh 4n thiy Lam tranh thuy an Lép X 1
1am mé cung bing bia Lam mé cung bang bia Lop X 1
Tim mau cho la Tim mau cho l& Lép X 1
e R SR Xép duong di tir s6i Lop X 1
307 Biét phoi hffoc;csl;i nir;%n xép hinh dé Tao hinh tir soi
: p Tao hinh tir soi Lop X 1
X . . Quan sat, thuc hanh rén cac ki nang xép hinh tao ,
Xeép PTGT bT L X 1
208 & PTGT dudng b (BT) thanh PTGT dudng bo(BT) P
Xep hinh truong tiéu hoc bang cac hinh hoc |Quan sat, thuc hanh reén cac ki nang xep hinh tao Lo " 1
khac nhau (¥ thich) thanh trudng tidu hoo(YT) op
309 Gip thuyén (M) Lép X 1
Biét phéi hop céc nét gép tao thanh cac [HD tré quan sat cach gdp va thuc hanh tao ra Gap mdy bay (M) Lép X 1
san pham khac nhau san pham Gép nha (PT) Lop N 1
Gép con buém (M) Lép X 1
Thuyc hanh pha tron mau nudc 2 mau Lép X 1
Thyc hanh pha tron mau nudc 3 mau Lép X 1
Lam quen su dung but 16ng Lép X 1
' 7 HP tré thuc hanh t6 mau nude san pham nghé Lop X 1
310 1 Riét nha tron man dé tao ra man méi Pha man mrée sir dungo hiit lane nong
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T6 mau nudce: Cac loai hoa Lép X 1
In 4n tir rau ¢t qua Lép X 1
T6 mau nude Nai Voi Lép X 1
T6 mau nude 1 sb trang phuc miia hé Lép X 1
C. Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat dong ngh¢ thuit (im nhac, tao hinh) # | # | # #| # #| # #| # #| # # #
C6 kha nang tu nghi ra céc hinh thirc dé | Ty nghi ra cac hinh thirc dé tao ra 4m thanh, Bé ta0 am thanh tir chai, lo, nhua. Lép X !
311 | tao ra am thanh, van dong, hat theo cac | van dong theo cac bai hat, ban nhac yéu
ban nhac, bai ht yéu thich thich Trd choi: Cam himg 4m nhac Lop X 1
Biét gd dém bing dung cu theo tiét tu [Ty tao ra tiét tAu khi nghe nhac, nghe hat Tré quan sat, thao luan lya chon theo y thich va .
312 M . ~ 3 M ~ N Lop X 1
tu chon bang cach gd dém bang dung cu go thyc hanh.
Co kha nang dat 10i theo giai diéu mot L A .
. ’ . |Patloi th t bai hat, h . s 3 axe 1a s .
313 |bai hat, ban nhac quen thugc (mét cau aton Aeo gliu leu m? bal t, ban nhac Tré nghe giai diéu,ban nhac va dat 10i theo bai hat | Ldp X 1
A quen thudc (mot cau hoac mot doan)
hodc mdt doan)
Lam buu thiép ting me ngay 8/3 Lép X 1
Lam chong chéng Lop X 1
Lam chudng cho con vt Lép X 1
Lam bao Ii xi Lép X 1
Lam thung dung rac Lép X 1
C6 kha nang tim kiém, Iya chon cac o ) o Lam khung anh gia dinh Lép X 1
314 | dung cu. nguyén vt liéu phi hop dé tao | 1™ Kiem, lua chon cée dung cu, nguyén vt :
Ung cu, nguyen vat iieu pau hop detao | i s hop dé tao ra san pham theo § thich |Lam khdu trang Lép X 1
ra san pham theo y thich
Lam éng dung but Lép X 1
Lam chudng gié Lép X 1
Lam ciu bic qua song Lép X 1
Lam bé ndi Lép X 1
Lam quang ganh Lép X 1
) ) Xay lau dai bang cat Lép X 1
Cam nhéan duogc ve dep tir thién nhién Chorven forms +1imn it
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qua cac san pham tur tranh cat. Te R
315 Sang tao tranh cat Lép X 1
Cam nhan vé dep su ki diéu ciia mau Tao hinh tir ddu van tay,ban chai, tim bong, [Tao hinh tir déu van tay,ban chai, tim bong, lo Lo X 1
nuéce 10 mau mau P
Co6 kha nang néi lén y tudng va tao ra A s . L Quan sat video va goi y vé ¥ tuong dé tré tao ra i
. . L X 1
316 céc san pham tao hinh theo y thich N6i Ién y arong tao hinh clia minh san pham theo y thich: ..... P
- Hudng dén tré dit tén cho san phém tao hinh cua| _ ,
. A PAG oA Lép X 1
minh chu dé Bong vat
- Hudng dén tré dat tén cho san phim tao hinh cua|
. Y Lép X 1
minh chu dé¢ PTGT
- Hudng dén tré dat tén cho san phim tao hinh cua Lo « n
" . » . . minh chu d& Hién twong ty nhién °op
317 | Bict dat tén cho sdn pham tao hinh Bict dat tén cho san pham tao hinh —Hwong dan Tre dat fen cho San pham T30 A cua
minh chii d& qué hwong dit nude Bac Ho, truong | Lop x| 1
tidn hoe
- Hudng dén tré dat tén cho san phim tao hinh cua Lo « n
minh chi @& Tét va mia xuan P
- Hudng dén tré dat tén cho san phim tao hinh cual |
X D N Lép X 1
minh chu dé Thuc vat
Cong tong s6 ndi dung phan bd vao chi dé 84189 |68 [103| 85| 79|82 | 78 [101] 98 | 83 | 950
- Linh vuc thé chat 24 (32|22 (28|19 |17 |23 | 22| 26| 24 | 19 | 256
- Linh vyc Nhan thirc 20122 22|25 27|26 (21|26 (3230 23]274
- Linh vuc Ngon ngir 15(12 ) 6 (13|13 (14| 10| 14| 13| 16 | 11 | 137
- Linh vuc TCKNXH 14116 | 8 |18 |14 (10| 13| 8 | 13 | 13 | 16 | 143
- Linh virc ThAm mi 11 (11 ) 1015|1212 | 15| 8 | 17| 14| 14 | 139
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