
THỰC ĐƠN CỦA BÉ
Tuần III tháng 11 năm 2024   

(Từ ngày 11/11 đến 15/11/2024)

BỮA CHIỀUTHỨ, 
NGÀY, 
THÁNG

PHỤ 
SÁNG

(NT + MG)
BỮA CHÍNH TRƯA (NT + MG)

MG ( Phụ) NT( chính)

Thứ 2
11/11

Sữa bột 
Dielac 

Cơm thịt gà xào nấm
Canh rau cải bắp nấu tôm

Dưa vàng tráng miệng
Phở bò Cháo tim

 bí đỏ

Thứ 3
12/11

Sữa bột 
Dielac 

Cơm trứng vịt hấp tôm thịt
Canh ngao nấu rau cải xanh

Thanh long tráng miệng
Bánh bông lan Súp gà

Thứ 4
13/11

Sữa bột 
Dielac 

Cơm cá trắm om dưa
Canh sườn nấu củ quả
Rau cải thảo xào tôm

Miến gà
nấm hương Phở bò

Thứ 5
14/11

Sữa bột 
Dielac 

Cơm thịt ngan thịt lợn hầm khoai
Canh riêu cá

Quả lê tráng miệng

Cháo tim 
bí đỏ

Sữa chua, 
miến thịt

Thứ 6
15/11

Sữa bột 
Dielac 

Cơm bò viên sốt cà
Canh mướp hương nấu thịt

Dưa hấu tráng miệng

Sữa chua, 
nếp cẩm
cốt dừa

Cháo sườn 
đỗ xanh

                                An Tiến, Ngày 06  tháng 11 năm 2024.
Người duyệt

Phó hiệu trưởng                                            Người lập
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