BAI TUYEN TRUYEN
LOP 5A1 CHAN BI TAM THE CHO TRE VAO LOP 1

Chuan bi tam thé cho tré 5 tudi vao 16p 1 €0 vai tro v6 cung quan trong. Dé dap tng duogc
nhimg nhu cau cua hoat dong hoc tap khi 1én tiéu hoc, gido vién phai ludn chu trong trang bi cho
tré v& moi mat, tur thé luc, nhan thac dén cac k§ ning sdng co ban...gop phan tao cho tré mot
tién dé tot, dé gitp tré ty tin hon khi budc vao 1op 1.

* Chudn bj vé mdt thé luc

Céan cho tré ¢c6 mot ché do sinh hoat, dn uéng, nghi ngoi, luyén tap mot cach khoa hoc va
hop ly:

- Tang cudng tinh tu 1ap trong viéc git gin v¢ sinh ca nhan. Luyén tap thuong xuyén kha
nang van dong thd: chay stic bén, tréo 1én xudng thang, ném bong, da bong. ..

- Phat trlen van dong tinh, sy khéo 1¢o cua do1 ban tay, cac giac quan, tu x0 quai giay, tu cai
nut 4o, tu xép quan 4o sau khi thay d6. Céc thoi quen ndy rat ¢6 ich cho tré hinh thanh tinh doc
1ap, khong phu thudc, y lai vao nguoi khac.

-Tré duge phan cong 1am cong viée truc nhat: Sap xép ban ghé, chén mudng trong gid an,
up ca vao noi quy dinh...giap co & 16p.

* Chudn bi vé ngon ngiv

- Phat trién tu duy thong qua hoat dong ké chuyén, doc tho.

- Cho tré xem hinh anh, ké lai truyén theo sy ghi nhé va tudng tugng cua tré, dam thoai, dat
cau hoi vé ndi dung, suy ludn, phan doan thong qua ciu d6, tro choi va théng qua cau tra 10 cla
tre.

- Day tré biét viét tén minh mot cach tu nhién khong go ép, nhan ra tén minh trén bai tap ca
nhan. Cho tré lam quen chit cai théng qua mot sb tro choi:

+ Tim chit cai da hoc thong qua bai tho.

+ Luyén phat am thong qua tho, dong dao, cau chuyén.

+ Tro choi sao chép chit cai, choi dong vai
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* Chudn bi vé tinh cam Ky ning — x& hgi

Sy phat trién cic mat tinh cam quan hé xa hoi 12 tién dé quan trong cho viéc hoc va phat
trién nhan cach cho tré. Gido duc cho tré ¥ thirc vé ban than nhu:

- Théng qua tham quan truong tiéu hoc dé tré hiéu dugc va chap hanh nhimg ndi quy, quy
dinh chung cia truong tiéu hoc.

- Gido duc tré y thirc va thai do cu xtr phu hop ddi véi nguoi than trong gia dinh nhu 6ng,
ba, cha, me, anh, chi, em, chu, bac...

- Giao duc tré tao dung mbi quan hé tdt v4i ban bé va nguoi 1én xung quanh. Thong qua
cac ngay 18 hoi, cho tré 1am cac tim thiép, khung anh va ghi vao ddy 15i chiic mimg va treo anh
cua gia dinh bé.

- Thong qua tranh anh, tho truyén: Pat cau hoi kich thich tré biéu 16 cam xtic, suy nghi cta
minh v6i nguoi khac thong qua tro choi phan vai, dong kich.

- Giup tré tu lya chon va tham gia cac hoat dong choi nham phat trién tinh ty tin, tu lyc va
sang tao cla tré va phat trién tu duy. Tir d6 kich thich 10ng mong méi, hao hirc duoc 1én 16p 1
hoc tap cua tré.
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* Chudn bi vé mdt phdt trién tri tug

- Tan dung moi co hoi dé kich thich hing thu cua tré ddi voi hoat dong tri oc: Tré biét tu
giai quyét mot sb tinh hudng xay ra hang ngdy, c6 su hiéu biét co ban vé ban than, gia dinh, xa
hoi, biéu tuong vé thoi gian, khong gian, mot s6 ki ning co ban vé toan hoc. Chang han thong
qua cac tiét hoc: Ké chuyén, doc tho, 1am quen chir céi, lam quen v&i moi trudng xung quanh,
lam quen véi toan, hoat dong vui choi...Tré can dat duoc nhiing muc ti€u dé ra. D6 chinh 1a
hanh trang va 13 vbn hiéu biét rat can thiét dé tré budc vao 16p 1 tu tin va vimg vang.

* Chuan bi mt s6 ki niing can thiét cho hoat dong hoc tap

- Ngoai vi¢c chuan bj thé luc, tri tué, ngdn ngir va tinh cdm xa hdi ching ta can chuan bi
thém mét s ki nang can thiét cho hoat dong hoc tap cua tré. Tao diéu kién rén luyén mat ) ky
nang co ban cua hoat dong hoc tap: Sép xép ban ghé, hoat dong nhom, cach cam but, tu thé viét.



- Lam quen mét sd dd dung hoc tap cua truong tiéu hoc va méi trudng cia trudng tiéu hoc.
- Tuyén truyén cho phu huynh nam rd vi¢c chuan bi tot cac mat phat trién cho tré trude khi
vao 16p 1 vé duc, tri, thé, my.
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Lgi ich ciia viéc chuan bi tam thé cho tré vao lop 1
- Phat trién kha nang tu duy cua tré.
- Gitp tré manh dan, tu tin.
- Giup tré hinh thanh nhiing k¥ ning hoc tap, 1am chu viéc hoc va nhiing k¥ ning song thiét yéu:
K¥ nang tu phu vu, k¥ ning giao tiép.
- Gitp tré 1am chil ban than tot hon va dic biét 1 cho tré mot khong gian chuyén tiép dé tu tin
hoa nhp trong moi trudng maoi.

Chuan bi tdm thé cho tré 5 tudi vao 16p Mot ¢ vai trd vo cling quan trong va can thiét
dbi véi tré. Dé dap tmg dugc nhimg nhu cau ctia hoat déng hoc tap khi 1én tiéu hoc, vi vay ching
ta luén chu trong trang bi cho tré vé moi mit tir thé luc, nhan thuc dén cac ky nang séng co
ban...gop phan tao cho tré mot tién dé tot, nham gitip tré tu tin hon khi bude vao 16p Mot va hoc
duoce tot hon.



