TRUONG MAM NON PANG CUONG

NANG CAO CHAT LUGNG TO CHUC HOAT BPONG VE SINH CHAM SOC
CHO TRE LOP 3C1

Cong tac cham soc giao duc day tré lam vé sinh ¢4 nhan trong 4o tudi mam non dic biét
1a tré 3 tudi 12 viéc lam thiét thuc nham gitip tré c6 né nép thoi quen vé sinh, phong tranh bénh
tat, ting cudng stc khoe, hinh thanh nhitng ki ning séng co ban dau tién cho tré. Ngoai yéu tb
di truyén, chim soc sitc khoe bang ché do dinh dudng hop i thi phan 16n strc khoe phu thudce
vao yéu t6 cham soc vé sinh. Bao gdm vé sinh moi truong va vé sinh ca nhan. Déi véi tré
mam non viéc gido duc y thirc vé sinh c4 nhan nham giup tré khoe manh, c6 thoi quen vé sinh
c¢6 hanh vi van minh va phong chong bénh tat, dic biét hién nay c6 dich bénh cam . Khéng
phai tré nho nao cling c6 thoi quen biét rira tay luc ban, trude khi dn va sau khi di vé sinh, biét
danh rang, rora mat dung thao tac.. Mudn tao dugc thoi quen cho tré thi nhiém vu cua c6 gido
1a hét strc quan trong, c6 gido phai thudng xuyén rén luyén va tao thoi quen cho tré véi nhiéu
hinh thue.

Sau day 1a mot s6 hinh anh:

Tré thuc hanh thao tac rira tay







Tré thuc hanh thao tac rira mat







