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KE HOACH CHU DPE “ BAN THAN”

MUC TIEU - NOI DUNG - DU KIEN HOAT PONG CHU PE

CHU DE:
N N .. |Diadiém | Thuoe | "BAN THAN'
TT | Muc tiéu nam Noi dung nam Mang hoat dong chu dé 3 chite finh vure Ghi ‘
chu vé
Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 su
dieu
Nedv oh chinh
3 gay phu | néy co
Muc tiéu Noi dung Toi Ia ai gi};“bcéa“ nit VN
20/10
L LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT 4 4 4
2 | A. Phat trién van dong # # #
3 | 1. Thye hién cac dong tac phat trién ciac nhém co va hd hap # # #
Bai2: 7
- H6 hap: thoi bong bay
- Tay: hai tay giang
A an 4 ) ngang ha xuong
Thyc hién du cac | 1o 44 hop's | - Chan : buée Ién phia
budc ctia dong dong tac co ban | trudc 2 A
4 | tac ho hap trong PNE tac €O ban ) . San choi | Thé chat | TDS TDS TDS
NP trong bai tap thé | - Lung bung: Pua hai tay
bai tap the duc n - .
. x duc 1én cao nghiéng nguoi
theo hudng dan e
sang hai bén
- Bat: Bat tién vé phia
trude
* Van dong toan trudng
7 | 2. Thé hién ky niing vin dong co ban va cac té chét trong vin dong # # #
8 | * Van dong: di # # #
Kiém soat duoc o
van dong di thay | Di thay doi toc . ) . .
10 | déitécddtheo | dotheo higu | Shoitwdo:Nehetmhdi o) i | The chae | HBNT
dung hiéu lénh lénh ding
Gng hiéu 1én én
khoang 3-4 lan




32

* Van dong: chay

Kiém soat duogc i
van dong cha Chay thay doi . . 2.
33 | thay 451 the d}é tbe g@ theo higy | Lo choi:Chay thay doi 1y oy o | g cpdc | TDS TDS TDS
, ” N toc do theo hiéu Iénh
theo ding hi¢u 1&énh
1&énh
Da bong ra xa Tro choi: Sut bong vao g 2 g
36 duoc khoang ba bong on ’ Loép hoc | The chat | HBG HDbG HDbG
1,5m
49 | * Van dong: bo, truon, tréo # #
B0 theo duong
zic zic (rong Bo theo duong
50cm, c6 3-4 zic zic (rong ’
diém zic zac, 50cm, c6 3-4 Tiét hoc: Bo theo hudn , 2 1A
53 mdi diém cach diém zic zic, | thiang trong duong hep ¢ Lop hoc | The chat HDH
nhau 2,5m) mdi diém cach
khong chéch ra nhau 2,5m)
ngoai
65 | * Van dong: tung, ném, bit # #
Ném duogc tring | Ném dugc trung
dich ngang & dich ngang & | Tro choi: Ném trin . X 1A
2 khoénggcécflgl xa khoéng%:éc% xa | dich ¢ Lophoc | The chat | HBG HbG HbG
1,5m bang 1 tay | 1,5m bang 1 tay
90 | * Van dong: bat, nhay # # #
Gitr dugc thang Trd choi: Bé bat gioi Lép hoc | Thé chat | HPG HDG HDG
bang co thé khi Ay iAo A 4
02 | thychiénvan | DatUenvephia [ Battién vé phia | L
dong bat tién vé trude trudc qua 3-4 diém Lép hoc | The chat | HPH
phia trudc
3. Thyc hién va phoi hop duoe cic cir ddng ciia ban tay, ngon tay, phdi hop tay - 4 4 4
mat
| Drochoi: Meodudl | ga) choi | Théchét |HDNT | HDNT | HDNT
Thyc hién va Phdi hop tot | chuot ,
phoi hgp tot tay, | tay, chdn, mat | Tro choi: Bat trude tao | . . 2 1k
108 chan, mét rong trong cAc trd dang San choi | Thé chat | HDNT HDNT HDNT
cac vandong . | choi van dong . > S The di 15
meene Hmeene E;l"gc"m' Thoditam | o5 choi | Théchit | HDNT | HDNT | HDNT




TR choi: xi bu khoai | Sanchoi | Thé chit | HDNT | HDNT | HDNT
Tro choi: Tim ban than | San choi | Thé chat | HDNT HDNT HDNT
fgzgch“‘ + Lon Cau Sanchoi | Thé chdt | HDNT | HDNT | HDNT
Tro choi: Co dudi cac o
. . ngon tay, dan cac ngébn | Lop hoc | Thé chat | TDS VS-AN | HBG
Thuc hién duoc Co dudicac | tay vio nhau
van dong gap, ngon tay, dan X T
111 dan ngdn tay vao |  CAc ngon tay Tc_th‘fc hanh: Gap cac
nhau vionhau | loai hot hat, kep ong, v |y oy o [ théchit |HPG | HPG | HPG
a0, xau hat, x6 day giay, ;
giat quan ao......
104 | BRttweaicol | oo oo | Chotthuehanhcdicol 1y oy o0 | Théchde |PTT  |HPC | BTT
cuc to cucto
]?1et Y dl'mgA Su d.l;%ng .m(;)t 39| Choi st dung mot sb
ding cach mdt thiét bi van thiét bi viin phone bhim
132 | sbvanphong | phong phim: : D van phons p Lép hoc | Thé chat | HDG HPG HPG
2 R , , , tao hinh: : kéo, but
pham thong kéo, but da/sap , R X 4
. N da/sép mau, ho dan,...
thuong mau, ho dan,...
B. Giao duc dinh dudong va sitrc khée # #
1. Nhan biét mot s6 mon in, thue phflm thong thwong va ich lgi ciia chung doi véi 4 4
strc khoe
Noiding ten |\ bidt ten
mot so thye 0i mot sb thuc | Tro choi: Ban cac thuc 2 %
137| phimquen | EO'€ ; ;o M€ Léphoe | Thé chét | HDG HDG HDG
R pham quen pham tom,, cua, ca, thit...
thudc, san co tai ~
. thudc
dia phuong
;rg’i choi: Nguoidaubep |y o100 | Théchit | HDG | HPG | HPG
Biét gid trj dinh | $1é tridinh
dudng cua mot d}rong cua mot Tro choi: phan biét cac 2 A
O . s0 loai thuc , v T Lép hoc | The chat | HBDG HDbG HDbG
sO loai thuc 2 nhom thyc pham
2 pham
pham
2. Tap 1am mot s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat # # #




Budc dau lam
quen vdi cac
thao tac rira tay

157 | bing xa phong. | . epruatay | Thuchanh:BEthirta |y o000 Tpechge | VS-AN | VS-AN | VS-AN
N >. | bang xa phong | tay gioi
Biét rua tay voi
su giup do cua
nguoi 1on
Budc dau lam
quen vdi cac
160 | thao tdc lau mat. | Lam QUENthao |y o pan . Be ramat | Lophoc | Thé chit | VS-AN | VS-AN | VS-AN
Biét lau mat véi tac lau mat
su giup do cua
nguoi 1on
163 | Dictsucmieng | Tdpsuc miéng | Thuc hanh: Shemiéng |y o poe | Thé chét | VS-AN | VS-AN | VS-AN
bang nudc mudi | bang nudc mudi | nudc muoi
Biét théo tat, coi
166 que.u,l ao~V03 su C,Gl mac q'171an T‘rvo' choi: Mac nhanh c61 Lép hoc | Th 2 chit | BTT HDC
giup do cua 4o don gian gio1
nguoi 1on
Biét thé hién_ N
170 bangklolvnm V(? Dien Qat n}lu Thuc }}anh vige di vé Lép hoe Thé chit | HDC
nhu cau an, ngu, cau ca nhan sinh diing noi quy dinh
vé€ sinh ca nhan
Nhan di¢n dang , a1~ | Tro choi: Ki hiéu cua ai . X 1A )
171 db diing cé nhan Ky hi¢u ca nhan thé nhi Lop hoc | Thé chat VS-AN
3. Hanh vi va théi quen tt trong sinh hoat, giir gin sirc khée # # #
C6 mot s6 hanh
vitottrong an | Moi O, mOiban | o i | &i movi ciia bé | Lop hoe | Thé chét VS-AN
udng khi dugc khi an
nhac nhd
Biét chap nhan
va thuc hién
duoc mot sb s . R g s
193 | hanh vi tot trong DI.V¢ smh ding Tfo 'chuycn. Ve cachdi Lop hoc | Thé chat DTT
A - \ noi quy dinh vé€ sinh sach.
v¢ sinh phong
bénh }(hi duoc
nhac nho




C6 kha nang
nhan biét mot so
bi¢u hién khi

Nhan biét mot

Tro chuyén: Vé mot s

206 ém. Bidt noi vai | 0 biéu hién khi biéu hién khi 6m Lop hoc | Thé chat | BTT
NP ... | Oom
nguoi lon khi bi
dau, chay mau
4. Nhin biét mot s6 nguy co khong an toan va phong trianh # # #
Mot s6 quy tic
Biét va thyc hién an toati do*p gian Tro cvhuyen: Ye mot 50
duoc mot sb au (quytacdilén | quy tdc antoan don gian i
221 | S319C MOLSO AUY 41 éng cu (quytic di lénxuéng | Lép hoc | Thé chit | DTT DTT PTT
tac an toan don X A \ ey
. thang, cho cau thang, cho nguoi lon
gian N .
nguoi 1on dua dua sang duong,...)
sang duong,...)
II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C # #
A. Kham pha khoa hoc # #
1. Cac b phan co thé con nguoi " 4 4
Biét str dung
dung giac quan,
phoi hop céc
giac quan dé
xem xét, tim Céc giac quan
hiéu dac di€m va churc nang s - . Nhan
228 Ry . TC: Giac quan cua bé L&p hoc , DTT HDNT HDNT
cua doi tuong cua cac giac thire
(nhin, nghe, guan
ngui, so...de
nha:m ra dac di?;m
noi bat cua doi
tuong)
it 0 st oo |
209 | Phan £Ha co co thd va chire | Tiét hoc: Téi Ia ai Lép hoe | HPH
va chirc nang s , , thirc
, , nang cua chiing
cta ching
2. Do vat: # # #
* P diung, do choi # # #
Biét mot sb dac Piac diém ndi | Tro chuyén quan sat vé . Nhan
230 diém ndi bat va | bat, cong dung, dd choi ngoai troi L6p hoc thire HDNT HDNT HDNT




cach su dung do

cach su dung do

ding, b choi | dung, db choi | 10 choi: Phamloai ) p oy oI N s THpG | HBG
A giup toi thirc
quen thudc
3. Pong vat va thuc vat # #
Biét dac diém | Dic diém noi ‘ ,
noibat vaich lgi | batvaichlgi | Tro chuyén: Vé mot s Nhan
cua con vat, cdy, | cia con vat, cdy, | loai cay canh va cay an Lép hoc thire HDNT HDNT HDNT
hoa, qua quen hoa, qua quen | qua
thudc thudc
4. Mt s6 hién twong tw nhién # # #
* Thoi tiét, mua # #
Biét mot s6 hién | Hién tuong
255 | None, anh v anhva an - | 410 didm thoi tiét trong | San choi | HDPNT | HDNT | HDNT
anh huong cua huong cta no nga thire
no dén suc khoe, | dén stc khoe, gay
sinh hoat ctia tré | sinh hoat cua tré
*Nudc # # #
Bié't‘ mot sb
ngudn nudc
trong sinh hoat Mot s6 ngudn
266 | NANG nGay. Ieh 1 o trong sinh | L0 choikhamphd: BE ) o) o Nhan a0 s | ppe
loi ctia nude voi \ \ lam thi nghiém vo1 nude thire
A hoat hang ngay
do1 song con
ngudi, con vat,
cay
* Pat, da, cat, soi 4 4 4
e, inh chat | chung, tnh chde | TC Kham ph: ThT Nhin
282 | ST A C wng, Unhehat | ohiem vat chimndi, | Lép hoe | . HDG HPG | HPG
cua dat,da, cat, noi bat cua dat, A : thirc
- .. tan hay khong tan
01 da, cat, soéi
5. Cong nghé # # #
Bi’ét té,n 201 mot B’iét t@n 201 mot
sO thi€t bi cong | sO thi€t bi cOng | Goi tén mét sb thiét bi: Dién . Nhan
287 nghé: Dién | nghé: Dién thoai, Ipad, Tivi, Mdy tinh. . Lophoc |\ o HDC HDC HDC

thoai, Ipad, Tivi,

thoai, Ipad, Tivi,




May tinh...

May tinh...

B. Lam quen véi mdt so6 khai ni¢ém so' dang vé toan # # #
1. Nhan biét tap hop, so lwgng, so thir tw, dém # # #
Quan tam dén s0 ) ’
luong va biet | Bém trén doi
dém trén cac doi | tuong trong ’ Nhan
291 | tuong giong pham vi 5 va Tro choi: Bé tap dém Lop hoc . HDbG HDbG HDbG
A A 4 . thirc
nhau’, démdén S | dém theo kha
va dém theo kha | ning
nang
2. Xép twong irng # # #
C6 kha ning xép X . A
310 | twong tmg 1-1, | CPWONSUNE | 1 i Ghép dbi Léphoc | N0 ypG  |HPG | HPG
o ann 1-1, ghép doi thirc
ghép doi
3. Sip xép theo quy tic # # #
Xép xen k& % N . Nhan
. ‘) .

314 (AB) TC: Tiép theo la gi? Lop hoc thire HbG HbG HbG
4. So sanh , do lwong # # #
Bict so sanh 2
doi tuong vé
kich thudc va ) ) .
noi duoc cac tur: | So sénh‘2 doi Tié:[ hoc: So sanh \{é Nhin

319 | to hon / nho hon; | tuong vé kich chi€u rong cua 2 doi Lop hoc L HDbH

\. & . thure

dai hon / ngan thude tuong

hop; cao hqn/

thap hon; bang

nhau

5.Nhan biét, goi tén # # #
C6 kha nang st Sir dung céc

gp7 | dwngedchinh |yl Sede | o choi Strduung cde g oy o | NhAD ) HDPG

hoc d¢ chap chéip ghép hinh dé chap ghé thtrc

ghép




6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian # # #
Nhan biét dwoc | Nhan biét phia
phl? . tren ) phla, tren’- P h1a, duti Tiét hoc: Nhan biét phia A
duéi - phia trude | - phia trudce - . - n . Nhan
337 . . trude - phai sau, trén, Lép hoc , HbH
- phéi sau, tay phai sau, tay Jusi cta ban than thirc
phai - tay tréi phai - tay tréi ’
cta ban than cua ban than
C. Kham pha xa hoi # # #
1. Nhan biét ban thén, gia dinh, trwdong 16p mam non va cong dong # # #
Noi dugc tén, Tro choi: Toi 1a ai , toi . Nhan
tudi, givitinh, | Tén, tudi, gidi | cAn gi? Lophoe | e HBG 1 HPG | HDG
348 | trang phuc cua tinh cua ban P . . A
ban than khi than T}et hoc: Trang phuc ctua Lép hoc N}}an HDH
dlIQ'C hoi bé | thirc
I11. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # # #
A. Nghe hiéu 101 né6i # # #
Co khz}xnang' Nghe hidu noi Tiet hoc: Gau con bi sdu Léo hoc Ngoén HPH
nghe hiéu ndi ~ 12 | rin Op hoc | ot
~ 12 | dung truyén ke, g g
dung truyén ke, truyén doc phu X
385 truycn’ fi(-’f th hop vSi &C) udi Tle‘t I}QC: Truyén: Mon Lép hoc Ng~0n DL
hop véi do tudi 1 aA qua tdng me ngir
va chu dé thuc va ch de thyc Choi gbc sach. ké Nao
deti hién oi géc sach, ké . gon
hi¢n chuyén theo tranh Lép hoc ngit HbG bTT HbG
ohe ek oo hay, | Nohe céc bai
g. " | hat, bai tho, ca | Xem Video, nghe cac bai
bai tho, ca dao, X o 1as A
ddng dao, tuc dao, dong dao, | hat, bai tho, ca dao, dong Ngon
386 NS tuc ngtr, cau do, | dao, tuc ngll cau do, ho, | Ldp hoc . PTT PTT bTT
ngit, cau do, ho, 2 nglr

ve phu hop voi
d6 tuoi va chu dé
thuc hién

ho, veé phu hop
vo1 do tudi va
chu dé thuc hién

ve phu hop voi do tudi
va chu dé thuc hién




Nhan ra mot so
sac thai bicu

Mot so sac thai

387 | cam ctia Ioinoi | 01U cam cua loi | Trd choi: Camxtc cta |y oy (NGO e g
S nodi (vui, budn, bé. ngir
(vui, buon, s¢ .
x: so hai)
héi)
B. Sir dung 19i né6i trong cudc song hiang ngay # # #
Biét bay t6 tinh 7 R
\ X, Str dung cau \ A A
cam, nhu cau va R X Tro chuyén: Str dung cau
hiéu biét ciaban | O™ SO 4o “an mo rong dé bay Ngn
398 A 13 , rong dé bay tdé AR AT Lép hoc A bTT HDC DbTT
than bang cac : \ to tinh cam, nhu cau va nglt
N - tinh cam, nhu 2 ek
cau don, cau don x v 1:2 1.z | hiéu biét
. A cau va hi€u biét
mo rong
€6 kha nang doc | 5 ) 16 pai
thudc bai tho, ca
dao, dong dao tho, ca dao, Ngoén
404 | 420, AONE QA0 1 4hho dao phi | Tiét hoc:Co day Lophoc | 3 HPH
phu hop do tuoi A Xe s ngtr
R hop d6 tuoi va
va chu dé thuc N o
A chu dé thuc hién
hién
Costiine b | Ti0 K| st iamg iy | | g
409 | Chuoc srng ! 0 101AAN 4t chude giong céc Lophoc | 9 HPG |HPG | HPG
cuia nhan vat chuyén cua giao A A ngtr
A x nhan vat
trong truyén Vién
C. Lam quen véi viéc doc - viét # # #
Biét cam sach Biét cam sach
ding chiéu va dang chi€u va | Tro chot: Doc tho chir Nadn
427 | md sach, xem mo sach, xem | to, ké chuyén, ké chuyén | Lép hoc n gﬁ HbG HbG HbG
tranh va "doc" tranh va "doc" | theo tranh.... &
truyén. truyén.
agp | THiCh V&, "VIRt" | s i gy | Choitwdo s Vetheoy |y oy o I NGON s Tepe | HBPC
nguéch ngoac thich nglt
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI # # #
A. Phit trién tinh cim # # #
1. Thé hi¢n y thirc vé ban than
N(}i duoc tén, Tén, tuéi, gidi Trd chuven-Ten. tudi
449 | tudi, gi6itinh | tinh cua ban YOR-A I, WOL g hoc | TCKNXH | PTT PTT HDC

cua ban than

than

gi61 tinh cua ban than




2. Thé hién su ty tin, ty lue # # #
Man}} dar} tham Ké vé ban than . A A
gia vao cac hoat théna qua Tro chuyén : Vé ban than
463 | dong, manh dan - 9d N thong qua nhirng cau héi | Lop hoc | TCKNXH | BTT bTT
L nhirng cau hdi N
khi tra 101 cau PR g01 md cua co
hoi £01 mo cua cod
3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cim véi con nguoi, 4 4 4
su vat, hién twong xung quanh
Bi€u 10 trang
Biét bidu 1g cam | DAICAMXUC oy banh lam mot sé
, R qua nét mat, cu o, . .
xuc vui, budn, s¢ chi, giong noi: trang thai cdm xac( Vui, | Lop hoc | TCKNXH bTT HDC
hai, tirc gian o ch'oi; hét, budn, s¢ hai, tirc gian)
van dong
Biét cac ngay 1& 7 ’
hdi trong nam, Thé hién cam Tiét hoc TCKNXH:
biet the hién cam | xuc trong cac Ngay phu nir Viét Nam HDbH
Xuc vao ngay 1€ | ngay I€ ho 20/11
hoi
487 | B. Phat trién k§ ning xi hi # # # # #
488 | 1. Hanh vi va quy tic &ng xir xa hdi # # #
zgucuhlg?nﬁlzt Thyc hanh mot sé quy
Thuc hién duge | o0 Y N9 qinh & 16p va gia dinh:
N . 16p va gia dinh: 2%
mot s6 quy dinh Sau khi choi x& don dep va sap x€p sau
489 | ¢ 16p, gia dinh cAt dd choi Pl khi choi xep cat do choi, | Lop hoc | TCKNXH | HDC
va noi cong cong khong tranﬁ khong tranh gianh do6
phu hop do tuoi gianh @ choi, 1(;?)01; eVang 101 ¢6 gido va
vang 161 bd me i
Biét quan tam, Quan tam, gid Tr(‘,) chuyén tao tinh
505 | gitp do ban khi am, giup hudng ve cach quan tam | Lop hoc | TCKNXH HDC DTT
N d& ban o
can thiét gitp do ban.
508 | 2. Quan tim dén méi trudng # # # =
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Biét cham séc
cay xanh. Theo
ddi su phat trién

cua cay, cay

Cham soc cay
xanh. Theo ddi
sy phat trién cua
cdy, cay trong tir

TC: Cham soc cdy xanh.
Theo ddi su phat trien
cua cdy, cay trong tur cu,

5 5 TCKNXH
trong tur cu, qua, cu, qua, hat, qua, hat, canh... Phan Lép hoc HBG HBG HDG
hat, canh... Phan | canh... Phan biét | biét ciy rau va cay
biét cay rau va cay rauvacay | canh...
cay canh... canh...
Biét bo rac dtng | .. . . . o x e
512 | noi quy dinh khi | O 8in vésinh | Thuc hanh ve gitt ginva |y o} | roxnxH | HDNT | HDNT | HDNT
: \ moi truong bao v&€ moi truong
dugc nhac nho
518 | V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY # # #
A. Cam nhén va thé hién cam xic trudc vé dep ciia thién
519 on Al X RSP Z At A # # #
nhién, cufc song va cac tic pham nghé thuat
Thich thi, ngam
nhin va biét str
dung cac tur goi
camaleneam | NS | oo owinseie|
524 . x. yedep ! pham tao hinh cia minh | Lép hoc ~ HbC HbC HbC
trude vé dep noi bat cua tac , my
A Ay < A \ cua ban .
bat (v€ mau sdc, pham tao hinh
hinh dang, bo
cuc...) cua tac
pham tao hinh
525 | B. Mt s6 ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh # #
Co kha nang van ) i
dong theo nhip A an Tiet hoc VD : Mua cho . Tham
527 : : Lép h N HbH
diu bai hat, ban | endongdon o yem ophoc | o
x gian theo nhip
nhac (vo tay S e
) . diéu cua cac bai
theo phach, nhip, hat. ban nhac e TaAs L h
van dong minh ) : Day hat bai: D61 mat Lép hoc Tliam HDH
hoa) xinh ¥ my
Biét sir dung cac Slf dL;mg mf')t 39 | Tiét hoc: Lam buu thiép | L6p hoc T}iarn HDbH
A At k¥ ndng v& nét my
nguyén vt licu thang, xién ; Tham
542 | tao hinh dé tao & Xien, Ti€t hoc:T6 mau ban tay | Lop hoc ~ HDbH
\ 2 ngang dé tao my
ra san pham theo A , z
SU 001 ¢ thanh birc tranh Tibt hoc: V& qua bé Léb h Tham HPH
I 201y don gign i€t hoc: V& qua bong 6p hoc my
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Biét xép chépg, , ,
cith o than | Xpmmesin | o Thim
551 | CACN O I o shAm c6 cAu E10C X CAUOTE 1 T gy hoe | - x HDG HDG HDG
cac san pham c6 , ., bao, x&p cau truot, x&p my
XL truc don gian PN N
cau trac don cac cong trinh.
gian
Biét va goi tén N \ \ g L z
554 | mau sic co ban M?u sac o b,an T7r0 CI}OL Mau sac co Lop hoc Tliam HbG HDbG HbG
X . ciia mau nudc | ban cua mau nudc my
(mau nudce)
559 C. Thé hién sur sang tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ 4 4
thuat (Am nhac, tao hinh)
C6 kha nang van | Van dong theo y | . /o - van dong
dong theo y | thich khi hat/ 10 "o thich khi hat / Thém
560 | thich cac bai hat, | nghe céc bai hat, y thich kil hat Lép hoc N bTT bTT
. X nghe cac bai hat, ban my
ban nhac quen ban nhac quen n
K N nhac quen thude
thudc thudc
C6 kha nang tao ., Thuc hanh Iya chon cac
ra cac san phim Taora cac san nguyén hoc liéu dé tao Tham
566 . .| pham don gian AT " L&p hoc N HDbG HDbG HDbG
tao hinh theo y theo V thich ra cac san pham tao hinh my
thich y theo y thich.
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU BE “
Trong d6: - Linh vue thé chat 30
- Linh vwe nhan thire 17
- Linh vwe ngén ngir 11
- Linh vy tinh cam k¥ nang xa hi 6
- Linh vue thim my 10
Cong tong s6 ndi dung phan bd vao chi dé 62 24 61
Trong do: - Bon tra tré 11 5 8
- Thé duc sang 3 2 2
- Hoat dong goc 23 22 25
- Hoat dong ngoai troi 11 11 11
- V¢ sinh - an ngu 3 5 4
- Hoat dong chiéu 6 6 6
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- Tham quan da ngoai 0 0 0
- L& hoi 0 0 1
- Hoat dong hoc ) 5 5
Chiara: + Gio thé chat 1 0 1
+ Gio nhan thirc 2 2 0
+ Gio ngon ngir 1 1 1
+ Gio TC-KNXH 0 1
+ Gio tham my 1 2 2
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
Ghi chi vé
A oan S6 tudn o A .. . sur dicu
Tén chu dé nhanh thuc hién Thoi gian thwe hién | Ngwoi phu trach chinh (néu
o)
Nhénh 1: “ Té1 12 ai” 1 tuan T 30/9/2024 dén Pham Thu Hang
4/10/2024
Nhéanh 2: “ Nhu cau cta bé” 1tuan | Tt 7/10/2024 dén Hoang Thi Hé
11/10/2024
Nhénh 3: “ Ngay phu nir Viét Nam” 1tuan | Ttr 14/10/2024 dén | Pham Thu Hang
18/10/2024

I1I. CHUAN BI

Nhanh 1 “ Toéi la ai”

Nhanh 2 “ Nhu ciu cia bé”

Nhanh 3 “ Ngay phu nit Viét Nam”

- Lén ké hoach hoat dong theo
cac linh vuc phat trién cua tré.
- Trang tri sp xép cac goc

nhom choi pht hop véi chi dé

Gido vién

- Lén ké hoach hoat dong theo cac
linh vuc phét trién cua tré.

- Trang tri sip xép cac goc nhom
choi phu hop véi cha dé nhanh.

- Lén ké hoach hoat dong theo cac
linh vuc phét trién cua tré.

- Chuan bi db dung db choi cho cac
hoat dong cua tré.
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ban than.

- Lén ké hoach hoat dong theo
cac linh vuc phat trién cia tré.
- Trang tri sip xép cac goc
nhém choi phit hop véi chi dé
nhanh.

- Chuan bj d6 dung d6 choi
cho céc hoat dong cuia tré.

- Chuan bi cac nguyén hoc
liéu tao hinh ( vo hdp, bia, chai
lo nhua, lich cii...).

Cac bai tho, dong dao, ca dao,
Ve.

- Chuén bi d6 dung d6 choi cho cac
hoat dong cua tré.

- Chuén bi céc nguyén hoc li¢u tao
hinh( v6 hop, bia, chai 1o nhya, lich
cli...).

Cac bai tho, dong dao, ca dao, cau
dé.

- Tro chuyén véi tré, trao doi voi
phu huynh vé cha dé, vé tinh hinh
tré¢ o 16p, o gia dinh.

- Chuan bi day du thiét bi vé sinh ca
nhan tré, d6 dung tré.

- Trang trf sap xép cac goc nhom
choi phtt hop véi chu dé nhanh.

- Chuén bi céc nguyén hoc li¢u tao
hinh ( v6 hop, bia, chai lo nhya, lich
cll...).

- Cac bai tho, dé)ng dao, ca dao, cau
d6 vé truong 16p MN.

- Tro chuyén voi tré, trao d6i véi
phu huynh vé chu d¢, vé tinh hinh
tré¢ o 16p, o gia dinh.

- Chuan bi day du thiét bi vé sinh ca
nhan tré, d6 dung tré.

- Chuén bj tdt cac diéu kién cho
chim MT.

- Tao canh quan moi truong
sach dep.

- Trang thiét bi hoc tap, dd
dung , d6 choi ngoai trdi, cac

- Hoc liéu tao hinh: giéy v¢, keo
dan, gidy mau, sap mau.

- Trang thiét bi vé sinh dn ngy.

- P6 dung hoc tap cho tré.

- Tao canh quan moi trudong sach
dep.

- Hoc li¢u tao hinh: giay v€, keo dan,
giay mau, sap mau.

ina g | DRone e nang, ghc dicu ien - Trang thiét bj vé sinh an ngi.
: : ‘ - b6 dung hoc tap cho tré.
- Hoc liéu tao hinh: giéy Ve,
keo dan, gidy mau, sap mau.
- Trang thiét bi vé sinh an ngu.
- Tranh chuyén vé chit @& Ban | - Tranh chuyén vé nhu cau cta bé. - Tranh chuyén vé ngay hoi ctia ba
than. - Mot s nguyén liéu cho 16p: keo cua me, cua co giao 20/10.
Phu - Mot sb ng}lyén liu cho 16p: | dan, gidy v&, bang dinh, vo hop, lich | - M@t sé ng~uyévn liéq cho 16p: keq
huyﬁh keo dan, giay v€, bang dinh,vo | cii... dim, giay v€, bang dinh, vo hop, lich

hdp, lich cii...
- Cung gitp tré hoan thanh tot
cac muc ti€u theo cac linh vuc

- Cung gitip tré hoan thanh tot cac
muc ti€u theo cac Iinh vuc hoc cua
chu dé.

cil...
- Cung gitip tré hoan thanh tdt cac
muc ti€u theo cac linh vuc hoc cua
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hoc cua chu dé.

chu dé.

bai vé Ban than
cua chu dé.

Tré

dep, sang tao.

- Poc tho. Ké chuyén, ca hat
va van dong nhip nhang cac

- Thue hién tot cac muc tiéu,
hoat dong theo céc linh vuc

- Tao ra do dung d6 choi trong
16p hoc, san pham tao hinh

- Tré tao ra san phim c6 ndi dung
vé chit @& nhanh bang cac nguyén
vat liéu khac nhau nhu tranh vé€, t6
mau do choi, dd dung bao v¢, trang
phuc bé trai, bé gai.

- Lam sach, Album, truy¢n veé s&
thich cua bé, Cac giac quan, ..

- Poc tho. Ké chuyén, ca hat va van
ddng nhip nhang céc bai vé chu dé
nhanh.

- Poc tho. Ké chuyén, ca hat va van
dong nhip nhang cac bai vé ba vé
me, vé ¢o giao..

- Thue hién tot cac muc tiéu, hoat
dong theo céac linh vuc cua chu dé.

- Tao ra nhitng mén qua dep, sang
tao dé tang ba va me.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

1. Don tra tré

HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN

Ghi chu

Thir 2

Thir 3

Thr 4 Thi S

Thir 6

-Don tré vao 16p, ren tre thoi quen chao o, chao bb me, ong ba, cd y thic cat gon do dung.
-Trao d6i véi phu huynh, trd chuyén voi tré vé chu dé. Tuyén truyén phu huynh cing chung tay phiing
chong dich, dong gbép va phdi hop cung tré dé hoan thanh cac muc tiéu theo cac linh vuc phat trién cta

chu deé.
moi.

- Giao duyc y thirc vé sinh ca nhén, biét dung con xit khuan khi dén 16p. Biét cit d6 dung ca nhan dung

noi quy dinh.

- Tro chuyén voi tré vé cach gilr gin v¢ sinh co the sach s€.

- Tro chuyén vé ban than tré qua cac cau hoi goi ¥ cia c¢6.Noi dugce tén , tudi gidi tinh cia ban than.
- Cho tré xem video, nghe cac bai tho, ca dao, dong dao, tuc nglr cau do ho, vé chu dé ban than.
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2. Thé duc sang

HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN Ghi ch
| u
Thir 2 Thw 3 Thuw 4 Th 5 Thiwr 6
* Khoi dong: Tré di theo doi hinh vong tron voi cac kiéu di: Kiéng got, Nghe tinh di dtng( i, chay
thay do1 theo hi¢u 1énh cua co) ,
* Trong dc}ng: Tap 5 dong tac két hop voi vong
- HO6 hap: thoéi bong bay ,
- Tay: hai tay giang ngang ha xudng
- Chan : budc 1én phia trudce
- Lung bung: Dua hai tay 1én cao nghiéng nguoi sang hai bén
- Bat: Bat tién vé phia trudc
*‘ Van dong toan trudong theo nhac
* Ho1 tinh: Tré di lai nhe nhang theo ddi hinh vong tron va lén 16p
3. Hoat dong hoc
Nhanh Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 Cthl]I
Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 | Ngay 2/10/2024 Ngay 3/10/2024 Ngay 4/10/2024
Nhf”h PTNT PTTC PTNT PTNN PTTM
Toi la ai Bat tién v¢ phia Nhan biét phia Tho: Co day T6 mau ban tay
trudc trudc, phia sau
trén dudi ctia ban
than
Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngay 10/10/2024 | Ngay 11/10/2024
Nhanh PTTM ~ PTNN PTNT PTNT PTTM
2 V& qua bong Gau con bi sau So sanh chi€u Trang phuc cta bé | Day hat : D61 mat
rang rong cua 2 doi xinh
tuong
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Ngay 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay 17/10/2024 | Ngay 18/10/2024
Nhanh PTTM PTNN PTTM PTTCKNXH PTTC
3 Day VD: Mua Truyén: Mon Lambuuthié | Ngay phu nir Viét Bo theo hudng
cho me xem qua tang me nam 20/10 thang trong duong
hep
4. Hoat dong ngoai troi
, . . . . , Ghi
Nhanh Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6 chi
Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 | Ngay 2/10/2024 Ngay 3/10/2024 Ngay 4/10/2024
Nhanh | - Quan sat: Po - Quan sat: Vuon | - Quan sat: Cay khé - Quan sat: Xich du| - Quan sat: Hoa
1 choi cau truot rau - TCVD: Bat trudc| - TCVD: Xibu Lan
-TC: Xi bu khoai| - TCVD:M¢o dudi tao dang Khoai - TCVD: Bong tron
- Choi tu do tai chuot - Chot tu dro tai khu| - Chot tu do tai khu| to
khu tro choi dan | - Choi tu do tai vuc thé chat: san cd, vuon rau) | - Choi tu do tai
gian, va géc ngh¢ | Khu nha bong du c:élu ca, vat chim khu san co, vuon
thuat. quay. noi, dong gach tur rau)
cat am.
Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngay 10/10/2024 | Ngay 11/10/2024
- Quan sat: Xich - Quan sat: Bau | - Quansat: Vuon | - Quan sat: Nha | - Quan sat: bap
du troi rau bong bénh ‘
- TCVD: Xibu - TC: Xi bu khoai| - TCVD: Bat chudc| - TCVD: Timban | - TCVD : Lon cau
Nhanh | Khoai - Choi tu d9 tai tao dang than vong
2 - Choi tu do tai | khu vuc thé chat: | - Choi tu do tai khu| - Choi tu do tai khu| - Choi tu do voi

khu san co, vuon
rau)

Choi cac tro choti
véi bong.

tro choi dan gian,
va goc ngh¢ thuat.

vuc thé chat:
Choi cac tro choi
véi bong.

cac do choi ngoai
san truong
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Nhanh

Ngay

14/10/2024 Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay 17/10/2024 | Ngay 18/10/2024
- Quan sat: bap hoa gidy , - Quan sat: Bau troi - Quan sat: Cay lghé - Quan sat: Xich du
bénh - TCVD: Bat - TCVD: Bip mat | - TCVD: Lon cau | - TCVD: Méo dudi

- TCVD: Bit mit

bt ban
- Choi tu do tai
khu vuc kham

trudc tao dang.
- Choi tu do tai
khu vuc cat
nudc: cau ca, vat

bat ban.
- Choi tu do tai khu
vuc thé chit: Choi
cac tro choi véi

vong
- Cho1 tu do véi
cac d6 choi ngoai
san truong(khong

chuot.
.- Choi tu do tai
khu vuc cat nudc:
cau ca, vat chim

pha khoa hoc va | chim ndi, dong bong. dé tré tréo leo, ndi, dong gach tur
chg qué. gach tir cat am. dam bao ATTD). cat am.
5. V¢ sinh, an, ngu
. . . . , Ghi
Thur 2 Thu 3 Thir 4 Thw 5 Thw 6 chi
- Tro chuyén Vé cac budc rira tay va cho tré thuc hanh rira tay trudc gio an
- Tro chuyén,vé qéc budc lau mat va cho tré lam moé phong, tp thuc hanh lau mat trudc gio an
-Ren tré tu thé ngdi khi an.
- Tro chuyén vé cach moi c6, moi ban khi an. Ren tre co thoi quen tbt tré moi ¢, moi ban khi dn, dn xong
biét 14y ca dung ki hiéu dé xtic miéng nugc mudi. ’
- Tao cho tré gidc ngt thoai mai, ngt du gidc qua hinh thirc thi dua “ Ai ngt ngoan nhat”
6. Hoat dong chiéu
. . . . . , Ghi
Nhanh Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thur 6 chi
Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 | Ngay 2/10/2024 Ngay 3/10/2024 Ngay 4/10/2024
Nhanh | - TCVD: Bong - TCVD: Tim -TCVD:Nuna |- Cho tré nhén ki - TCVD : Hai hoa
1 tron to ban than nu nong. hi¢u ca coc. - Lam quen bai
- Lam quen voi -Thuc hanh : Ca | - Thuc hanh : - TCVD: Bo dé. hat : D61 mat xinh
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may tinh. hat cac bai hat Nhén xét tac - Choi tu chon - Choi tu chon
- Choi1 tu chon. theo chu dé ban phém tao hinh
than. cua minh cua ban
- Choti tu chon - Choti tu chon
Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngay 10/10/2024 Ngay 11/10/2024
- TCVD: Tay - TCVD: Tao - TCVD: Dau - TCVD: Chan
dep. dang tay - Lam vé sinh 16p | dep
Nhanh | - Ca hat ,Van - Lam quen voi - Cho tré lam hoc: - Nghe truyén:
2 dong theo ¥ thich | bai hat: P6i mat quen v&1 may + Lau d6 choi Cau b¢ diing cam
cac bai hat, ban | xinh, tinh +Lau gia d6 choi | - Choi tu chon
nhac - Choi tu chon - Choi tu chon +S§1p Xép dd choi
- Choti tu chon gon gang ngan lap
Nhann | NGAY 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay 17/10/2024 Ngay 18/10/2024
3 - TCVD: Lon - TCVD: Tai, -TCVD: Dautay |- TCVD: Haihoa |- TCVD: Bong
cau vong mat mom. - Lam quen voi -Tro chuyén vé 1oi | tron to
-Tro chuyén vé | - Cho tré tap lam | bai hat: MUa cho | noi va cir chi 1& - Trd chuyén vé
161 néi va cir chi | quen voi con me Xem. phép, lich su trong | cach gilt gin vé
1€ phép, lich su chudt may tinh. - Choit tu chon giao tiép sinh than thé
trong giao tiép - Choi tu chon - Choi tu chon. - Lau don va sép
- Choi tu chon xép lai do choi
trén cac gia goc.

V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET

. 4 5 ; ) Phan phoi vao nhanh
TT|  Tén géc choi Muc dich— Yéu chu | CA¢hoatdéng/tro Chuén bj P

choi trong géc choi N1 | N2 | N3
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Goc
phan
vali

-Tré biét chon thuc
pham, bi€t cac thao
tac ché bién thuc

-Tré dong vai lam bac
tieép pham, dau bép

- B6 dd choi niu
an, bép, no1, Xoong,

A an 2 X 1.0 A A N s .
Trlg?ﬁ;. pham. ché bién thyc pham | va céc loai thuc
Bép #n ) - Tré thuc hién tot thanh cdc mon an va | pham, bang thuc
troﬁ cong viéc duoc giao, | goi tén ting mon an, | don, 16 t6 ché
tru(‘)rgl be chap nhan phan cong | c6 trong 4 nhom thuc | bién,...

& cong viéc trong pham
nhom.
_ T 9 A h;( h-/\ , . . .
re l?let t ¢ 1¢P. - Tré lam cac thao tac
thao tac cua nguoi 1 £ 1s
. 1n TRy ban hang: xép hang,
ban hang.Biét gidi o s oa A A s ,
A S . | dat gid hang cho tung | - Quay hang, cac
L s thi€u cac mat hang va | °. <, N . 2 A
Ban hang L mat hang, moi khach | loai thuc pham, do

\ - | no1 gia tien. e es A - \ A .

- Tro choi: \ A mua noéi gid tién, goi1 | dung do6 choi cua

.~ 1. | - Thuc hanh phan \ VA A 1

Siéu thi A o A hang va nhan tién. bé, banh keo, trang

: cong cong viéc trong . A - L,

vincom -Tré mua hang: hoi phuc, hoa qua, gia..

nhom, ko chen 1an
khi di mua hang

gi‘é, nhan hang, tra
tién
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-Cho1i cac
tro choi On
luyén toan,

-Tré co6 k¥ nang choi,
hiéu luat choi, cach
choi céc tro choi 6n

- C6 néu luat choi,
cach choi, cho1 mau
cho tré xem va huéng

- Cac loai ban co
choi, quan choi.
- Thé deo goc

- Tré thuc | luyénva hiing thu dan cho tré choi
Goc | hién tot choi. - Choi céc ban co:
Hoe cong Vl'éC - Bfé, tap dém
tﬁi) dugc giao, - Tiép theo 1a gi?
: biét giup - Bé tap so sanh
dd ban. - Bé chon ding hinh
- Ghép tranh
- Tim bdng cho toi
Goc | -Tao cac san| -Tré c¢o k¥ nang to, C6 hudéng dan tré t6, | - Cac nguyén hoc
ngh¢ phém vé chu| v&, cit, xé dan, nin v&, xé dan, cat, nan, | liéu( len, vo hdp céc
thudt | 4& ban than | va biét phdi hop cac | lam cac d6 dung, @6 | loai, xbp mau, hot

k¥ nang v&i nhau dé
tao ra cac san pham
theo chu dé.

- Tré st dung cac
nguyén hoc li¢u khac
nhau dé 1am ra cac
san pham theo ¥
thich.

-Tré sang tao khi lam
san pham.

choi theo chu dé.
-Tré sang tao trong
san pham.

- C goi hoi dé tré
cam nhan dugc vé
dep trong san phim
ctia minh va no1 duogc
vé dep do.

- Tré néu 1én y tudng
tao hinh va tu dat tén
cho san pham ctia
minh.

hat...), sdp mau, mau
nudc, but 16ng giay
ve, keo dan, kéo,...
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Goc

-Tré thudc tho, doc

Tré doc tho va chi

- Tho chtr to, cac

sach | -Doc tho ding giai dicu. vao tu trong tho. loai chuyén tranh
Ké -Tré c6 ngdn ngit ké | -Ké chuyén sang tao | theo chu dé tranh
chuyén. chuyén, biét ké sang | theo tranh, anh, r6i, hoa bao
-Diénrdi. | tao. -Lam Album vé chi | cii, kéo, keo dan,
-Lam -Tré c6 k¥ niang dién | dé ban than
Album roi va cat dan tranh | -Dién rdi.
anh lam Album
Goc - Tré biét str dung céc | - Tré xay khu vui - Cac khoi xop,
Xay |-TC:Xay |khdihop, khdixép | choi,khudn vién cay | khéi hop, gach, cay
dung | khu vui dé tao ra khudn vién | xanh, hang rao. xanh, cay hoa, tham
- L::‘P choi. khu vui choti theo - Tré néi 1én dugc y | cd, hinh nguoi...
ghep mau tudng vé cong trinh
-Tré biét bd tri hop cua minh.
1y, dep va sang tao.
- Cham soc | .-Tré biét mot s6 k§ | Huéng dan tré chaim | - Céc loai cdy canh,
cay. nang cham soc cay soc cdy: nhat 1a vang, | chau nudc, hat
Goc -Theo dBi | trong. ’ tudi cdy, quan sat sy | gieo, bon dat,...
. su phat | -Tré biét dugc qua phat trién cua cay.
thién NS . Y Y 2 LA ,
nhién tI‘lGI} cua | trinh phat trién ctia -Tré thay dl.l;Q'C qua
cay cay tur hat, cu. trinh phat trién cua
cay.
- Xau vong | - Tré biét xau vong - Tré 16ng cac dai - Cac dai day
Goc | Dan té't‘ - Tré biét gdp quan day tao thanh vong - Quan 4o .
K | Gap quan | ao L - Tr¢ gap quanaova | - H1nh bﬁp bé voi
niing ao - Tré biét tet toc sap xep gon gang mai toc dai
A - Tré tét toc cho bup
song

bé
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- Choi va ciing c6 cac | -Tré ¢ k¥ niang di Tré di noi got, bat | x
van dong tinh, van ndi got, bat chum chum tach chan,
GOc . .x | dong tho. tach chan, ném xa, ném xa, ném tring
2 Goc the ) ; - ;
thg chit kéo co, cur ta... dich, cu ta... X
chat - Tré biét st dung - Tré dong mé cuac
khéo 1éo cua déi ban | 40, bén toc, budc
tay. day, lip ghép..
TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
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