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KE HOACH CHU PE: “ BAN THAN” — LOP 5A2

I.  MUC TIEU - NQI DUNG - DU KIEN HOAT PONG CHU DE
CHU DBE: Ghi
"BAN THAN" chtt
Pham D.I;a ,
o n \ ad . Y ah : diém | Nhan ; ,
TT | Muc tiéu No6i dung chu dé Hoat dong chu dé vi thuce & hl Nhéanh2 | Nhanh3
hien |
chtrc ot N
2 m gay
Co th
b: © |duong | PNVN
cua bé 20-10
Bai 2:
- H6 hap: Hit vao thé ra
két hop bat chudc am
Thyc hién diung, thuan thanh
thuc cac dong tac - Tay: Dua 2 tay ra trudc,
trong bai tap thé duc Tap két hop 5 dong lén cao San
1 theo hi¢u 1€nh, nhip tac co ban trong bai - Lung, bung: 2 tay gio Khéi choi TDS TDS TDS
ban nhac/bai hat. Bit | tap thé duc cao qua dau nghiéng
dau va két thuc dong nguoi 2 bén
tac ding nhip. - Chan: chan budc 1én
trude, khuyu gdi
- Bat: Tach khép chan
* Van dong toan truong
Giir duoc thing bang 14
co thé khi thuc hién | Démg mét chan, giit e °p
A A , A 2 . Tro choi "Si€u nhan dung , hoc+
2 van dong dirmg mot thang nguoi trong 10 5 < Lop . HDC HDC
N o bang 1 chan san
chan va gitr thang giay .
“ " choti
nguoi trong 10 gidy




Kiém soat duoc van

dong, phan xa nhanh 16p
. kl}i diA déiAhuc’mg (tc | Bi thax déiA toc do ch‘) choi: Nghe tinh- di Lép h?c+ HDNT HDNT
dd) van dong theo theo hiéu 1énh ding san
hiéu lénh (d6i hudng choi
it nhat 3 1an)
Nhanh nhen, khéo 1éo
g | VR di Yua de_}p bat . D;, dap va bat bong T{et hof: bi, dap va bat Khéi San‘ HDH
dugc bong ndy 4-5 lan | nay bong nay choi
lién tiép
> , Giit bong bang 2 16
Bict ding mot 0 bo chll‘lrn 2 chng tay két | Trd cha: Bi va git bém h(fi+
33 | phan co thé dé gt > £ cang iy ) CHOL BLVABIIDONE | pepgi | 1S HDNT | HDNT
, hop di tién ve phia khong roi san
boéng ] )
trudc 2m choi
16p
X hoc+
Meéo dubi chudt Lop ¢ HDNT
san
choti
Thich choi céc tro 1
choi van dong. Biét Céc tro choi van dong ho(;)I::Jr
45 | luat choi, cach choi, phu hop véi tiét day | Dung dang dung dé Lop sén HDNT HDNT
phéi hop choi véi ban | van dong va chu dé choi
vui vé
16p
, N . hoc+
Kéo cua Itra x¢ Lop . HDNT
san
choi




Thuc hién dugc cac
loai ctir dong uon ngdn

Céc loai cur dong ban

: : Tro choi: Xau, ludn, bud L6
46 | tay, b'c;m ta)j ; iioay cd | tay, ngdn tay va cod dg/ flo?,i)u(f)zut’('):on’ Hoe Lép hgcl:) HDG HDBG HDBG
tay; gap md lan luot tay
tung ngon tay
C ’ kh 5 - it r i ‘ ]
dl,(l’)OC tz:sréigi’ )\(/Gi:én Cat, xé theo dudng Choi: Cat, xé theo duong oo+ | Lo
50 5 . g ] vién théng va cong vién théng va cong cua opA °p HDG HDG HDG
thang va cong cua céc S s . L . khoi hoc
. ., cua cac hinh don gian | cac hinh don gian
hinh don gian
Biét ghép va dan d . .
cie hinh vio ding vi | Ghép va din cic hinh | C"OF Chdp tranh, ghép L
54 . , Ag - \ p. , < tranh, dan hinh vé cac loai Lép °op HDbG HDbG HDbG
tri cho trude, khong bi | vao vi tri cho san . R hoc
. do choi, do vat.
nhan
Bibt st dung diing S‘fl’ (}ung r‘n(f)t ) Ehié't C‘hoi h(jat dong gf')C ‘iao .
céch mobt s vin bi van phong pham: hinh: Str dung mot so thiét Lé
55 2 . bing keo 1 mit, ghim | bi vdn phong phdm: bang | Lép P HbG HbG HbG
phong pham thong . L a2 o hoc
. vong, gim bam, dap keo 1 mat, ghim vong,
thuong x .k A 1%
lo,... gim bam, dap 10,...
Nhan biét cach ché Choi dong vai: nau 1 s6
N6i d o0 mot s& bién don gian cua 1 mon an don gian hé[ng
(?1 vu: Qﬁ; en m? SO‘ s6 thyc phim, mén an | DAY t@}i goc choi nau an L
57 fmon an 2 ar}% neay va nhu: rau ¢6 thé ludc, nhu: nau com, ndu mon Lép °p HDG HDG HDG
dang ché bién don hoc

gian

nau canh; thit c6 thé
ludce, ran, kho; gao
nau com, chao

ran, ludc, xao...




Nhién biét duogc su
lién quan gitra an

Tro chuyén: vé cach an

ong véi bénh tat (ia | Bénh tat lié . . . Lé
sg | uongvoibénhtat(ia | Bénh@tlienquan ) o lien quan t6i bénh | Lép P | VS-AN | VS-AN | VS-AN
chdy, sau rang, suy dén an udng . hoc
. ~ . tat.
dinh dudng, béo
phi...)
Nhan biét dugc 4
nhm thye phim va | (o c e Shdm | Chot: Phin nhém thye L
59 | lya chon dugc mot sb ' ep . ' Lép P upG HDG HDG
R A theo 4 nhom tham hoc
thuc pham khi goi tén
nhom
Lam quen v&i mot s6 | Thao tac co ban trong
60 thao tac ;dOH giéri ) Shé bi,é'n nz(f)t s6 mon \bé 1am muéi vimg Lop Lop HDC
trong ché bién mdt s6 | an, thirc uong don hoc
moén an, thirc udng gian
Biét: an nhiéu loai . o x a
C e X Tro chuyén: vé mot so6
thirc an, an chin, uong mén in hine neiv &
nude dun soi dé khoe Nhan biét cac bita dn . N & neay o
manh; ung nhiéu trong ngay va tich loi truong mam non va nhimg L6
61 | eni, HORE et ong neay va teh 101 | 1 én an 6 loi, c6 hai cho | Lép P | VS-AN | VS-AN | VS-AN
nuoc ngot, nudc co cua viéc an uong du . . Sy hoc
c A g 1% stic khoe. Cach an uong
ga, an nhi¢u do ngot luong va du chat X a1 X , .
5 N ] di€u do chong béo phi,
de béo phi khong co suv dinh duén
loi cho stre khoe. Y &
iy ) Choi: Ch a phan biét
Biét cach lya chon va | lua chon, Phan biét thuc:ph ér(r?lns::hpar?rtloéf Lop
63 | phan biét thuc pham/ | thyc pham/ thirc 4 - ~ "~ | LS HPG | HBG HPG
phan biet thire pham He phaiy thue an Chon thirc an sach, thirc °p hoc

thirc an sach, an toan

sach, an toan

an moc, 01 thiu.




Biét Iyra chon

Thirc an c6 loi/ ¢6 hai

Tro chuyén , xem video,

an/khong an nhi Ak ' LS
66 | AVKNONEANTOUNG ) ) e khoe con anh 1 s6 dd an c6 loi, co | Lop ° 'upG |HPG |HPG
thire an c¢o lgi/cod hai oS hai cho sk hoc
cho strc khoe g i
Biét mot s6 thoi s
< © Am 0 S;O VOI qlfen Choi: Noi, gach bo, dat
an udng tOt (an cham, Thoi quen 4n udng t6t | mit cudi, mit méu vao L6
67 | nhai k, khong kén ordus 8 o oL TR T Lep PG |HPG |HPG
o . khong tot cac hanh vi thoi quen an hoc
chon thirc an, khong Lk Ak
. C o, udng tot/khong tot.
vua nhai vira néi,...)
Bit tu thay quin 40 Tro chuyén, thyc hanh vé
A Y ;q 2 Thay quan 4o va dé cach thay quan a0, gip , Lép | HBPC+H | HDC+H | HBDC+H
70 | khi bi uét/ban va dé L . R - Lop
. ) ) vao noi quy dinh quan 4o va dé dung noi hoc bG bG bG
vao noi quy dinh :
quy dinh.
C6 ¥ thire gifr dau toc, | . Tro chuyén, thyc hanh
oky ; e gl ) WS ¥ thac vé sinh cé ’ro ¢ .1~1y¢rA1 e ,an . , Lép
71 | quan 4o gon gang, han cach giltt v€ sinh cd nhan | Lép hoe VS-AN | VS-AN | VS-AN
sach s& tré hang ngay . )
C6 mot s6 hanh vi van | An tir ton, nhai ky, . R
) . £ . . ) Tro chuyén, xem tranh
minh, thdi quen tot khong dua nghich anh va thue hanh cac hanh La
74 | trong an udng va chu | trong liic an, khong e y Loép P lupc HDC HDbC
N DO . .« ,. .z | vivan minh trong an hoc
dong thyuc hién hang vira nhai vira noi, bict uén
ngay nhdt com roi vao dia &
Giit vé sinh than thé | Tiét hoc: Stc khoa ctia bé | L6 Lop HDH
C6 mét s6 thoi quen ilr v€ si an thé i€t hoc: Stc khda cua bé | Lop hoe
77 | t6t vé giit gin sirc i
5 Khong khac nho bu Tro chuyén , tao tinh Lo
khoe Mong ac nho btra rcz c u;:@n i .ao in ) Lop op HDC HDC HDC
bai hudng vé thoi quen tot hoc




Choi tro choi lya chon cac

Che miéng khi hat hanh vi van minh dung, Lé
© e . R T ° 'HPG |HPG |HDPG
hoi, ho sai: Che mi¢ng khi hat hoc
hoi, ho
Tro chuyén, xem video,
Biét noi véi nguoi lon | Nhan biét mot s biéu | tranh anh vé& mot sb cach La
79 | khi bi dau, 6m, chay hién khi dm va cach phong tranh va biéu hién Lop hO’p HDbC HDbC
X . . £ \ , oc
mau, sot phong tranh don gian | khi bg sot, chdy méau cam,
dau
2L, ., Tro chuyén : Xem cac
Tim hiéu tac hai cua , Loar e ) Y6 \ R
A1 L ova hut thudce 1a ¢6 hai video, tranh, trd chuyén
vige hit thude 14 co cho strc khoe, khon & hut thudc 14 c6 hai cho Lo
. , ) > Vv ut thu : .
81 | hai cho sirc khoe, 0 Sue Khoe, KRORg ) ve AUL HINeT 1 €0 A SN0 1 gp °“ |wpc |HPC | HDPC
A . .. lai gan nguoi dang suc khoe, khong lai gan hoc
khong lai gan nguoi , i, .. , A
. P hut thuoc 14,...) nguoi dang hut thuoc
dang hut thudce 14 )
14,...)
Biét phdi hop cac Phéi hop cac giac
giac quan dé quan sat, | quan dé quan sat,
xem xét va thao ludn | xem xét va thao luan
vé su vit, hién tuong vé su vat, hién tuong L a .
hu sit d .., hur sir d .., Quan sat bau troi, vuon S5
nhu st dung cac giac | nhu st dung cac giac 2 an
1 8 cac & N8 CAC BIAC 4 omg va mot s6 db dung | Lop . |HDNT |HDNT | HDNT
quan khac nhau dé quan khéac nhau dé hone v té choi
xem xét 14, hoa, xem xét 14, hoa, phongy
qua...va thao ludn vé | qua...va thao luan vé
dic diém cua doi dic diém cua doi
tuong tugng theo cac chu dé
Nhan biét dugc chirc — . Tiét hoc: Co thé bé Lép Lop | ipp
. . | Cac giac quan va S hoc
nang cac giac quan va L . ¥
2 ¢ bd phan khic ci chirc nang cua cac
cac ? phan khac cua gi4c quan Tro chuyén: D6i ban chan La Lép HDC
co thé. xinh op hoc




Biét so sanh mot s6 bo
phan trén co thé cua

Biét so sanh mot s
bo phan trén co thé

Tro choi : So sanh, noi,
Ivra chon vé dac diém, so

3 minh, fﬁa ban vé d?' cffa minh,A cta ban vé | thich cPa Aminh, clia cac Lop Lop HDG HDG HDG
cao thap, su thay doi do cao thap, su thay ban vé dd cao thap, su hoc
ctia ban than vé chiéu | ddi ciia ban than vé thay d6i ctia ban than vé
cao can nang. chiu cao can ning chidu cao can ning
AL ae aeR R Pic diém noi bat, Tro chuyén nhan biét mot
Bict ddc diem, cong céng dung, cach su s6 dic diém ndi bat va L6
4 dung va cach st dung & i g,’ \ o N ) Lép °p bTT PTT
e N ) dung do dung, do cach st dung d6 dung ca hoc
do dung, do choi. ) R
choi nhan
Biét dugc mbi lién hé Y
(CLEUYE MO ICNAE | pac didm ndi bat,
don gian gidta dgc cong dung, cach st
5 | diém cAu tao voi céch 8 N8, cach | Tiét hoc: Chiée thiép xinh HPH
) s o, dung do dung, do
st dung cua do6 dung/ )
N X . choi
do choi quen thudc
Phan biét duge thiét bj | Pan biet thietbi
dugc sir dung va thiet dl'l’(.fc ASU dune Va" et Thuc hanh str dung ma Lé
bi khong duoc su bj khong‘du’qc su tinﬁ fivi Hng may Lop hc())}:) HbG HPG
dung: Man hinh led, ti d‘un‘g. Man‘hlnh’ led, ’ i
vi man hinh 16n. ti vi man hinh l6n.
C6 kha ning dém tré . . o :
d gi tuilila?rin emh:;l Vi bém trong pham vi Choti: Bbém trong pham vi La
47 HOTE LOng Pt 10, dém xu6i, dém | 10, dém xudi, dém nguge | Lop P lwpc |HPC | HPC
10 va dém theo kha L L hoc
. nguoc theo khad nang | theo kha ndng
nang
B,ié't g0p cac nhom GOp tach cac nhom ;‘ie.:tthoc: Ta’chAnlth nho6m
doi twong trong pham | 44i twong bing cac }? ‘1 nllql ing;l;),so Ui('mg , Khéi Lop
60 | yi 6 va dém. Tach mot | cach khée nhau va thanh hai nhém bang céac 01 hoc HDH

nhém ddi tugng trong
pham vi 6 thanh 2

dem.

cach khac nhau va so sanh
TC 6n luyén




nhém bang cac cach
khac nhau.

Biét ghép thanh cip Ghép thanh cap
68 | nhitng dbi twong c6 | nhitng ddi twong c6 | Tro choi: Ghép cap doi Lép HDG HDG HDG
mdi lién quan mdi lién quan
Biét tu sang tao ra . o,
X LA A T tac sa Tro choi: Sap xép, t , Lo
71 | mau sap xép va tiep ?O ra qu,y af: >ap Lro © 01, aP Xxep, 10 qiy Lop P HDbG HbG HbG
sz x€p theo y thich tac theo y thich hoc
tuc sap xep
Biét tao ra mot sd Tao ra mot s6 hinh Tro choi: Tao ra mot s6
76 | hinh hoc bang cac hoc bang céac cach hinh hoc bang céac cach Lop HDG HDG HDG
cach khac nhau khac nhau khac nhau
Tré biét ndi dung ho
tén, ngay sinh, gidi Bé tu gidi thi¢u vé TC: Bé tap lam MC " t61 , Lop
83 . . L HBbC
tinh cua ban than khi | ban than la ai" P hoc
duogc hoi, tro chuyén
, KZ t/\ \ N dv
C6 kha ning ké tén cenyanenaac
motsé 13 hoivansi | Somnoibateiamot o e vé ngay Lép
92 | T 6 ngay 18 hoi, C HDC
v& hoat dong ndibat | oo "EW € IOL S vy 20710 hoc
, - X A kién van hoa cia qué
cua nhirng dip 1€ hdi. A )
huong, dat nudc.
- I Tro chuyen, sir d .
Nghe hiéu cac tur khai f 0c Auy@n ‘su 1,1n£g cacx
wit (d ding, dd cau do, tao tinh hudng dé
Nghe hiéu duoc tir quat une, o nghe hiéu cac tir khai quat | ., Lép
2 - - choi,...), tr trai nghia . A ] . Lop HDC
trai nghia (d6 dung, do choi,...), tu hoc

(cao - thip, ngin -
dai)

trai nghia (cao - thip,
ngan - dai)




Co kha nang nghe

Nghe truyén doc, phu

hiéu d o truyé , ; 'Nghe truyén doc vé chi L6
g | L CHCUORIOTIUYER | b o véi chu d&, do \ene truyendoeve ey o °° Iupc | HDC
doc phu hop véi chu 2. de Ban than hoc
A 2 . A tuo1.
deé, do tuoi.
Thich nghe cac bai Nghe cac bai th ) .
e nghe ca}c al ghe Sac attho, ca Nghe cac bai hat, bai tho,
tho, ca dao, dong dao, | dao, dong dao, tuc ca dao. ddne dao. tuc neit La
tuc ngit, cau dd, ho vé | ngit, cau dd, ho vé o & N & .| Lép °p HDC HDC HDC
hat hop v6i chit dé hit hop voicha d, | co% 40, ho, ve phihop véi hoc
pan P > | PP > | 46 tudi va chit d& ban than
do tuoi. d6 tuoi.
) Tro chuyén, stir dung tinh
C6 kha nang ndi va e o Zaen “Z ¢ uye;n‘ Sl;r u;ng. Am
PO Noi va thé hién cur huong, choi dé thé hién
the hién ctr chi, diCu | - e bo, nét mat | séc thai bidu cam cua 10i L
) cu Do, ¢ u ot ,
11 | b, nét mit ph hop ‘ o o Tl biet 2T Lop P IprT |PTT
s o phu hop véi yéu cau | néi (vui, budn, sg hai, tirc hoc
v6i yéu cau hoan canh L o n . n .
.z hoan canh giao ti€p gian, ngac nhién) va su
glao tiep \
dung phu hop
Tao tinh hudng, t6 chuc
céc budi giao luu tron
Str dung duogc cac tr | St dung cac trchi su | uol s ] g
, R . R R . 16p, cho tré Iya chon tir ,
chi hoat dong, dac vat, hoat dong, dac o~ aR e x , Lop
14 .2 . .. “z . .. . | ngtr de giao tiep, dién dat | Lép HDbC
di€ém.... Phu hop voi diém phu hgp voinglt | . . hoc
~ , cac su su vat, hoat dong,
ngtt canh. canh e a2 . L
dac diém phu hop voi ngl
canh
Bay t6 tinh cam nh
‘ ) LAy o I SO AU | 1 chuyén, bay t6 tinh
Dung dugc cau don, cau va hiéu biét cua \ N 1A Lk
cau ghép, cau khan ban than mdt cach ro cdm nhu cau va hiéu biet L6
|5 | cu ghch, cauuang - baht thal ot ¢d clia ban than mot cach 13 | Lop P lwpc |HDC
dinh, cau phu dinh, rang, dé hiéu bang hoc

cau ménh 1énh.....

cac cau don, cau ghép
khéc nhau

rang, de hieu bang céc cau
don, cau ghép khac nhau




'Str dung cau khang

Tro chuyén sir dung cau

dinh, cau phi dinh, | khang dinh, cau phi dinh, | Lep | “°P HBC
A Ao A A1 hoc
cau ménh 1énh... cau ménh 1énh...
20 Biét ke chuyén theo Ke chuyén theo o Ech }tlrl;}l’fhnptllllfelohg; ZEL @ Lop [P |lwpc  |mpG  |mBG
do vat theo tranh vat theo tranh BT hoc
Tro chuyén, tao tinh
huéng, td chue cac su
St dung céc tir biéu | kién: Sinh nhat, ngay ky
Biét sir dung céc tir thi su 1€ phép, lich sy | niém va nhiing tinh huéng
cam on; xin 16i, xin "Cam on", "Xin 15i"; phat sinh dé tré Su dung La
21 | phép, thua, da, vang.... | "Xin phép"; "Thua"; | cac tu biéu thi su 18 phép, | Lop h:f HBC
Phu hop véi tinh "Da"; "Vang"... phu | lich sy "Cam on", "Xin i
hudng. hop voi tinh hudng 16i"; "Xin phép"; "Thua";
trong giao tiép "Da"; "Vang"... phu hop
v6i tinh hubng trong giao
tiép
ch') khr?néng doc biéu Poc chc bai tho, ca lam quen: Tho " Bé oi" HPH
24 | 1 bai tho, ca dao, dao, dong dao, tuc A o .
ddng dao phu hop do oo e e lam quen: Tho " Co va La Lép HDH
fudi ngtr, ho ve me" op hoc
Thuc hanh cach mé sach,
trd chuyén vé két cdu ciia
Phan biét phan mo sach.
C6 kha nang phan biét | du, két thic cua Xem tranh anh noi y L
26 | phan mo dau, két thiic | sach. "Poc" truyén tuong vé ndi dung tranh Lép h(())f HDbG

cua sach

qua céc tranh ve&. Gitlr
gin va bao v¢ sach

Xem tranh anh vé cach
bao vé sach.

Lwva chon cac hanh vi
ding sai trong bao vé sach

10




Nhién ra duogc cac
canh bao nguy hiém
dén stre khoe, tinh

Lam quen md&i mat s
ky hiéu canh bao

Tro cuyén, nhan biét va
gido duc mot so ky hiéu

2 i’ L6
28 | mang trén cac nhan nguy hiém trén cac canh bdo nguy hiém trén | Lép h(())}:) HbC
san pham quen thugc: | nhin san phdm quen | cac nhin san pham quen i
Goi chéng ém, chét thudc thudc
tay ria....
30 Biét chon sach dé doc, Xery Yé ngh’e doc cac Th‘L_rc lzénh cach mo sach, Lop Lop HDG HDG
xem loai séch khac nhau nhin s0 trang. hoc
Bikt ké chuyén theo Ké chuyén ‘fhe.o tranh | Tiét }i()c’: KéA chu?/én féng , Lop
31 . minh hoa va kinh tao vé cac by phan trén co | Lop HDbH
tranh minh hoa e L R 2 hoc
nghi¢ém cua ban than | the
A ~ Tiét hoc: Lam quen chi: ‘. Lép
Nhéan dang d h . : 5
”an. ang‘ uqc. c Nhén dang chir cai AAA Khot hoc HDbH HDC
cdi ( in thuong, in : - . o ;
34 b bane chi trong bang chir cai i
(’).a). ‘Erong .Aang chu tiéng viét Tiet hoc : Tro choi chir Khéi Lop HBH
cai tiéng Viét cai: ALAA hoc
. .. . . Trd chuyén vé thong ti
Noi dugce ho tén, tudi, | Mt so thong tin quan ’ro cAuyeTl V? f)ng 1n , Lép
1 e, e R ca nhan tré: S¢ thich, giéi | Lop HbC
gidi tinh cia ban than, | trong vé ban than. ] N hoc
tinh, nhu cau...
N6i duge diéu bé Tro chuyén vé S6 thich,
thicjh, kh‘c:)ng t,hi‘ch, So thich, kha nang kha nang cua ban than. , Lop
4 nhitng viéc bé lam S R Lop HDC
 en 1 cua ban than hoc
duoc va viéc gi bé
khong lam duoc
N6i duoc minh ¢6 Piém giéng va khac | Tro chuyén: Piém gidng La
5 didm gi' gibng va khac nhau ctia minh vé1 va khac nhau cua minh Lop hgf HDC HDC

ban (dang vé bén

nguoi khac

v6i nguoi khéc

11




ngoai, gioi tinh, so
thich va kha nang)

Biét chu dong lam

Chu dong va doc lap

hudng giao tiép khac
nhau.

, . ; Ty lam mét s6 viéc ph Lo
9 mot sO cong viéc don | trong mot sO hoat i a}m mf') S? Vieo p Yo Lop °op VS-AN | VS-AN
o . . vu ban than hang ngay hoc
gian hang ngay dong
10 M?nh flan jbéy tf) v h{[girnh'cﬂ’lan, tu tinbay | Tu Péy t6 y kién mot cach Lop Lép HDC HDC
kién cua ban than to y kién tu tin, manh dan hoc
Biét tng xur phi hop , \ .| Tro chuyén cach ing xtr
. ) U hu h 5 e L6
11 | voi gidi tinh cua ban ng )’m P u Op Voi phu hop voi gidi tinh cua | Lop °p HDbC HDbC HDC
R gidi tinh cua ban than , R hoc
than ban than
Biét phong tranh, bao | Phong tranh, bao vé | Tro chuyén, thuc hanh Y
12 | v€ ban than khi bi ban than khi bi xam cach bao v¢ ban than khi | Lop h(())}:) bTT
xam hai. hai bi xam hai i
Tu nhan xét dugc mic | Tu nhan xét mirc do
dd hoan thanh cong hoan thanh cong viéc. La
17 | viéc. Biét thé hién sy | Biét thé hién sw vui | HD néu guong chi @& BT | Lop hgcp HPC HPC
vui thich khi hoan thich khi hoan thanh j
thanh cong viéc cong vigc
Bay t6 tinh cam phu
hop véi trang thai
19 cérfl xuc cﬁa’ngl‘rc‘yi T}ét hq’)czl\/{(f)t sO t‘rz:mg Fhéi Lép Lép HBH
khéc trong céc tinh cam xuc cua nguoi khac hoc
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Nhién biét dugec mot
sO trang thai cam xtc:
vui, buon, so hai, tirc

Quan sat, xem video
mot sO trang thai cam
xuc: vui, buon, s¢ hai,

) n 2 tirc gidn, ngac nhién, | Tro choi: Tao cam xtc i Lo
20 | gian, ngac nhién, xau i g 2 & o Lép P HDC HDbC
2 , xau ho qua tranh; qua | theo yéu cau hoc
ho qua tranh; qua nét e
o o e ,. | nét mat, ctr chi, giong
mat, ct chi, giong no6i . , .
, e, noi, tranh anh, am
cua nguoi khac
nhac
a1k 2 Bay to tinh cam phu
Nhan biét duoc bicu Y .. p N R
o , . hop véi trang thai Thuc hanh mdt so tinh
10 cam xfic vui, buon, cam x1uc cua nguoi hudng Bay to tinh cam Lo
C xuc cu u )
21 | so hai, tirc gian, ngac , , g‘ . £ y . Lop P HbC HbC
R khac trong céc tinh phu hop voi trang thai hoc
nhién, xau ho cua ban A .z , , ., 1 s
. hudng giao ti€p khac | cdm xuc ctia nguoi khac
than
nhau.
Biét an i ba chia sé . ,
) A uan tam dén ngudi | Tro chuyén thé hién su i Lé
22 | v6i nguoi than va ban Q . . £ . y§ A o Lép °p HDC HbC
be than va ban be quan tam dén nguoi khac hoc
¢
4 .. | Mdi quan hé giira ‘ L
Biét moi quan hé gitra | | d . g . Trd chuyén vé moi quan ,
. e hanh vi cia tré va o e 1 e , Lop
23 | hanh vi cta tré va cam | L, .. hé gitra hanh vi cta tré va | Lop HDC HDC
. s cam xUc cua ngudi : . e, hoc
xuc cua ngudi khéc , cam xtc cua nguodi khac.
khac
Biét kiém ché cam 3 . 3 3
e ) Cach kiém ché cam Tro chyén vé cach kiém ; Lé
24 | xuc tiéu cuc khi duoc o L, y§ . a Lop P DTT
e et xuc tiéu cuc ché cam xuc ti€u cuc hoc
an ui, giai thich
Biét mot vai canh dep | Di tich lich sur, canh
qué huong, di tich lich | dep, 1& hoi, mot vai
34 sir va mot vai nét van | nét vin hoa truyén Tiét hoc: Ngay phu nit La Lép HDC
hoéa truyén théng thdng (trang phuc, VN 20-10(TCHX) P hoc

(trang phuc, mon an)
cua qué huong

moén dn) clia qué
huong dat nude
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Thich choi tro choi
dan gian. Biét duoc

Choi mot so tro choi

35 | tén va ludt choi cach | dan gian phit hop cha | 10 Choldangianphuhep ) o) Sanf o n st | HDNT
o a A s A chua de BT choi
choi tro moét so tro de
choi dan gian
Tré nhéan biét, phong
tranh dugc 1 s tinh
hudng khong an toan
c6 thé xay ra khi &
nha mot minh nhu: Day tré mot s6 ki Xem video, tranh anh va La
40 | nguoi la ¢én nha; ddm | nang khi ¢ nha 1 tro chuyén vé mot s ky Truong h(())}:) HDC
chay trong nha; leo minh nang khi & nha 1 minh i
tréo cau thang, lan
can; nghich vat sdc
nhon; phich nuéc
noéng, 6 dién.
Biét nhan xét va to
gﬁ ;o_v"o;atil?n'l?tgt o | Nhan xét va to thai do | Tro chuyén, nhan xét vé Lép
51 z R v6i hanh vi " dang" - | hanh vi ding sai, tot xau | Lop HDC HbC
"xau";nhanraviéc |, . c W Ao Xpa s hoc
. R L sai", " tot" - " xau vé ban than
lam cua minh ¢6 anh
hudng dén nguoi khac
Co y thire tiét kiém Tiét kiém dién, nudc
dién, nudc trong sinh | trong sinh hoat: Tit
hoat: Tat dién, tat quat | dién, tit quat khira | Thuc hanh Tiét kiém L
57 | khi ra khoi phong, khoi phong, khoa voi | trong gid dn, an hét sudt | Lop hgf VS-AN | VS-AN | VS-AN

khoda voi nudce sau khi
dung, khong dé thira
thirc an

nudc sau khi dung,
khong dé thira thirc
an

khéng dé com thira
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Chim chu ling nghe
va huong trng cam
xuc (hat theo, nhun

Hét theo, nhin nhay,
lac Iur thé hién dong

Hat theo, nhtin nhay, lac

. ; tac minh hoa phu hgp | lu thé hign dong tac minh : L6
4 | nhay, ldc luthé hign | c T 0@ PAUAOD A Te e oG 1AC It oy 6 1 LOP i gpe Tgpe | HBC
R , . theo bai hat ban nhac | hoa phu hop theo bai hat hoc
dong tdc minh hoa . 2. , .
. N phu hop do tudi, chi | ban nhac Cb BT
phu hop) theo bai hat N
, de.
ban nhac;
Nghe va doc th )
Thich nghe va doc Ag ¢ va coc tho, Nghe va doc tho, dong
tho, ddng dao, ca dao dong dao, ca dao, tuc dao, ca dao, tuc ngir; thich Lé
5 > ong ¢a0, > | ngi; thich nghe va ké | oo €3 €42 O NS TICh |y | =P ype |upc | BTT
tuc ngir; thich nghe va cau chuvén ohil h nghe va ké cau chuyén vé hoc
ké cau chuyén. o y; p;, op CD BT
chu dé, do tudi.
, Nghe va nhan biét c4
Chu y lang nghe va % © V'aAn anbie c,a ¢
" .z, 2. . |théloai am nhac khac o
nhan biét cac thé loai nhau ( Nhac thiéu Nghe va nhan biét cac thé La
7 am nhac khac nhau ( o 2 loai 4m nhac khac nhau vé Lop P bTT bTT PbTT
. nhi, dan ca, nhac co hoc
Nhac thi€u nhi, dan 2 T Cb Gb
2 4R dién) theo chu dé va
ca, nhac co dién) . Y
phu hop do tuodi
Tiét hoc: Day hat: Céi L6
oL hee. Ly At LA Lép °P | HPH
Co kha nang van don e hoc
0. . 8 . & Van dong nhip nhang ———— - —
nhip nhang phu hop . .. 2z ... | Van dong phu hop voi sac
vo ¢ o . .| phuhgp véi sac thai, IR
voi sac thai, nhip diéu P thai, nhip di¢u bai hat Cb
10 | bai hat, ban nhac vei | [P di¢u bai hat, ban o Ld
A1 at, ban Thae nhac véi céc hinh Lép  |wpc |HPC |HBC
cac hinh thirc(vo tay . % , hoc
, LR thirc(vo tay theo cac
theo cac loai ti€t tau, Lz
NP . loai tiét tau,)
van dong minh hoa)
11 | C6 kha ning van dong | Van dong nhip nhang Tiét hQC,:.KNVD " Chao ) th‘)ng
nhip nhang, mém déo | theo giai diéu, nhip ngay mol Lop cljuc
phi hop véi sdc thai, | diéu va thé hién sic nang
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nhip di¢u bai hat, ban
nhac véi cac hinh
thire. Thuc hién duogc

thai phu hop véi cac
bai hat, ban nhac

Tiét hoc: Mua " Mua cho
me¢ xem"

. Phong
ic k¥ nang: Cudn co
cacty ?angX‘ u(,_)n 0 Lop chuc HDbH
tay, vuot duoi, ki niin
chan, lac hong, nhun, £
vay tay cao 2 bén, (
van dong minh hoa)
17 Tiét day: I\’I'efln hinh ban Lop Lop HPH
trai, ban gai hoc
, Nhan xét san pha 16
Biét nhan xét cac san ar{ xe s;an p ar? \ Al op
2 . y . tao hinh vé mau sac, | Thuc hanh: Nhan xét cac , hoc+
24 | pham tao hinh vé mau | i . , , 2 ; Lop K HDG HDG HDG
s , £ hinh dang / dudng nét | san pham tao hinh Cb BT san
sdc, hinh dang, bo cuc g )
va bd cuc choi
p Dit tén cho san pham | thyc hanh: 'Dit tén ch
Biét dat tén cho san @ f:n ¢ 70 sar‘l pham }Ic a;n e . en C © , Lép HDbC+H
26 2 . tao hinh ctia minh qua | san pham tao hinh cua Lop
pham tao hinh ) L . . . hoc bG
cac chu dé minh qua chu dé BT
C6 kha nang gd dém | thuc hanh: C6 kha nang
CLc') kha nang go dérrh bfmg dung cuxthe;o tiét g(’;) d%m bang dung cg th‘cio ’ Lop HDC+H HDC+H
27 | bang dung cu theo tiét | tau ty chon dé thé tiét tau ty chon dé the hién | Lop
Je cn A1 x: 1z A1 x: 1z » 3A hoc bG bG
tau tu chon hién 1 s0 bai hat qua | 1 s bai hat qua chu de
cac chu dé BT
Tim kiém, lya ch .
C6 kha nang tim 1rn 1em, fua ¢ Qfl Thyc hanh: Tim kiém, lya
Lz , cac dung cuy, nguyén ) N
kiém, lwya chon cac IO . 2 chon céc dung cy, nguyén ,
A vat liéu phu hop dé R . 2 . Lop
28 | dung cy, nguyén vat , 2 vat liéu phu hgop dé taora | Lop HDC
o . 2 tao ra san pham theo ) i o hoc
li¢u phu hop dé taora | | thich qua cac chil san pham theo y thich qua
san pham theo ¥ thich Y 1 chu dé BT

de
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S Kha nd 1en
Cokhanangnoileny |~ Thuc hanh: Bé néu § ,
tuong va tao ra cac Y tudng cua bé qua \ , Y el , Lép
29 , 2 . , NP tudng sang tao qua chu dé | Lop
san pham tao hinh cac chu de hoc
o BT
theo ¥ thich
63 61 59
- Linh vyc thé chat 24 23 22
CONG TONG SO NOI - Linh vuc nhén thue 12 8 8
DUNG PHAN BO VAO
CHU PE - Linh vuc ngdn ngit 9 11 8
- Linh vyc tinh cam k¥ nang xa hoi 11 12 12
- Linh vyc thim m§y 7 7 9
Cong tong s ndi dung phan bd vao chu dé 63 61 59
Trong do: - Bon tra tré 6 3 3
- Thé dyc sang 1 1 1
- Hoat dong goc 17 19 18
Chia theo ché d¢ sinh hoat S
- Hoat dong ngoai troi 4 5 5
- V¢ sinh an ngu 4 5 5
- Hoat dong chiéu 26 23 22
- Hoat dong hoc 5 5 5
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+ Gio thé chat 1 0
+ Gid nhan
thire 0 !
) . 2 + Gi0 ngodn ngir 2 2
Chia theo gio cu thé
+ Gio
TCKNXH ! 0
+ Gid tham mi 1 2
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
So Ghi chu
TT| Cha d Nhénh chi d tuan|  Thot gian | Nguoiphy | vé sur diu
thuc| thuc hién trach chinh (néu
hién co)
7 T 30/9 dén | Nguyén T.
1 | Nhanh 1: “Co thé cua bé” 1
an O Hecua be 4/10/2024 | Thiy Van
. T 7/10 dén | Nguyén Thi
Ban tha 2 | Nhanh 2: “Dinh dud jabé” | 1 ‘
1 an than an inh dudng cua bé 11/10/2024 Xufn
Tir 14/10 dén | Nguyén T.
3 | Nhanh 3: “Ngay PNVN 20/10” | 1
an s 18/10/2024 | Thuy Vén
IIl. CHUAN BI
Co thé ciia bé Dinh dudng ciia bé Ngay phu nir VN
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20-10

- Lén ké hoach hoat dong theo cac
linh vuc phat trién cua tré.

- Trang tri sap xép cc goc va hudng
dan choi phu hop voi chit d& nhanh.

- Chuan bi d6 dung dd choi cho céac
hoat dong cua tré.

- Chuan bi cac nguyén hoc liéu tao
hinh ( v6 hop, bia, chai 1o nhua, lich
cii...)

- B6 xung chuyén tranh vé co thé tré.
Céc bai tho, dong dao, ca dao, cau db
vé trudng 10p cac bo phan trén co thé
tre .

- Tro chuyén véi tré, trao doi v6i phy
huynh vé chii dé ban than, chi dé
nhanh, vé tinh hinh tré ¢ 16p, & gia
dinh.

- Chuan bi day du thiét bj vé sinh ca
nhan tré, d6 dung tré.

- Lén ké hoach hoat dong theo cac
linh vuc phat trién cua tré.

- Trang tri sap xép cac goc va
huéng dan choi phu hop véi chit
dé nhénh.

- Chuan bi d6 dung dd choi cho
cachoat dong cua tré.

- Chuén bi céac nguyén hoc li¢u tao
hinh( vo hdp, bia, chai lo nhua,
lich cii...).

Céc bai tho, dong dao, ca dao, cau
do vé dinh dudng, strc khoe.

- Tro chuyén véi tré, trao doi voi
phu huynh vé chu dé nhanh, vé
tinh hinh tré & 16p, & gia dinh.

- Chuan bi day du thiét bi vé sinh
ca nhan tré, 6 dung tré.

- Chuan bj t6t cac diéu kién d¢ lén
tiét day gido vién gioi cp truong
theo lich day cua nha truong.

- Lén ké hoach hoat dong theo
cac linh vyc phat trién cua treé.

- Trang tri sap xép cac goc va
huéng dan choi phu hop véi
chu dé nhanh.

- Chuén bi d6 dung db choi
cho cachoat dong cua tré.

- Chuan bi cac nguyén hoc
li¢u tao hinh ( v6 hop, bia,
chai lo nhua, lich cii...).

Céc bai tho, dong dao, ca dao,
cau d6 vé ngay PN VN 20-10.

- Tro chuyén véi tré, trao doi
v6i phu huynh vé cha dé
nhanh, vé tinh hinh tré ¢ 16p,
¢ gia dinh.

- Chuan bi day du thiét bi vé

sinh ca nhan tré, d6 dung tré.

- Chuan b1 t6t cac dicu kién
dé kién toan ho so so sach .
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- Cac diéu kién co so vat chat

- Trang thiét bi vé sinh an ngiL.

- Trang thiét bi v¢€ sinh an

trljrl(‘:’?lg - Trang thiét bi vé sinh an ngi. new |
- Ky niém ngay PNVN 20-10
- Tranh chuyén vé trudng Ban than. | - Tranh chuyén vé gido duc dinh - Tranh chuyén vé chi dé
g A i , dudng, stric khoe tré. nhéanh.
- M6t s6 nguyén liéu cho 16p: bup
bé,keo dan, gidy v&, bang dinh, vo - Mot s6 nguyén liéu cho 16p: keo | - Mdt s6 nguyén liéu cho 16p:
hop, lich ci... dan, giéy v¢€, bang dinh, vé hop, keo dan, giéy v¢€, bang dinh,
Phu - Hoc liéu tao hinh: gidy v&, keo dan, lich cd... vo hop, lich ct...
huynh giéy mau, sap mau. - Hoc liéu tao hinh: giéy ve, keo - Hoc liéu tao hinh: giéy Ve,
 Ciing gitp tré hoan thanh 8t cdc dan, gidy mau, sap mau. keo dan, gidy mau, sap mau.
muc tiéu theo cac linh vuc hoc ctuia - Cung gitp tré hoan thanh tét cac | - Cung gitp tré hoan thanh tét
chit @& nhanh. muc ti€u theo cac linh vuc hoc ctia | cac muc tiéu theo cac Iinh vuc
chu dé nhanh. hoc ctia chu dé nhanh.
- Poc tho. Ké chuyén, ca hat va van | - Poc tho. Ké chuyén, ca hat va - Poc tho. Ké chuyén, ca hat
dong nhip nhang cac bai vé ban than. | van dong nhip nhang cac bai vé va van dong nhip nhang céc
o . gido duc dinh dudng, sirc khoe tré. | bai vé chii dé nhanh.
- Thuc hién tot cac muc ti€u, hoat
ddng theo cac linh vyc cta chu dé - Thuc hién tt cic muc tiéu, hoat | - Thuc hién tt cac muc tiéu,
Tré nhanh. dong theo cac linh vyc cua chu dé | hoat dong theo cac linh vuc

- Tao ra bd suu tap vé cac hoat dong
ban than.

- Tao ra d6 dung dd choi trong 16p

hoc, san phém tao hinh dep, sang tao.

nhanh.

- Tao ra bd suu tap vé ché do dinh
dudng, cham soc strc khoe ban
than.

cua chu dé nhanh.

- Tao ra bd suu tap vé dd
dung, d6 choi ngay PNV 20-
10.
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- Tao ra d6 dung dd choi trong 16p | - Tao ra d6 dung do choi
hoc, san pham tao hinh dep, sang | trong 16p hoc, san pham tao
tao. hinh dep, sang tao.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

1. Don tra tré

HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN

Thir 2 Thi 3 Thl”l’ 4 Thir 5 ‘ Thir 6 Ghi chu
- Bén tré vao 16p, rén tré théi quen chao co, chao bo me, 6ng ba, co y thirc cat gon do dung.
-Trao d6i v6i phu huynh, tro chuyén véi tré vé chii dé ban than.
- Tuyén truyén phu huynh cing dong gop va phdi hop cling tré dé hoan thanh cac muc tiéu theo cac
linh vuc phat trién cta chi dé.
- Cho tré choi tu chon theo goc hudng dan tré choi xau ludn, bude day no, budc toc....
- Gi4o dyc y thirc giir gin vé sinh ca nhn, cach thé hién tinh cam ctia minh voi trang thai cam xtc cia
nguoi khac
- Trod chuyén cung tré cach st dung tir ngit biéu cam phu hop véi giéi tinh ban than. Nhan biét vé
nhirng hanh vi tét, xau ctia ban than.
- Cho tré nghe cac bai hat, bai tho, cau dd... vé chu dé ban than

2. Thé duc sang
HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN Ghi chu
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Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thuw 5 Thur 6

- Khoi dong: Tré di theo doi hinh vong tron voi cac kiéu di: kiéng got, di bang mép ngoai ban
chan, khuy géi, chay nhanh cham theo hiu I¢nh.
- Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi vong
+ Ho hap: Hit vao thé ra két hop bat chudc 4m thanh
+ Tay: Pua 2 tay gap trudc nguc, quay cd tay
+ Lung, bung: 2 tay gio cao qua dau dung chi dau vé phia trude, tay cham dat
+ Chan: tay dua cao, khuyu gbi
+ Bat: Nhay tach khép chan
* Van dong toan truong theo nhac nude ngoai

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang theo ddi hinh vong tron va 1én 16p

3 Hoat dong hoc

Nhanh Thir 2 Thw 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6 Ghi chu
Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 | Ngay 2/10/2024 | Ngay 3/10/2024 | Ngay 4/10/2024
Nhénh PTTM PTNT ~PTTC PTNT ~ PTNN
an Day hat: Cai miii Co thé bé Thé dup: Didap | Toan: SO0 6, tiét3 | Ké chqyén sang
1 X va bat bong tao vé cac bd 7
Co thé phan trén co thé
cua bé
Nhanh | Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngay 10/10/2024 | Ngay 11/10/2024
2 PTNN PTTC-KNXH PTTC PTTM PTNN
Dinh Day tho: B¢ oi Vé mot s6 trang | Strc khée cua bé | Nan hinh ban trai, LQCC:aaa
dudng thai cdm xuc cua ban gai
ciia bé nguoi khac

22




Ngay 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay 17/10/2024 | Ngay 18/10/2024
Nhanh PTNN PTNT PTTM PTNN PTTM
3 Day tho: Co va KP Chiéc thi¢p Du an: Chiéc TCCCaaa Day VDMH:
Ngay me xinh thi¢p xinh Mua cho me¢ xem
PNVN
20/10
4. Hoat dong ngoai troi
Nhanh Thi 2 Thir 3 Thi 4 Tha 5 Thi 6 Ghi chu
Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 | Ngay 2/10/2024 | Ngay 3/10/2024 | Ngay 4/10/2024
- Quan sat: Bau |- Quan sat: Ban - Quan sat: Vuon | - Quan s;it:Béng - Quan sat: Boi
troi. gai va ban trai. rau 7 biéuy té ban tay
- TCVD: Tha dia | - TCVD: Nghe Laodongtapthe |- TCVD: Kéo cua | - TCVD: Di va gily
ba ba tinh- di dung. - Noi dung: X6i dat, | Iira xé. bong khong roi
-Choitydotai |-Choitydotai |mucnudctudi,nhdt | - Chojtydotai |- Choi tu do tai

Nhanh

khu vuc san co,
vuon rau, va cac
do choi ngoai troi.

khu vuc thé chét:
(cau ca, vat chim
ndi, dong gach tir
cat ém), cho qué,
ban hang rong.

14 vang, 14 roi

- Pia diém: San
truong

- Céc hoat dong
trong tam: Quan sat
cay rau , tro chuyén
vé cach 1am vuon
16p, nhat 14 cay lam
sach san truong
(khong dé tré x6
day nhau, dam bao
AT tuyét ddi cho
tré)

khu vuc san cé,
vuon rau, va cac
do choi ngoai troi.

khu vuc san c¢é,
vuon rau, va cac
d6 choi ngoai
troi.

Ngay 7/10/2024

Ngay 8/10/2024

Ngay 9/10/2024

Ngay 10/10/2024

Ngay 11/10/2024

Nhanh

- Quan sat: Vuon
hoa

- Quan sat: Bau
troi

- Quan sat: Vuon
hoa

- Quan sat: Bang
biéu, thap dinh
dudng.

.Quan sat: Cay
khe

23




- TCVD: Nghe
tinh- di d

- Choi tu do tai
khu vuc san co,
vuon rau, va cac
d6 choi ngoai
troi.

- TCVD: M¢o
dudi chudt

- Choi tu do tai
khu vuc thé chét:
(cau c4, vat chim
ndi, dong gach tir
cat ém), cho qué,
ban hang rong.

- TCVD: Dung
dang dung dé

- Choi tu do tai
khu vuc san co,
vuon rau, va cac
d6 choi ngoai troi.

- TCVD:Nhay 1o
cO.

- Choit tu do tai
gbc nghé thuat,
khédm phé khoa
hoc, tro cho1 dan
gian.

- TCVD: Truyén
tin.

- Choit tu do tai
gbc ngh¢ thuat.

- kham pha khoa
hoc, tro choi dan
gian

Ngay 14/10/2024

Ngay 15/10/2024

Ngay 16/10/2024

Ngay 17/10/2024

Ngay 18/10/2024

- Quan sat: gian

mudop
- TCVD: Dung
dang dung dé
Nhanh | - Choi tu do tai
3 khu vuc san co,

vuon rau, va cac
d6 choi ngoai
troi.

- Quan sat: Cay
khe

bong khong roi.

- Choit tu do: khu
vuc thé chat:
(cau c4, vat chim
ndi, dong gach tir
cat ém), cho qué,
ban hang rong.

- TCVD: b1 va gilr

- Quan sat: Bau
troi

- TCVD: Nghe
tinh- di dang.

- Choi tu do tai khu
vuc thé chat:

(cau c4, vat chim
ndi, dong gach tir
cat ém), cho qué,
ban hang rong.

- Quan sat: Cay
khé

- TCVD: Tha dia
ba ba

- Choit tu do: khu
vuc thé chat:
(cau c4, vat chim
ndi, déng gach tir
cat ém), cho qué,
ban hang rong.

- Quan sat: Bang
biéu san trudng
- TCVD: Nghe
tinh — di dung

- Choi tu do tai
gbc ngh¢ thuat,
kham pha khoa
hoc, tro choi dan
gian.

5. V¢ sinh, an, ngu

Thur 2

Thur 3

Thur 4

Thur 5

Thir 6

Ghi chu

- Tro chuyén: vé cach an uodng co lién quan téi bénh tat.

- Tro chuyén: vé mgt sO mon an hang ngay ¢ trudng mam non va nhitng moén an ¢6 11, cé hai cho suc

khoe. Cach an udng diéu do chdng béo phi, suy dinh dudng.

- Tro chuyén, thuc hanh céch gitt v¢ sinh ca nhan tré hang ngay .

- Thuc hanh: cong viéc dugc giao thu don dd choi

- Ty 1am mot s6 viéc phuc vu ban than hang ngay

- Thyc hanh Tiét kiém trong gid dn, an hét suat khong dé com thira
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6. Hoat dong chiéu

Nhanh Thir 2 Thir 3 Thu 4 Tha 5 Thir 6 Ghi chu
Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 | Ngay 2/10/2024 | Ngay 3/10/2024 | Ngay 4/10/2024
- Bé 1am mudi - Tro chuyén, - Tro chuyén , tao | - Tro chuyén : Xem| - TC 6n luyén xac
vung thuc hanh vé cach | tinh huéng vé cac video, tranh, tro| dinh vi tri caa dd
- Tro choi "Siéu | thay quan 4o, gdp | théi quen t6t chuyén vé hut vat (phia trude-
nhan dting bang | quan 4o va dé - Trod chuyén, xem | thudc 14 c6 hai cho | phia sau, phia
1 chan" dang noi quy video, tranh anh | stuc khée, khong lai| trén - phia dudi)
dinh. vé mot s6 cach gan nguoi dang hat| so v6i ban than
- Tro chuyén, phong tranh va thudc 14,...) tré, voi ban khac,
Nhanh xem tranh 4nh va | biéu hién khibo | - Trod chuyén : v6o1 mot vat nao
1 thuc hanh cac s6t, chay mau Xem cac video, d6 lam chuan
hanh vi van minh | cam, dau tranh, tro chuyén | - Tro chuyén,
trong an udng. vé nhimg su nguy | xem video, anh 1
hiém khi theo s6 d6 an c6 loi,
nguoi la va biét ¢06 hai cho sk
kéu ctru su gitp
dd khi bi tin cong.
Ngay 7/10/2024 Ngay 8/10/2024 | Ngay 9/10/2024 | Ngay 10/10/2024 | Ngay 11/10/2024
- Tro chuyén vé |- Thuc hanh mét | - Tro chuyén, st | - Nghe cac bai hat, | - Thuc hanh mot
thong tin ¢4 nhan sb thao tac co ban dung céc cau dd, | bai tho, ca dao, sb thao tac co ban
tré: S¢ thich, gi¢1 | voi may tinh: tt, | tao tinh huéng dé déng dao, tuc ngtr, | v&1 may tinh: tét,
tinh, nhu cau... ma, di chuyén nghe hiéu cac tr | cau db, ho, vé phu | m&, di chuyén
- Trod chuyén thé | chudt, kich chudt , | khai quat (d6 hop vé6i d6 tudi va | chudt, kich chudt
hién su quan tdim | m& thu muc. dung, dd choi,...), | chu dé ban than. , mO thu muc.
. dén nguodi khac | - TC: Bé tp lam | tir trai nghia (cao -| - ' Trd chuyén, bay | - Hoat dong néu
Nhanh TR A Z |- e ) A< A
MC " t61 la ai" thap, ngan - dai' | té tinh cdm nhu guong cuoi tuan.
2 - 'Nghe truyén cau va hiéu biét
doc vé chu dé cua ban than mot
Ban than cach rd rang, dé

hiéu bang cac cau
don, cau ghép
khac nhau.

25




Nhanh

Ngay 14/10/2024

Ngay 15/10/2024

Ngay 16/10/2024

Ngay 17/10/2024

Neay 18/10/2024

- Ké chuyén theo
dd vét theo tranh
phu hop chu dé
BT

- Tro chuyén, tao
tinh hubng, t6
chure cac su kién:
Sinh nhat, ngay
ky niém va
nhiing tinh huéng
phat sinh dé tré
Str dung cac tu
biéu thi su 1
phép, lich su
"Cam on", "Xin
16i"; "Xin phép";

V'Thua"; "Daﬂ;
"Vang"... phu
hop véi tinh

huéng trong giao
tiep

- Tro chuyén,
thuc hanh cach
bdo quan, giii gin
sach nhu: khong
x¢ sach, khong vé
ban 1én sach, lay/
cat ding noi quy
dinh.

- Thuc hanh viéc
doc diung

- Trod chuyén vé
thong tin c4 nhan
tré: So thich, gioi
tinh, nhu cau...

- Trd chuyén vé
S¢ thich, kha
nang cua ban
than.

- Tro chuyén:
Piém giéng va
khéac nhau cua
minh v&i nguoi
khac

- Tro chuyén cach
ung xu phu hop
voi gioi tinh ctia
ban than

- Thuc hanh lam
mot ) trang thai
cam xuc khac
nhau: vui, buon,
ngac nhién, s¢
hai, xau ho

- Tro choi: Tao
cam xuc theo yéu
cau

IV .KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET

tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Coc hoat dong / trii
choi trong goc choi

Chuin bi

nhonh

Phén phéi vao

N1

N2

N3
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~Tré biét thuc hién -Tré lam cac thao tac
thao tac ché bién séng | ché bién theo quy trinh o 4L
, , X , - BO d6 choi nau an,
chin theo ding quy song chin. béo. ndi .
N&u dn | trinh. . ep, 1’10.1, xoong, va
-Tré bay ban moi cac loai thyc pham,
-Tré biét gid1 thiéu khach, gi6i thi¢u mon | bang thuc don, 16 t6
\ .. | cac mon an va ich loi an. ché bién,...
Trochot: | =7 7" 7
o 1a ctia cdc mon an trong T )
Cura hang | "= ™" " . +%. | -Tré no1 gid ttrng mon
< X bira an hang ngay dé1 | _ ]
. ) an uong g 2 ¥ an va xay dung thuc
Géc phan vo1 co thé con nguoi. don
vai '
T - Tré lam cac thao tac
- Tré biét thé hién ban he S0 i
an h3 . .. an hang: xép hang, Ao 1a .
Ban hang | 41,0 t4c gifta nguoi o I;g Ph uf - Quay hang, cic do
e at gia hang cho tun \ A 2A
TC: Sjsy | Mua va nguoi bon. 3 gh‘ & Ny ﬁg dung h(:)c tap, do
4 Ao o mat hang, mo1 Khach | qing ¢4 choi cua be,
mélll - Tre thé hién duoc 1 m‘ua no‘l gla: t1e2, g06i banh keo, hoa qua,
sO cau tuong tac qua | hang va nhan tién. gid....
lai gitru nguo1 ban va ..,
' g‘ . s -Tré mua hang: hoi gia,
ngudi mua N N
nhan hang, tra tién
Chuan bi: Cac loai
. _ , o ) khéi hop, cdy xanh,
-TC: |- Xay khu vui choi -Tré biét sir dung cac . <z n
) o7 PR . .. | hang rao, cong, bd
Xay khu | ctia bé khoi hop va d6 choi dé | .. .
Gée Xa : , ) . i .| 1ap ghép
0C Aay | vui choi D .| ghép mo6 khu vui choi
dun . 1, |-Trébiét st dung cac A . A
ng cua bé A , Hoat dong: Tré xép
khoi hop va do choti . R .
dé ghép mé hinh khu hang rdo, cong, ghep
£aep hinh khu vui choi va
vui choi

x4y trang tri nhu
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vuon hoa, vuon cay,
san choi, duong di.
- Co goi y, hudng
dan tré xay sang tao

Goc hoc

tap

-Choi cac
tro choi
on luyén
toan, chir
cai, kham
phé chu
dé

- Tré thuc
hién tot
cong viéc
duoc
giao, biét
gitp 4o
ban.

-Tré c6 k¥ nang choi,
hiéu luat choi, cach
choi céc tro choi 6n
luyénva himg thu
choi.

- C6 néu luat choi,
cach choi, choi mau
cho tré xem va hudng
dan cho tré choi

- Co danh gia két qua
tré sau moi lan choi
cac TC:

+ Ai dém dtng, D bé
biét (xép hinh ban trai,
ban gai)

+ Bé tap lam phép tinh
+ Nhiing chi cai ngd
nghinh

+ Ai gioi hon

+ Hay chon giup toi(
Phan nhom, so sanh:
nhém dinh dudng, trang
phuc...)

+ Bé xép theo quy tic
+ B¢ nhanh tay, nhanh
mat

- Cac loai ban co
choi, quan choi.

-Thé chit, thé sb.
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Goc nghé
thuat

-Tao cac
san pham
vé trudng
mam non
va ngly tét

-Tré c6 ky nadng t0,
v, cét, xé dan, nin va
biét phdi hop cac ky
nang véi nhau dé tao
ra cic san pham theo

C6 huéng dan tré to,
v&, xé dan, cat, nan,

lam céac d6 dung, d6
choi theo chii dé.

-Tré sang tao trong san

- Cac nguyén hoc
ligu( len, vo hdp cac
loai, Xép mau, hot
hat...), sdp mau, mau
nudc, bat 1ong gidy

trung thu. | chu dé. . ve€, keo dan, kéo,...
pham.
- Tré stir dung cac e
A A , - C06 goi héi dé tré cam
nguyén hoc li€éu khac . )
X 1+ , nhan duogc vé dep trong
nhau dé lam ra cac ) P .
\ 2 o san pham cua minh va
san pham theo y thich. | ) ,
noi duoc vé dep do.
- Tré c6 ky nang pha o
N , - Tré néu 1én y tudng
tron mau nuoc . . A
tao hinh va tu dat tén
-Tré sang tao khi lam | cho san pham cia
san pham. minh.
- Hat mua, | -Tré c6 k¥ nang, - Cho tré hat mua cac - Dung cu am nhac,
nghe nhac | phong cach biéu dién | bai duéi hinh thic biéu | no tay, dan cho tré.
theo vé | cac bai hat theo cha | dién vin nghé
truong da.
mam non,
ngay hoi
trung thu
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-Doc tho

-Keé
chuyén.

-Dién roi.

-Tré thudc tho, doc
dang giai dicu.

-Tré c6 ngon ngir ke
chuyén, biét ké sang

Tré doc tho va chi vao
tu trong tho.

Ké chuyén sang tao
theo tranh.

- Tho chir to, cac loai
chuyén tranh theo
chu dé tranh anh, r6i,

Goc sach tao. . \ hoa bao cii, kéo, keo
. -Lam Album vé .
-Lam e ‘ X dan,
-Tré co k¥ nang dién | truoOng mam non.
Album Ae N g ,
r01 va cat dan tranh Didn réi. done kich
1t -Dién roi, dong kic
anh lam Album ’ £X
-Cham Huéng dan tré chim - Céc loai cay canh,
sOc cay. L soc cay: nhat 14 vang, | chau nudc, hat gieo,
-Tré biét mdt s6 ky oA . A 2k
. o tudi cay, quan sat su bon dat,...
i .. | -Theo doi | ndng cham soc cay L,
Goc thién ] \ phat trién cua cay.
n su phat | trong.
nhién 2 r A .
trién cua o , -Tré thay duoc qua
. -Tré biét dugc qua . Y S
cay . T trinh phat trién cua cay.
trinh phat trién cua
cay tu hat, cu.
- Choi va Tré di n61 got, bat - Goc tap, bong, tii
cung co chum tach chan, ném cat, day kéo, cac ki¢u
.| cac van xa, ném trung dich, cr | hinh ban chan...
Goc t h€ | dong tinh, | -Tré c6 k¥ ndng di noi | ta...
chat | van dong | got, bat chum tach e .
n N ) - Tré dong mo cuéc 4o,
tho. chan, ném xa, kéo co,

cu ta...

bén toc, bude day, lap
ghép...
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- Tré biét str dung
khéo 1éo cua do61 ban
tay.
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