B- Tuén 2 — nhanh 3: P6 choi ciia bé
Thir hai, ngay 07 thang 10 nam 2024
- Tén hoat dong choi — tip c6 chi dinh: X¢ dai
. - Thuoc lIinh vuc: Phat trién thé chat
I. Muc dich - yéu cau: ’ N
- Tré bi€t cam gidy va x¢ giay thanh dai theo sy hudng dan cua co.
- Ren k¥ ndng x¢ dai khong bi vun va quan sat ghi nhé c6 chu dich.
- Phat trién kha nang khéo 1éo ctia d6i ban tay
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong hoc
II. Chuén bi:
- Mau x¢ dai dai cua c6, may tinh.
- Céc loai giay: Giay mau. Giay v¢, r6 dung
- Nhac bai hat: Di nha tré
III. Tién hanh:
HD1: Dau tay
- C6 va tré choi tro choi: “dau tay”
HD2: X¢ dai
- C6 cho tré quan sat dai gidy c6 dd xé mau va hoi tré:
+ Co c6 gi day? Dai gidy co xé cd mau gi?
* C6 lam mAu va phén tich cach xé: ¢6 cAm gidy va xé nhich dan, x¢é bang ngén tay cai va tré xé nhe tay thanh ting
manh dai khong bi diit, xé hét manh mau nay xé tiép manh khac xé cho dén hét gidy. Nhu vay c¢o di xé dugc nhiéu
dai gidy.
+ Co xé gidy thanh dai gi?
* Tré thuc hién
- CO héi y tudng cua tré
- Cho tré lam ddng tac x¢é trén khong
- Cho tré vé chd ngoi xé



- C06 bao quat, quan sat tré thuc hién. Giap do tré chua thuc hién dugc. Bong vién khuyén khich khen ngoi tré.
HP3: Trung bay san pham

- C6 cho tré mang san pham 1én dé trén ban, goi y dé tré nhan xét san pham ctia minh, cia ban

* Két thiic: Ca hat bai “Dinha tr&”

Panh gia tré hang ngay va cac tinh huong phat sinh

-DTT : + Tré di hoc déu, vui vé dén 16p, strc khoe tré tot.
+ Tré dugc dam bao an toan khi dén 16p, dén truong.
- HDH: + Pa s6 tré biét xé gidy thanh dai dai
- HDNT: + Tré biét cach choi TCVD ciing ¢ va céc ban.
+ Tré hiing thu quan sat vuon rau ¢ san truong cung co.

Thw ba, ngay 8 thz’mg 10 nam 2024
- Tén hoat dfng choi - tap c6 chi dinh: Dirng co 1 chin

- Thudc linh vue: Phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhd tén van dong va biét duang co 1 chan. q
- Tré c6 k¥ ndng ding lam tru bang 1 chan, 1 chan co Ién va do6i chan khong nga.
- Phét trién co chan cho tré. Tré nhanh nhen tap cung cO va theo hiéu 1€nh cua co.
- Tré hiéu luat choi va biét choi theo luat trd choi " Chuyén bong”
I1. Chuan bi:
- Hoa méc, xic x0, bong.



II1. Tién hanh:

HDB1: Bé tap cung cb gido

- Cho tré di bat chudc cac chi bd ddi di theo céc kicu di: di nhanh, di cham, 1én déc, xudng doc va di vé doi hinh
vong tron.

HD2: Vui choi cung bé

Cho tré tap BTPTC:

- PT1: H6 hap: Thoi bong

- BT2: 2 tay gio 1én cao, ha xubng

-PT3: Bat tai chd

- BT4: Quay nguoi sang 2 bén phai, trai

* DPTNM: DT chan

* VDCB: Dung co 1 chan

- C6 gidi thiéu VD, 1an 1 ¢6 tap khong phan tich dong tac.

- Lan 2 ¢6 tAp mau va phan tich dong tac: C6 duing bang mot chan, mot chan co 1én sau d6 d6i chan. Khi dung:
thang ngudi, dau khong cui va khong nga.

- C0O goi 1 tré 1én tap thir va nhan xét tré.

* Tré thuc hién:

- Lan 1: C6 cho lan lugt 1 tré 1én tap va stra sai cho tré.

- Lan 2: C6 cho 1an lugt 2 tré thuc hién, thuc hién 2 1an (C6 quan sat va sira sai cho tré).
- C6 dong vién tré dé tré manh dan di dang con dudng.

Dbam thoai: Cac con vira tdp van dong gi?

* TCVD: Chuyén bong

- CO no1 tén tro choi, cach choi

- C6 cho ca 16p choi 2-3 lan

- Hoi tén tro choi?



HD3: B¢ di nhe nhang
- Cho tré di lai nhe nhang xung quanh 16p 1 vai vong
Danh gia tré hang ngay va cac tinh huong phat sinh
-DTT : + Tré di hoc déu, vui vé dén 16p, strc khoe tré tot.
+ Tré dugc dam bao an toan khi dén 16p, dén trudng.
- HDH: + Da s6 tr¢ thuc hién dugc van dong dung co 1 chan va biét choi TC: Chuyén bong

- HDNT: + Tré biét cach choi TCVD cung cO va cac ban.
+ Tré hiing thu quan sat vuon rau ¢ san truong cung co.

Thir tw, ngay 9 thang 10 nam 2024
- Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Day KNVDMH: Em bup bé

- Thudc linh ve: Phat trién TCKNXH- TM
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhd té€n bai hat, thudc 101 bai hat, van dong muta nhip nhang theo bai hat “Em bap bé&”
- Tré biét choi tro choi “Tai ai tinh”
- Tré htng tha nghe c6 hat bai “Bup bé bang bong” va hudng tng ciing cd
- Phat trién kha nang khéo 1éo cho tré
- Gido duc tré di hoc khéng khéc nhe
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi:
- May tinh
- Nhac bai hat “Em bup bé”,” Blip bé bang bong”, xac x0, may tinh, mii chop
II1. Tién hanh:
HD1: Bap bé cua bé
- C6 doc cau db vé bip bé - Tré giai cau dd



- Khi choi véi bup bé cac con phai lam gi?
HD2: Em bup bé
- C6 md mdt doan nhac bai hat “Em bup bé” yéu cau tré doan tén bai hat?
- Co gio1 thiéu lai tén bai hat, tac gid va cho tré hat 1, 2 lan
- C6 gioi thiéu VD mua MH
- C6 van dong mAu 1 lan.
- Lan 2 ¢6 van dong va phan tich dong tac:
- Tu “em” nhun hai chan xudng nghiéng nguoi sang phai, tay dung dua theo. Tir “bup” thi nghiéng sang trai. Ctr
nhu vdy cho dén hét bai hat. o ’
- Lan 3: C6 van dong theo nhip tir dau dén cudi bai hat theo nhac cho tré xem.
- Moi tré dimg thanh vong cung, ¢6 hat va van dong cham, rd rang tirng cau cho tré xem va cam nhén sau d6 huéng
dan tré van dong theo nhip dén hét bai hat.
- Tré thuc hién: Theo hinh thirc tap thé, t6, nhom, c4 nhan (Co stra sai cho tré)
HD3: Ai doan gidi
- C0 gidi thiéu tro choi “Tai ai tinh”, cach choi: 1 ban s€ 1én dd1 mii chdp, moi 1 ban khac s€ dirng 1€n hat. Yéu cu
ban dd1 mii chdp doan dugce tén ban dang hat
- Poan sai s€ phai nhay 10 co
- C6 6 chtic cho tré choi 2 -3 lan. Co va cac ban khac khuyén khich tré
- Héi tré tén tro choi?
HP4: Bup bé biang bong
- C6 gidi thidu bai hat, tic gia, hat cho tré nghe 1 1an va giang noi dung bai hat.
- Lan 2 két hop mua minh hoa va khuyén khich tré hat maa cung cé.
- Hoi tré tén bai hat?
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
-DTT : + Tré di hoc déu, strc khoe tré tot, vui vé den 10'p
- HDH: + Tré nh¢ tén bai hat, thudc 101 bai hat va biét van dong cung c6 “Em bup bé”

+ 1 s0 tré chua hat va van dong theo ¢6 dugc tir ddu dén hét bai (Anh, Han, \/y, Trung, Minh...)
+ Tré himg thu nghe ¢ hat va huéng tmg cung ¢ bai hat “Bup bé bang bong



Thir nam ngay 10 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Tho: Chia do choi
Thudc lIinh vuc: Phat trién ngon ngir

I.Muc dich - yéu cau: 7 ‘ , ‘

- Tré biét tén bai tho, hi€u nd1 dung bai tho “Chia d6 choi”, bi€t cach doc tho cung c6 va budc dau tré thude tho.
- Tré cam nhan dugc am di¢u, nhip di€u cua bai tho.

- Tré c6 k¥ nang trd 161 cau hoi dam thoai.

- Gi4o duc: Gido duc tré biét nhuong nhin, choi hoa nha vdi ban. Khong tranh gianh dd choi cta ban

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cung c6

I1. Chuan bi:

- Hop qua bi mét, 6 t6, bup bé, bong.

- Tranh minh hoa bai tho “Chia d6 choi”.

- Nhac bai hat “Trudng cta chau day 1a trudng mam non”

IIL. Tién hanh:

HDB1: Hop qua bi mat ,

- C6 cho tré choi TC: Troi toi1 troi sang

- C6 dua hop qua va lay cho tré xem 1an lugt timg d6 dung: 6 to, bip bé, bong ra cho tré quan sat va hoi tré:
+ Day la gi?



+ Nhitng cai nay goi la gi?

- Hom nay c6 c6 bai tho ting chiing minh, ddy, bai tho néi vé dd choi, cac con cung ling nghe nhé!
HD2: Tho chia dé choi

- Lan 1: C6 doc dién cam cho tré nghe két hop cir chi diéu bo

- Co vira doc bai tho gi?

- Giang giai noi dung bai tho: Khi c6 d6 choi thi phai choi cung cac ban, khéng dugc choi mot minh
- C6 doc 1an 2 cho tré nghe két hop tranh minh hoa

* Pam thoai

- Ching minh vura doc bai tho gi?

- Bai tho n6i vé db choi gi?

- Em bé trong khi choi nhu thé nao?

* Gido duc tré: Tré biét choi hoa nha, chia sé 6 choi voi ban trong 16p

* Day tré doc tho

- Lan 3: C6 doc cham, to, rd 161 dé tré doc cung c0 (Cho tré doc cung c6 3-4 1§n)

- Cho tré doc theo hinh thirc: Tap thé, t6, nhém, c4 nhan

- Cb stra sai, dong vién va khuyén khich tré thé hién tinh cam khi doc tho

(khi tré doc tho ¢ sura ky nang doc cho tré, doc dung phat am, stra ngong, doc ro 101 bai tho)
* Choi tro chot “gieo hat”

HB3: Tro choi “Bong tron to”

- Cho tré choi 2- 3 1an

- Két thuc: Ca hat bai “Trudng cua chau day 13 truong mam non”

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh



Thir sau ngay 11 thang 10nam 2024
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