VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “TOI CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH?”

Thir hai, ngay 14 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Strc khoe caa bé
Thugc linh vuc: Phat trién thé chat

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét cach chai rang, ich lgi cta viéc chai rang va biét mot so thoi quen v¢ sinh than thé, luyén tap thé duc hang
ngay.
- Tré dugce thuc hién mot s6 thao tac chai rang dung cach;
- Rén luyén ki nang ria tay...
- Phat trién ngdn ngit, tu duy, tri nhé cho tré;
- Hinh thanh & tré ki nang tuy phuc vu.
- Giao duc tré thoi quen vé€ sinh rang miéng, vé€ sinh than thé, thé duc thé thao;
- Biét giir gin strc khoe thong qua luyén tap thé duc, vé sinh than thé hang ngay.
II. Chuén bi
- Video tap thé duc va cach danh rang
-316 dung, 16 t6 cac budc chai rang .
- Nhac bai hét: 6 sao bé khong lac, thé duc sang, moi ban an.
- M6 hinh ham rang cho tré;
II1. Tién hanh
HDI: Bé tdp thé duc
- Hat va van dong: O sao bé khong lac
- Xem tranh anh bé tap thé duc va tro chuyén: Cac ban dang lam gi? Vi sao cdc ban phai tap thé dyc?
- C6 gido duc tr¢ hang ngay phai tap thé duc cho co thé khoe manh.
- Cho tré tap thé duc két hop nhac bai: Thé duc sang.
HD?2: Bé chii ring
- Pé ¢6 nu cuoi xinh mdi ngay ching ta phai lam gi?
- Ching ta danh rang khi nao?
- Ai ¢6 thé noi cach chai rang thé nao 1a dung?
- C0 khai quat lai cach chai rang dung cho tré



- TC: Thi xem ai nhanh
Co chia tré 1am 3 nhom xép hang doc, trong 1 ban nhac d6i nao xép nhanh va ding cac budc chai ring doi do s&
thang.
HD3: V¢ sinh thin thé bé
- Hang ngay chung minh phai lam gi dé co thé luon sach s&?
- Cho tré nhéc lai cac bude rira tay va thuc hién mé phong cac budc rira tay.
- Gido duc tré bao v¢ strc khde thong qua gitlr gin v€ sinh than thé, chai rang sach sé€ va tich cuc luyén tap thé duc
hang.
- Van dong nhac bai: Dan vii rua tay
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

Thir ba, ngay 15 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Day hat “ Cai mui”
Thudc linh vuc: Phat trién tham mi

I. Muc dich yéu cau
-Tré hat dung 10i ca, giai diéu cia bai hat “Cai mili” va biét thé hién sac thai theo ndi dung bai hat.
- Tré nhé tén bai hat, tén nhac si hat ding theo nhac cua bai hat
- Tré hiéu luat choi, cach choi TC “Thi xem chan ai nhanh”.
- Tré htng tha nghe c6 hat bai “Nam ngdn tay ngoan” va biét huong tng cliing cd
- Rén k¥ ning hat va phat trién tri gidc, rén luyén tai nghe nhac
- Tré hung thu tich cuc tham gia hoat dong. Thong qua bai hat tré biét giir gin vé sinh cac giac quan va bd phan co
thé con ngudi
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “ Cai miii, Nam ngon tay ngoan”, ghé ngdi cho tré.
- Ghé ngdi cho tre.
- Rbi ngon tay.
II1. Tién hanh
HPI: D6 ban mii gi?



- Choi trd choi “Oéan tu ti”
- C6 dua moén qua ra (1o nude hoa)
- Céc con nguri thiy mui gi?
- Céc con c6 biét chiing ta ngti duwoc mui thom cua nudce hoa 12 nho vao dau khong?
- Tro chuyén cai miii.
- Gido duc tré gilr gin v¢ sinh miii sach s¢.
- boc tho “Tam su cua cai mii”
HD2: Day hadt “Cai miii”
- C6 gidi thiéu va dan dat vao bai hat “ Cai miii” nhac nudc ngoai va viét 10i viét cua tac gia Thu Hién.
- C6 hat 1an 1 c6 nhac va thé hién tinh cam cho tré xem
- Héi tré tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat lan 2 khong nhac
- Pam thoai cung tré vé nodi dung bai hat
+ Bai hat n6i vé bo phan gi trén khudn mit ctia chiing ta?
+ Miii gitp chung ta lam gi?
+ Co khéng dinh lai cau tra 101 cua tré
- Day tré hat theo tap thé cung c6 3 lan
- Day tré theo td, nhoém, ca nhan, hat ndi tiép
( C6 chu ¥ stra sai cho tré kip thoi va khuyén khich céc tré hat)
- Cho tré nhéc lai tén bai hat, tén tac gia.
HD3: Chan ai nhanh
- TCAN: Thi xem chan ai nhanh
- C6 cho tré di chay theo nhac to, nhac nho, nhac tat tré dimg lai ngdi xudng ghé.
HD4: Nam ngon tay ngoan
- C6 gidi thidu bai hat “Nam ngoén tay ngoan”, tén tac gia Tran Van Thu va hat cho tré nghe.
- Pam thoai vé tén bai hat, tac gia va ndi dung bai hat.
- C6 hat lai cho tré nghe két hop dién rdi ngon tay cho tré xem.
- C6 va tré cung biéu dién.
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh



Thur tw, ngay 16 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Truyén “ Cau bé miii dai”
Thugc lIinh vuc: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét tén cau chuyén “ Cau bé miii dai” va hiéu noi dung cau chuyén : tat ca cac bd phan déu can thiét cho co
thé, chung ta phai bao vé va giit gin vé sinh co thé chiing ta sach s&.
- Rén k¥ nang tra 161 cau hoi theo ndi dung cau chuyén.
- Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.
- Tré biét bao vé, vé sinh sach s& cac bd phan co thé, khong cho tay, cac vat la, vat nhon vao céc bd phan: mét, tai,
mili.
II. Chuan bi
- May vi tinh , video cau chuyén “ Cau bé miii dai”
- Réi det cac nhan vt trong truyén, mo hinh cay cdi, hoa.
- Ghé ngdi cho tre.
IIL. Tién hanh
HPI: Choi tro choi: Miii ai thinh nhit
- C6 cho 2- 3 tré 1én va bit mét lai. ¢6 xit nuéc hoa va cho tré doan mui gi?
- CO hoi tré: vi sao cac con nhan ra dugc mui nudc hoa?
- Trd chuyén vé miii: Cai mili goi 1a gidc quan gi? N6 c6 tac dung gi?
- Pé miii chung ta thinh nhat thi c4c ban lam gi?
HD2: Cau bé miii dai
- Cb gi6i thiéu truyén “ Cu bé miii dai” va ké dién cam cho tré nghe.
- Pam thoai: C6 vira ké cau chuyén gi? C6 nhitng nhan vét nao?
- C6 giang nodi dung truyén: Vay ma c6 1 cdu bé lai khong biét dugc su can thiét, quan trong cia cai mii nhung nho
cac ban phén tich ich l¢i cua miii cho cdu bé va dé biét cu bé nhan ra diéu gi cac ban nghe co ké lai cau chuyén.
- C6 ké 1an 2 két hop dién rdi cho tré xem
- Pam thoai ND truyén: + Cau bé miii dai ra vudn va thay cai gi?
+ Cau bé da lam gi khi nhin thiy cdy tao? Va cdu bé mili dai di néi nhu thé nao?
+ Khi Miii Dai vira né1 xong thi chit Ong da noéi gi?
+ Sau d6 lai ¢6 ai dén dé khuyén Miii Dai?



+ Céc ban phai lam gi dé gitr gin co thé ctia minh?
+ Gido duc tré biét vé sinh cac booh phan trén co thé sach sé& va khong cho vat la vao miii.
- CO cho tré xem viedeo truyén “ Cau bé miii dai”
HD3: Miii xinh cua bé
- Hat va van dong bai “Cai miii”
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

Thir nam, ngay 17 thang 10 nam 2024
Tén hoat djng hoc: Tam buu thiép 20-10
Thugc linh vuc: Phat trien tham mi

I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét tén cac nguyén liéu dé thiét ké thiép ting me
- Str dung cac nguyén, vat li€u, dung cu (giéy cac loai, 14 cay, bia cat tong, hat ngd, hat lac, hat budi, kéo, keo, bang
dinh hai mat...) dé thiét ké thiép ting me
- Thyc hién ki thuat v&, boc, x¢, dan, in ddu van tay, gan dinh dé thiét ké thiép ting me.
- In dau van tay, trang tri thiép tir cac nguyén vat liéu khac nhau dam bao thim my, sang tao, mau sac hai hoa.
- Xép theo quy tic, dém .
II. Chuan bi
— R6i tay, san khau
— Két hop cung phy huynh chuén bi 14 cay, hat ngo, hat gao, hat lac, 161 ngd
— Bt chi, kéo, bang dinh 2 mat
— Bia cing, gidy mau.
II1. Tién hanh
HDI: Ngay PNVN 20-10
- Trong thang 10 nay c6 mot ngay 18 rit c6 ¥ nghia, d6 1a ngay gi?
* Cho tré xem video mét sd hoat dong KN ngay PNVN 20-10
+ Poan bang nodi vé ngay gi vay?


https://dochoihoangha.com/edu/roi-tay-ca-sau.html

+ Trong doan bang thiy ai xuat hién nhiéu nhat?

+ Tai sao nhirng ngudi d6 lai dugce nhic dén nhiéu nhu vay?

+ Céc con biét gi vé ngay 20-10? (ngay danh cho nhimg ai?)

+ Vay cac ban dinh lam gi dé tang me, ba nhan ngay 20/10?

HD2: Tim bwu thiép 20-10

- C6 cho tré vé nhom cung 1én ¥ tudng va thoa thuan vé tdm thiép minh dinh lam.
- C06 dua ra cac cau hoi goi mé cho tré tra 101:

- Con dinh s¢€ lam thiép thé nao ?

- Lam bang nguyén vt liéu gi ?

- Con d4 ting thdy tAm thiép c6 dang hinh gi nao ?

- Muén tim thiép dep va chac chan con phai lam nhu thé nao ?

HD3: Mon qua xinh ting ba, me

* Thiét ké thiép ting ba, me

— Vira 16i ¢6 théy cac con dua ra rat nhiéu y tuong dé lam thiép ting me nay.

- Vay dé c6 tim thiép dep cac con phai lam gi trudc ?

— Muén v& ban thiét ké thi can c6 gi ?

— Cam but chi bang tay nao ?

— R4t nhiéu y tuong cho ban thiét ké dua ra vay cd moi cac ban dai di€n mdt ban trong cac nhom 1én léy dd dung dé
cho cac ban thyc hién ban thiét ké va ¥ tudong cia minh nao.

— C06 quan sat, gitup do khi tré gap kho khan.

* Ché tao thiép

— Rét nhiéu ban thiét ké co thay cac con da hoan thién va bay gio cac con da sin sang tao 1én nhiing tim thiép that
dep danh tang me chua nao ?

— Cb cho tré thuc hién theo ban thiét ké, trang tri tim thiép theo y tudng ctia minh.
— C06 goi y tré cac nhom ché tao hoan chinh tim thi€p tr cac nguyén vat li¢u khac nhau, thém cac chi tiét ctia tim
thiép 1am thém cac diu van tay bang hoa, gan thém hoa. ...

— C6 giam sat va hd tro tré trong qua trinh thuc hién khi tré gip kho khan.

+ Con dang 1am gi? Lam nhu thé nao?

+ Con gédp kho khan gi khong? Con dé lam gi dé khic phuc?

+ Con nh¢ ai gitip minh? Con thay két qua thé nao?

HDP4: Thir nghiém va thiét ké lai



* C6 cho tré trung bay san pham ctia nhom minh hodc c4 nhan

* Co dat cac cau hoi cho tré.

— Con lam dugc gi day?

— Con thiét ké nhu thé nao?

— Con théy cac hot hat gén da chic chin chua? (C6 cho tré cam 1én, kiém tra, sO)

+ Con ¢6 mudn thay d6i gi trong thiét ké hodc san phdm ctia minh khong?

+ Néu duoc chinh sira cic con s& chinh sira gi?

* Két thuc: C6 cho tré mang nhitng tam thiép ctia minh di 1am duoc danh ting me.
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

Thir sau, ngay 18 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Ngay PNVN 20-10
Thugc linh vuc: Phat trien TC va KNXH

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét ngay 20 -10 13 ngay phu nit Viét Nam va y nghia ctia ngdy 18 nay.
- Tré biét cac hoat dong dién ra trong ngay 20/10.
- Thé hién duoc 16 rang 101 chic cia minh véi ba, me va co gido.
- Tré ¢6 ki nang giao tiép manh dan, tu tin
- Tré c6 ki ning lam mot s6 moén an va bay tiéc lién hoan
- Tré biét yéu thuong, thé hién tinh cam ctia minh vé&i ba, me. cd gido, cic ban gai qua nhiing 10i chiic, ting qua,td
chuc tiéc lién hoan.
- Tré biét giit gin vé sinh méi trudng khi to chirc ngay hoi PN Viét Nam 20-10.
II. Chuan bi
- Hinh anh trén bang dia cac hoat dong dién ra trong ngay 20/10. Video vé 1 s6 hoat dong KN ngay 20-10.
- Nhac bai hat " Hoa ctia me"
- Banh, ke¢o, qua, banh mi, bo duong, dao, gid cam hoa, hoa ... (66 that)
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- Ban, ghé, dia, bat, thia...
- Video vé 1 sb hoat dong KN ngay 20-10
II1. Tién hanh
HDI: Hoa cua me
- CO va tré ca hat va van dong bai: “ Hoa cia me "
+ Bai hat néi vé ai? Me danh cho con tinh cam nhu thé nao?
+ Con danh cho me tinh cam nhu thé nao?
=> (Gi4o duc tré yéu thuong, kinh trong, hiéu thao véi me
HD?2: Ngay PN VN 20-10
- Trong thang 10 nay c6 mot ngay 18 rat c6 ¥ nghia, d6 1a ngay gi?
* Cho tré xem video mot s6 hoat dong KN ngay PNVN 20-10
+ Poan bang noi vé ngay gi vay?
+ Trong doan bang thiy ai xuat hién nhiéu nhat?
+ Tai sao nhitng nguoi do lai duge nhic dén nhiéu nhu vay?
+ Céc con biét gi vé ngay 20-10? (ngay danh cho nhiing ai?)
+ Moi nguoi thé hién su quan tdm bang cach nao?
+Vao ngay do thi co nhiing hoat dong gi dién ra?
+ O trong gia dinh ,ai thudng vao bep trong nhiing ngay nay?
+ O gia dinh cac con vao ngay ndy bd va cac con s& chuan bj qua gi ting ba va me ,em gai hodc chi gai cua con?
+ L6p minh vao ngay dé cac ban trai s& chudn bi qua gi dé ting cac co, cac ban gai va chuc ¢, cac ban gai diéu gi?
+ Cac con s€ c6 nhirng 161 chic gi véi cac ¢o gido ¢ 16p, ba va me ciia con & nha ?
*C6 khai quat n61 dung y nghia ngay 20-10 :Ngay 20-10 la ngay Phu nir Viét nam, day la 18 ky niém c6 rat nhiéu
hoat dong dién ra danh ting va ton vinh nhitng ngudi phu nit d6 1a: ba, me, c6 gido, cic ban gai trong 16p .Vao ngay
nay nhiing nguoi than thuong thé hién tinh cam cta minh qua nhirng mon qua, nhig 101 chic ,t6 chtrc cac hoat
dong y nghia dé cam on va thé hién sy chia sé nhitng kho khin vét va hang ngay day .
HD?3: Lién hoan tiéc bufet
+ T4 chtrc ngdy PNVN 20-10 ciia cd, cac ban gai cic con s& chuan bi nhimg gi+ Con s& danh cho cac ¢, ban gai
nhiing 16i chtc nhu thé nao?
+ C06 gidi thi€e tiéc lién hoan 20-10 va cho tré vé 4 nhom 1am salat hoa qua, pha nudc cam, banh mi bo, bay tiéc ....
- C6 va tré ngdi xung quanh ban tiéc
+ Du ngay NGVN 20-10 ctia ¢6, cac ban gai con thdy nhu thé nao ?
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- Tré cung c6 chup anh ky ni€ém
* Két thuc: Tré cung c6 lién hoan ti€c bufet
Panh gia tré hang ngay va cac tinh huong phat sinh
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