B- Tuin 2 — nhanh 1: Bé 12 ai
Thir hai, ngay 21 thang 10 nam 2024
- Tén hoat dfng choi — tap co chi dinh: Doi ban tay xinh
. - Thugc linh vue: Phat trién nhan thie
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré nhan biét dugc doi ban tay cd ngdn tay, méng tay va cong dung cia doi ban tay
- Tré néi ding tr: "Ban tay, ngon tay, mong tay"
- Gi4o duc tré biét giir gin sach s& doi ban tay
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
I1. Chuén bi:
- Tranh minh hoa cho d6i ban tay, bup bé
I11. Tién hanh:
HD1: Bup bé ngoan
- C0 cho tré quan sat bup bé:
+ Bup bé dang lam gi?
+ Bup bé dua gi ra mo1 nhi?
HD2: D461 ban tay xinh
- C6 cho tré 1én maa gidng cd
- bam thoai:
+ Con dang lam gi?
+ Con mua bang gi?
+ C0 chi vao cac ngdn tay va hoi tré: Doi ban tay con co gi day nira?
* Choi trd choi: Dau tay
- Ban dang lam gi?
- Tay cua con dau?
- C6 cho nhiéu tré noi, dong vién tré dé tré ndi to, noi du cau, 18 phép.
*Giao dyc tré biét giit gin vé sinh sach s& d6i ban tay hang ngay.



HP3: Tay ai sach nhat
- Luat choi: ¢6 va tré vira di vira hat bai: "Kham tay" hat hét bai dimg lai dua hai tay ra phia trudc (Choi 2 - 3 1an)
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
-DTT : + Tré di hoc deu vui vé dén 16p, mot sb tré da co ¥ thic cat do dung ca nhan vao ti cua minh.
+ Suc khoe tré tot.

- HPH: + Tré noi duoc tén ban tay va tén cac ngdn tay.
+ Tré hirng tha tham gia hoat dong cung co.

Thir ba, ngay 22 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong choi — tip cé chi dinh: Cung gitip me nao (Tré béc tring chim cat) Lan 1
Thudc linh viee: Phat trién TCKNXH - TM
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét quy trinh bdc vo trung va thuc hién dugc cac budc boc vo trung : dap dap voé trung, lan nhe qua tring,
boc 1ay vo tring ra khoi long tring.
- Rén cho tré cir dong khéo 1éo ciia d6i ban tay, tinh can than qua viéc tré tap boc vo trimg.
- Tré hing tha tich cyc tham gia hoat dong, thich dugc dn cdc mon an ché bién tir tring
II. Chuén bi:
- Trimg chim ct da ludc
- Mai tré 1 16 dung tring, 1 ro dung vo, 1 dia dung tring,
- Khan lau tay
I11. Tién hanh:
HD1: On dinh, gay hung thi
- Choi trd choi tap tam Vong, xuat hién qua trung.
- C6 dua 16 tring va noi “yéu ciu cla me” voi tré



HP2: C6 hudéng dan tré cach boc vo trimg .

* Huéng dan tré cach boc vo trimg

- Ai biét boc vo trimg? Ching minh boc vo trimg nhu thé nao?

- C6 huéng dan tré cach boc vo tring.

+ Trudce khi boc trimg chiing minh phai lau tay sach.

+ Dau tién c¢6 dap manh qua trimg xudng chiéc dia dé lam dap vo trimg, sau khi ddp dap vo trimg, c6 dung tay lin
nhe qua tring sau d6 ¢6 dung tay 14y timg miéng v trimg ra mot cach nhe nhang, vo tring cd dé vao ro khong dé
14n v6i 10 trang chua boc, chung minh khi boc that khéo 1éo dé tring khong bi dap, khong lam v, boc xong chiing
minh dé trimg vao dia. Khi boc xong hét cac qua trimg chung minh lai liy khan lau tay nhé!

HD3: Tré tap boc vo triing

- Cho tré vé ban

- Yéu céu tré 13y khin lau tay trude khi boc trimg

- Cho tré boc tring. C6 bao quat va giup do tré boc tring

* Gido duc: Trimg ché bién dugc rat nhiéu moén an ngon cung cip cho chung minh rat nhidu chit dinh dudng t6t cho
co thé. Chiing minh in nhiéu tring dé nhanh 16n va thong minh.

- C6 nhan xét dong vién tré Cho tré thudng thirc mon trung

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
-DTT : + Tré di hoc déu, vui vé dén 16p, stc khoe tré tot.

+ Tré dugc dam bao an toan khi dén lop, dén truong.

- HPH: + DPa s6 tré biét boc trimg va khong bi vO

- HDNT: + Tré biét cach choi TCVD cung cO va cac ban.
+ Tré hirng thu quan sat vuon cay ¢ san trudng cung co.



Thur tw, ngay 23 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong choi— tip c6 chi dinh: Tho: Miéng xinh
. Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré nh¢ tén bai tho va doc cung co bai tho: "Miéng xinh".
- Rén kha nang ghi nhé c6 chu dinh cho tré
- Phat trién ngon ngit cho tré
-Tré tic? cuc tham gia cac hoat dong
I1. Chuan bi:
- Tranh em bé, ghé ngdi
1L Tién hanh
HD1: Bat chudc co
- CO ndi giac quan gi tré chi vao giac quan do:
+ Mit dau?
+ Miii dau?
+ Mi¢ng dau?
+ Miéng dé lam gi?
HD2: Miéng xinh
- C6 doc tho 1an 1 dién cam cho tré nghe
- Lan 2 ¢6 doc tho két hop tranh v6i dong tac minh hoa. Co giang ndi dung bai tho.
- Co vira doc bai tho gi?
Nhirng 1an sau c6 doc cham dé tré doc cung voi co.
- C6 cho tré doc tho theo cac hinh thiic to, nhom, ca nhan. Co dong vién tré dé tré himg thu doc tho to, rd rang.
- Bbam thoai: + Céac con vira doc bai tho gi?
+ Miéng dé lam gi?
- Gido duc tré biét choi v6i ban doan két.
HD3: Bé gioi



- C6 cung tré lam dong tac danh rang, xtic miéng nudc mudi.
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
- DTT: +Tré ngoan ngodn, I¢ phép, biét chao hoi moi ngudi khi téi 16p.
+ Strc khoe tré tot. )
- HDH: + Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, da so tré doc tho to, 10 rang.
+ Mot so tré chua doc duogc tho cung co: Vy, Trung, Anh Minh ...(Do tré con nho, méi di hoc)

- HDVS-AN: + Tré blet X€p hang di rira tay, rira mat cung co.
+ Tré biét ldy va cat ghé trudc va sau khi 4n xong.

Thir nam ngay 24 thang 10 nam 2024 .
Tén hoat dfng choi — tip c6 chi dinh: Nhin biét mau xanh (Lan 1)
. Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich — y&u cau: ‘
- Tré goi tén va nhan biét mau xanh thong qua quan, 4o, mii
- Tré biét duoc tac dung cua quén, a0, mil
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
II. Chuén bi:
- Qu?m, a0, mii mau do, mau xanh; bup bé.
II1. Tién hanh:
HD1: Choi cung bup blp bé
- Cho tré quan sét cac loai do choi ctia nha em bip bé.
* Pam thoai:
- Ai day?
- Nha bup bé c6 nhitng db choi gi?
- Cai quan mau gi?



- Ca1 40 mau gi?

HD2: B¢ thich mau xanh

- C6 cho tré nhit mau theo yéu cau cua co.

- Céi 40 mau xanh?

- Cai quan, mau gi?

- Cai gi dé doi trén dau?

- Cai mii mau gi?

- C6 chu ¥ stra sai cho mot sd ban nhit chua ding va dong vién tré noi du cau, 18 phép
HD3: Tang qua

- C6 cho tré mang quan, 40, mii c6 mau xanh 1én ting ban bup bé
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

Thir sau ngay 25 thang 10 nam 2024
- Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Day KNVD theo nhip: Cai miii
- Thudc linh vue: Phat trién TCKNXH- TM
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhé tén bai hat, thudc 161 bai hat, van dong nhip nhang theo bai hat “Céai miii”
- Tré biét choi tro choi “Tai ai tinh”



- Tré himg thi nghe ¢ hat bai “Ban c¢6 biét tén t6i” va hudng tng cliing co
- Biét thé hién cam xuc khi nghe nhac, biét 1am dong tac nhiin nhay
- Phat trién kha nang khéo 1éo cho tré
- Gido duc tré biét 1& phép chao hoi
IL. Chuén bi:
- Bong hoa héng that, xic x0.
- Nhac bai hat: “Cai miii” “Ban c6 biét tén t6i”
II1. Tién hanh:
HD1: Cai mii xinh
- C6 cho tré choi TC “Troi toi, troi sang”. C6 cho tré ngiri mui béng hoa hong va hoi tré:
- Céc con ngiri thady mui gi?
- Céc con c6 biét chiing ta nglri dwoc mui thom cia hoa 14 nhd vao dau khong?
*G1ao duc tré ludn luon vé sinh miii sach sé.
HDB2: Day van dong bai “Cai mui”
- C6 va tré cung nhau hat lai bai hat: “Cai miii”. Nhac tré thé hién diing giai diéu bai hat
- C6 hat va mua cho tré xem
- Moi tré dimg thanh vong cung, ¢ hat miia cham, rd rang timg cau cho tré xem va cdm nhan sau d6 huéng dan tré
timg dong tac dén hét bai hat
-Tré thyc hién: Theo hinh thirc tp thé, t6, nhom, ca nhan (C6 sira sai cho tré)
+ C6 nhic tré thé hién sac thai biéu cam. Quan sat va khuyén khich tré
HD3: Nghe hat “Ban c6 biét tén t6i”
- Co gidi thi€u bai hat, tac gia, hat cho tré nghe va giang ndi dung bai hat
- Lan 2 két hgp mua minh hoa va khuyén khich tré hat méa cing co
- Hoi tré tén bai hat?
HP4: TC: Ai nhanh nhit
- Cb gi6i thiéu tro choi, cach choi: C6 ¢ 6 chiéc ghé moi 7 ban 18n choi, khi co bat nhac to thi di nhanh, khi c6 bat
nhac nho thi di cham, khi c6 tat nhac thi mdi ban ngdi vao 1 chiéc ghé. Ai khong ngdi vao ghé phai nhay 16 co va ra
ngoai 1 1an choi
- C6 t6 chirc cho tré choi 2 -3 1an. Co va cac ban khac khuyén khich cac ban
- Hoi tré tén tro choi?



Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
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