VI. KE HOACH HOAT PONG NHANH 3: “BO ME CUA BE”
1. Don tra tré

HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN

Ghi
chu

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi S Thir 6

- C6 an can dén tré vao 16p, tao cho tré tim thé thoai mai vui vé khi vao 16p. C6 trd chuyén véi tré vé gia dinh
than yéu cua bé, vé bd me cua bé.

- Trao d6i v6i phu huynh vé chua dé gia dinh.

- Trao d6i véi phu huynh vé suc khoe tre, gilt gin v¢ sinh (dac biét 1a mot s6 chau méi di hoc, chau méi 6m,
chau ca biét).

- Tuyén truyén phu huynh cing déng gop va phdihop cung tré dé hoan thanh cac myc tiéu theo céac linh vuc
phat trién cta chu dé.

- Cho tré choi tu chon theo goc, giao duc tré biét cat gon dd choi ding noi quy dinh.

- Gido dyc y thic v¢ sinh cac nhan, thuc hién t6t noi quy di v¢ sinh trong 16p. Day tré biét chao co, chao ong
ba, bd me khi dén 16p va khi dugc don ve.

- Cho tré nghe cic bai tho, bai hat... vé chil dé gia dinh, vé bd me ctia bé.

2. Thé duc sang

HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thur 5 Thur 6

Ghi
chu

* Khoi dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron vira di vira hat bai " Ca nha thuong nhau" di véi cac kiéu di, di
nhanh, di chdm, vé doi hinh vong tron.

* Trong dong: CO va tré tap theo nhip bai hat: Tay dep

- Ho hap: thdi bong ,

- Tay : 2 tay dua ra phia trudc, ha xudng




- Chan : co dudi tirng chan

- Lung, bung: quay nguoi sang 2 bén trai phai

* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 1 — 2 vong

3. Choi tap c6 chi dinh

Ngay 4/11/2024 | Ngay 5/11/2024 | Ngay 6/11/2024 Ngay 7/11/2024 Ngay 8/11/2024 Ghi chu
1\;1'12;311611 PTNT PTTC PTTCKNXH-TM PTNN PTTCKNXH-TM
mecuia | Bimeciabé | DD&SK Odién | Chim mau cdibat | Truyén: Cht ghu | Day VDMH: Me
bé g , A N n \
trong gia dinh bé con ngoan (Lan 2) yéu khong nao
4. Choi tap ngoai troi
Ngay 4/11/2024 | Ngay 5/11/2024 Ngay 6/11/2024 | Ngay 7/11/2024 Ngay 8/11/2024 | Gpi oh
Nhanh |- TCVD: Tim - Quan sat: Cay Khé | - TCVD: Gi6 thdi | - Quan sat: Bap - TCVD: Dung
3: Bo | dungnha - TCVD: Bong tron | - Quan sat: Thoi | bénh , dang dung dé
me cua | - Quan sat: Vuon | to tict - TCVD:Tro1 nang | - Quan sat: Cay
bé rau - Choi ty do - Choi tu do tro1 mua quat
- Choi ty do - Choi ty do - Choi tu do.
5. Choi tip theo y thich budi sang
Khu vue choi | Muc dich — Yéu ciu Ndi dung choi Chuan bi
-Tré biét bé em, mac- cod1 quan | - Bé em: Ru em ngu, méc- treo - B}'lp bé, gbi, quan, 4o, giuong,
a0, xuc cho em an, ru em ngu... | quan 4o, xuc cho em an. ghe, tu.

a.
Thao tac vai

- Thuc hién cac thao tac don
gian khi nau an, cho thirc an ra
bat

- Nau an: Rura sach thuc pham,
cho vao noi, bac 1én bép dun ,
muc ra bat cho em an

- B§ do6 choi nau an, bép, noi,
xoong, va cac loai thuc pham...




b.
Hoat dong voi
do vat, do

- Tré biét sir dung cac khoi hop,
khéi xdp, cay xanh, cdy co, cdy
hoa... dé tao ra khuon vién nha
ctia bé theo mau va theo y
tuong

- Tré phan biét cac loai do
dung, d6 choi mau xanh, mau
do, vang.

- Xay nha ctia bé: Xay cong
truong, tuong bao, san choi, 16p
hoc.

- Chon quﬁn, 4o, vay ... cO mau
xanh dd, vang dinh vao vong tron
mau xanh, do, vang.

- Cam quﬁn, 40, vay ... cO mau
xanh, dd, vang vao cac 6ng xanh,

- Cac khéi x0p, khéi hop, gach,
cay xanh, hoa, tham co

- Céc hinh quan, 40, vay ... co
mau xanh do, vang. Cac vong tron
mau va hdp mau xanh, do, vang.

- Cac hinh quén, 4o, vay ... cO
mau xanh do, vang. Bang choi c6

choi do, vang. cac dng mau xanh, do, vang
- Tré biét cach x4u hat tao - Xau hat: xau hat mau xanh, do - Céc hat xau mau xanh, do, day
thanh vong. tao thanh vong. vong
- Tré biét choi ldp mé nut chai. | - Liap mé nat chai - Nt chai, bang choi.
- Biét ghép cac hinh tao thanh - Ghép hinh - Cac manh tranh roi.
bd me ctia bé
- Tré budc dau 1am quen véi - Tao hinh: T6, nin, vo gidy...lam |- Cac nguyén hoc liéu, sap mau,
but, dat nin. Biét t, nan, vo dd dung, trang phuc, chan dung bd giéy v&, dat nan...
gidy dé tao ra d6 dung, trang me cua bé
phuc, chan dung b6 me ctia bé

c - Tré biét md sach, xem vandi | - Sach truyén: M& sach chuyén, - Céc loai tranh, album vé bd me

A r A tén cac cac hinh anh trong sach | xem sach, xem hinh anh c6 trong | cia bé

Ngh¢ thuat

vé bd me cua bé.

- Tré thuoc tho

- Phat trién ngdn ngit cho tré
- Biét giup c6 cung tao ra
album.

sach.

- Boc tho
- Dan hinh anh vao allbum

- Cac hinh anh vé bo me cua bé.




6. V¢ sinh an ngu

V¢ sinh, an, ngu

- Tro chuyén véi tré vi sao phai rira tay, rira mat va c6 gido thuc hanh rua tay, rua
mat trude gio an cho tré
- Trd chuyén vé cach moi ¢6, moi ban khi dn. Rén tré ¢ théi quen tét tré moi ¢d, moi
ban khi an.
- Trod chuyén véi tré vé cach stic miéng nudc mudi sau khi an.
- Reén tré co6 théi quen lam 1 s6 cong viéc tu phuc vu ban than va 1 $6 cong viéc vura
sttc nhu: Bé va cat ghé, dé bat thia vao r6, 1y gdi...
- Tao cho tré gidc ngu thoai mai, ngu du giac qua hinh thuc thi dua “ Ai ngti ngoan

nhat”

7. Choi tap theo y thich budi chiéu

Ngay 5/11/2024

Ngay 6/11/2024

Ngay 7/11/2024

Ngay 8/11/2024

Ngay 4/11/2024 Ghi cha
- TCVD: Nuna |- Choi tro choi: - TCVD: Dung - Choi tro choi: - Choi tro choi:

Nhanh | Y nbng. Boéng tron to. dang dung dé. Mua to, mua nho. | Béng tron to

3:Bé |- On bai hat: - On truyén: “Chu | - Lam quen - On truyén: “Chu | - Néu guong cudi
me clia “Me yéu khong | gdu con ngoan”. | VDMH bai hat: giu con ngoan”.’ tuan. ,
bé nao”. - Choi nhém: Tao | “Me yéu khong - Choi nhém: Xép | - Choi nhém: Bé

- Choi voi sach: | hinh. nao”. chong. em
Xem tranh anh - Choi nhom: Xau
vé ong ba. hoa.

8. Gi4o 4an hoat dong choi - tip c6 chii dinh nhanh 3: “Bo6 me ciia bé”




Thir hai, ngay 04 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong choi — tap co chu dinh: Bo me cua bé
. Thugc linh vuc: Phat trién nhan thic
I. Muc dich - yéu cau: , ’ ’
- Tré no61 dugce bo, me. Tén cua bo, me va biét duge cong viéc cua bod, me
- Tré biét vang 101, kinh trong va yéu quy bd, me
- Tré biét xau cc bong hoa lai v6i nhau thanh vong
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Tranh anh vé gia dinh, tranh 16 t6 bd, me, hoa xau, day dé xau hoa
II1. Tién hanh:
HD1: Ca nha thuong nhau
- Co va tré hat: "Ca nha thuong nhau" dam thoai:
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Nha con c6 nhiing ai?
+ B4 (me) con tén 1a gi?
+ B6 (me) con lam gi?
HDP2: BS, me cuia bé
* C6 cho tré xem tranh gia dinh va dam thoai vé btic tranh d6.
-Trong tranh c6 nhirng ai?
- Ai day?
- B6 (me) dang lam gi?
- C6 cho nhiéu tré néi, khuyén khich dong vién tré dé tré noi to, noi du cau, 1& phép.
=> (C6 gido duc tré biét yéu quy, kinh trong va nghe 151 bd me va nguoi 16n
HP3: TC: Ai gioi nhat
- Luat choi: Mdi tré cAm 1 tranh bd hodc me trén tay vira di vira hat khi nghe ¢ noi vé v6i bd (me) ai cam tranh gi
chay nhanh vé tranh d6 (Choi 3 - 4 lan)



HD4: B¢ khéo tay.
- Co cho tré ngéi thanh 3 nhém, ¢6 cho tré xau cac bong hoa lai voi nhau thanh vong mang 1én tang bd, me
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

Thir ba, ngay 05 thang 11 nam 2024
-Tén hoat dong choi — tap cé chi dinh: DD&SK: O dién trong gia dinh bé
i -Thudc Iinh vuc: PTTC
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét 6 dién va nhitng khu vuc 6 dién 1a nguy hiém
- Gido duc tré 6 dién 13 noi nguy hiém khong duoc phép dén gan.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong
I1. Chuan bi:
- Hinh anh cac vi tri nguy hiém c6 6 dién trong gia dinh, video vé sy nguy hiém khi s& vao 6 dién.
- Tranh k¥ ning vé cach phong tranh cac 6 dién, mo hinh 6 dién, 3 ngdi nha.
II1. Tién hanh.
HP1: Chiéc hop bi mat
- C6 cho tré choi troi ti troi sang.
- C6 dua chiéc hop bi mat cho tré kham pha bén trong.
- Cb gi6i thiéu 6 dién.
- Cho tré quan sat.



HP2: O dién trong gia dinh bé

- C6 cho tré xem hinh anh céc vi tri nguy hiém c6 6 dién trong gia dinh.
- Hoi tré: c6 dugc so vao khong?

+ S¢ vao s€ bi lam sao?

- Cho tré xem video vé su nguy hiém khi so vao 6 dién.

- Cho tré quan sat tranh k¥ nang

- Gi4o duc tré 6 dién 14 noi nguy hiém khong duoc phép dén gan.
HB3: Choi tim noi an toan

- C6 chuan bi 3 ngdi nha, trong d6 c6 1 ngdi nha c6 6 dién.

- Cb cho tré di choi khi ¢6 hiéu 1énh tré biét chay vé noi an toan (Khong vé nha c6 6 dién)
* Két thic: Nhan xét, tuyén duong tré.

Panh gia tré hang ngay va cic tinh hudng phat sinh

Thir tw, ngay 06 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong choi — tip cé chit dinh: ChAm mau cai bat
Thudc linh vue: Phat trién TCKNXH_TM
I. Muc dich - yéu cau
- Cung cb kién thirc vé céi bat.
- Biét sir dung bong tim chdm vao mau nudc va an bong tim vao trong hinh céi bat.
- Tré biét quan sat c6 thuc hién mau



- Ling nghe va ghi nhé cach chim mau céi bat.

- Phat trién kha nang khéo 160, phdi hop bang tay va mat.

- Thich tht v6i san phim minh vira tao.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cung co.

- Gido duyc tré biét giir gin bat sach s&

IL. Chuén bi

- Hop qua va 1cai bat an com

-Tranh mau cta cd

-Tranh béat chua chAm mau (Mdi tré mot tranh).

- Mau nudc, bong tam, bang ké, dia, khan, kep va day

II1. Tién hanh
HP1: Chiéc hop ky la

- Co va tré cung choi TC “Dung dang dung dé”

- Cho tré quan st chiéc hop: Chiéc hop ntn? Mau sic?

- Goi 1 tré 1én kham pha chiéc hop: Cho tré tho tay vao chiéc hop va doan vat trong hop.
- Pam thoai vé chiéc bat: day 1a cai gi? Dung dé lam gi? Trén cai bat c6 gi?

- C6 gidi thiéu tranh mau

- Cho tré quan sat tranh mau va dam thoai:

+ Cd ¢6 burc tranh gi? Burc tranh chdm mau gi day?

+ C6 bong hoa mau gi?

+ Hoa c6 dep khong?

- Cho tré quan sat tranh chua trang tri

- Bure tranh nay ntn? Con thiéu gi?

+ Chung minh ¢6 muén chAm mau bong hoa nay khong?

+ C6 dung gi dé chAm mau buc tranh?

*Huong . dan tre cach cham mau:

+ Co6 cham mAu cho tré quan sat vira cham €0 vira noi cach cham: Tay trai co giur glay, tay phai co cam bong tim,
cham bong tam vao mau nudc nhéc 1én va 4n bong tim vao trong hinh cai bat roi dé bong tim vao dia. Ctr nhu thé
c6 chidm nhiéu bong hoa vao bén trong hinh cai bat. Khong chdm ra bén ngoai hinh cai bat.
- Co vira lam vura hoi tré.

+ C6 dang lam cai gi?



+ C6 chim hoa mau gi?

- Cho tré quan sat san pham c6 vira chim xong.

- Tham do y dinh cham cua tré.

+ Con mudn chim mau cai bat bang mau nudc mau gi?

+ Con cham cac bong hoa vao cai bat nhu thé nao?

HD2: Tré thuc hién:

- C6 bao quat, hudéng dan k¥ nang téi ting ca nhén tré. Gitp do dong vién tré kip thoi trong khi tré cham.
- Tro chuyén nhan xét khi tré chidm

+ Con dang lam gi?

+ Dung mau gi dé cham?

+ Chim mau vao dau?

- Day tré biét gitr gin vé sinh khi thuc hién: Khi cham, khéng boi mau nudc ra ban, khong boi vao quan 4o. Lau tay
vao khan khi chim xong. Khong 1am roi vai mau nudc ra san nha.

HP3:Nhiing chiéc bat dep.

- Tré mang bai 1én trung bay va dam thoai:

+ Con chdm duoc cai gi? Con thich san phim nao? Cua ban nao?

- Ban chdm duoc gi day?

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong va dong vién tré.

Két thuc:

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh



Thir nam, ngay 07 thang 11 nam 2024 .
Tén hoat dong choi — tap cé cha dinh: Truyén: Chu gau con ngoan (Lan 2)
. Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén truyén va tén nhan vat trong truyén “Chu gau con ngoan”.
- Tré hiéu duoc nodi dung cau chuyén
- Tré tra 161 duoc cac cau héi cia cd, noi du cau.
- Phat trién ngén ngit cho tré, rén cho tré noi to, rd rang.
- Gido duc tré biét yéu thuong, quan tdm t&i nhitng ngudi than trong gia dinh
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Sa ban, dbi det minh hoa cho cau chuyén, ghé ngéi.
- Video truyén“ Cha gau con ngoan” trong may vi tinh”
- Nhac bai hat: Ca nha thuong nhau
II1. Tién hanh:
HD1: Ca nha thuong nhau
- CO va tré hat bai hat: “Ca nha thuong nhau”
- Hoi tré:
+ Chung minh vtra hat bai hat gi? ,
+ Tinh cam moi nguoi trong gia dinh nhu thé nao voi nhau
- Giao dyc tré biét yéu thuong, vang loi ong ba, bo me.
HD2: Cha gau con ngoan
- C6 gidi thiéu tén truyén co ké 1an 1 cho tré nghe két hop cur chi diéu bo.
Hoi tré: + C6 vira ké truyén gi?
+ Trong truyén c6 nhiing ai?
- CO giang noi dung truyén.
- C6 ké 1an 2 két hop v6i sa ban ddi det.
- bam thoai:



+ Trong truyén c6 nhitng ai?

+ Béc Voi cho Gau con qua gi?

+ G4u con mang 1& moi ai?

+ Ong noi va me da néi v4i gau con dicu gi?

+ Piéu gi da xay ra khi gdu em nhan duoc qua 18 tir gdu con?
(C6 cho nhiéu tré duoc tra 1oi dé phat trién ngon ngir cho tré)
- Gido duc tré biét yéu thuong, quan tdm t&i nhitng ngudi than trong gia dinh
*TC: Dung dang dung dé

+ C6 cung tré choi tro choi “dung dang dung dé”.

HDB3: B¢ xem phim

- Cb cho tré nghe truyén két hop xem trén may vi tinh.

*Két thiic: Ca hat “Ca nha thuong nhau”.

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

Thir sau, ngay 08 thang 11 nam 2024
- Tén hoat dong choi — tap co chi dinh: Day KNVDMH: Me yéu khong nao
- Thudc linh vue: Phat trién TCKNXH- TM
I. Muc dich - yéu cau:



- Tré nhé tén bai hat, thudc 101 bai hat, van dong muia nhip nhang theo bai hat “Me yéu khong nao”

- Tré biét choi tro choi “Tai ai tinh”

- Tré hing tha nghe ¢6 hat bai “Hoa cua me” va hudng ting cung co

- Phat trién kha nang khéo 1éo cho tré

- Gigo duc tré vang 10i va 1& phép v6i bd me

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong

II. Chuan bi:

- Nhac bai hat “me yéu khong nao”,” Hoa cia m¢”, X4c X0, may tinh, mii chdp

II1. Tién hanh:

HD1: Me yéu khong nao

- C6 mo mot doan nhac bai hat “me yéu khong nao” yéu cau tré doan tén bai hat, tén tac gia?

- Co gioi thiéu lai tén bai hat, tac gid va cho tré hat lai bai hat 1, 2 lan.

- Co gioi thiéu VDMH (mua).

- C6 van dong mAu 1 lan.

- Lan 2 ¢6 mua va phan tich dong tac:

+ V&i cau hat: ““Con co...canh tre”’cod dua hai tay dang ngang lam dong tac co bay rdi nghiéng ngudi sang hai bén.
+ Vi cau hat: ““Pi khong...nao’” dua timg tay mot sang hai bén két hop véi nhin & tir ““me”” va tir ““nao”’
+ V61 cau hat: “°Khi di...em chao’’ 2tay c6 khoanh trudc nguc va nghiéng nguoi sang 2 bén.

+ V&i cau hat ““Miéng em chim chim’’c6 dua hai ngén tay cho chi vao ma va nhin ¢ tir “‘chim’

+ V6i cau hat: ““Me yéu khong nao’’ cd vo tay sang 2 bén.

- Lan 3: C6 mua hat va mta tir dau dén cudi bai hat theo nhac cho tré xem.

- Moi tré dtng thanh vong cung, c¢6 hat mia chiam, rd rang timg cu cho tré xem va cam nhan sau d6 huéng dan tré
timg dong tic maa dén hét bai hat.

- Tré thuc hién: Theo hinh thiic tap thé, t0, nhom, ca nhan (C6 stra sai cho tré)

*HP2:Hoa cua me

- C6 gidi thiéu bai hat, tic gia, hat cho tré nghe 1 14n va giang ndi dung bai hat.

- Lan 2 két hop muaa minh hoa va khuyén khich tré hat maa cung cé.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?

*HBD3: Ai doan gioi

- C0 gidi thiéu tro choi “Tai ai tinh”, cach choi: 1 ban s€ 1én ddi mii chdp, moi 1 ban khac s€ ding 1€n hat. Yéu cu
ban ddi mii chép doan dugc tén ban dang hat



- Boén sai s€ phai nhay 10 co

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 -3 1an. Co va cac ban khac khuyén khich tré
- Hoi tré tén tro choi?

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
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