VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: BAN CHUNG MiNH
Thwr hai, ngay 23 thang 9 nam 2024
Tén hoat dong : Ban chiing minh
Thudc linh vure: Phat trién nhén thic

I.Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén, gi6i tinh, dic diém, sé thich cua cac ban trong 16p.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

- Gido duyc tré biét doan két, giup d& ban bé.

II. Chuén bi

- Gidy v&, sap mau cho tré.

- Bai hat : Tim ban than

II1. Tién hanh

HD1: Ban lop bé

- Ca hét bai: Lép chiing minh doan két

- Con biét 16p minh 13 16p miy tudi?

- Hai ¢6 ¢ 16p con tén 1a gi?

- Trong 16p ngoai 2 c¢d ra con con biét tén ai nira?

- Vi sao dugc goi 1a ban?

HD2: Ban than cia bé

- Choi tro choi “Tim ban than”

(nhom ban trai, ban gai, o1 ban than)

HP3: Bé ké ban minh

- Trong 16p con than véi ban ndo nhat? Vi sao?

- Ban d¢ 1a ban trai hay ban gai?

- Lam thé nao nhan dugc dau 1a ban trai, dau 1a ban gai?

Cho tré miéu ta mot ngudi ban tré thich. Ca 16p doan xem d6 1a ban nao? (dau toc, quan 4o, s thich...)
- Tré thé hién cam xtc khi choi cting ban

HD4: VEé ban than

- Tré vé mdt khuon mat ban ma tré thich

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

- - DTT:Tinh trang sirc khoé cuia tré tot

- HDH: Mt so tré chua manh dan ty tin tra 161 cau hoi cua ¢6 trong HDH.



Thir ba, ngay 24 thang 9 nam 2024
Tén hoat dong : Bat lién tuc vao vong
Thudc linh vure: Phat trién thé chat
I.Muc dich yéu ciu
- Tré biét dung strc cia doi chan nhan bat lién tuc va tiép dat nhe nhang bﬁng 2 chan mot cach khéo 1éo lién tuc vao 5
vong
- Tré biét cach choi tro choi van dong : Chung tay gitip ban
- Rén cho tré td chat nhanh nhen ,manh dan, tu tin, khéo 1éo, ky nang gilr thang bﬁng tdt khi tham gia luyén tap .
- Tré c¢6 ki ning phdi hop cung ban khi choi trod choi van dong
- Tré hig thu, tich cuc tham gia cac hoat dong .
I1.Chuan bj
- Nhac bai hat “Bé khoé bé ngoan” Vui dén truong
- Xéc x6 cta ¢b , 2 bong hoa
- Vong thé duc chau, 1 vong cb
- Chai nudc, géi mi tom, quﬁn a0, dép, ba 16
II1.Tién hanh
HDP1: Khéi dong cung bé
- C6 va tré trd chuyén vé Truong mam non vé cic ban, vé stc khoé cia tré.
+ Sang nay ai dua con di hoc?trudng con 13 truong gi? Con hoc 16p may tudi. Dé c6 strc khoé tot khi dén truong thi
cac con phai lam gi?
- Tré di voi cac kiéu di: bi kiéng got, di bﬁng mui chan, di khom, di nhanh, cham... chuyén doi hinh 3 hang ngang .
Di trén nén nhac bai hat “Vui dén truong”
HD2: Bat lién tuc vao vong
+Cho tré tap bai tap PTC trén nén nhac bai” Bé khoé ,bé ngoan
- Tay: Tay ra trudce, 1€n cao.
- Chan: Budc 1 chan ra trude, khuyu gdi( chan sau thing).
- Bung: Dtng cti nguoi vé trude, tay cham ngén chan.
- Bat: Bat tién veé trude
-DTNM: Bit
Van dong co ban : Bat lién tuc vao vong
- Hoi tré: Con s& 1am gi v6i nhitng chiéc vong?
- Cho tré trai nghiém.
- Co6 gioi thiéu VDCB: Bat lién tuc vao 5 vong.




- C6 1am méu lan 1 ( tré quan sat )

- C6 1am mAu 14an 2 két hop phan tich dong tac

TTCB : Co ding Trudc vach Xuat phat, khi c¢6 hi€u 1énh chum chan truéc vach XUt phat, 2 tay chéng hong. Khi c6
hiéu 1énh bat dau gdi hoi khuyu, mét nhin thang vao vong, dung stic ctia chan nhun bat lién tuc vao cac vong, tiép dat
nhe¢ nhang bang 2 chan (tr miii chan dén ca ban chan). Chu y khi bat khong bat ra ngoai, khong lam x€ dich vong va
giir thing bang. Khi bat het cac vong cd di nhe nhang vé phia cudi hang.

- C6 goi 1 tré 1én tap mau .
+) Lan 1: Cho ting thanh vién cta 2 d6i tip. (C6 quan sat, dong vién va stra sai cho tré)
+) Lan 2: Cb cho tré tap thi dua 2 doi

- Co6 bao quat, sura sai, tuyén duong tré.

- Hoi lai tré tén “Van dong co ban”

* Tro choi van dong: Chung tay giap ban

-Co giO’i thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

* Pé giup cac ban bj anh huong cua béo, chung minh héy cung chung tay gitip ban chuyen cac mon qua dén tay cac
ban. Khi chuyen qua cac con cam qua bang 2 tay, dua qua dau ban tiép theo s& don qua bang 2 tay, chuyen kheo leo
khong dé roi qua ,ct nhu thé ban cubi cung s& dé qua vao ro. trong thoi gian 1 ban nhac d6i ban nao chuyén duoc
nhiéu qua thi do1 ban do 1a doi chién thang.

- C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré khi choi.

HD3: Dao quanh san tap

-Cho tré di nhe nhang 2 vong quanh 16p.

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

-PTT : + Tré di hoc déu, vui vé dén 16p, strc khoe tré tot.
+ Tré dugc dam bao an toan khi dén 16p, dén trudng.
- HDH: + Tré manh dan, ty tin khi d1 bat lién tuc vao vong
+ Tré biét cach choi TCVD cung cO va cac ban

Thur tw, ngay 25 thang 9 nam 2024
Tén hoat dong : Nan do choi tang ban
Thugc linh vuc: Phat trién thim mi

I. Muc dich - yéu ciu :
- Tré biét xoay tron, an det hodc 1an dai dé tao thanh san phém theo y thich dé tang ban.



- Rén luyén céach xoay tron, an det, 1an dai...

- Phat trién co tay cho tré.

- Giao duyc tré biét gii gin san pham minh vira tao ra.

II. Chuén bj:

- P choi nidn mau : Qua bdéng, cai banh, cai vong...

- Bang con va dat nan da cho co va tré.

IL. Tién hanh

HD1: Ban mai

- Cho tré doc bai tho: “ Ban md1” va hoi tré:

+ Céc con vura doc bai tho gi?

+ Ban m&i di hoc con lam gi dé thé hién tinh cam v&i ban?
HD2: Qua tang ban

- Cho tré quan sat lan luot d6 choi ¢o nan:

* Quan sat cai vong:

+ Cac con nhin xem ¢6 ¢6 d6 choi gi day?

+ Cai vong nay dugc cd nan tu cai gi? Mau gi?

+ Mubn lam duoc vong thi phai 1am dat nian nhu thé nao?

- CO trang tri gi trén vong?

* Tuong tu cO cho tré quan sat” Qua bong, cai banh ,va c6 dat cau hoi twong tu:
+ Mubn nin duoc phai lam nhu thé nao?

- C6 Huéng dan cach nin cai banh

HDP3: Po choi ban nao dep nhat

- Con s& nan dd choi gi dé ting ban?

- Con s& chon dit nin mau gi?

- Con nin nhu thé nao?

* Tré thuc hién: C6 bao quat, goi ¥ huéng dan tré cach nin
- Cho tré dat san phém ra trudc mat va cho tré nhin ban xung quanh nin dugc gi?
- Cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban.

- C6 nhan xét tuyén duong khen ngoi bai nan dep,



* Gido duyc: Cac con luén nhé choi voi nhau phai doan két, khong tranh danh dd choi véi ban
Két thiic : Cho tré hat bai “ Vui dén truong”.
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
-DTT : + Tré di hoc déu, stc khoe tre t6t, vui vé dén 16p
- HDH: + Tr¢ ¢6 ky nang nan d6 choi tao tang ban
+ 1 s0 tré tao SP dugc dep ( Ban Khanh, ban Dtrc...) (Do tré mai di hoc)

- HPG: Tré choi goc ngoan khong tranh gianh d6 choi véi ban, hét gio choi goc biét gitip ban cing nhau ct db choi khi
choi.

Thir nam, ngay 26 thang 9 nam 2024
Tén hoat dong :Tho: “Ban méi”
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét tén bai tho, tén tac gid Thanh Mai , hiéu noi dung bai tho,Tré doc thudc bai tho.
- Phat trién vén tir cho tré: “Nhat nhat, doan két”
- Tré tra 11 duoc cac cau hoi ctia cd, ndi duoc cau ngan 4-5 ti.
- Gido duc tré ngoan ngoan 1& phép, cham ngoan hoc gioi biét nhudng nhin d6 choi véi ban.
II. Chuén bi:
-Tranh minh hoa bai tho: “Ban m61”
- Nhac bai hat: Truong chiing chau day 1a truong Mam non”
III: Tién hanh:
HD 1: Ca hat cung ban
- C6 va tré hat “Trudng ching chau day 13 trudong Mam non”
- Trong bai hat nhac t&i noi nao?
- Céac con dang hoc ¢ dau?
- Bén trudng cac con duoc hoc nhimg gi?
- Bi hoc con cam thay thé nao
HD2 : Ban méi dén truong



Lan 1: Co gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia
- Boc cho tré nghe, thé hién tinh cam, diéu bd , ctr chi.
+ C6 vura doc bai tho gi? Cua tac gid nao?
+ Bai tho néi vé ai?
-Giang tir” Nhat nhat, doan két”
Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa
-Giang noi dung bai tho : “Ban moi dén truong 1an dau xa bd me nén con lo so va nhat nhat, em da day ban hat va choi
vui vé véi ban nén dugc co6 gido khen”.
* Pam thoai
- Ban m&i dén truong nhu thé nao ?
- Em d3 lam gi dé gitp ban ?
- C6 gido 1am gi khi thiy em choi vui v6i ban?
-Gi4o duc tré O truong mam non ¢ rat nhiéu ban, cac con phai biét gitip d& ban chia sé d6 choi cing ban.
HD 3: Bé doc tho
- Cho ca 16p doc cung ¢6 2 lan
- T6- nhom- ¢4 nhan tré doc.
- Khi tré doc c6 chu y stra sai khuyén khich tré manh dan , tu tin khi doc tho .
-C0 hot lai tré tén bai tho ?
Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
- PTT: +Tré ngoan ngodn, 1& phép, biét chao hoi mo1 nguo1 khi to1 16p.

- HDH: + Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, da so tré doc tho to, rd rang.

+ Mot s0 tré chua doc dugc tho cung c6: Minh, Thanh, My, Co6 cho tré 6n vao gio HDC

Thur sau, ngay 27 thang 9 nam 2024
Tén hoat dong : So sanh d dai ciia 2 ddi twong
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire
I. Muc dich yéu ciu
- On nhén biét chiéu dai cua 2 ddi tuong
- Tré nhan biét, phan biét, duoc chidu dai cia 2 dbi tuong. st dung chinh xac ngdn ngit toan hoc dai hon, ngin hon.



- Rén ki ning so sanh, udc luong chiéu dai cua 2 ddi tugng.

- Tré hig thu tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuén bi:

- Mdi tré 1 hop qua, 2 day ruy bang (day xanh dai hon, day d6 ngin hon).

II1. Tién hanh

HD1: Choi TC: siéu thi

- Gi6i thiéu vé ngay tét trung thu va trd chuyén véi tré vé ngdy tét trung thu.

- Cho tré di siéu thi mua dai day dai va dai day ngan hon

HDP2: Go6i qua dé ting sinh nhat cd

- Tré lay r6 qua dé CB cho SN ¢b. Xem trong 16 c6 gi?

- C6 yéu cau tré dung day mau d6 dé trang tri banh trung thu.

+ Tré khong budc duogc.

+ Vi sao con khong budc?

- C6 yéu cau tré dung ddy mau xanh dé trang tri banh trung thu.

+ Tré budc dugce. Vi sao day mau xanh bude duoc?

- Cho tré so sanh 2bang gidy. (Pat bang do 1én trén bang gidy mau xanh sao cho 1 dau day trung nhau).
+ Tré nhan xét vé 2bang gidy. (N6i ding tir dai hon, ngin hon)

+ Vi sao con biét bang gidy xanh dai hon, bang gidy do ngin hon?

(C giai thich cach so sanh chiéu dai 2 dbi tuong).

HD3: Ai nhanh nhit.

- Tré gio nhanh bing gidy theo yéu cau cua cd vé dic diém dai ngan cua 2 doi tugng.
HD4: Trang tri l6p hoc

- Cho tré trang tri day no. DAy ngan hon d4n hoa mau xanh, day dai hon gan hoa mau do.
- C6 t0 chirc cho tré choi va nhan xét két qua choi.

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

-DTT : + Tré di hoc déu, vui vé dén 16p, mot sb tré da co ¥ thuc cat dd dung ca nhan vao ti cua minh.
+ Suc khoe tré tot. : )

- HDH: + Tré¢ cco k¥ nang so sanh chi€u dai cua 2 do1 tuong.
+ Tré hirng tha tham gia hoat dong cung co.
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