KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 1: “CO THE CUA BE”

Thur hai, ngay 30 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Day hat “ Cai miii”
Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré hat dung 15i ca, giai diéu clia bai hat “Cai miii” va biét the hién sic thai theo ndi dung bai hat.
- Tré hiéu luat choi, cach choi TC “Chan ai nhanh”.

- Tré htng tha nghe c6 hat bai “Nam ngdn tay ngoan” va biét huong ting cing cd- Tré hing tha tich cyc tham
gia hoat dong.

- Thong qua bai hat tre biét giit gin vé sinh cc gidc quan va bd phan co thé con ngudi
2. Chuan bi:

- Nhac bai hat “ Cai miii, Nim ngén tay ngoan”, ghé ngdi cho tré.

- Mii chép choi trd choi - R6i ngén tay.

3. Tién hanh:

HD1: Cac giac quan cua bé

- Trd choi: Tai-mém-miii

- Trd chuyén vé cac giac quan va chirc ning cia timg b phan.

- Poc tho “Tam sy cua cai mui”

HD2: Day hat “Cai mii”

- C6 gioi thiéu bai hat “Cai miii” va hat cho tré nghe

- Pam thoai vé tinh chét giai diéu cta bai hat

- Boc 161 hat cho tré nghe

- Day tré hat bﬁng nhiéu hinh thuc: tap thé, t, nhom, c4 nhan,

HDB3: Chan ai nhanh

- Co di chay theo nhac to, nhac nho, nhac tat tré ding lai.

HD4: Nam ngon tay ngoan

- CO6 gidi thiéu bai hat “Nam ngon tay ngoan” va hat cho tré nghe.

- Pam thoai vé ndi dung bai hat.

- Lan 2: Cho tré huong tng cing cb

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

Tré hting th tham gia cac hoat dong

Tré thé hién bai hat tu tin , choi tro choi nhanh nhen vui vé, linh hoat
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Thir ba, ngay 1 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Co thé bé
Thudc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét dic diém, gidi tinh ctia ban cia minh.
- Tré biét cac bd phan trén co thé
- Tré 6 y thirc giit gin co thé sach s&, cham luyén tap thé duc dé gitr gin stc khoe.
- Tré biét tra 101 luu loat, rd rang, du cau va mach lac
- Tré hing tha tham gia coc hoat dong
- Gido duc tré biét duogc tm quan trong cua cac bd phan va cach bao v¢.
2. Chuén bi:
- Nhac hat bai: Thé duc sang
- Hinh anh bé trai, bé gai. Lo t6 trang phuc bé trai, bé gai.
- Bang 1ong.
3. Tién hanh:
HD1: Ban cua bé
- TC: Tim ban than
- Tro chuyén vé ban cua tré Choi than v&i ban nao?
- Ban trai hay ban gai? Vi sao con biét ?
HD2: Co thé ciia bé
- Cho tré ty ké vé ban than minh:
+ Con tén 1a gi? Hay ké vé dic diém ciia con? Con c6 dic diém gi khac v6i ban?
+ Con la ban nam hay ban nit? Vi sao con biét?
- Cho ké trén co thé tré c6 nhitng bd phan gi? Nhimng bd phan do cé tac dung gi d6i véi co thé?
- Néu thiéu mot trong cac bd phan do thi ching ta s& nhu thé nao?
- Hang ngay con phai lam gi dé bao vé cho co thé cia minh?
- Giao dyc tré gitr gin co thé sach s& (ta“'lm rira, g0i dau hang ngay sach s&, tap thé duc hang ngay ...)
- Tap thé duc két hop bai " Thé duc sang"
* Choi TC : Ai nhanh nhét
- CO noi tén cac bd phan, tré noi ) luong cac bd phan.
- Két thiic: Ca 16p hat bai Lop chung minh doan két.
DPanh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

Tré tu tin no1 vé ban than minh, biét duoc dac diém cua minh va cua ban
Tré tra 101 to r0 rang 2



Thur tw, ngay 2 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Thé duc: Di dap va bit bong nay
Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich-yéu ciu:
- Tré biét vira di vira ddp bat bong.
- Rén tré k¥ ning phdi hop nhip nhang ctia canh tay va ban tay nhip nhang ding hudng bong dé dap va bat
bong.
- Tré hing thua choi tro choi “Tim ban than”
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong
2. Chuén bi:
- 2 16 bong, vach xuét phat, xac x0
3. Tién hanh:
HP1: Bé tim hiéu vé truong mam non.
- C6 va tré cung trd chuyén vé trudng mam non.
- Khi dén truong ching minh phai lam gi?
HD2: B¢ lam van dong vién
- Cho tré di theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di sau vé ddi hinh 3 t6
- Cho tré tap BTPTC: Tay: Hai tay 1én trude 1én cao
Chan: Chan khuy gdi
Bung: Nghiéng nguoi sang hai bén
Bat: Bat tién vé trudc
Moi BT tap 21an 8nhip, tap két hop voi bai hat” Bé khoe, bé ngoan”
DTNM: Tay, chan
-VDPCB: Pi va dip bit bong.
+) Co c6 gi day? Co nhitng tro choi g voi1 qua bung nay? Cu goi 1-2 tré 1on choi.
+) Co gidi thi€u tén van dong, tap mau va phan tich dong tac: Chuén bi dimg tu nhién 2 tay cAm bong, khi co
hi¢u 1énh chan budc 1én 1 bude roi ném nhe bong xubng dét trudc mat cach mii chan khoang 25- 30cm. khi
bong nay 1én thi dung 2 ban tay bat lay bong, roi_lai budce tiép va dap bong xubng dat. Ctr thuc hién déu déu
nhu vay cho téi dich cam bong dé vao rd va di vé cudi hang (Khong dugc 1am roi bong).
+) Cho 2 tré 1én tap mau. Lan luot timg tré 1én tdp. ( C6 chl ¥ bao quat va stra sai cho tré)
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+)Cho tré thi dua gitra 2 doi . C6 bao quat, va dong vién tré.
+) Hoé1 tén van dong?
HD3: Tim ban than
- C0 gidi thiéu tro choi, ludt choi : Bi xung quanh 16p va hat, khi ¢6 hi¢u 1€nh tim ban thi phai tim nhanh nhom
ban than theo yéu cau ctia co( Tim d6i ban than, két 3 ban than, 4 ban than)
+) Cho tré choi 3 lan .
+ Hoi tré tén tro choi?
HDP4: Di dao choi cung bé
- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong xung quanh 16p
Danh gia tré hang ngay Va cac tinh huong phat sinh
-Tré thuc hién van dong tot , biét phdi hop nhip nhang véi cac ban. Hing tha choi cac tro choi cting ¢6 va cac
ban
Thir nam, ngay 3 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Toan: So 6, tiét 3
Thudc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - yéu cau:
- Tré dém thanh thao tir 1 dén 6. Nhan biét dung cac sd tir 1-6.
- Tré c¢6 k¥ nang xép d6 ding va chia nhom sb lugng 6 ra 2 phan theo céc cach khac nhau.
-Tré himg thu, tich cyc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi:
- Mdi tré 6 bong hoa thé s tir 1 dén 6.

- Qua, hoa, banh keo xung quanh 16p c6 sb lugng 4,5,6.
- Nhac bai “ Tay thom tay ngoan”.
3. Tién hanh:
* HP1: Cdc bg phin trén co thé
- Cho tré ké vé mot sb bd phan trén co thé.
- Ca hat bai va van dong vé cac bo phan trén co thé theo nhac nudc ngoai
* HD2: Pém ciing bé
- C6 cho tré dém, thém bét s hinh ban trai, ban gai, cac by phan trén co thé va tim sb tuong ung dat vao..
* HD3: Doi tay khéo
- Cho tré xép hét s6 bong hoa. Cho tré d¢ém sb hoa.
- Cho tré chia s hoa theo y thich cua tré.
- Cho tré chia s hoa ra 2 phan theo yéu cau cta c6( 1 va 5; 2 va 4; 3 va 3).
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- Cho tré chia theo 1 sd tré chon.

- Cho tré néu cac cach chia khac nhau(1-5,2-4,3-3).

* HD4: Choi cung doi tay

- Cho tré dém ngon tay, thém bét s ngodn tray theo yéu cau cua cd

* TC: Tim ban than

- Cho tré tim nhom ban than c6 s6 luong 6( c6 cd ban trai va ban gai)

Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
- Tré dém thanh thao tir 1 dén 6. Tré biét cach chia so 6 thanh 2 phan bang cac cach khac nhau. Tré hing tha véi bai
hoc

Thir sau, ngay 4 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Ké chuyén ST vé cac by phan trén co thé con nguoi
Thugc linh vuc:PTNN

1. Muc dich- yéu ciu:

- Tré biét str dung ngdn ngir ctia minh két hop sir dung bup bé, réi ngodn tay dé ké chuyén sang tao vé chi dé «
Bén than”.

- Tré ké tu nhién rd rang, mach lac

- Phét trién ngdn ngtt chu dong, sdng tao, mach lac cho tré.

- Gigo duc tré biét giir gin sach s& cac bd phan co thé.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

2. Chudn bi:

- Bup bé, rbi ngodn tay

- b6 dung ciia ¢6: may tinh

3. Tién hanh:

HDP1: Cung bé tim hiéu vé mot co thé khoe manh.

Mudn c6 mdt co thé khoe manh chung ta can phai lam gi?

HD2: Nhirng chu roi ngd nginh

-Co ké bang rdi ngon tay cho tré nghe cau chuyén sang tao “ Be lam v€ sinh *” va hoi tre:

+ M@ dau cau chuyén nhu thé nao? Cau chuyén c6 may nhan vat? Dai hay ngan?

+ K&t thuc cau chuyén nhu thé nao? Dit tén truyén?

+ Ai ¢6 cach md dau cau chuyén khac khong? Tiép theo cau chuyén nhu thé nao? Két thic cau chuyén khac c6?
- C6 van str dung con r6i d6 va ké cau chuyén c6 nodi dung khac trudc.



- Cho tré liy d6 dung suy nghi 5-7 phut va cho tré ké < Cho tré ké chuyén sémg tao > Hoi tré: Ban mé dau cau
chuyén nhu thé nao? Giong ké cta ban nhu thé nao? Ai co cach két thiic gidng ban khong?

HDP3: O sao bé khong lic

- Cho tre hat maa bai “ 6 sao bé khong lic”

Panh gia tré hang ngay va cac tinh huong phat sinh

- HbH:Tré ngoan ngoan ké chuyén sang tao cung cO va cac ban. Hirng thii tham gia cac hoat dong
- G10 an: Mot so tré con dn cham: Diem My, Gia Hung,Minh Quan .
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