KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 2: NHUNG CON SO AN TOAN CHO BE.
Thir hai, ngay 23 thang 10 nam 2023

Hoat dong hoc: VDPCB: Pi dip va bit bong niy

Linh vuc: Phat trién thé chat.

GVTH: Hoang Thi Xuyén

1. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhé tén van dong, biét thuc hién dung van dong di dap va bat bong ny.

- Rén su khéo 1éo, kién tri cho tré.

- Tré manh dan, tu tin, hing tha tham gia cac hoat dong cung cO.

2. Chuan bi:

- San tap sach sg, sic x0, vach chuan, bong, day kéo co.

- Nhac bai hat “Bé bao vé ban than™.

3. Tién hanh:

* Hoat dong 1: Khoi dong.

- Tro chuyén véi tré vé chu dé. Co dan dit, gidi thiu vao bai.

- C6 tao tinh hudng cho tré di két hop voi cac kiéu di khac nhau: Pi bang miii ban chén, di bang got chan, di nhanh, di

cham... theo nhac, sau d6 chuyén ddi hinh 3 hang ngang.

* Hoat dong 2: Trong dong

- Tap bai tap phat trién chung: (1an 1 tap 2 1an x 8 nhip, lan 2 tap két hop bai hat “Bé bao vé ban than™)

+ Tay: Danh xoay tron 2 canh tay.

+ Lung, bung: Nghiéng nguoi snag 2 bén.

+ Chan: Pua chan ra phia trudec.

+ Bat: Bat luan phién chén trudc, chan sau.

+ DPéng tac nhdan manh: Dong tac tay (2 lan 8 nhip).

* Van dpng co ban: Di dap va bat bong nay.

+ Co6 gioi thi€u tén van dong.

- C06 cho 2-3 tré tap theo y tré, c6 nhan xet.

- C6 tap mau lan 1 khong phan tich cho tré quan sat.

- C6 tap lan 2 két hop vé6i phén tich dong tac: TTCB: C6 cam bong bang 2 tay, khi ¢6 hiéu 1énh chan ¢6 budc 1én mot budc

r0i dap nhe bong xudng dét trudc mat cach miii chan khoang 25 - 30 cm. Khi bong nay 1én, c6 ding 2 ban tay bat 1ay bong, roi lai



budre tiép va dap bong Xuong dat bat bong nay. Ctr nhu vay c6 dap va bat bong ndy dén vach dich. Thuc hién xong van dong co dé
bong vao ro, nhe nhang di vé cudi hang.

- Tré thuc hién:

+ Theo hiéu 1énh (1-2 1an), ¢6 cht y sira sai cho tré.

+ Thi dua 2 d6i. (Co bao quat, dong vién, stra sai cho tré).

* Cling cd: - C6 hoi tré tén van dong.

- C6 cho 1 s6 tré 1én thyc hién lai van dong.

* Tro choi van dong: Kéo co.

- CO gidi thiu tén tro choi, luat choi.

- Céch choi: Cac thanh vién ciia 2 d6i choi s& ndm chung mot sgi day thimg, sao cho day dé nam & gitta. Mdi doi
duoc tu do sap xép vi tri ding ciia cac thanh vién. Khi ¢6 hiéu 1énh tir c6 gido, hai doi sé dung strc kéo ddy thimng vé phia minh.
Néu d6i nao kéo day do 1éch vé phia minh trude thi s& chién thang.

- C6 cho tré choi, dong vién, khuyén khich tre.

* Hoat dpng 3: Hoi tinh.

- C0 cho tr¢ di lai nhe nhang quanh 16p hoc va hit thd nhe nhang.

Danh gia tré hang ngay:

* V¢ tinh trang sirc khée ciia tré



Thir 3, ngay 24 thang 10 nam 2023
Hoat dong hoc: So dién thoai khan cap bé nh¢
Linh vue: Phat trién nhan thire.

1. Muc dich, yéu cu:

- Tré biét s6 dién thoai khan cap nhu: 113, 114, 115, tré biét cac s6 d6 dung dé goi cho ai va goi trong trudng hop nao.

- Rén ki ning quan sat, phan biét, so sanh, ki ning ghi nhd c6 chui dinh. Rén phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.

- Tré c6 y thirc tham gia vao gio hoc. Giao dyc tré biét cach ghi nhé sd dién thoai khan cép va st dung trong 1 s trudng
hop khi can.

2. Chuan bij:

- Tranh anh, video vé cac 1 sb truong hop: bi cat coc, bi chay nha, c6 nguoi bi tai nan...

3. Tién hanh:

* Hoat dpng 1: On dinh gdy hirng thit

- Cho tré hét bai: “Sé dién thoai can nh¢”

- Cb cung tré tro chuyén vé bai hat.

- Dén dat, gidi thiéu bai hoc.

* Hoat dong 2: Sé dién thoai khin cip bé nhé

* C6 cho tré xem video vé vu tan nan giao thong va cham gitra 2 Xe.

- Céc con vira duge xem hinh anh gi? Vi sao 2 xe lai va vao nhau? Khi tham gia giao théng cac con chi y diéu gi?

- biéu gi di xay ra khi 2 xe va vao nhau? Khi thdy c6 nguoi bi thuong cac con lam gi? Sé dién thoai goi cho xe ctru thuong
la gi? Con s€ n6i nhu thé nao khi goi dién?

- C6 cho nhiéu tré nhéc lai sé dién thoai cua xe ciru thu’0’ng

- C6 khai quat lai: 115 1a sb dién thoai goi cap ciru khan cap trong nhiing truong hop strc khoe nghiém trong. Khi goi tong
dai, s€ dugc ho tro dua den bénh vién dé cap ciru nhanh chong dé bao vé an toan tinh mang. 115 chinh 1a mot trong céac s6 dién
thoai khan cip céac con cal} phai nhé.

* Truong hop bi bat coc.

- C6 tao tinh huéng tré bi bat coc va héj tré:

- Khi nhin thay c6 tré nho hay ban bi bat coc cac con s&€ 1am gi? ’ 7

- SO dién thoai goi cho cac chi canh sat 1a gi? Khi goi cac con s€ noi nhu thé nao vai cac chi canh sat dé cac chu tdi giap

do?



- Khi di choi cac con chi y diéu gi dé khong bi bat coc va néu cé bi bat coc con s& lam nhu thé nao?

- Khéi quat lai: 113 1a téng dai canh sat, cong an, goi 113 s& dugc hd tro cac van dé lién quan dén an ninh, trat tu x3 hoi:
danh nhau, cudp giat, bét coc...113 chinh 12 mot trong cac s6 dién thoai khan cép cac con can phai nho.

* Truong hop bi chay.

- CO6 mé am thanh tiéng coi bao chay.

- Hoi tré: Do 1a tiéng gi? Piéu gi d3 xdy ra khi nghe thay tiéng coi bao chay?

- Khi con nhin thdy hoa hoan xay ra cac con lam gi va goi cho ai dé duoc gitp d5?

- S dién thoai goi xe chira chay la gi? Khi goi thi con s€ noi nhur thé nao?

- Bé phong chong chay nd cac con chuy diéu gi? o 7

- C6 khai quat lai: Tong dai 114 1a s6 dién thoai cua lyc lugng ctru hoa. Khi chung ta gap sy ¢6 vé chay n6, hoa hoan hodc

cac truong hop bi ket trong thang may, toa nha. Nguoi dan co thé goi ngay cho 114 dé duoc kip thoi ctru gidp. 114 chinh 1a

mot trong cac sb dién thoai khan cap cac con can phai nhé.

- V& ngoai ra cac con can phai nhé sd dién thoai cta ai nira? Trong nhiing trudng hop ndo cac con goi ngudi than va nhimg

truong hop nao cac con goi sd dién thoai khan cap?

* Tro choi ciing c6: “Hay giup d& t6i”

- C0 gidi thi€u cach choi: Co6 gio hinh anh khan cép: bi tai nan, bi chay, bi bét coc, di lac... nhiém vu cua tré 1a noi nhanh sd
dién thoai can dugc gitp dd.

- Luat choi: Tré noi sai s€ bi nhay nhay 10 co xung quanh 16p.

- C6 cho tré choi, dong vién khi tré choi, chu y quan sat tré.

* Hoat dong 3: Tro choi ting be.

*Tro choi: “Pgi nao givi nhat”

- C6 ¢6 3 buc tranh 3 sd dién thoai khan cép, nhiém vu cta 3 ddi choi 1a 1én chon céc hinh anh twong ng vdi 3bice tranh.
Thoi gian 1 1 ban nhac d6i ndo hoan thanh xong nhiém vu trudc sé gianh chién thing.

- C6 bao quat, khuyén khich, dong vién treé.

- Co nhan xét, két thic bai hoc.

Danh gia tré hang ngay:
* Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

.....................................................................................................................................................



Thir tu, ngay 25 thang 10 nam 2023
Hoat dong hoc: Cat dan s0 dién thoai khan cap
Linh vuc: Phat trién thim mi

1. Muc dich, yéu ciu:

- Tré c6 nhimng biéu tuong vé cac sé dién thoai can thiét. Biét cat, dan va tao b cuc burc tranh hoply.

- Ren cho tré ky nang kheo Iéo, can thin cua ddi ban tay, ki nang t6 mau, cit va ki nang dan.

- Gi4o dyc tré biét giit gin san pham cua minh tao ra. Tich cuc tham gia vao hoatdong.

2. Chuan bi

- Tranh mau cua co. Gidy A4, mau sap, kéo, keo, ban ghé du cho tré ngoi.

- Nhac bai hat: “Sé dién thoai can nhd™.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Vi choi cung bé

- C6 cho ca 16p hat bai: “So dién thoai can nhé”.

+ Bai hat noi vé diéu gi? Nhiing s6 dién thoai can nhé d6 1a nhimng sd nao?

- C6 khai quat lai va dan dat gi6i thiéu bai.

* Hoat dong 2: Bé khdam pha

- Cb cho tré xem video va hinh anh vé cac s dién thoai can nhé.

- Céac con vura dugc xem nhiing hinh anh gi?

C6 cho tré quan sat tranh mau.

* Tranh mau cit dan sb dién thoai 113:

- C6 c6 buc tranh gi? Con c6 nhan xét gi vé buc tranh? 113 13 sb dién thoai goi cho ai trong trudng hop gi?
- Pé cit dan dugc birc tranh nay ¢6 1am nhu thé nao? CH cit ra sao va dan nhu thé nao?

- C6 khai quatlai: Dé cit dan birc tranh sb dién thoai 113, trudc tién cd t6 mau cho sé dién thoai sau d6 dung kéo cit khéo
1é0 sat mép céc ting s6, sau khi cat xong co dan cac sb vira cat 1én gidy a4 sao cho can doi to giay.

- Cho tré choi trd choi: Troi toi, troi sang.

* Tranh mau cat dan s dién thoai 114:

+ C6 c6 buc tranh s dién thoai goi ai? S6 dién thoai nay dung trong trudng hop nao?

+ Con c6 nhan xét gi vé birc tranh? B4 cuc cua b tranh ¢6 gi dac biét? Cac s6 dién thoai nay duogc cit dan nhu thé nao?
+ Co dung ki nang gi dé cat dan dugc bic tranh sb dién thoai 1142

- C6 khai quét lai.

* Tuong tu cd cho tré quan sat tranh con lai.

- Hoi tré vé y tuong cua tré? Con cat dan sb dién thoai nao? Vi sao con lai chon cét dan s6 dién thoai d6?



- Pé cit dan duoc s dién thoai khan cép d6 con lam nhu thé ndo?

- C6 khai quét lai.

* Hoat dong 3: Bé khéo tay

- Cho tré vé chd ngdi thuc hién.

- C6 bao quat hudng dan tré cit dan sd dién thoai.

- Goi y tré cach cat, dan va gitp 4o tré yéu kém. Khi tré thuc hién ¢c6 mé nhac nhe nhang.
* Hoat dong 4: Bé trung bay sin phim

- Cb cho ca 16p trung bay san pham cta minh.

- Con vira cat dan duoc gi? Con cat dan sb dién thoai nhu thé nao? Con c6 nhan xét gi vé bai ctia minh va bai ciaban.
- C6 nhan xét chung, khuyén khich, tuyén duong tré. Két thac tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

* Vé tinh trang strc khée ciia tré



Thir nam, ngay 26 thang 10 nam 2023
Hoat djng hoc: Xép twong ting trong pham vi 6
Linh vuc: Phat trién nhan thirce

1. Muc dich - yéu ciu

- Tré biét dém dén 6, biét xép twong tng trong pham vi 6.

- Rén k¥ ning cho tré biét xép tuong tng 1-1, ghép d6i 2 di twong trong pham vi 6. K§ ning quan sat va ghi nhd.
- Tré manh dan, tu tin, hirng thu tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuan bi

1. Db dung cua co:

- Gi4o 4n dién tir,may chiéu,cé cac hinh anh Quan -4o, dép, tat, ging tay
- Mot s6 d6 dung dé xung quanh 16p, dd dung cho tré choi luyén tap.

2. Do dung cua tré:

- RS dung do dung,mdi tré 6 cai quan- 6 cai 40, mdi tré 1 bang con.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: On nhin biét nhém cé 6 doi twong

- CO cung tré hat bai “Be¢ khoé, bé ngoan™.

- Trod chuyén vé bai ht.

- Cb gi6i thiéu cho tré di siéu thi mua quan 4o.

- C6 cho tré ¢ém sé quan 4o & siéu thi.

- C6 cho tré dam chan 6 cai, v tay 6 cai trudc khi vé chd.

- C6 nhan xét.

* Hogt dong 2: Day tré xép twong ung trong pham vi 6

- C6 cho tré di lay m01 ban 1 16 do.

- Chang minh c6 mudn biét trong d6 co gi khong ? (co 6 cai 4o, 6 cai quan )
- V6i nhimng d6 dung nhu vy cac con x€p dugc gi? (Tre xép tu do)

- Tré x€p theo yéu cau cua cd.

- Cac con hay lay tat ca 5O ao trong r0 cam 1én tay nao.

- Céc con xép tat ca s6 40 xép thanh mot hang ngang tir trai qua phai. Pém xem c6 tat ca bao nhiéu cai 0. (CO quan sat sira
sai cho tré)

-Co5 Cal ao duogc ghep quan trude. Cac con hiy 1dy 5 cai quan cho 5 céi 40, mdi cai 40 12 1 cai quan.
- C6 tat ca bao nhiéu cai 40 da c6 quan?



- Con 1 céi ao chua co quﬁn vay chiing minh phai lam gi?

- Cac con hay lay 1 cai quan ghep Cho cai 40 con lai nao. ( Co stra sai cho tré )

- Vay la tat ca 6 cai 40 da co quan r0i. Céc con di lam thé nao dé céi 40 nao cling c6 1 cai quan nhi?

- Co va tré cung kiém tra lai trén may? Cho tré noi

= (C0 khang dinh lai: Cac con Vu’a thuc hién ghép quan cho ao nhu vay con dugc goi la xep tuong img ( Tuong Umg 1-1), ctr

1 cdi 4o thi s€ ghép vdi 1 cai quan la thanh mot b0 trang phuc day

- C6 hoi 1a1 tré: Mot cai ao xep vO1 mot cai quan thi goi la cach Xep gi cac con nhi?

- Co y€u cau tré cat d6 vao rod va dé ra sau lung.

* Lién hé: Cho tré tim xung quanh 16p c6 nhiing dd dung dd choi gi cling duoc xép tuong Umg.

* Tro choi: Minh cung ghép doi

- C6 dua ra cac hinh anh trén ma hinh yéu cau tré phai nhin va néi nhanh nhiing dd vat gi c6 thé xép twong ing duogc véi

nhau.

* Hoat dong 3: Luyén tdp

* Tro choi 1: Két ban

- Cb gi6i thiéu tro choi “Két ban”

+ Céch choi: C6 da chuan bi nhitng d6i dép dé 13n 16n nhau, mdi tré s& chon cho minh 1 chiéc dép va di vao dung chan. Tré
di thanh vong tron, khi c6 hiéu 1énh tim ban thi cAc con mdi ban phai két cho minh 1 ban. Yéu cau 2 ban di 2 chiéc dép phai két vai
nhau thanh 1 d6i dép gidng nhau.

+ Luat choi: Ban nao khong két duoc ban hodc két ban sai phai nhay 10 co.

* Tro choi 2: Thi xem ai nhanh

- C0 gidi thiéu tro choi: “Thi xem ai nhanh”

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 nhom, yéu ciu mdi nhom s& dan 6 ngbi nha. Yéu cau mdi mot ngdi nha 1a 1 hinh vudng s&
c6 1 hinh tam giac dit chong 1én tao thanh ngdi nha.

- Luét choi: Nhém nao dan nhanh va dung thi s& thing cudc.

- C6 t0 chirc cho tré choi. Két thic nhan xét va khen tré.

4. Danh gia tré hang ngay:
* Vé tinh trang swc khoe cua tré

* Ve kién thire, ky nang ciia tré



Thir sau, ngay 27 thang 10 nam 2023
Hoat dyng hoc: Day tré doc thugc bai tho “So dién thoai cin nhé”
Linh vue: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho va tré thudc bai tho.

- Rén cho tré k§ nang doc to, rd 101 bai tho, khong ngong.

- Tré hirng thu tham gia cac hoat dong cung cO.

2. Chuan bi

- Tranh minh hoa bai tho “S6 dién thoai can nh¢”

- Nhac bai hat: “S6 dién thoai khan cap”

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Gady hirng thu.

- Co va tré cung tro chuyen vé chu dé.

+ Poc sd dién thoai cta nguoi than ma con biét.

- C6 dan dit tré vao bai hoc.

* Hoat dong 2: Day tré doc thudc bai tho “So dién thoai cin nhé”

- C6 gidi thiéu bai “Sé dién thoai can nhd”.

- C6 doc 1an 1 két hop véi cir chi, anh mat, diéu bo.

- Hoi tré: Co doc bai tho gi?

+ Co giang ndi dung: Bai tho ndi vé cac s6 dién thoai khan cap bé hiy ghi nhd khi can trong mot sd trudng hop dic biét.

- Giang tir kho: - Khan: viéc lam can thiét, cn giai quyét ngay, ¢ tinh quan trong va khéng dugce cham tré.
- Hoa hoan: 1a dam chay 16n tir ltra thiéu dot tai san va dén cudc sdng clia con ngudi va dong thyc vat.
- Cam nang: Kién thirc can c6 cho mdi con nguoi.

- C6 doc bai tho 1an 2 két hop voi tranh minh hoa.

* Pam thoai:

- C6 vira doc bai tho gi?

- N6i dung bai tho néi dén diéu gi?

- Bai tho dan be ghi nh¢ diéu gi? Tac gia nhic bé khi gip hoa hoan thi goi s6 ndo?

- Khi gip cudp thi goi sb nao cho chu canh sat’>

- Néu truong hop bi thuong thi s6 dién thoai can dung la gi?

- Va s0 dién thoai ddc bi€t quan trong khi gap hlem nguy la sé dién thoai cuaai?

- Tai sao tac gia lai noi rang chi can nhé nhiing s6 dién thoai d6 14 khong can lo lang gi?

- Vi sao nhitng sb dién thoai d6 1a hanh trang dic biét cho cac con?



- C6 giao duyc tre: Trong bai tho tac gia da noi rat 1o cac s6 dién thoai khan cép cho mdi chiing ta gh1 nhg, trong mot 5O
truong hop dac biét thi co thé st dung: bi bat coc goi 113, can bac si goi 115, néu x4 ra hoa hoan thi goi 114 va sb dién thoai quan
trong nira la s6 dién thoai cua b me hodc nguoi than.

- Day tré hoc thudc bai tho.
- C6 cho ca 16p doc bai tho cing ¢6 nhiéu lan. (Chu y y sura sai)
- C6 cho tré doc dudi nhiéu hinh thirc: T6, nhom, nbi tiép, ca nhan... (CO sira sai).
- Nhoém ban trai, ban gai doc. (C6 chu y stra sai)
* Cling cd:
- Hoi tré lai tén bai tho? Cam nhén khi doc bai tho?
- C6 cho ca 19p doc lai bai tho mdt lan.
* Hoat dong 3: Bé vui hdt.
- C6 va tré cing mtia hat bai: “Sé dién thoai khan cap”
- Két thuc ¢6 nhan xét, tuyén duong tré.
Danh gia tré hang ngay:
* V¢ tinh trang sirc khée ciia tré

Nam Hung, ngay 18 thang 10 nam 2023
NGUOI DUYET KE HOACH
PHO HIEU TRUONG

e ¥y

Nguyén Thi Nhung






