KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “Nhitng chién si 40 tring”
Thir hai ngay 11 thang 12 nam 2023

Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc tho “Lam bac si”

Thudc linh viee: Phat trién ngdn ngir

GVTH: Lwong Thi Oanh

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Tré thude bai tho.

- Rén cho tré doc to, 1d 10i thé hién bai tho, khong ngong.

- Tré chu y, himg tha tham gia hoat dong. Gi&o duc tré biét gitr vé sinh ca nhan, bao vé sic khoe, yéu thuong ton
trong bac si.

2. Chuan bi:

- Tranh minh hoa bai tho: “Lam bac s1”.

- Nhac bai hat: “Em tap lam bac si”.

3. Tién hanh:

3.1. HD1: Tro chuyén cung bé

- C6 va tré cung trd chuyén vé chu dé.

+ Céc con da dugc bac si kham bao gio chua?

+ Cac bac st khdm nhu thé nao?

- C6 dén dat, gi6i thiéu vao bai hoc.

3.2. HD2: Bé vui doc tho

- Co gioi thi¢u bai tho “Lam bac si” - ST: L& Ngan

- C6 doc mau 1an 1 két hop voi anh mét, ctr chi, diéu bd. Hoi tré:

+ C0 vua doc bai tho gi?

+ C0 giang ndi dung bai tho: Bai tho no1 vé ban nho déng 1am bac si kham bénh cho me ctia minh va biét chuan
doan bénh, din me udng thude giéng nhu mot bac si day.

- CO giang tur: “Yén lang” c6 nghia 1a ngdi that ngay ngan khong cua quay, nhiéng nga. “Pau nang” ¢ nghia 1a
di ra ning khong doi non, mil.

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- Pam thoai:

+ C06 doc cho cac con nghe bai tho gi? Do ai sang tac?



+ Trong bai tho c6 nhiing ai?

+ Ban nho trong bai tho dong vai gi? Me¢ dong vai nao?

+ Ban nhic me nhu thé nao?

+ Kham cho me ban da doan ra bénh cua me bi lam sao?

+ Ban ké thudc va con dong vién bénh nhan uéng thuéc ntn?

+ Me hoi bac sy ntn?

+ Béc sy tra loi ra sao?

- C6 khai quat lai va gido duc tré: Cac con a! nghé bac si sinh ra dé gdp phan bao vé strc khoé va sy sdng cho con
ngudi nén cac con phai biét yéu quy, kinh trong va biét on bac si nhé.

- Day tré doc thudc tho:

+ C6 cho ca 16p doc bai tho ciing ¢6 nhiéu lan (Chu ¥ sira sai, stta ngong cho tré)

+ Cho t6, nhom, ca nhan doc (c6 sira sai)

+ Nhoém ban trai, ban gai doc.

- Cling cd:

+ HOm nay c6 day cho cac con bai tho gi? Do ai sang tac?

- Moi ca 1ép doc lai bai tho 1 1an.

3.3. HD3: Qua tang cho bé.

- C6 cung tré hat va van dong theo bai hat “Em tip lam bac si”.

- Két thtc hoat dong.

4. Danh gia tré hang ngay:

Tinh trang sirc khoe cua tré:

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................



Thir ba ngay 12 thang 12 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Tim hiéu vé nghé y
Thudc linh vuec: Phat trién nhan thire

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét mot sb dic diém ndi bat cua nghé y: Trang phuc, cong vi¢c, dung cu, noi lam viéc....
- Rén ki nang nhan biét, phan biét trang phuc, dung cu nghé y. Tra 161 cau hoi 1o rang, mach lac.
- Tré himg tha tham gia hoat dong cting ¢6. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong béac s y ta.
2. Chuén bj
- Video hinh anh bac si y ta, cong vi€c, noi lam viéc.
-Po dung, tranh anh, 16 t6 vé: Trang phyc, dung cy, bénh vién,.
3. Tién hanh
3.1. HP1: P6 vui ciing bé
- CO doc cau d6: “Ai mic 4o trang
CO chir thap xinh
Tiém thubc chiing minh
S& mau lanh bénh.” (D6 bé 1a nghé gi?)
- C6 dan dat gisi thiéu bai.
3.2. HD2: Bé cung kham pha
- Cho tré xem video vé cac hoat dong ctia bac si, y ta.
- Hoi tré: Cac con vira xem video gi?
+ Trong video cac con thiy gi?
- C0o khai quat lai.
- Cho tré tim hiéu vé bac si, y ta.
- C6 cho tré quan sat trang phuc. Hoi tré:
+ Pay 1a gi? Ao ¢6 mau sac ntn?
+ Pay la trang phuc cua ai?
+ Ngoai trang phuc mau tring cac bac si con van trang phuc mau gi nira?
- CO khai quat lai: Bac si va y tA mic trang phuc 4o blu tring, d6i mii mau tring c6 chir thap mau do, thudng deo
khau trang trong khi lam viéc. Khi vao phong phau thuat bac si va y ta s& van trang phuc mau xanh day.
- C6 cho tré quan sat dung cu



+ Bac si va y ta st dung nhimg dung cu gi dé kham bénh?

+ Ngoai cac dung cu nay cac béac si con rat nhiéu dung cu khac nhu: May siéu 4m, mdy chup x quang, may xét
nghi¢m...

- Cho tré quan sat hinh anh bénh vién.

+ Béc s1, y ta [am vi¢c & dau? (Co cho tré xem hinh dnh bénh vién)

+ Ngoai lam viéc & bénh vién ra bac si, y ta con lam viéc ¢ dau? (Cac phong kham tu nhan, gia dinh, truong
hoc,...)

- Cong vi€e céc bac si lam gi? Con céc y ta thi sao?

+ Ban nao da tung dén bénh vién dé bac si kham bénh? Béc si kham bénh cho con ntn?

+ Khi bac si kham bénh cho con, béac si ¢6 thai dd nhu thé nao?

+ Khi bj 6m ban nao d3 timg dugc y ta chim soc?

+Y ta cham soc con nhu thé nao?

+ Vay céac con phai c6 thai do nhu thé nao ddi voi bac si, y ta? (Kinh trong, yéu quy).

- C0 khai quét lai va giao duc tré.

3.3. HD3: Bé cung vui choi

- C6 gidi thiéu tro choi: Nhanh tay nhanh mat

+ Co6 chia 16p thanh 2 dé1, nhi€ém vu 2 d6i 1€n tim 16 t6 hinh anh vé trang phuc, dung cu, noi lam viéc,... cua bac
s1, y t4 gan 1én bang. Thoi gian cho 2 d6i 1a mét ban nhac, doi ndo gin dugc nhiéu két qua ding, doi d6 danh chién
thang.

+ C0 cho tré choi, kiém tra két qua choi, dong vién khuyén khich tré.

4. Danh gia tré hang ngay:

Tinh trang sirc khde cua tré:

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................



Thir tw ngay 13 thang 12 ndm 2023
Tén hoat dong hoc: Ké chuyén tré nghe “Bac si chim”
Thudc linh vuc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nhd tén chuyén, nhd tén cac nhan vat trong chuyén, hiéu duoc nodi dung cau chuyén.

- Rén cho tré k¥ nidng tra 161 cac cau hoi cuia ¢6 to, rd rang, mach lac.

- Gi4o duyc tré biét giit vé sinh co thé sach sé&. Tré hiing thu tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuan bi

- Video truyén.

- San khau rdi det.

- Nhac bai hat: “Em tap lam bac si”.

3. Tién hanh

3.1. HP1: Tro chuyén cung bé

- Co cung tré doc bai tho “Lam bac si”

- Hoi tré: Céc con vira doc bai tho gi? Bai tho noi vé ai?

+ Béc si thuong lam nhiing cong viéc gi?

- C6 dan dat gidi thiéu cau chuyén.

3.2. HD2: Ké truyén tré nghe

- C6 gi61 thi€u cau chuyén “Bac si chim”

- C6 ké 1an 1 két hop cir chi diéu bo.

- Hoi tré: C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ C6 giang nodi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé cac con chim nhé quyét dinh md mot bénh vién trong ring
dé chira bénh cho cac con vat. Cac bénh nhan Trau, Té Giac, Ca Sau dén déu duoc cac Bac si Chim chita khoi bénh. Tt
d6 bénh vién ctia bac si chim trd 1én ndi tiéng day.

- C6 ké 1an 2 két hop video cau chuyén.

- Bam thoai:

+ Cac con vira dugc nghe cb ké cau chuyén gi?

+ Trong chuyén c6 nhitng nhan vt nao?

+ Nhirng cha chim nhé quyét dinh lam gi?

+ Ai 14 nguoi dén kham dau tién?



+ Trau ké bénh gi? Bac st Co da lam gi va dan nhu thé nao?

+ Bénh nhan tiép theo 1a ai nhi?

+ Té Giac bi mic bénh gi?

+ Bac si Chim bit Ve kham va din nhu thé nao?

+ C4 Sau dén gap bac si Chim Sao dé lam gi? Chim sao da kham nhu thé nao?

+ Sau khi dugc kham va chira tri & bénh vién cac bénh nhan da ntn?

- C6 khai quat lai va gido duc tré: qua ciu truyén ching minh hiy nhé biét giit gin vé sinh than thé, thudong xuyén
danh rang, tdm g01 sach s& dé béao vé suc khoe.

- TC: Chim bay Co bay

- Cung cb: C6 ké 1an 3 bang sa ban kich réi.

- Ho1 tré tén v kich.

3.3. HD3: Mua hat cung co

- C6 va tré cung hat bai “Em tap lam bac si”

- Cubi gid danh gia, tuyén duong tré.

4. Panh gia tré hang ngay:

Tinh trang sirc khoe cua tré:

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................



Thir nam ngay 14 thang 12 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Nan dung cu bac si (DT)
Thudc linh vuc: Phat trién tham my

1. Muc dich yéu cu

- Tré biét nan xoay tron, 4n bep, ldn dai, ... dé tao thanh nhitng dung cu bac si theo ¥ tudng cua tré.
- Rén cho tré su khéo 1éo cua dbi ban tay, tu thé ngoi.

- Gi4o duc tré biét yéu quy, gitr gin san pham 1am ra. Tré hiing thd tham gia vao hoat dong.
2. Chuan bi

- 3 mau nan (Ong nghe, kéo, 6ng tiém)

- Bang con, dat nan

- Video 1 s6 d6 dung nghé y

3. Tién hanh

3.1. HP1: Tro chuyén cung bé

- C6 va tré cung tro chuyén vé chil dé. Co cho tré ké tén dung cu cta nghé bac si ma tré biét.
+ Céc dung cu nay dung dé lam gi?

- C6 din dat gigi thiéu bai

3.2. HD2: Bé kham pha

- C6 cho tré xem video do dung, dung cu cua bac si.

+ Hai tré: Con vira xem hinh anh gi?

- Nhiing dung cu ndy ¢6 ¢ dau? La do dung cua ai?

- Chang duoc 1am bang chat liéu gi? Co cong dung nhu thé ndo?

- CO giai thiéu cho tré xem maot s6 mau nin goi y cua co.

- MAu nin cai 6ng tiém

- Hoi tré: Co nan duoc cai gi?

+ Céi 6ng tiém ¢6 nan nhu thé nao? Ong tiém dung dé lam gi?

+ Than ong tiém c6 nan ntn? Mii kim c¢6 nan ra sao?

+ C6 da dung nguyén vat liéu gi dé nan? Mau sic ra sao?

_ Cd khai quét lai

- MAu nan cai kéo

- Hoi tré: Pay 1a cai gi? Cai kéo ¢d nin nhu thé nao?



+ Mat ludi kéo ¢6 nédn ra sao? Tay cam cta kéo ¢6 nin ntn?

+ Céi kéo dung dé 1am gi? C6 dung nguyén liéu gi dé nan?

- C6 khai quat lai

- MAu nin cai 6ng nghe.

- Hoi tré: Co c6 cai gi day? Ong nghe ¢6 nan nhu thé nao?

+ Co dung ki nang gi dé nan duoc ong nghe?

+ Mau sic ra sao? Ong nghe dung dé lam gi?

- C6 khai quat lai

- CO hoi y tudng cua tré mudn nan do dung gi? Con nan nhu thé nao?
3.3. HP3: Tré thuc hién

- Cho tré vé chd ngoi thuc hién (co quan st giup do tré yéu)

- Hoi tré: Cac con dang lam gi?

- CO nhac tré tu thé khi ngoi nan (ngdi thang lung, khong ti nguc vao ban, khdng cli mat xuéng ban)
- C6 dong vién giup do tré yéu.

3.4. HD4: Bé khoe bai dep

- Cho ca Idp trung bay san pham cua minh.

- Hoi tré: Con vira nan duoc gi? Con thich san pham caia ban ndo nhat? Vi sao con thich?
- C6 nhan xét chung, khuyén khich, tuyén duong tré.

- Két thuc: Hat bai: “Bé 1am bac si”

4. Panh gia tré hang ngay:

Tinh trang sirc khoe cua tré:

...............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................



Thir sdu ngay 15 thdang 12 nam 2023
Tén hoat dgng hoc: Day tré diing cam khi di ti€ém
Thugc linh vuc: Phat triéen TCKN - XH

1. Muc dich yéu cu

- Tré hiéu duoc y nghia cua viéc tiém khi bi dm 14 can thiét v4i ban than va manh dan, diing cam khi di tiém.

- Tré c6 ky nang choi kham chira bénh cho bénh nhan, ti€ém va phat thudc cho bénh nhan khi bj dm.

- Gi4o duc tré khi di ra ngoai deo khau trang, sat khuan tay khi dén noi cong cong. Tré himg thu tham gia hoat
dong cung co.

2. Chuan bi

- Video cau chuyén: Cau bé dling cam. Nhac bai hat: Bé lam béac si.

- b6 dung choi kham bénh.

3. Tién hanh

3.1. HP1: On dinh to chirc

- Co cung tré hat bai: Bé lam bac si

- Trd chuyén vé bai hat: Vira réi ¢6 chau minh hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé gi?

+ Em bé trong bai hat da 1am bac si nhu thé nao?

- C6 dan dat vao bai.

3.2. HD2: Day tré diing cam khi di tiém

- Co6 cho tré xem doan video “Em b¢é diing cam”

- Bam thoai cung tré:

+ Vira r6i cac con dugce xem video vé cdu chuyén gi?

+ Bac si dén truong dé 1am gi? (Tiém phong dich cho cac bé)

+ C0 giao da noi gi voi cac ban? (Tiém hoi dau nhung s€ phong dugc bénh tat)

+ Khi thiy bac si ngdi trén ban chuan bj tiém, tai sao bé Huy lai ndp vao goc 16p?

+ Con cac ban thi sao?

+ Céc con di dén bénh vién kham bénh bao gio chua?

+ Khi gdp béc si cac con cam thay thé nao?

+ C6 ban nao trong 16p minh di tiém r6i? Con cam thay nhu thé nao khi bac si tiém?

+ Néu bj 6m ma khong udng thude va tiém thi s& thé nao?



+ Néu chang may cac con bi 6m cac con c6 muém minh mau khoi bénh khong? Vay dé nhanh khoi bénh thi
ching minh phai lam sao?

+ Céc con s& 1am gi dé chtng t6 minh la nguoi diing cam?

- Giao duc: Cac con a! Néu cac con bi 6m ma phai tiém hay khi di tiém phong thi hdy diing cam 1én nhé. Vi tiém
phong s& giup cac con phong bénh nguy hiém, con néu cac con dm céc con phai nghe 15i bac si manh dan diing cam khi
bac si yéu cau tiém. Ban nao ma nhdng nh&o bd me khoc nhé thi s& khong ngoan va khong khoi 6m duge. Cac con hiy
manh dan chirng té minh 1a nguoi diing cam nhé.

3.3. HD3: Tro choi kham bénh

- C6 cho tré ké ban ghé 14y d6 dung kham bénh va choi.

- C6 nhan xét, dong vién khen goi tré va két thuc gi0 hoc.

4. Panh gia tré hang ngay:

Tinh trang sirc khoe cua tré:

................................................................................................................................................

Nam Hung, ngay 08 thang 12 nam 2023
NGUOI DUYET KE HOACH
PHO HIEU TRUONG

B Py

Nguyén Thi Nhung
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