KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 4: “RAU XANH BON MAU”
Thir hai, ngay 19 thang 02 nam 2024
Hoat dong hoc: Ké chuyén tré nghe ciu chuyén “Sy tich ciy thi 13”
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
GV thye hién: Nguyén Thi Duyén

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.

- Rén cho tré ky nang tra 161 cac cau hoi cua co to, mach lac, 0 rang va khong ngong.

- Gi4o duc tré biét bao vé cham soc cay. Hung thu tich cuc tham gia hoat dong.

2. Chuén bi:

- Tranh minh hoa cau chuyén “Su tich cay thi 1a”.

- San khau rdi truyén “Su tich cay thi 1a”.

- Nhac bai hat: “Em ra vuon rau”.

3. Hoat dong:

3.1 Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- C6 d6....co d...cac con ban ndy tén gi? Vi sao con biét tén ban?

- Vay ai 1a nguoi dét tén cho cac con nhi?

- Moi nguoi chung ta ai ciing ¢6 1 cai tén dé goi, cac loai rau cu ciing vy ciing phai ¢ tén dé goi. Cac con co biét ai da dat tén
cho céc loai rau khong nhi!

- C6 dan dit gisi thiéu bai: Dé biét ai 1a nguoi dit tén cho cac loai rau, cac con cing nghe cau truyén “Suy tich cay Thi 13” xem
biét ai 1a nguoi dat tén nhé!

3.2 Hoat dong 2: Ké chuyén tré nghe “Sy tich ciy thi 1a”

- Co gidi thi€u cau chuyén.

- C6 ké lan 1két hop voi nét mat, ctr chi diéu bo.

- Co giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén cho chiing ta biét nhd nha Troi ma cac loai rau méi c6 tén goi khac nhau, va cong
dung cua cac loai rau.

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- Pam thoai:

+ Hoi tré tén cau chuyén ?

+ Trong chuyén c6 nhitng nhan vt nao?



+ Tai sao céc loai rau phai kéo nhau 1én nho Ong Troi dat tén?

+ Cac chi rau da nho ai dat tén cho minh?

+ Nha tro1 da dat tén cho nhiing rau nao?

+ Vi sao rau thi 1a lai ¢6 té€n goi d6?

+ Qua cau chuyén céac con rat ra bai hoc gi?

- C6 khang dinh lai va gido duc tré: Cac con thay ban rau cudi ciing vi qua hip tip, chua nghe hét 15i nén ban c6 tén rat 1a ngd
nghinh. Vi vy, cac con khi nghe ngudi 16n noi chuyén thi minh khéng duoc xen vao ma hiy nghe hét cau dé xem ngudi 16n noi
gi cac con nh¢ chua!

* Tro choi: Gieo hat

- Co va tré cung dung thanh vong tron choi tro choi gieo hat.

* Cling ¢o:

- C6 gidi thiéu cac bé hoc ngoan co s& thuong 16p mot chuyén di xem phim tai rap chiéu phim.

- Cho tré xem rdi truyén “Su tich cay thi 1a”

- C6 hoi tré tén truyén.

3.3 Hoat dong 3: Két thic

- Mua hat bai “Em ra vuon rau”

- Két thac tiét hoc.

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1 Vé tinh trang suc khoe cua tre:

- Tre den lop suc khoe b1nh thU:O’ng, nhanh nhen.

4.2 Ve trang thal cam Xuc, thai 6 va hanh vi cua tre:

- Tre hu:ng thu tham gla cac hoat dong.

4.3 Vé kién thue, ky ndng cua tre:

- Tre da biét tén truyén, cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung truyén.
-Coki nang tra loi to, ro rang.

- Mot s6 tre con chua chu y: Tuén Kiét, Khoi, Tho.



Thir ba, ngay 20 thang 02 nam 2024
Hoat dong hoc: Kham pha rau trong vuon
Linh vuc: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich, yéu cau
- Tré biét duoc tén goi, dac diém va loi ich cta cac loai rau, cu, qua ddi vai con nguoi va moi truong séng.
- Ren ky nang quan sat, so sanh, phan nhom. Reén ky nang cham soc cay.
- Gi4o duc tré biét cham séc, bao vé rau. Tré biét dn cac loai rau tdt cho stre khoe.
2. Chuin bi
- Céc loai rau, cu, qua that. M6 hinh vuon rau, ro. Nhac bai hat “Cay bép cai, Bau va bi”
3. T6 chirc hoat dong
3.1 Hoat dong 1: Vui cung bé
- Cb cung tré doc bai ddng dao “Ho nha rau”.Hoi tré:
+ Bai dong dao nhac dén nhing loai rau gi? Con biét nhiing loai rau gi nita ? C6 khai quét lai va dan dat vao bai.
3.2 Hoat dong 2: Kham pha rau trong vuon
- C6 cho di thaim quan vuon cia ba. Hoi tré: Cac con dang thim quan ¢ dau? Ké tén nhirng loai rau, ct, qua c6 & vudn rau cta
ba?
- Co6 khai quat lai.
- C6 va tré hat bai “Cay bap cai” va trd vé 16p hoc.
* C0 cho tré kham pha cac loai rau.
- CO chia 16p thanh 3 nhom. Gidi thi¢u da chuan bi cho mdi nhém 1 mén qua va moi dai dién 3 nhém 1én nhan moén qua ctua
nhoém minh.
- C6 hdi tré da dugc nhan mon qua gi?
* Kham pha rau an la: Rau cai xanh
- C6 doc cau do: To61 moc tron vuon
Tau 1a xanh xanh
T6i dé niu canh
Dé xdo, dé ludc.
- Co6 cho tré giai cau dd va chon loai rau d6 gio lén.
- Co6 cho tré quan sat cay rau cai xanh. Hoi tré:
+ Cay rau cai xanh c6 may phan? C6 moi 1 — 2 tré chi timg bo phan cla cay rau.



+ L4 cai xanh nhu thé nao? (Hinh dang, mau sic) An rau cai xanh ta in phan nao? Rau cai xanh thudc loai rau in gi?

+ Trudc khi ché bién rau cai xanh ta phai lam gi? Cac con d duoc dn nhitng moén an gi ché bién tir rau cai xanh?

+ Ngoai rau cai xanh 14 rau n 14 cac con con biét nhiing loai rau an 14 nao khac?

+ C6 cho tré quan sat mot sd loai rau an 14 khac ( rau mudng, rau ngét, rau dén...) =>Co khang dinh lai.

* Rau an qua: Co cho tré quan sat qua ca chua

+ Trén tay c6 c6 gi? Sau do6 cho tré chon qua ca chua va cung quan sat.

+ Qua ca chua c6 dic diém gi? ( Hinh dang, v6, mau sic ) Cho tré doan trong rudt qua ca chua c6 gi? Co cho tré bd doi qua ca
chua dé quan sat bén trong qua ca chua.

+ Nhitng mén an gi duoc ché bién tir qua ca chua? Qua ca chua 14 loai rau an gi?

+ Ngoai qua ca chau cac con con biét nhitng loai rau dn qua nao khac? Cho tré quan sat cac loai rau dn qua khac ( qua su su, qua
muép, qua bi xanh, bi d6...)=> C6 khang dinh lai.

* Rau #n cii: Tuong tu ¢ cho tré quan sat cu ca rot va hoi tré.

* So sanh: Cho tré so sanh sy gidng va khac nhau giita qua ca chua va cu ca rot.

- C6 cho tré nhic lai c6 may nhém rau. Rau cung cép chat gi cho co thé?=>C6 khang dinh lai va gido duc tré.

* Cling cd:

- C6 cho tré choi TC “Rau gi bién mat”. C6 gidi thiéu cach choi, luat choi.

- Cho tré choi.

3.3 Hoat dong 3: Bé cung choi

* Tro choi “Véan chuyén rau”

- C0 gidi thiéu tro choi.

- C6 néu cach choi, luat choi: Chia 16p thanh 3 d61 dirng thanh hang doc, nhi€u vu cua tré la lan luot tung ban chay

1én léy 1 loai rau cia nhom minh ( rau an 14, rau an cu, rau an qua ), chay vé dé vao rd rau ctia d6i minh. Sau do6 ban tiép theo lai
chay 1én. Két thuc choi d6i nao léy ding loai rau cia doi minh va van chuyén duoc nhiéu rau thi doi d6 chién théng.

- Tré choi. C6 bao quat va gitp do tré.

- C6 cho tré mang rau cho cac ¢6 cap dudng ché bién moén an két hop hat bai “Bau va bi”. Két thic tiét hoc.

4. Panh gia tré hz‘lng ngay:

4.1 V& tinh trang suc khoe cua tre: Tre dén lop suc khoe tot, nhanh nhen.

42 Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tre:- Tre 18 phep chao hoi, choi doan két voi ban. Tre hung thu tham gia cac hoat
dong cua c0.

4.3 Vé kién thuc, ky ning cua tre:
- Tre biét tén goi, dac diém va loi ich cua mot s6 loai rau.
- Co ki ning so sanh, quan sat, phan nhom. Tre co ki nang choi goc, ki nang vé sinh.



Thir tw, ngay 21 thang 02 nam 2024 .
Hoat dong hoc: Di thing bang trén ghe thé duc dau doi tui cat
Linh vuc: Phat trién the chat

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén van dong, biét thuc hién dong di thing bang trén ghé thé duc dau doi tai cat dung ki thuat. Tré biét tap bai tap phat
trién chung.

- Rén k¥ ning cho tré: di thing bang va dung hudng trén ghé thé duc, khong 1am roi tai cat.

+ K¥ ning choi tro choi. Rén sy nhanh nhen, khéo 1éo, két hop chan tay nhip nhang.

- Tré htmg tha tham gia cac hoat dong, c6 y thirc ki luat trong gid hoc. Gido duc tré tinh kién nhan manh dan ty tin trong khi tap.
2. Chuén bi

- XAc x0, ghé thé duc, tai cat, day kéo co.

- Day budc, nhac bai hat: Em ra vuon rau, nhac khong 101.

3. T6 chirc hoat dong

3.1 Hoat dong 1: Khéi dong

- Tro chuyén véi tré vé chii dé. Co dan dat, gidi thidu vao bai.

- C6 tao tinh huéng cho tré di cac kiéu di: Pi cham, di nhanh, di béng gobt chan, di béng miui ban chan, di cham theo nhac, sau do
chuyén doi hinh thanh 3 doc r6i chuyén thanh 3 hang ngang.

3.2 Hoat dong 2: Trong djng

- Tap bai tap phat trién chung: (1an 1 tap 2 1an x 8 nhip, 1an 2 tap két hop bai hat “Em ra vuon rau”)

+ Tay: Pua tay ra phia trudc, sang ngang

+ Lung, bung: Bung quay ngudi sang 2 bén

+ Chén: Khuyu gbi

+ Bat: Chum tach chan

- BT nhin manh: Pdng tac chan (2 1an x 8 nhip)

* Van dong co ban: Pi thing bang trén ghé thé duc dau ddi tui cat

- C6 gidi thiéu tén van dong va tdp mau lan 1, khong phan tich.

- C6 tap lan 2 két hop phan tich dong tac: TTCB: TUr dau hang c6 di dén mot dau ghé tay cam tai cat dé 1én dau sau d6 budc 1én
ghé di lién tyc dén trén ghé, khi di hét ghé tay phai cam ti cat budc xudng dat roi di vé dimg phia cudi hang. Khi di trén ghé mat
phai nhin thang vé phia trudc va hai tay giit thing bang.

- Co moi 1-2 tré 1én thuc hién. Co stra sai cho tré



- C6 moi 1an luot tung tré 1€n thuc hién. Co6 bao quat sura sai cho tré

- Thi dua cac to tir 1-2 lan.

- Cang cb: C6 hoi tré tén van dong, moi 1 tré 1én thuc hién lai van dong.

* Tro choi: Kéo co

+ C6 gidi thi€u tén tro choi “Kéo co”

+ Cach choi: Chia tré thanh hai nhom bé‘mg nhau, turong duong strc nhau, xép thanh hai hang doc ddi dién nhau. Mdi nhom chon
mdt chau khoé nhat dig dau hang & vach chuin, cAm vao soi day thung va cac ban khac cling cAm vao day. Khi ¢6 hi¢u 1énh
clia co thi tat ca kéo manh day vé phia minh.

+ Luat choi: Néu nguoi dimg dau hang nhom nao dam chan vao vach chuan trude 14 thua cude.

+ Co cho tré choi 2- 3 luot: Co quan sat, huéng dan tré choi.

3.3 Hoat dong 3: Hoi tinh

- Co6 cho tr¢ di lai nhe nhang 1-2 vong quanh 16p

- C6 nhan xét tiét hoc, dong vién khen ngoi tré

4. Panh gia tré hz‘lng ngay:

4.1 Vé tinh trang suc khoe cua tre:

- Tre den lop suc khoe bmh thu:ong

4.2 Ve trang thal cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

- Tre hu’ng thu t1ch cuc tham gia cac hoat dong.

4.3 Vé kién thuce, ky ndng cua tre:

- Tre blet tén van dong, biét thuc hién van dong.

- Co ki nang di thang bang va dung hu:0’ng, khong lam roi tui cat.
- Co ki ning choi tro choi.



Thir nam, ngay 22 thang 02 nam 2024
Hoat dong hoc: Thém bt trong pham vi 9
Linh vuc: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét cdc nhom ddi tuong c6 sb lugng 1a 9. Biét thém bt trong pham vi 9.

- Tré c6 k¥ nang so sanh, thém bét, quan sat va ghi nhé.

- Tré manh dan, tu tin, hting tht tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuin bj

- D6 dung cua c6: Mo hinh vudn rau.

+ Bang, que chi, 9 qua ca, 9 quéa dau tay. Thé s6 1- 9.

+ 4 buc tranh gan 16 t6 nhom rau, ct, qua ¢ sd luong khac nhau.

- Mbi tré 1 16 d6 choi: 9 qua ca, 9 qua dau tay, thé sd 1-9, que chi, bang.

3. To chirc hoat dong

3.1. Hoat dong 1: On luyén nhan biét nhém do vat cé s6 hrong 12 9, s6 9

- C6 t0 chirc cho tré dén tham vudn rau cia ba.

+ C6 yéu cau tré tim nhom rau c6 s6 luong 13 9.

+ Cho tré dém va dit thé s tuong Gmg.

- C6 nhan xét va hoi tré vira duoc dém nhitng nhém rau c6 sb luong 13 may?

- C6 khang dinh lai.

3.2. Hoat dong 2: Thém bét trong pham vi 9

- C6 cho tré 1ay ro @ dung. C6 cho tré lay tat ca sd qua ca trong 16 xép thanh 1 hang ngang. Cho tré dung que tinh dém. Sau d6
dit the so.

- Cho tré lay 8 qua dau tay cho 8 qua ca (Xép tuong tng 1-1)

+Co tit ca may qua dau tay? Cho tre chi va dém.

- Cho tré dém lai s6 qua ca va dau tay. Hoi tré:

+ S6 ca va dau tay nhu thé ndo voi nhau? S6 ca va sb dau tdy sé ndo nhiéu hon ?

+ S6 ca nhiéu hon sb dau tay 1a may? Vi sao con biét?

+ S6 dau tay it hon s6 ca 1a may? Vi sao con biét?

+ Mubn s dau tdy bang sb ca ta lam nhu the nao? Yéu cau tré 1ay thém 1 qua dau tdy ghép cho qua ca con lai.
+8 qua dau tay thém 1 dau tay, tat ca c6 may qua dau tay? (Cho tre dem) Dit thé so.

- Cho tré dém lai s6 ca va s6 dau tay. Hoi tré: SO ca va sb dau ty nhu thé ndo véi nhau? Bang nhau va cing bang may?



- C6 cho tre bot di 2 qua dau tay. Hoi tré: 9 qua dau tay bot di 2 qua dau tay con may qua dau tay? (Tré dém)
+6 qua dau tdy va 9 qua ca, sd ndo nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?

+ Pé s6 luong ca va dau tiy bang nhau ta lam nhu thé nao?( C6 cho tré thém vao hodc bt di )

- Twong tu cho tré thém, bét sb hoa va binh con lai.

3.3 Hoat dong 3: Luyén tap

* Tro choi 1: Tim ban

+ C06 cho tré di vong tron va hat.

+ Khi c6 hi¢u 1énh tré sé chay tim ban va két thanh 1 nhém 9 nguoi

+ Cb kiém tra két qua va cho tré dém. Néu thiéu tré phai thém ban vao hodc thira thi bdt ban ra Iam sao cho di nhém 9 ban.
- Cho tré choi 1-2 lan.

- Két thiac choi ¢6 nhén xét, tuyén duong tré.

* Tro choi 2: Ai tinh, ai nhanh

- C6 chia 16p thanh 3 nhom, mdi nhém mot burc tranh c6 v& cac nhém cu qua co s6 luong khéc nhau, nhi€ém vu cua tré 1a dém
tirng nhom dbi tuong sau d6 vé thém vao hoac gach bot di sao cho nhom doi tuong doé du s6 luong 1a 9.

- Thoi gian 1 1 ban nhac nhém nao chua thyc hién dugc hodc thuc hién sai s& phai vo tay giam chan 9 cai.

- Co6 cho tré choi.

- Hét gid c6 nhan xét va tuyén duong tré.

4. Panh gia tré hz‘lng ngay:

4.1 Vé tinh trang suc khoe cua tre:

- Tre den lop suc khoe tot

4.2 Ve trang thal cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

- Tre hung thu tham gla cac hoat dong cua c0.

4.3 Vé kién thuc ky ning cua tre

- Tre da biét nhom d6i tuong co so luong la 9. Biét thém bot trong pham vi 9.
- Co ki nang so sanh, thém bot va ghi nho.

- Tre co ki nang choi goc, v¢€ sinh.



Thir sau, ngay 23 thang 12 nam 2023
Hoat dong hoc: Nan theo y thich
Linh vue: Phat trién tham my

1. Muc dich - yéu cau

- Tré c6 nhiing biéu tuong vé dic diém, hinh dang, mau sdc ctiia mot s6 loai rau, cu, qua. Biét nin dugc mét s6 loai rau, cu, qua
tré thich.

- Rén cho tré k¥ ning khéo 1éo cuia d6i ban tay: xoay tron, an dep, 1an dai... phdi hop dat nin dé tao thanh mot s6 loai rau theo ¥
thich.

- Tré htng th tham gia cac hoat dong ciing cd, biét giir gin san pham do minh tao ra.

2. Chuén bij

- Cira hang thuc pham.

- 1 sb rau, cu, qua lam béng dat nan (cay rau cai, qua ca chua, cu ca rot, qua cam, qua chuéi)

- Pt nan, bang ndn, khan lau. Ban dé trung bay san phém.

- Nhac bai hat “Vuon rau cua ba”

3. Tién hanh

3.1. Hoat dong 1: Vui cung bé

- Co va tré cung mua hat bai “Vuon rau cua ba”

- C6 trd chuyén véi tré vé bai hat:

+ Céac con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi?

+ Con hay ké tén mot s loai rau, cu, quéa ma con thich?

- C6 khai quat lai va dan dat gidi thiéu vao bai: Mubn co thé dugce khoe manh chiing minh phai vé sinh co thé sach s&, tap thé duc
ngoai ra cic con phai an udng day du chat dinh dudng. Hom nay ban bip bé bi 6m, ¢6 mudn 16p minh nin nhiing loai rau, ci, qua
that ngon dé mang dén tham ban chic ban mau khoe nhé.

3.2. Hoat dong 2: Bé hiéu biét

- Cho gi6i thiéu tré di tham cira hang thuc pham.

- C6 cho tré quan sat truc tiép 1 s6 loai rau, ci, qua: ciy rau cai, qua ca chua, ct ca rot, qua cam, qua chudi...

- Bam thoai:



+ Céc con vira dugc quan sat cai gi?

+ Nhiing loai rau, ¢t qua d6 nhu thé nao?

- C06 khai quat lai.

- C6 d3 chuan bi dugc mot gié qua mang tham ban bup bé cic con cung quan sat nhé.
* Quan sat cay rau cai:

+ Hoi tré day 1a cai gi? Cac con c6 nhdn xét gi vé cdy rau cai?

+ Pic diém cAy rau cai nhu thé nao?

+ L4 rau c6 dang hinh gi? Mau sac?

+ C4 14 rau dugc xép nhu thé nao?

+ Cay rau cai dugc lam tur nguyén li¢u gi?

+ Pé nan duoc cay rau cai nay thi c6 da ndn nhu thé nao?

- C6 khang dinh lai.

* Quan sat qua cam

+ Co hdéi tré day la cai gi?

+ Cac con c6 nhan xét gi vé qua cam nay?

+ Qua cam c¢6 nhimg phan nao? Hinh dang, mau sic ciia cac bo phan? ( qua, cudng, 14)
+ B cuc cac phan cua qua cam nhu thé nao?

+ Qud cam nay dugc lam tir nguyén li¢u gi?

+ Bﬁng cach nao ta ndn dugc qua cam?

- Co khai quat lai ( Pé nan dugc qua cam trudc tién phai chon d4t, nhao dat, chia dat lam cac phﬁn, xoay tron lam qua, lan doc dé
1am cudng, an det dé 1am 14. Sau d6 géc cac phan lai)

* Quan sat qua chudi, qua ca chua... c6 cho tré quan sat va hoi tré twong tu.

- Co6 khai quat lai va gido dyc tré.

- CO cho tré néu y tudng.

+ C6 hoi tré c6 thich nan nhiing rau, cu, qua gidng cd khong? Néu nin con sé nin gi? Va con nian nhu thé nao?
- Co ndi lai cach nan sau d6 cit vat mau va cho tré vé chd thuc hién.

3.3 Hoat dong 3: Bé tro tai



- Cb cho tré ngoi vao ban nin theo ¥ thich cia minh.

- C6 bao quat huéng dan tré nin.

- C6 goi ¥ tré cach nan va giup dd tré yéu kém.

3.4 Hoat dong 4: Bé trung bay san pham

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay.

- C6 héi tré nan duogc cai gi? Nan nhu thé nao?

- Cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban.

- C6 nhan xét tuyén duong, gido duc tré.

- C6 cho tré dat cac loai rau, cl, qua vao gio va ciing mang dén tham ban bup bé.
4. Danh gia tré hang ngay:

4.1 Ve tinh trang su’c khoe cua tre: Tre den lop suc khoe bmh thuong

4.2 Ve trang thai cam xuc, thal do va hanh vi cua tre: Tre hung thu tham gia cac hoat dong.
4.3 Ve klen thu:c ky ning cua tre:

- Tre da biét cac dac diém, hinh dang, mau sic cua mot s¢ loai rau, cu, qua
- Co ki nang xoay tron, 4n det, lan dai...Tre tao ra san pham dep, co Ki nang choi goc.

BAN GIAM HIEU DUYET GIAO VIEN

Qg

Nguyén Thi Nhung Nguyén Thi Duyén



