GIAO AN HOAT PONG CHOI-TAP CO CHU PINH NHANH | “CO THE CUA BE”
Thir hai, ngay 16 thang 10 ndam 2023
Tén hoat dong choi — tip c6 chi dinh: BO thing huéng c6 mang vt trén lung
Thudc lIinh vuc: PTTC
GVTH: Nguyén Thi Ha

1. Muc dich yéu ciu
Tré nhd tén van dong, biét bo bang ban tay, cang chan thang huéng c6 mang vat trén lung, khi bo khong 1am roi vat, biét
cach choi tro choi cung co.
- Rén su khéo 1éo ctia ban tay, cang chan, tré bo thang hudng, thang lung. Phat trién van dong tinh, kha nang khéo léo va
chu y quan sat cho tré.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong, yéu thich mon hoc.
2. Chuan bi
- XAc x0.t0i cat, ro, nhac bai hat: “Tay thom tay ngoan”
- M6 hinh nha ban bup bé, san tap sach x&, quan 4o gon gang.
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Khéi dong
Co va tré di véi cac kiéu di khac nhau di nhanh, di cham, di binh thuong, sau vé 2 hang.
*Hoat dong 2: Trong dong.
- Bai tap BTPTC: Tap két hop véi bai: Tay em
+PTI1: Gidu tay
+ PT2: Pong hd tich tic
+ DT 3: Héi hoa
+ DTNM: BT3
- Ban Bup bé mudn nho ching minh chd gitip cdc thi cat dén nha ban iy dé ban ay xay vuon hoa. Dé gitip duoc bup bé thi
bay gid ¢o s& hudng dan cac con thyc hién bai tap.
*VDCB: Bo theo hudng thang c6 mang vat trén lung.
- C6 gidi thiéu VDCB: B0 theo hudng thang c6 mang vt trén lung.
- C6 tap mau lan 1 cho tré quan sat
- C6 tAp mAau 1an 2 két hop phan tich dong tac: CO dimg sau vach xuat phat, khi thuc hién c6 quy 2 gbi chong 2 ban tay ¢
truée vach xuat phat, lung théng, mét nhin vé phia trudc, dat tai cat trén lung, Khi ¢6 hi€u 1énh bo, cd bo két hop chan no



tay kia theo thang huéng, bo that khéo 160 dé khong 1am roi thi cat, bo dén nha bip bé, c¢d cim thi cat dimg 1én dé vao rd
va di vé phia cudi hang.
- Goi 2 tré 1én tap mau.
- Tré thuc hién lan luot 2 t6 1én thuc hién (C6 quan sat cha ¥ stra sai cho tré)
- Tré tap l1an 2 cho 2 di thi dua nhau (C5 stra sai cho tré)
- Cuang cb hoi tré tén van dong.
- Cho 2 tr¢ Ién tap lai van dong
*Tro choi van dong: “Troi ning troi mua”
- C6 pho bién cach choi, luat choi:
+ Céch choi: C6 néi thoi tiét
— Tré noi thyc hién dong tac mo6 phong.
“Troi ning — Che ning
Tro1 mua — Che mua
Mua nho - Ti tach, ti tach
Mua to — Lop bop, 16p bop
Mua rao - ao, ao
Sam chép — Pung dung”
+ Luat chot: Tré thuc hién ding dong tac md phong s€ dugc ¢6 va cac ban khen.
- T6 chire cho tré choi 2 1an. C6 chu ¥ quan sat, nhan xét qua trinh tré choi
*Hoat dong 3: Hoi tinh.
- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong xung quanh chd tap.
4. Danh gia tré hang ngay:
a.Vé tinh trang strc khée ciia tré



Thir ba, ngay 17 thang 10 nam 2023
Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Day tré VDMMH“Tay thom tay ngoan”
Thudc lIinh vec: PTTCKNXH-TM

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét thé hién van dong miia minh hoa két hop véi 101 bai hat

- Rén k¥ nang van dong miia minh hoa két hop véi 10i bai hat, k§ ning nghe nhac va choi TC.

- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong, yéu thich mén hoc. Gido duc tré biét giit gin, vé sinh tay sach s&.

2. Chuan bi

- Dung cu am nhac, Xac xd (phach), mii chop.

- Nhac bai hat: “Tay thom tay ngoan”, “Muia cho me¢ xem”

3. Tién hanh

* HDP1: Vui choi cung bé

- Co cung tré choi TC: Ngon tay nhic nhich

- Hoi tré cac con vira choi TC gi?

+ Tay dep cac con dau? Mudn tay sach cic con phai lam gi?

+ Cac con mudn tay cta chiing minh luc nao ciing 13 tay thom tay ngoan, thi cic con ludn giit gin vé sinh sach s&.
- C6 khai quat dan dat gi6i thiéu bai.

*HD2: Day ky nang van dong mia minh hoa bai: “Tay thom tay ngoan”

- CO cho tré nghe giai di¢u bai hat: “Tay thom tay ngoan” Nhac va 161: Bui Dinh Thao

- Ca 16p hat lai 1 1an.

- C0 gidi thi€u van dong.

-Lan 1: Co van dong mua minh hoa theo nhac tron ven ca bai cho tré quan sat.

- Lan 2: C6 van dong phan tich dong tac:

+ Cau 1:" Mot tay...bong hoa". Tay trai chong nanh, tay phai dua ra trude tir tir. Khi hat dén chir "
tay dua tay phai 1én cao udn cong canh tay vao chit "hoa"

+ Cau 2: " Hai tay...bong hoa". Hai tay dua ra phia truc , vdy nhe mot cai, 1at ban tay. Khi hat dén chit " ra" roi tir tir dua
2 tay 1én cao ubn cong canh tay.

+ Cau 3: " Me khen ... thom" vd tay 2 bén, dau hoi nghiéng, dwa 2 tay ra phia trudc vay nhe 1 cai, 1at ban tay két hop voéi
nhun chén.

ra" thi 1at ban tay roi tir



+ Cau 4: " Me khen... ngoan " 2 tay bt chéo tp 1én nguc két hop nhan chan vao chit " qua" roi tir tir dua 2 tay 1én cao
sang hai bén lic ¢ tay vao chit " ngoan".

- Day cd 16p van dong mia minh hoa.

- Ca 16p hat va van dong mua cing co 3-4 1an.

- Luan phién t6, nhom, c4 nhan 1én hat va van dong miia minh hoa (C6 quan sat stra sai khi tré hat va van dong)
- Ca 16p VD muia minh hoa két hop v6i nhac va 1oi bai hat (C6 sta sai)

- T6, nhom, ca nhan hat van dong mua minh hoa két hop v6i nhac.

- Cang cb: Hoi tén bai hat va van dong.

- Ca 16p hat va van dong lai 1 lan.

*HD3: Tro choi : Ai doan gioi

- Cach choi : Cac con ngé)i hinh vong tron, nhim mat lai, C6 s& moi 1 ban hat va cac con s& doan xem d6 14 ai, ban nao
doan gioi s& dugc thuong mot phan qua,

- Tré choi 2-3 lan

- CO khuyén khich va gitp do tré

* HD 4: Bai hat tang bé.

- CO gidi thiéu bai hat: "Mua cho me xem™ TG: Xuan Giao

- Lan 1 ¢6 hat cho tré nghe

- Lan 2 ¢6 hat cung tré.

- Két thuc gio hoc.

4. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir tw, ngay 18 thang 10 nam 2023 ]
Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Day tré doc tho: “Po6i mat cia em”
Thudc lIinh vuae: PTNN

1. Muc dich yéu ciu
- Tré nho tén bai tho, tac gia bai tho, hiéu ndi dung bai tho, tré thudc bai tho.
- Rén cho tré ky nang doc to, 10 rang khong ngong, tra 101 cac cau héi cua co.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao hoat dong.
2. Chuan bj
- Tranh minh hoa bai tho: “Ddi mat cia em”
3. Tién hanh
* HD1: Vui choi cung bé
Co doc cau d6: “Cai gi mot cap song sinh
Long lanh sang to dé nhin xung quanh”
+ D4 cac con biét d6 1a gi? (Doi mat)
+ Mit cta cac con dau? Co bao nhiéu con mit nao? Cho tré dém.
+ Thé d6i mat dung dé 1lam gi?
- Cb gi6i thiéu dan dat tré vao bai.
* HD2: Day tré thugc bai tho.
- C6 gidi thiéu bai tho: “Miéng xinh” Lé Thi My Phuong, “ P6i mit ctia em’
- C6 doc mAu 1an 1 két hop véi anh mét ctr chi diéu bd.
- Hoi tré: Co doc bai tho gi? Cuaa tac gia nao?
- Co giang ndi dung bai tho.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa
- Bam thoai cung tré:
+ C0 vura doc bai tho gi?
+ Bai tho: “D6i mit cia em” clia tac gia nao?
+ Bai tho ndi vé bo phan nao trén co thé cac con?
+ P6i mit duoc tac gia miéu ta nhu thé nao?

b




+ D6i mét giup cac ban lam gi?

+ Cac con yeu quy doi mat cua minh khong?

+ Yéu quy d6i mét thi hang ngay cac con phai lam gi?

- C6 khai quat két hop gido duc: D61 mét nam trén khudn mat, con goi 14 thi giac va doi mat gitip cac con nhin thay moi
Va:E xung quanh.Vi vay, dé co doi mat sang, dep, thi cac con khong nghich ban, tay ban khong duoc dui vao mét sé dau
mat, hang ngay cac con phai rira mat, rira mat sach s¢€...

*Day tré hoc thugc tho.

- C6 cho ca 16p doc bai tho cing ¢6 nhiéu lan (chu ¥ stra sai)

- Cho t6, nhom, ¢4 nhan doc (cd stra sai)

- Nhom ban trai, ban gai doc (¢ sura sat)

- Cang cb: Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia.

- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

* HD 3: Ngam tho

- C6 ngam tho bai: “Do6i mat ciia em” 2 - 3 lan.

4. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang strc khée ciia tré



Thir nam, ngay 19 thang 10 nam 2023 ]
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Nhan biet: Poi ban tay xinh
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén goi, ciu tao cua d6i ban tay, tén cac by phan, dac diém tac dung cua doi ban tay, luén gilt cho doi tay sach
s€.

- Tré tra 10i cac cAu hoi ciia ¢6 to, rd rang, mach lac. Tré c6 k¥ ning van dong cic ngon tay, cac d6t ngodn tay, tré biét sir
dung doi ban tay khéo 1éo lam nhiing viéc don gian.

- Gido duc tré gilr gin bao vé doi ban tay. Tré hudng tha tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi

- Video clip vé tac dung cua doi ban tay.

- Bia nhac bai: “Tay thom tay ngoan”

-R6

- Hinh anh tay ngoan, tay dep, tay ban, tay xau.

3. Tién hanh

*HD1: Mua hat cung tré

- Co cung tré mua hat bai: “Tay thom tay ngoan”

- Hoi tré vira hat bai hat gi?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- C6 dan dit gi6i thiéu bai.

*HP2: Tim hiéu vé doi ban tay xinh ciia bé.

- C6 cho tré choi TC: Giau tay.

- Khi ¢6 cung tré noi tay dep dau. Co hoi tre: Tay dep dau?

- C6 may ban tay? Mot ban tay c6 may ngon

- Cho tré dém ban tay: Mot ban tay, hai ban tay

- Cho tré ngam doi ban tay c6 gi (10ng ban tay, mu ban tay, ngon tay...)

- Co gio ban tay 1én va hdi tré: Day 1a céi gi? (D61 ban tay)

- C6 up ban tay xudng chi vao mu ban tay hoi: Mu ban tay dau?

- CO ngua ban tay 1én chi vao long ban tay hoi tré: Long ban tay dau?

- Cac ngdn tay dau?



- Con ngam ban tay c¢6 nhiéu hay c6 it ngon tay?
- Cho tré néu chirc ning ciia ngon tay (Cam, nim, so..)
- Cho tré nam tay lai va xoe tay ra thdy gi (Thay duoc cac khép tay gitip ta cir dong)
- C6 cho tré tra 10 cac ciu hdi, cho tré nodi theo to, nhom, ca nhan.
- Co cung tré choi TC: Ngon tay xinh
Mot ngdn tay nhic nhich
Hai ng6n tay nhic nhich
Nhiéu ngén tay nhc nhich
- C6 cho tré hoat dong choi mé phdng voi doi ban tay: Xac com, lau miéng. ..
- Co6 khai quat lai: Cac con c6 hai ban tay, ban tay c6 mu ban tay, c6 long ban tay, c6 cac ngon tay, c6 cac mong tay. Tay
ching ta dung dé xtc com an, dé rira mit, lau miéng, choi dd choi...Doi ban tay rat quan trong v&i con nguoi.
- Gido duc tré: Giit gin bao vé doi ban tay, cat mong tay khi mong tay dai.
- Cang cb: Hoi tré vira tim hiéu cai gi?
- Cho tré nhéc lai.
*HD3: Luyén tap
- Tré choi TC: Thi xem ai nhanh
- Co chia 16p 1am 2 doi.
- Cach choi: C6 c6 cac hinh anh tay thom, tay ngoan, tay ban, tay xau. Tré chon nhitng hinh anh tay ngoan, tay dep doi
nao chon duoc nhiéu bic tranh dung 13 doi d6 gianh thing cudc.
- C6 bao quat khi tré choi, kiém tra két qua.
- Két thuic: Hat bai: “Tay thom, tay ngoan”
4. Panh gia tré hang ngay:
a.Vé tinh trang sirc khée ciia tré



Thir sau, ngay 20 thang 10 nam 2023
Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Di mau tranh vé déi ban tay (M)
Thudc lIinh vec: PTTCKNXH-TM

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét cAm mau bang tay phai dé di mau tranh v& d6i ban tay.
- Rén sy khéo 1éo ctia doi ban tay, ki nang di mau di min khong chom ra ngoai, phat trién van dong tinh cho tré.
- Gido duc tré yéu quy giit gin san pham lam ra, tich cyc tham gia vao hoat dong.
2. Chuin bi.
- B6 dung ctia ¢6: Tranh miu cua co, tranh rong v& doi ban tay.
- Nhac bai hat: ”Tay thom tay ngoan”
- P6 dung cua tré: Tranh rong vé d6i ban tay, sap mau, ban ghé.
3. Tién hanh
*HD1: Hat mua cung bé.
- Co cung tré hat mua bai: ”Tay thom tay ngoan”
- Hé1 tré: Vura hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- C6 khai quat va din dat gidi thiéu bai
*HD2: Di mau tranh vé doi ban tay.
- Co cung tré choi TC: Ngon tay xinh
Mot ngdn tay nhdc nhich
Hai ng6n tay nhic nhich
Nhiéu ngén tay nhc nhich
- Co gio 2 ban tay lén hoi tré
- Hoi tré: Day 1a cai gi?
- Tré tra 101 cau hai cua 0.
- Cb cho tré xem mau ctia co.
- Hoéi tré:
- C6 c¢o tranh vé cai gi day?
- Btrc tranh doi1 ban tay ntn?
- Buc tranh d6i ban tay cta c6 di mau gi? (Hoi nhiéu tré tra 10i)



- C6 dung mau gi dé di.

- CO6 di ntn? (min, khong chom ra ngoai)

- Co khai quat lai

- C6 lam mau va phan tich cach di: Tay phai c6 cAm mau bang 3 diu ngoén tay, tay trai ¢d giit gidy, c6 chon mau phu hop dé di

mau b tranh, ¢6 di mau déu ddm mau nhe nhang, cham, khi di ¢6 khong t6 chom ra ngoai.

- C6 di mau xong c6 hoi tré: C6 di mau xong buc tranh gi day? Cho tré néu tudng .

- Cho tré di mau mo phong bang tay.

*HD3: Tré thuc hién.

- Cho tré vé chd ngdi thuc hién.

- quan tAm tré tu thé ngdi, cAm mau, ki ning t6 di mau.

- Khuyén khich dong vién tre.

- Cang cb: Hoi tré vira cac con dang 1am gi?

- Con di mau tranh v& d6i ban tay ntn? Con di mau bic tranh niy bang nhitng mau gi?

*HP4: Nhirng 16 nhin xét dé thwong

- Cho ca 16p trung bay san pham ctia minh.

- Hoi tré: Trong cac birc tranh cc con vira di mau con thich birc tranh nao nhat? Vi sao con thich?

- C6 nhan x¢ét chung, tuyén duong tré.

- Két thuc hat bai: “Tay thom tay ngoan”

4. Panh gia tré hang ngay:

Q. V@ IR 11ANG STEC KNGE CIA F6...............c..oooeeveeveeeesseeees ettt n st

b. Vé trang thdi cam xiic, thai A0 VA RANR Vi CHA TF6...................c...c..oooevereeeeeeesreseesesses e issesss s isss s senasnenees

C. V@ KieN tRIFC, K ARG CHA TVE ...ttt n et en et nens
NGUOI PHE DUYET

PHO HIEU TRUONG

Ji

Nguyén Thi Hong
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