TRUONG MN NGU PHUC

THUC PON THANG 11 NAM 2024

Negdy| Thi | B0 PhY sing MG- Bika chinh trwa Miu gido - Nha tré Bita chidu
Bira chinh trua Bira phu chiéu Miu gido Bita chicu nha t;?d(j)n chdo nhw miu
Uéng stta bot |Com: Trirng s6t thit lon ca chua , x Chéo ngan dd xanh
! 6 Dielac Canh: Tom, bi xanh Chdo ngan do xanh Tao
7-CN
4 5 Uéng stta bot |Com: Toém rim dau phu ca chua Stp o rau ol Ga sdt nam
Dielac Canh: Thit rau cai P& Canh t6m mong toi
5 3 Uong.sua bot |Com: Thit bo ?<ao su ha? ca rotg Chéo tim, bi xanh Chflo tim, bi xanh
Dielac Canh: Canh cay rau mudng, ngd An phu: Cam
. : Luon, thit 1 au phu chudi .
Ubng sita bot | O Luon, thit lgn, om dau phy chudi o Tom déu ca rét
6 4 Dielac xanh Chéo tom, ca ot Canh cua rau cai
Canh: suon khoai s, bi do
Uéng stta bot |Com: Thit ngan xao su su, bi ngoé Che thap cam, (hat sen, | Che thap cAm, (Hat sen, dau xanh)
7 5 . R \ X A X .
Dielac Canh: tom bi xanh, ca rot dau xanh) An phu: Téo
8 6 Uong.sua bot [Com: Ca vuoc sot ;:a chqa, ciu cai Chéo thit bo, bi do ghao thit bo,Al'n_qo
Dielac Canh: Ram, rau mong toi, bau An phu: chudi tiéu
7-CN
1 5 Uéng stta bot |Com: Trirng vit, tom s6t ca chua; Chao suon dau xanh bi Chao suon dau xanh bi do
Dielac Canh: ram rau mong toi, bau do An phu: Téo
Ubng sira bot  |Com: Thit ga rim ndm huong, o . Bun riéu ram, thit lon
12 3 Dielac Canh: ca rau cai xanh Biin riéu ram, thit lon An phu: thanh long
Uéng stra bt |Com: Muc xao su hao,su su Chao chim b cau, ca Chao chim b cau, ca rdt
13 4 - o, A i X PO
Dielac Canh: Suon cu canh, rau can rot - An phy: chuoi tiéu
Ubng sira bot  |{Com: Thit bo sbt vang A X X6i gac
14 . ; : : X o .
S Dielac Canh: Tom bi xanh, ca rot o1 gdc An phy: Dua hau
Ubng sira bot  |Com: C4 trim st ca chua su hao Chao tom bi xanh
15 A v h r Py r h B 9
6 Dielac Canh: Canh cua rau day Chéo t0m, bi xan An phu: cam duong
7-CN
18 5 Uéng stta bot |Com: Tém rim dau phu ca chua Sip o rau ol Ga sdt nam
Dielac Canh: Thit rau cai P& Canh t6m mong toi
19 3 Uong.su'a bot |Com: Thit bo ?iao su ha? ca rotx Chéo tim, bi xanh Chflo tim, bi xanh
Dielac Canh: Canh cay rau mudng, ngod An phu: Cam
: 'L hit 1 au phu chudi .
Udng sira bot Com. won, thit lgn, om dau phu chudi . .k Tom dau ca rot
20 4 Dielac xanh; Chéo tom, ca rot Canh cua rau cai
Canh: suon khoai so, bi do
21 5 Uéng stta bot |Com: Thit ngan xao su su, bi ngdé Che thap cam, (hat sen, | Ché thap cam, (Hat sen, dau xanh)
Dielac Canh: tdm bi xanh, ca rot dau xanh) An phuy: Téo
29 6 Uong_su'a bot |Com: Ca vuoc sot fa chu.a, (iu cai Chéo thit bo, bi do Qhao thit bo,}')lqo
Dielac Canh: Ram, rau mong toi, bau An phu: chudi tiéu
7-CN
25 5 Uéng stta bt [Com: Tring vit, tom s6t ca chua; Chao suon dau xanh bi Chao suon dau xanh bi do
Dielac Canh: ram rau mong toi, bau do An phu: Téo
26 3 Uong-sua bot |Com: T}’ut ga r1m nam huong, Bun riéu ram, thit lon B}m riéu ram, thit lon
Dielac Canh: cé rau cai xanh An phuy: thanh long
Uéng stra bt |Com: Muc xao su hao,su su Chao chim b cau, ca Chao chim bd cau, ca rdt
27 4 . N i < A
Dielac Canh: Suon ci canh rot - An phu: chuoi tiéu
Udng sita bot  |Com: Thit bo sot vang N & Xoi gac
28 5 . ; : . o i
Dielac Canh: Tom bi xanh, ca rot X0i gac An phu: Dua hau
29 6 Uong.sua bot |Com: Dau phu sot thit Chéo tom, bi xanh vChao tom bi xar‘lh,
Dielac Canh: Canh cua rau day An phu: cam duong
7-CN

Ngii Phuc, ngay 25 thdng 10 nam 2024
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