UBND HUYEN AN LAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON THAI SON Pic lap - Ty do - Hanh phiic
S6: 144 /KH-YTHD Thdi Son, ngay 2 ¢ thang 9 ndm 2023
KE HOACH

HOAT PONG Y TE HQC PUONG NAM HQC 2023 — 2024

Can cu vao Thong tu 13/2016/TTLT-BYT-BGD PT ngay 12 thang 5 ndm
2016 quy dinh vé cong tac Y té trudng hoc;

Cin cir ké hoach 151/KH-UBND ngay 21 thang 6 nim 2022 cia UBND
thanh phd Hai Phong vé viéc thuc hién Chuong trinh Y té truong hoc trong cac
co sO gido duc mam non va pho thong véi Y té co so giai doan 2021- 2025 trén
dia ban thanh pho Hai Phong;

Can cu vao chic nang nhi€ém vu tram y té xa

Can cir vao tinh hinh thuc té vé céng tac cham séc, quan ly sirc khoe hoc
sinh tai truong Mam Non Thai Son;

Nay bd phan y té nha truong xay dung ké hoach cong tac y té truomg hoc
nam hoc 2023 - 2024 nhu sau:

I. PAC PIEM TIiNH HINH:

* Thuan lgi:

Nha trudong ludn dugce su quan tdm chi dao cia PGD - DT va su quan phéi
hop, dong tinh Gng h cia céc cap cac nganh, cdc co quan doan thé va phu
huynh hoc sinh.

Hudng dan cac em cé y thic tu giac trong vi€c v€ sinh ca nhén, an uéng,
hoc téapj, 1€ phép.

Thiét bi phong y té ddy du cho viéc cAp ctru ban dau cho tré.

* Kho khan:

Tré & tudi mdm non con rat nho, hiéu dong nén chiing dé gip phai nhimg
tai nan thuong ti'ch trong qua trinh hoc tap va tham gia cac hoat dong. Khong
c6 nhén vién y té truc tiép tryc tai truong;

*Kién toan td chirc:

Thanh 13p Ban cham séc¢ sirc khoe

Cai tién cong téc quén ly, ké hoach héa cac hoat ddng theo timg giai doan
(thang, ky hoc, nam).

Thye hién nghiém tic ché d6 hop hoi, thong tin bao céo.



* Hopt dgng chuyén mon:
1LY té trudng hoc:
2. Quin Iy, chiim sée¢ sée khoe tré

Tham muu 16 chire kham stre khoe dinh ky va phan loai stre khoe cho tré
2 lan / niim hoc (ddu mdi hoc ky).

Gido vién cha nhi¢m lop quan 1y sb sirc khoe, theo dai tinh hinh strc khoe
tré hiing ngay, thong bio dén phy huynh tinh hinh strc khée tré.,

Tram YT do chiéu Cao, ¢in niing, ghi bidu dd tdng trudng, theo ddi sy phat
trién thé lue cho tré mdj quy mét lan, déi voi tre suy dinh dutng, béo phi can
nang theo ddi mdi théng, theo doi vige tiém ching, udng vaccin phong bénh,

Thyre hién so ciru, cép clru, cham séc stre khée ban déu theo quy dinh hién
hanh. Phéi hop véi co sg y té dia phuong trong viée chim séc diu trj déi vdi
cdc tré mic bénh va chuyén dén co s y té trong nhitng truomg hop cn thiét.

Huéng dan gido duc vé sinh c4 nhan va V€ sinh méi truong cho tré em;
phuc hdi chirc nang cho tré khuyét tat hoc gido duc hoa nhép theo chuong trinh;
xay dung thuc don, khiu phén in dam bao dinh dudng hop 1y cho tré,

b. Truydn thdng gido duc sirc khoe cho tré em

Xay dyng noi dung truyén théng gido duc stre khoe cho tré em, phu huynh
vé viéc v¢ sinh c4 nhan, V€ sinh méi trudng; phong chéng dich bénh, cic bénh
thuong gép & tré em; phong chéng tai nan thuong tich; an toan thuc phim va
cac hanh vi ¢6 hai cho sirc khée.

T4 chirc cac hoat dong truyén thdng gido dyc sirc khoe cho tré em trong
gi0 hoc, hudng tng cac thang hanh dong do nganh gido duc, nganh Y té va cac
ban

nganh dia phuong phat dong,

¢. Phong, chéng dich bénh truyén nhidm

Lép ké hoach chu dong trién khai thyc hién céc quy d:gnh vé v€ sinh p,hbng,
chéng dich bénh truyén nhidm va phéi hop véi co s¢ y t€, phu huynh dé thuc
hién.

Theo déi, gidm sat chdc ché cac bénh truyén nhidm, théng tin, béo co kip
thori khi 6 dAu hiéu bénh truyén nhidm xay ra trong nha truong dén co s y té.
d. Bao dam an toan phong, chong tai nan thuong tich

Thuc hién quy dinh vé xdy dung truong hoc an toan phong, chéng tai nan
thuong tich trong nha trudng.

Khong dé tré em bi thuong tich phai nim vién do tai nan, thuong tich xay
ra trong truong.
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Béo cdo tinh hinh tai nan thuong tich cta tré em theo quy dinh.

e. Pam bao an toan thue phém, dinh dudng

Lép ké hoach dam béo an toan thyc phédm, dinh dudng cho tré em.

Bép n tap thé dugc cép gidy chimg nhén di didu kién an toan thyc phdm
theo quy dinh.

Nhan vién cAp dudng dugct
kham strc khoe dinh ky va mang béo h¢ lao dong khi 1am viéc.

Hang hoda c6 ngudn gbc, xuit xir r& rang, luu miu thirc n theo quy dinh,
dam bao an toan khong dé xay ra ngd doc thire &n va cac bénh truyén qua thuc

ap huén kién thirc vé an toan thuc pham, dugc

phim trong nha trudng,

2. Nha hoc dwong:

Nha truong trang bi ban chai, kem danh rang cho mdi tré.

3. Hoat dong gido duc mdi truong:

Trdng cdy xanh, tao bong mét va gop phén ting vé dep cho trudng.

Quan 1y, xit 1y tét rc thai, gido dyc tré y thic gilt gin mdi trudng bing
cach bo rac dung noi quy dinh.

KE HOACH TRONG TAM THANG
Thang/ Nogi dung
Nam

Thang |- Kiém tra vé sinh mﬁli truong, tuyén truyén phong chéng dich Covid-
8/2023 | 19, chan tay miéng, sot xuét huyét...
- Lén Ifé hoach trang bi tu thubc y té, chudn bj tai liéu, hd so sé sach,
cac biéu miu dé phuc vu cho cong tacy té hoc dudng. =l
- Chi d‘ao GV cac lop tdng vé sinh, ngﬁ’m tAy va lau chui, sép xép dd ;{-N e
diing @b choi trong 16p gon gang ngén ldp theo cac goc hoat dong. A1 SON

- Mua séim, trang bi 0 dung phuc vu cho cong tac vé sinh cia cacnhom | 9
16p.

Thang |- Xay dung ké hoach cong tic y té truong hoc trong nim hoc.

9/2023 |- T chitc cén do sirc khde cho tré toan trudmg 1an 1 va 1én biéu o strc
khoe phat trién cho tre.

- Tiép tuc thuc hién cong tac tuyén truyén phong chéng dich Covid-19,
chan tay miéng, sot xudt huyét...

- Té chirc hop ddng thuc phédm véi cac nha cung tmg theo quy dinh ca
cap trén.
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- Kiém tra v¢ sinh trudng, 16p; Cée diéu ki¢n dam bdo an toan cho hoc
sinh.

- Kiém tra céc dung cu vé y té.

- Kiém tra sire khoe cho cée chdu qua cn niing déu nim,

- Kiém tra lwu méu thirc &n hang ngay.

- Tiép tuc trién khai cOng tac tuyén truyén phong chdng dich Covid-

19, chén tay miéng, st xudt huyét... trong toan trudng va céc dich bénh
khac.

Thang |- Kiém tray té vé viéc giam st thye pham va luu méu thirc &n dam bao

10/2023 | VSATTP.

- T}'ién khai cong tdc phong chdng dich Covid-19, chan tay miéng, sot
xuat huyet...

- ‘Chi dao cac 16p thudng xuyén thyc hién cong téc vé sinh phong hoc
bang Cloramin B theo dinh ky.

- Hudng dan tré thyc hién cac thao tac vé sinh c4 nhan nhu rira tay, rira
mat ding quy cach.

- Phéi hop véi phu huynh theo d6i va phét hién sém nhing tré méc
bénh de co6 bién phap phong ngtra.

- Phéi hop véi tram y té phudng tuyén truyén va dong vién phu huynh
tiém du cac loai vacxin phong tranh céc bénh cho tré.

- Phdi hop GV dé gido duc cho tré v& giit gin vé sinh ¢4 nhan, vé sinh
mdi truong va vé sinh dinh dudng va ATTP trong nha truong.

Théng |- Kiém tra toan dién VSATTP, chim séc strc khoe tre.

11/2023 | - Tiép tuc trién khai t6i GV, NV thyc hién céng tac tuyén truyén phong
chéng dich Covid-19, chan tay miéng, st xuét huyét...va céc dich bénh
khac mua dong.

- Kiém tra viéc luu mau thirc &n hang ngay.
- Tiép tuc can do theo ddi stre khoe cho céc chau & thé SDD.
- Tang cuong chi dao cong tac v¢ sinh cd nhan cho tré, vé sinh d6 ding
dd choi, trong cdy xanh, clly canh trong khu vyc san truong dé lay
thanh tich ky ni€ém ngay nha gido Viét Nam 20/11.
Théng |- Tiép tuc cong tic phong, chdng céc bénh mua dong va céc dich bénh
12/2023 | khac

- Can do, cham biéu dd cho tré toan truong 1dn 2, so sanh Ian 1 dé c6
bién phap cham sdc sirc khoe tré,
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- Kiém tra dot xufi viée thye hién cong the y b h()'i;“du('mg. vé sinh
ATTP ctin nhi bép vi che nhom 1dp.

- Chi dgo 100% chae nhom 1ap xhy dymg, ké hogch thng vé sinh trong va
ngoai 1ap hoc.

- T chire tip hudn cho 100% GV, NV trong toan truimg yé cong thc
so clp ciru ban dhu cho cde chbu toan trudmg,

Théang
1/2024

- Kiém tra c{m‘l:yn.;mgvésmlw(l nhan clia tré tai cac nhom 16p.

- Tiép tyc chi dgo GV, NV theo doi va cin do strc khoe cho nhimng tré
thudce dién suy dinh dudng va thip coi.

- Tong vé sinh moi trudmg, sach s& dé tranh chc dich bénh lay lan xay
ra trong nha trudmg,

- So két viée trién khai cong tac y té trong hoc ky 1.

- Kiém tra viéc luu mau thire 4n hang ngay.

Thang
2/2024

- Vé sinh trufmg,- 1Gp va phéng'} t& chuan bj nghi tét.

- Kiém tra vé sinh méi truong, d6 dung cua hgc sinh sau nghi Tét Am
lich.

- Kiém tra viéc luu mau thirc dn hang ngay.

- Kidm ké céc db ding y té dé dé xuat bd sung.

- Giam st bép an vé thuc pham dé dam bao VSATTP sau nghi tét.

Thang
3/2024

- Dé xuat trang bj bd sung thém dung cu y té va céc loai thudc théng
thudng dé so ctu kip thoi cho tré.

- Tiép tuc chi dao va theo d3i can do va chém biéu do sirc khée cho tré
lan 2.

- Quan tam nhﬁ’r’xg tré SDD, tré thira cAn-béo phi trong toan truong dé
¢ bién phap khéc phuc.

- Thyc hién thang an toan giao thong, v¢ sinh thirc pham, khong dé xay
ra truong hop ngd doc thye phdm trong nha truong.

- Kiém tra viéc lvu mau luu mAu thire &n hang ngay.

Théng
4/2024

- Tiép tuc KT moi trudng "Xanh-Sach-Dep va an toan”.

- Phéi hop véi GV cham séc sirc khoe tré trong mua he.

- Kiém tra luu mau thirc &n hang ngay.

- C:hi dao GV thyc hién thang an toan giao thong, thaing ATVS thyc
pham.




6

- Kiém tra cong tac phong tranh cdc dich bénh truyen phiém va lay lan
trong toan trudng, thuong xuyén lam vé sinh cac do dung, dung cy
phuc vu cho cong tdc nu an, VS nha bép, vé sinh méi trudng,
VSATTP, nha bép, nha kho... khi thoi tiét dang chuyén giao mua.

Thang |- Dam bao vé sinh an toan thyc pham.
512024

- Kiém tra viéc luu mau thirc in hang ngay.

- Tong két cdng téc y té ndm hoc 2023 - 2024.

- Tong vé sinh toan truong chuén bj tbng két ndm hoc 2023 - 2024.

- Kiém k& toan bg dd ding y t& cui nim hoc.

- Kiém tra dot xuét cong tac vé sinh mai truong va vé sinh ca nhan cho
tré va v¢ sinh céc loai do dung trong 16p hoc...

- T6 chrc tong két nam hoc 2023 - 2024 dé danh gia két qua thuc hién
cac nhiém vu clia Ban chi dao hoat déng y té trudng hoc.

Trén day 1a ke hoach hoat dong y té truong hoc nam hoc 2023 - 2024 cua

Truong Mam non Thai Son dé nghi tap thé CB, GV, NV nha trudng nghiém tic
thuc hién./.

Noi nhgn: NGUOI LAP KE HOACH
~ERGVHY (deh) PHO HIEU TRUONG

- Tram y té x3; QOYEN Ay

- Ban PDPHHS; s

-Luu: Y té, VT




