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I1. M6 ta gidi phap da biét:

Tré em 1a niém hanh phic ciia mdi gia dinh, 13 twong lai cia dan tc.
Chinh vi vay, viéc bao V€, chdm séc gido duc tré em 1a trach nhiém cua toan xa
hoi. Tré em phai duge séng va duge day db trong mot xd hoi tran ngép tinh
thuong véi nhlmg didu t6t dep luon hién di¢n xung quanh. Ngoai ra, cac bé phai
duogc glao duc vé long yeu cude sdng, yéu thién nhién, yéu con nguorl Ttr nhiing
diéu hét stre glan don 4y, s& dén gitip c4c em yéu thém manh dét que huong ma
minh dang séng. Céc em phai dugc day dd dé c6 thé phan biét tét x4u, ding sai.
Gido duyc tré ngay tir khi con nho 1a vé cing quan trong trong sw nghiép hinh
thanh va phat trién nhan cach toan dién cho tré sau nay

Hién nay trong thdi dai x3 hi phat trién, dat nuée dang hoa nhap, tré em

thuong xuyén phai chju nhimg téc dong dan xen ctia nhimng yéu t6 tich cuc va
tiéu cuc, ludn dat tré em vao hoan canh phai lya chon nhiing gi tri, duong dau
vGi nhimg khé khan thach thirc, nhig tac déng tiéu cuc. Néu thiéu ky nang
song, cac em sé rat d3 bi 161 kéo vao nhiing hanh vi tiéu cue, bao luc, 16i song ich
ky, thuc dung ur do6 dé bj phat trién léch lac v& nhan céch. Chinh vi vdy, viéc gido
duc k¥ ning séng cho tré dé tré nhan thire diing va c6 hanh vi img xtr phi hop
ngay tir khi con nhé 12 viée 1am rit can thiét.

La gido vién truc tlep dimg 16p S tudi t6i nhéan thic dugc réng & Itra tudi
t61 dang giang day lop mau gido 5-6 tudi viéc gido duc ky ning song la gitp tre
nang cao nang luc dé tir lua chon nerng glal phap khéc nhau ma quyét dinh phai
xuét phat tir tré, vi thé hoc phai hét sirc gin giii véi cude song, ndi dung phai
xuét phat tir chinh nhu cu va kinh nghiém cla tré, tré can ¢6 diéu kién dé co
sat, cac y kién khéc nhau, trao déi kinh nghiém, tap tanh, thuc hanh va ap dung.
Tré phai dugc thao luén theo nhom, theo cap, phai duoc dong ndo, sdm vai,
tranh luén va phén tich tinh huong, tré phai biét thich nghi, thé hién cam xuc, ¢o




2

kha niing hoa nhip, 1y giai quyét viin dé mot cich e 1dp. D6 chinh 14 tién dé
gico mam hat giéng nhim hinh thanh kg nang sdng cho tré. Song 16 thity thire
(€ tai trudmg (61 thi vigc gido dyc k§ niing séng cho tré chura duge chii trong nén
tré 16p 161 hoan toan chura c6 nhimg k§ ning co ban dy. La mot gido vién trye
tiép dimg l6p 5 i i luon trin tro suy nght lam thé nao dé c6 mot phuong
phdp truyén dat dén tré nhimg k§ nang séng 6t nhit? Day dudi hinh thire ndo?

Trude khi dua ra cdc giai phép cia minh 6i ciing di tham khao | 50 stng
cua cdc ban dong nghiép trong cling nhu ngoai trudmg. Toi thdy da s6 céc
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sang kién déu cé nhimg wu diém va han ché nhu sau:

* Uu diém: Gigo vien khéng mét nhiéu thoi gian dé thiét ké, lya chon céc
noi dung, séng tao cdc dd ding do choi phuc vy cho hoat dong gido dyc k§ ning
séng dé tich hop vao day tré; Tan dyng duge ngudn dd ding trye quan; gido
vién ciing di khoi ddy 1ong nhan 4i trong tré, gitp tré ¢6 duge nhimg k§ nang
song, k¥ ning giao (iép (mg xr.

* Han ché: Gido vién con thiéu k¥ nang truyén thy va hinh thanh cho tré
nhimg k§ ning Séng cin thiét; Chua biét cach tao diéu kién gido dyc tré & moi
lie, moi noi, Chua tao duge nhiéu co hi cho tré thire hanh cac hanh vi 1€ gido
nén vige gido dyc k§ nang séng cho tré méi dimg lai & cung cép kién thire.

Chinh vi vily 81 dd suy nghi va tim toi dwa ra “M@t s6 bién phap gido duc
kj néiing séng cho tré miu gido 5-6 tudi & trudng mam non Thii Son” dé thyc
hign gido dyc trén tré ctia minh.

L. NGi dung gidi phap aé nghi cong nhin sing kién

IL.1. N§i dung giai phap aé nghi cong nhin sing kién

Bién phdp 1: Gido duc ky ning song thong qua tidt hoe

Gido duc ky niing séng 14 phéi gido duc & moi IGc moi noi va ca trén tiét
hoc. Lc")ng noi dung gido duc k§ ning séng vao cac mon hoc nhdm hinh thanh cho
tré nhitng thoi quen, hanh vi c6 vin hoa. Trén tiét hoc gido vién vira cung cip
kién thirc vira gido duc tré nhitng ky nang cén thiét trong dé gido vién dong vai
trd 14 ngudi hé trg gitp tré phét huy khé niing, thé manh ctia minh tir d6 phat trién
nhimg (g xr tich cyre va t tin trong cude sdng. Cy thé:

* Gid hge phat trién thé ehit: Co day tré biét cac ky nang vin dong, biét
siéng ning rén luyén dé co thé khoe manh, tré biét xép hang chor dén luot, biét
hop tdc vai ban khi tham gia cac hoat dong, tro choi, trong khi tap khong chen
l4n x6 déy nhau, biét ur 14y, cat dd ding...

* Gior hge khim phi khoa hge, khim ph# xi hoi: Tré duge linh hoi
nhitng kién thirc vé& thé giéi ty nhién, xa hdi tir dé hinh thanh nhitng k¥ ning nhu:
k§ ning giao tiép, ky nang Gng xur, k¥ ndng béo vé ban than.

Vi du: Théng qua gio hoc tim hiéu vé cde gide quan, ¢6 gido duc tré ky
nang biét béo vé, chiim sdc cdc gide quan, biét giit v¢ sinh cd nhéan sach sé. Hay
trong gio hoc tim hiéu vé ** Gia dinh bé” day tré ky nang giao tiép thong qua
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hoat déng rro chuyén, trao doi, thao ludn, ké vé gia dinh: Tré biet chia se
théng tin vé gia dinh, ké vé cdc thanh vién t ong gia dinh, nhiing vige ma tre
thuong lam ¢ nha; nhitg viéc dién ra hang ngay trong gia dinh bé, ké vé nhimg
ky niém dang nhcr cua gia dinh bé...Qua hoat déng nay ky nang giao [ “'p ciia tre
dwoe phdt trién, tré giao tiép coi mé véi ban, ldng nghe ban ndi va cho dén lugt
minh noi. Biét néi ro rang dé ban hiéu va choi cing ban. : e

* DOI voi gio' hoe phat tr ‘ién thﬂm mi : Véi gio hoe “Cat dan thung dung
rde" 16i long ghép day tré ky nang cam choi que! nha, bo rdc vao ding rrm quy
dinh. Hay t ong gio day hdt * Khdm tay” t6i 16 chire tré duge cung co lai ky
nang rwa tay bang xa phong tie dé gido duc tré thoi quen vé sinh cd nhan sach
S&... ’

* Po6i voi gior hoe lam quen van hoc: Nhitng tdc phédm van hoc da chira
dung nhitng ngi dung gido duc k ndng song rat sdu sde. Do do toi /gnff c{?gm
nhitng bai tho céu truyén, bai dong dao, ho vé ...cé ngi dung phit hop voi ung
chii de va ky ndng can gido duc tré.

* Poi voi gio hoe lam quen chir cai: day tré phdt dm diing, ndi ro rang,
biét sdp xép do diing hoc tdp gon gang, ngdn nap.

* V6i nhirng gio' phét trién tinh cim- ky niing xa hoi: Ngay tir khi xdy
dung ké hoach trong méi chu dé ngoa: nhitng gio hoc phar trién tinh cam xiic C'hO
tré 16i luén chii trong dén viée t6 chite cdc gio hoc phat tr ién nhitng ky nang song
nham dap ung muc tiéu gido duc va dam bdo ndi dung Chuong trinh gido duc
mam non,

Chinh nh¢ viéc lva chon, 16ng ghép nodi dung gido duc KNS cho tré vr_:'_lo
tung hoat dong da gitp tré phat huy kha nang, thé manh ctia minh tir d6 phat trién
nhiing Umg xr tich cuc va tu tin trong cudc séng nhu biét thua gui, cam on, Xin
161, 1& phép, vang 151, kinh trén, nhuong dudi, doan két, giap d, chia sé voi ban
beis

Bién phdp 2. Sir dung cdc tinh hubng c¢é vin dé day kj ning song,
khuyén khich tré siv dung von kinh nghiém ciia minh dé giai quyét vin dé

Trong cudc séng ¢6 vo van cée tinh hudng xay ra doi hoi con nguoi phai giai
quyét, img phé. Pé hanh dong tré thanh k¥ ning can trai qua mot qué trinh. Gido
duc k¥ ning sbng cho tré phéi gin véi cac viéc lam, tinh hudng cu thé: tré duoc
quan sat ngudi khac lam, tré duge ty thyc hién dé trai nghiém. Kha nang van
dung cic k¥ ning sdng mot cach linh hoat s& cho phép tré xir 1y tt cac tinh
hudng Xy ra véi tré trong cudc song. Trong qua trinh day treé t6i ludn tdn dung
cac tinh huong dé khuyén khich tré tu tim cach giai quyét tir do tré manh dan, tu
tin hon rat nhiéu.

V1 du: Khi trong I6p c6 mét ban bi sot. Téi sé tén dung tinh huéng dé dé hoi
tré can lam gi? Lam nhu thé nao? Ai ¢6 thé giip c6 va ban? Sau khi lam nhitmg
viéc dé néu ban khong ha sot dwoe thi chiing ta phai lam gi? Ai ¢6 thé giup co

I

T I



4

chau minh lam vi¢e d6? Ching ta sé lién lac voi ho hing cdch ;umi Vm
) iy e e dlaict a4 wa obar sed A o6 nhimg céu tra
nhimg goi y d6 va biing v6n kinh nghi¢m cua ban than tré da co n e
|0, hanh ddng dé giai quyét vin dé nhanh nhét va qua do t6i da gido dyc tre ):
nang gidi quyét vin de, nhiin ra duge nhimg tinh hubng khén cp, co k¥ na'm.g, ,:l
ly nhimg tinh huufmg don gidn trong cudc sf)ng, bidt 2ol N gil’lp' do kh" g-;lp.
kho Khiin va trong tinh huéng ndy tré 16p 6i da dua ra y kién sé gol cho bg '_n_,f'
ban, dua ban dén tram y té xd...cling qua do6 16i dd khoi df,i): & tré tinh cam bict
quan tam, giip d& ban be khién cho tinh ban tro nén tham thiét. b4
Bén canh nhimg tinh huéng xay ra trong 16p hoc thi con duong cho tré fh th{am
quan 1a mdt “con dudng mau md” vé cdc tinh huéng thyc té xdy ra trong cuoc sOng
cdn con ngudi giai quyét. D6 1a noi tré dugc co xét voi rét nhiéu tinh huong thuc (€
gitip tré bdi dudng ky ndng xir 1y tinh hudng rét hiéu qua. Sl
Vi du: Khi di tham quan dén Trang, dén sdn co rdt nhiéu ld rung, 101 "?’{7 nmg
tre lai va néi. Hém nay & sdn dén Trang co rat nhiéu la cdy ‘dyng ching mmf’z' c?
Y twong gi dé cho sén dén sach sé hon dé gilip 6ng bao vé dén. Tré sé trao dc){ va
cung dua ra y kién sé nhdt 14, quét san va nhdt rdc bo vao thung ding quy dinh.
Sau do tré cung nhau thie hién cong viéc dén khi xong viéc thi cung nhau tap
trung d@é ve Iép. .
Hay trong mét lan cho tré di tham quan truong Tiéu hoc, cé6 mgt tinh 'huéng
xdy ra lé ¢ nhiéu nguoi dan khi thdy cdc con di dén truong Tiéu hoc thi rat thich
thil, ¢6 nguoi da lai gan va ném tay tré hoi truyén mdc dit khong quen !fiéf. Tan
dung tinh huéng ds t6i héi cdc tré khdc cé quen voi bac do khong? Néu khong
phai la nguoi quen thi ching minh phai lam gi? Sau dé (6i thcfy mot tré lop toi da
chay lai ché ban va kéo ban tro lai lop réi ddn ban la “Ban khéng dwoc di theo
nguoi la dau” .

Nhu véy, qua viée tré ty xir Iy cac tinh hudng, t6i thay tré 16p t6i da
“trudng thanh” hon hin. Tré doc lap, cht déng giai quyét cac tinh hubng co van
dé va hon hét 1a biét giai quyét cting nhau, biét ban luan, manh dan dua ra y kién
ctia minh, lang nghe ¥ kién ctia ban vé lua chon giai phép phti hop. Biét bao vé an
toan cho ban than minh.

Bién phdp 3: Gido duc ky niing song thong qua cdc tro choi

Céc bac cha me thuong dé cao tim quan trong ctia viéc hoc tap doi voi su
khon 16n cua tré. Véi tré em, hoc tap ¢6 y nghia to 1én trong viéc trang bj nhing
kién thirc va hiéu biét cén ban. Nhung bén canh hoat déng hoc tap, hoat déng vui
choi ciling déng mét vai tro khéng nhé trong su phat trién nhan céch va ky nang
song cua tré em.Vadi tré mau gido thi “ Hoc bang choi — choi ma hoc”. Nghia la
trong vui choi xay dung nhimg nhan thire, ¥y thirc cho tré déng thoi qua doé tap
dan cho tré nhﬁ:ng théi quen, nhimmg k¥ nang, ky xéo,cé‘m thiét cho hoat déng hoc
tél? sau néy: Poi vﬁi hoat dng gido duc ky ning sén.g cho tre thi viée trang bi
kién thirc dé tré hiéu va hinh thanh céc k§ ning sinh t6n, diéu co ban quan trong
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: ; ¢ thé gidi xun h1a vige lam et quan trong.
Nhimng dié ; Wi B quanh [a vige unl at q : e
N bict chipl ld: Nhin ra nhimg mon vit ein thiet, l!Lr
nhimng didy ¢4 thi hzl::l:gv\biél (!fm hifu an todn. Tuy nhién, dé tré nhd duge hét
e 0:- N khong (@ dang gi.
Y hdng Song cho (g |
da tim 101, sy @m trén m
gido dyc ky ning séng cho

" Trd choi nhgn thire — tinh hudng: Vige tim hidu vé thé gidi xung quanh

iﬁ lr 51 ] 1" . 3 A A i
g p tré Um toi, rig rq dugc cho minh nhing kinh nghi¢m va bai hoe céin thiét,
Théng qua nhiing tinh hy4

s Y ong hang ngay dé kich thich trf to mo vé himg tha hoce
hoi, trau dd; kién thae ¢ 1 i
Vi du:

chim sée¢ ban thén,

‘ { "I
Vi thé, giai phip 16t nhiit dé rén
A théng qua ede (1o choi. Trong qua trinh day tré (6]

" § H A 11
ang internet, sdng 9o ra mot sb (rd choi dé sur dung
e & lép minh,

Tro choi dodn (an do vat: b

! ; an thire mot céch toan dién,
can lay bat ky mep do vat nao trong 16p |

ay 1d mgt trong nhimg rod choi gitp bé
chti y vao céc chi tiét nho. Gido vién chi
1ay bire tranh v& dd vit, phong céanh, con
Py ; thach cho bé nhim mit dé miéu 14 lai nhitng gi ma ching
nhé dé micu ta Ve chiing va cho ban doén tén dd vét, bire tranh.

5 luong: Pay la mot trong nhitng trd choi giap tré phat trién
k¥ ning xéc c"linh Vi tri. T6i chudn bi 1 ban dd, cho tré quan sat va chi cho bé diu
e nhn biét nhimg 181 13, sau d5 dé bé mibu 1 i, Ki chei 81 no dia diém
can tim tré s& mjgy td duong di dén dia diém d6. Néu tré miéu 4 ding sé dugc

b A - 4 30 ] LY 3 b} H L A A Y A A
lang sao, néu saj s phai nhy 10 ¢o...Trd choi nay ¢6 thé td chire cho cd nhan hodc
theo nhém nhe.

- Tro choi “ Bo chui qua ong dai”

» tro choi nay khéng chi phat trién & tré (6
o R R
chat van déng ma con d

ay ky ning khéng so bong tbi. Tré nho thudng rat so
béng téi, chiing s& céng thing, khoc thét va hoéng loan vi khéng biét phai lam gi.
Chinh vi véy tro choi nay s& gilp xua tan cam gide sg hai va c6 ky ning (ng xur
phu hop. Téi chuin b mdt chiéc dng dai, hai diu ¢6 ctra 14 tAm vai toi mau, tré sé
bo chui qua éng dai d6 mét cach khéo 1éo. Sau khi choi tro choi nay t6i thy tré
l6p 161 dd khéong con s¢ béng t6i tir dé phat huy & tré sy ty tin, manh dan va [ong
diing cam.

- Trd choi trén tim: Hiy nhu moi dira tré déu thich tro choi

tron tim nay. Qua
tro choi nay,

bé ¢6 thé reén luyén cho minh ky ning séng ty bao vé ban than an
toan, tim noi chu an khi gap nguy hiém. Pdng thoi, théng qua tro choi t6i ciing
6 thé dung thém nhiing tinh hudng gay céin vé& du hiéu cta nguoi xdu dé tré ghi
nhé va dé phong,

- Tro choi védn déng: Théng qua nhimg tro choi van dong nhu nhay day,
tréng cay, dua thuyén trén can, kéo co, nhimg lré‘choi dﬁr{ gian... vira phat trién
kha néng véan dong, rén luyén sirc khoe, vira co thé phat trién tr duy séng tao mot
céch tot nhét dong thi 1a co hoi dé gido dyc tré ky ning hop téc véi ban. Vi du
nhw tro choi “ Khiéu vii ciing béng”: Téi chia [6p thanh nhiéu dgi choi. MG doi
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c6 2 tré. Tré trong doi phai dimg chdn giv bong va 2 tay dan vao ”IT' 5 ,.\(” (,‘;
tiéng nhac thi hai ban phai khiéu vt theo tieng nhae, nhae nhanh thi J\'/l‘h’;l‘.I :'
nhanh, nhac chdm thi khiéu vii chdm, nhac dimg thi phai dimg. Khi '{}_"'“. ; , ”.,Ek
doi nao van giir dpe béng thi dgi dé thang cuge. Tro choi ndy tre lop (o1 ik
hmg thu :

Nhu vy, ¢6 thé néi vui choi 1a mot hogt dong song khong the
tré em. Thong qua trd choi dira tré ty rén luyén nhimg die tinh va ky
mot cdch tyr nhién va ddy himg tha. Nhar vy higu qua gido dyc s¢ €40 s
nhimg phuong thire gido duc khdc. £

Bién phdp 4: Gido dyc kj ning song cho tré ¢ moi luc, moi "0:’1 e

Vige gido duc ky ning séng cho tré khong phai mot sém mot ehicu md th"
c6 qua trinh, thai gian d& hinh thanh va rén luyén. Do 1a sy Iip mot thao tac, mot
hanh vi ndo d6 dan s& trg thanh ky ning ddi vai e, tir do tré s Chl‘lx dong \"ﬂ"
dung céc ki ning can thiét vao timg tinh huéng cu thé trong cuQc SONg. Hang
ngdy, chiing ta c6 thé théng qua nhidu hinh thire, cde phuong phép day ky nang
song cho tré mam non khac nhau & moi lie moi noi nhu: .

Théng qua hoat ddng vui choi: vui choi 1 hoat ddng tao cho tré nhiéu hung
thd va cling cho tré co hdi duge van dung nhidu kién thire ki ning khac ‘nhau vao
giai quyét nhiém vy choi. Téi hudng dan tré tu chon nhém vai nhau dé choi, tu
thoa thudn cac vai choi trong nhém dé biét dugc trong nhoém choi nhiém vu cua
minh 1a lam gi. Tré duoc thir nghiém nhidu vai trd khéc nhau qua cdc vai choi,
duoc phat huy tri tuéng tugng, sing tao, hoc hoi va hop tac voi cée ban cung
choi... vi du trong tro choi gia dinh tré phai diéu hoa cde moi quan hé voi 2 vai
tro khdc nhau: méi quan hé véi ban cimg choi (quan hé that) va quan hé voi cdc
nhdn vét trong tro choi (quan hé gia). Pé tro choi phat trién moi dira tré déu
phai ciing cé gdang hoan thanh tét vai tro cua minh dong thoi phai biét chia sé,
hop tdc véi cac ban khac.

Théng qua sinh hoat hang ngay: sinh hoat hang ngay cua tré da phan la
nhimg hoat dong lap di 13p lai vi vay tré duoc rén luyén nhiéu va thuc hién cic
cong viéc dé6 mot cach dé dang vi da thanh nép sinh hoat. Ngoai ra, trong sinh
hoat tré cling gdp phdi nhimg van dé méi nay sinh — d6 chinh la co hoi quy dé
hinh thanh nhimng ki nang séng méi.

Vi dy: Trong gi¢ don tra tré: Toi cung céc gido vién trong I6p trd chuyén
véi tré, gido duc tré k¥ ning giao tiép, k¥ nang tu cét gidy dép, ba 16 ding noi
quy dinh ngoai ra toi con day tré biét chao hoi, biét néi 1di xin 13i, biét néi cam
on, khéng néi leo khi ngudi khéc néi, khong tu tién 1dy dd va st dung db cua
nguoi khac...

Trong gid thé duc séng: Téi huéng dan tré cach dimg thing hang, ban
sau nhuong ban trude, co6 tinh chu dong biét vi tri cia minh trong.

" K i1
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cdy, nhé o, bt su, ky ning bao vi‘:() e l'r:é k‘? nﬁln? Lh&: ;(:f I:‘ji n:;ry :L(E
trong chy da « i (ot - t, 01'13 F)},;tl (.uy,”u, .(.‘ifﬂ I [h R
va0 khu vui che ot “g On;:,'gu‘t hogt dong ngoai troi 16i c.hu.m. At &
N ra 8180 thdng lam cdc bhc i xé ldi xe qua ngd wr dudmg pho, lam
nguol di bd tham gla giao thdng..., sau khi choi 16i cho tré han xét ai da di d(ng
ludt, ai di sqj lu iy ‘ - I(J"I lm“L 10 tré nhéan >u.T g ; g2
gla giao thong ZIUD trd b Lo wx mutﬂ dm?% na‘y i -dﬁ'duy Chf) m.: o nung: lhfl,m
théng tir dg tré o S "-dco ky nihg nllﬁm biét h,ﬂnh vi dl:mg-‘sal k]‘ltl ll?':lm g!:d §iso
ngUbi thin ol o an unghnhu:ng kY ndng d6 vao cude séng va biét nhic nho
: Inh thye hign ding luat giao thong.
O an: day |3 khoang thoi gian t6i tan dung dé hinh thanh nhiéu ky
tré n‘hu; lam viéc nhém khi tham gia truc nhét, ky nang tu phuc vul
: : : ay bang xa phong, k¥ nang rira mit, ky nang tu cam thia xic com,
khf”jg lamﬁrm Vai thie an.., hanh vi véin minh khi & uéng: biét moi ¢ , moi ban
Khi n, khAOng noi chuyén, khong n dua trong khi an...
‘ Théng qua xem phim, nghe ké truyan: ndi dung céc bd phim, céu chuyén
phi hop s& 13 891 Y cho tré vé cach ey X(r diing, céch giai quyét vén dé hiéu qua.
Tl}ﬁng qua 'hoat dong sang tao: Véi trd choi dong vai, tré “nhap vai” va
glal quyet tinh huéng gia dinh, giup tré tap cac ki nang séng mat cach nhe nhang,
tha vi. Vi du: di siéu thi ma bj lac thi tré lam gi?, 1am hong dé choi cua ban tré sé
lam thé nao?...hay sau khi tim hiéu, kham ph4 vé céc loai hot hat toi khuyén
khich tré tao hinh nhitng birc tranh tir hét hat.

TPGHg qua hoat dong lao dong: toi day tré giap d&r ¢o lau don, sap xép do
ding d6 choi ngan nip gon gang, vé sinh 16p hoc sach sé...

Thong qua céc hoat dong 13 hsi: Mt trong nhitng k¥ nang dau tién ma gido
vién can chu tam 14 phét trién sy manh dan, tyr tin, hop téc v6i ban khi tham gia
biéu dién van nghé va choi cdc tro choj trong cac ngay 1& hoi. Trong nim hoc vira
qua lop t6i dugc danh gid cao vé chat lugng cua céc tiét muc vin nghé hay tinh
than hop téc ddng doi khi tham gia vao cdc ngdy 1€ hoi nhu: Ngay hai dén truomg
ctia bé, Tét Trung thu, Ngay hoi Chién s 1 hon, ....

Nhu vay, viéc gido dy
can thiét va ¢ y nghia

it giao thdng...qua |

Trong gi

¢ ki nang séng cho tré ngay tir khi con nhé 1a viéc lam
thiét thuc. M3i tré co nhiing yéu t6 c4 nhan khac nhau va
sur anh huéng cia cac quan hé xa hdi cling nhu hoan canh song,
nghiém khéc nhau nén nha gido dyc cin cé nhimg hinh thirc, bién
hop ly va tan dung cac diéu kién dé tao ra nhiéu co héi cho t
nghiém. Véi ki ning sbng phong phu tré s& biét cach khai thac ki
sdng xung quanh, tao 1dp cidc moi quan hé véi tu nhién va con n
toan, hoa binh va phét trién. Bén canh d6 ban than t5i ludn phai
viéc hoan thién c4c k¥ ning séng, chuan muc trong giao tiép véi
xung quanh, luén hét long yéu thuong,

moi truong trai
phép linh hoat,
ré dugce tu trai
én thirc tir cudc
gudi dé sdng an
guong mau trong
tré va moi nguoi
ton trong va ddi xir cdng bing véi tré tao

N\ e
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@ cd W A i . atd . Lian Aé tré dugc
cho tré cam gidc an toan khi & truomg déng thai tao moi diéu kién de tre duy

A A 3 | et . ’ % b ("i
phdt huy hét kha nang, s thich ctia ban than. C6 nhu viy truong mam non L

L R R U el 2 o na&: ngdy dén
1hl.lf—‘ Sw tro thﬂnl} Iruong hoc than thi¢n- Hoc sinh tich cye” dé Mol ngay
truong cua tré déu |3

mot ngdy vui”
Bién D’Hiﬂ 3: T]'U;é'" tr
e £

duc ky nang song cho tr¢

yiéc gido

uyén, phéi két hop véi phyu huynh trong

B¢ vige gido dyc ky niing h‘t‘mg cho tr¢ dem lgi hi¢u qua cao, c(mg, lfli."phﬂl
hop v6i phy huynh dong vai tro hét sire quan trong. Toi thuong trao d(‘}i‘ Vol phul
huynh trong cdc gidr don, (i tré dé dé dang ndm bit tinh hinh cua tre, In(:u’ duoe
tinh cdch, hoan canh séng cua timg tré tir dé théng nhéit cach gido dye tre, két hq!).
gido dyc gia dinh - nhy truong, tranh trudng hop * Trong ddnh xudi, e
nguec |

ﬂ Qua nhiing lic don, tra tré hay nhitng budi hop phu huynh 'léi déu 11'39
dﬁi""‘j’i Phu huynh vé tim quan trong cia viée gido duc ky ndng song cho e
Thong nhat dua ra cic noi dung, hinh thire gido duc ky nang song cho tré, tu varj
gitp phu huynh tan dung céc tinh hudng dién ra hang ngay trong gia dinh tre dé
gido duc k¥ nang song cho tré,

Vi du: O truong ¢b day tré khi c6 khach dén 16p tré phai chao, khi zflm
com phai biét moi, biét cam on khi duoc ngudi khéc gitip do, biét xin 16i khi mac
sai 1am...thi khi v& nha bd me cfing phai rén cho con nhitng kién thirc co ban do.
Ngoai ra thong qua bang tin tuyén truyén cuia 16p, qua so theo ddi sirc khoé cua
tré, thong qua nhém Zalo ctia 16p t6i thudng xuyén théng tin dén phu huynh vé
tinh hinh cta tré & 16p, giri céc bai hoc, video, cac chuong trinh gido duc dé
huéng dan phu huynh 6n luyén kién thire, ky ning, lua chon cac chuong trinh
truyén hinh b ich cho con tré. ,

Qua mot thoi gian ap dung t6i théy phu huynh 16p minh da gianh nhiéu
thoi gian dé quan tam léng nghe dé hiéu tré, kién tri, khong nén nén nong trong
viéc ren céc k¥ nang cho tré khi & nha; ty nguyén tham gia vao cac hoat déng
gido due cua lép, trudng, tham gia céc budi hoi thao vé gido duc ky ning song.
Viée két hop gido duc gia dinh - nha truong ngay mat tét hon.

IIL.2. Tinh méi, tinh sang tao:

1. Tinh méi

C6 the thay day la dé tai duoc nhidu ngudi quan tam nén da c6 nhidu dong
nghiép nghién ctu vé linh vuc nay sau mdi dé tai dé cap dén nhimng khia canh
khac nhau gido duc k¥ ning séng cho tré théng qua nhiéu hinh thtre khac nhau
viée gido duc k¥ ning song cho tré 1a quan trong giup tré lam chu suy nghi cam
xtc va hanh dong cia minh nhitng diéu quan trong hon nita. Viéc tré van dung
nhitng k¥ nang d6 nhu thé nao trong cudc séng. Viée ap dung mdt céch linh hoat
va k¥ ning séng can thiét vao cude séng s€ gilp cho tré c6 nhirng nén tang ving
chac trong viéce tao dung tu thé chii dong sing tao ctia mot dira tré ning dong do
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2.7 ¢ Phue tap khéc trong ¢ } '

« Tinh sing tag e 5
Vige tich | D noi
' I I 1 ”Qt
hQL. Vil t.,zn dung gidgo dyc tré ¢ me
mai la, hiip din di dem | k
nhimg (mg Phé phy

ban bé va xg hoi,

Vige gido dye ks
V€ 8ldo dyc ky nang sdng cho (g |2
rong doi véi tré, Vi (ha o0 .
: 1¢ V1 thé gido vian cn xdc dinl
khiic phuc moi khe khin qé

A
Op [0ng phe o
& dung gido dye k§ niing sbng trong hoat dong

1 ’ " : ] A W P % .
it L 10e moi noi dong thoi sang tao cde tro choi
Q1 higu qua gi

r . ; A
40 dyc tré gitp tré y tin trong cude s0ng ¢o
hop v hoan :

T 4 : ’ " i e ' '
canh thye (4 dong thoi giin két ré vai gia dinh,

mot gidy hoat dong vo cing quan
’ 1 déy 1a nhi¢m vu quan trong phai
hang ngay. Qua Vige thye hi‘::]o,flnhjmg Dh.LA"Uﬂg {Jh:’lp, 'h‘l[:l!'l lh;frc g.iz'lorclt,l(.: .chu tre
ngodn, tr tin hon trong wh ::: “P l“”{:‘- blj}ﬂ JJhﬂ]J mai 16i lhzty. tré Alofp 1(i| ngoan
thude vao nguoi I e 1o ?" song, CO' ky 'nlung tu phyc vu bllrl lhalr: kh;ong'phtll
niing Xt 1y duge CE’IC’ ik l}':u:f:l:}i:j'qp.mc VoI bz,lrj bi:; ky nf'mg giao l|cp'Lot, cd I<‘_y
kham ph4 thé gibi Xung quanh L’s"\:y o Ong..cm'}c S?ng hangﬂ ngaytg lhl.(:h e mo ;
& nhén thay v2 > 17 A, SAng tgo hon trong cdc hogt dgng, biét gitr an toan
ca nhan thay vao sy nhyt nhét, rut re, nhdng nhéo clia tré & nhitg nam hoc trude.

L3, p i 1 ni
: hi_lm.\fl anh hwing, kha ning ap dung ciia sing kién:
L. Pham vi dnh huwing;

QElEl MOt thoi gian thye hign gidi phdp trén véi 16p t6i tré cd su chuyén bién

rd né.l ve sy hinh thanh kg nang séng va k¥ ning ty phuc vy, giao tiép vdi moi
nguoi. Bict mgt sb k¥ nang phuc vu nhu: ria tay truée khi 4n va sau khi di vé
sinh, biét budc téc, bidt cht di ding ding néi quy dinh, coi va gdp quan
do..mang lai cho tré nhing trai nghiém dé tré hao himg va tich cyc hon trong
hoat dong, nhur cau néi “mat dira tre dugc day bao tot sé tro' thanh nguoi tét”

2. Khi niing 4p dung va nhin rong:

Gidi phdp ma t6i dua ra ¢6 thé ap dung cho cac 16p tré 5- 6 tudi trong
trudng mam non Thai Son va cic truong mdm non khéc trong toan huyén va
thanh phé vi né c6 tinh kha thi, phii hgp véi thue té.

* Két qua dat duge sau khi 4p dung cic gidi phap:

Chua thue hién Da thye hi¢n

Tén cic ky ning

STT Sotré | Tylg | Sbtré | Ty Ii}_
| |- Tinh ty tin 24/38 63% [36/38 |94%
- K¥ niing giao tiep 2338 |61%  |36/38 |94%
- Ky ning hop tac 26/38 68% |37/38 |97%

- K¥ nidng xu ly tinh huong 22/38 58% 32/38 | 84%
-Sy to mo va kha nang sang tao | 5 3¢ 55 04 Yohn g

| W
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¢ hitn
& 5 Chua thye hién DA thye
Tén efie Ky niing g _ ——T
STT sétré | Tylg | Sberé [ TYTS
6 |"Kyndnggiantoincinhin [958 |53 |[31/38 [81%
f |- YRMET i 26538 |69% | 38/38 [ 100%

I1L 4. Hi¢u qua, lgi ich thu dugc tir sing kién:
* Hiéu qua kmh té:

- Gilp gido vién mam non thyc hién tot noi dung gido duc ky nang song

cho tré ¢ trudng mam non ma khong tén kém vé kinh phi.
- Gilip cdc gido vién va bac phu huynh c6 thém mgt kho tur licu tham kha
dé phuc vu cho cdng tac cham soc ciing nhu gido duc tré mam non.
* Hiéu qué vé mit xa hoi:
- Gido vién ndm chic duoc noi dung, phuong phép to chit
can thiét va c6 nhidu kinh nghiém trong viéc suu tim céc tro choi, lua chon sang
tao cac hoat dong dé glao duc k¥ ning séng cho tré c6 hiéu qua cao.

- Tré ¢6 y thirc vé ban than, c¢6 kha ning nhan blet va thé hién tinh cam voi
moi ngudi, su Vit hlen tuong xung quanh, c6 mot s6 pham chat: Manh dan, tu
tin, tu luc, c6 mot sb ki nang song: Téon trong, hop tac, than thién, quan tam, chia
sé. Thyc hleﬂ mot sb quy téc, quy dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong, 1op,
cong dong gan giii, tir d6 hinh thanh nén mot nhan céch tot tir bé cho tré.

- Gitp phu huynh hiéu duoc tré hon, biét lang nghe va glanh nhiéu thoi
gian choi véi tré dé c6 phuong phap rén va gido duc cac ky ning song cho tré khi
O nha, glup tré tu tin, kT ning tmg phd véi moi hoan canh va giao tlep x4 hol tot
hon. Phéi két hop v&i nha truong va gido vién trong cong tac gido duc ky nang
song cho treé.

* Gia tri Ifnm loi khic: Goép phan lam thay doi nhan thirc ctia phu huynh
hoc sinh, thay d6i vé tac phong va tinh than trach nhiém cua ddi ngti can bg, glao
vién, nhan vién cta tnrorng, la dong luc manh mé& dé cac cép dy dang chinh quyén
dia phuong quan tam déi véi sur nghiép gido duc cua xa Thai Son.

Trén ddy la mét sé gidi phdp ndng cao hiéu qua gido duc ky nang song cho
tré 5-6 tudi trong truong mam non Thdi Son. Kinh mong sw quan tam chia se,
gop ¥ kién xdy dumg cua cdc dong chi; dong nghiép dé sang kién cua téi dwoc

ao

¢, hiéu duoc su

hoan thién hon.
T6i xin tran trong cam on!
QUAN DON VI TAC GIA SANG KIEN

\ SANG KIEN M

W pesyén 2it5i Qunk Ngd Thi Hanh
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