So(nat lu)etlabenh trnven nluen nguy hem Mot 56 din hiéu =t
xuit lmyetco thé nhin biét z6m tir ban dau nhw: 56t cao, dau co khép,
nhire ﬁal, oi mira, phat ban...

Theo bdo cio cua SoYmTPHmPhong,chunhnmgtongmmcmx
thang 6/2024, Hai Phong ghi nhin 794 truong hop mac s6t xuit huyét Dengue,
khong ghi nhan ca t vong.

Tir d3u ni3m dén hét ngav 4/7, Hai Phong co 3. 297camc sotmthuyet,
trong d6, quan Lé Chin cé 1.962 ca, HmAnco 303 ca,NgoQu}enco 298 ca. So
vol cung kv nam 2023, soczmacsotmthuyetnzm’OMcaohmgapnhleulzn

Trongnam2024 Haii Phong ghi nhan 730 & dich, trong d6 56 0 dich dang
hoat dong 1a 232, soodxchdanghoatdongcoghnhanbenhnhanthnphnlaﬁl
Cac quén, huyén co 50 0 dich dang hoat dong cao la: Hai An, L& Chin, Vinh Bao,
Héng Bins. An Duor

HAI PHONG NEWS

HAI PHONG: SO CA MAC SOT XUAT HUYET LIEN TUC
TANG NHANH, GAN 3.300 CA, 730 0 DICH

Tudmnzmdenhetnga\ 4/7, HmPhongghnhanSBODczmacsotxnat
huyét voi TSOOdlchAnhmmhhoa

Pho Gidm déc S6 ¥ té Phan Huy Thuc cho biét, vacnnphonebenhsot
xnathmetluenclnracocVnet\Iamvabenhcunzchmcothuocdneumdachneu
nenuecphongchongcokbokhznhansovmcacbenhdxchkhac

Trwoc nguy co bing phit dich trén dién rong, nganhYteHnPhongtzp
trung chi dao cacdcmuthuchentotcongtzcznmsndmh,gom giam sat ca



bénh, giam =at véc to. ziam sat o dich ci.. 1'a:a} dumg gidm =it trong diém tai cac
bénh vién trén dia ban, khoanh vimg xi 1y 0 dich kip thoi, triét de.
Benhnhanhoantoancothedxeummnhasaukhxduocbacsxthamkhzmva
lmangdm

*Nhimg danlnenbu dau cida ot xuat luyet

Bénh sotxnzthuyetduoc chia thanh ba loai: S8t xuét huyét cb d’lén (thé
nhe), sérxuﬁrlno& ¢6 chdy mdu va :otxu&t hn(wt dengue (hbi chimg s6¢
dengue) thgdznhleubzndaucnasotxnzthuyetcungtuythnocvaotlmg
thé bénh-

1. Bunhensot Inat hlyet codun (the nhe)

Thenhecuabenhsotxuzthuyetxuzthonhtmgngumlmdmh
mzx:vnhochmcomxendmhvmbenh.'fheodo ngumbenhbleuhenthanhcac
meuchtm‘gdlenhmhvakhongdmdenbmnchlmg Cuthe,buhthuungbat
dau vo1 dau hidu 5ot va thuong kéo dii trong vong 4 - 7 ngdy tinh tir tho: diém
bxtrn)énbenhbmmuOLNgousot, con cd cac méu chimg nhu:

Budn ndn Dau bung Xudt huybt Séu hoa

DAU HIEU BENH
SOT XUAT HUYET

Chiy mau rang G\hmw Mét mdi, vit va

Thongthnong,czcbansotxuzthnyetmdacothexuzthtrencathe
tir 3 - 4 ngay saukinbatdmsot,roxthuyengmmsmdmngl 2 ngay. Sau do,
benhnhancothebxnonbanlmmothnmntrongcacngz) sau do.

2. Dauhelsotmtluvetcociaymu .

Cacdanhxeusotxuzthuvetdangnzybaogomtatcaczrcmeuchtmgke
tencuabenhsotmthu)etthenhekmtheohnhtrmgtonthuongmthm
vamachbanhhn}et_ﬁanquagayrachn mzncm,chnmzn&mnmghoac
mthuyetdumda,gzyncacmetbamtxm.'l'hebenhnz} eokhanzngdanﬁ
tir vong.

3. Diu hiéu ban dau ciia zot xuat Iuyet Dengue (hoi clnmgsoc
Dengue)
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sot xuat huyet
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Chay mau lgi, Mét moi,
chan rang ©] s bén chén

'I'hebenhna\ duoc xem 13 dang ning nhztcuzbenhsotxuzthuyet bao
gomtatcacacbm hién =06t xuat hnyetthenhe, kém theo cédc triéu chimg chay
mzuﬁbaogomcahtenttwnghmethmgthoztkhmmachmzn,ga} chay mau
0 at trong va ngoai co thé, khai ning dan dén soc.

HonchtmgsocDengneﬂmangxz} ntxongnhunglanmzcbenhsau,khx
benhnhanﬁicomlendmhchndong(dod’it\mgmacbenhtmocdo)hoacthu
dong (do me truyén sang con) do1 vo1 mot loai khang nguyen vi rat gay bénh.
Dpn.mdangnzy,bneuhlepsotxuzthu}etthlmng dién bién ning dot ngot zau 2
dén 3 ngay (giai doan ha s0t). Dang nay cua bénh thwong gap & tré em (do1 kiu
xuit hién & ngwoi lom). Hé1 chimg s6c Dengue cd nguy co giy ra tr vong, dic
biét vo1 41 twong tré em va thanh thiéu nién.

Dmvmtreemkhxmzcbenhsotxnzthuvetsenhzntha) daulneusotcao
bomeﬂmangnhzmlanx‘mcamcumha} nhemkhuzndmghoth Thong
thumg,quamnhdlentxmubenhdaodongm2den7nga),hnhmgnguy
h.lemtimvngn} ra trong ngay sotthu'tu' thir ndm. Theo d6, ngwol bénh luon &
t:ongtnnzthumetmm,rzrm,butmt,heun,mxhnhznhnhe hn}etaptth,



ning hon nira 12 khong do duvoc mach, hu}'éta'p (d3y 13 bigu hién caa truy
mach).

Trniéu chomg cuo: cing va nguy hiém nhit 461 voi nhidm =5t xuit hu}et
thenanghtmhtrzngsoc,thuun.gxuzthlen\aonga}thtr?ﬁ 6 cia chu ky bénh.
Bénh nhin bi s0¢ s€ cue ky nguy hlemdtmhma.ngneukhongduoccapcuu
kip thon.

Sotxnathu}et]amotloaxbenhngm hlem,batcumcunzcothelzdm
tuangmzcbenh,dzcbxetlauomnadmhbungphatnhuthmgxmganday Mai
lin bung phat dich s6¢ xuat huyét, hau qui gy ra v0 cung ning né cd vé sirc
khoela.nchphl) ta. Khxnhznthncobatcudzuheuha; b:enhlennaongln
ngasotxnathu}et,benhnhanczndenkhamtmcosoytedednvcchzndozn
chinh x3c va digu tn kip thow

Khong chi quan véi .

SOT XUAT HUYE
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Gidm st wdo ngdy tha 4 mdc bénh

( \ K tha didm nguy hidm nbdt vi o the

Khi bids hidn bénh ndng, <6 ddu hidu
xudt huyét



