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Căn cứ vào thông tư số 46/2010 TT-BYT ngày 29/12/2010 của Bộ trưởng 

bộ y tế về việc ban hành quy chuẩn kỹ thuật quốc gia về việc phòng bệnh truyền 

nhiễm, trong các cơ sở giáo dục, thuộc hệ thống giáo dục quốc dân; 

Thực hiện công văn số 458/GDĐT ngày 13 tháng 9 năm 2024 về việc triển 

khai các biện pháp dự phòng trong công tác phòng chống dịch bệnh sau cơn 

bão số 3 YAGI trên địa bàn huyện; 

Căn cứ vào kế hoạch, phương hướng nhiệm vụ năm học 2024-2025 của 

trường THCS thị trấn Tiên Lãng; 

 Để đảm bảo tốt công tác phòng chống dịch bệnh. Trường THCS thị trấn 

Tiên Lãng xây dựng triển khai kế hoạch "Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh" 

năm 2024-2025 cụ thể như sau. 

I. MỤC TIÊU 

1. Triển khai và thực hiện Công văn số 4858/BGDĐT ngày 

29/8/2024 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về công tác tăng cường công tác phòng, 

chống dịch bệnh trong trường học. 

2. Phối hợp Trạm Y tế thị trấn triển khai các biện pháp phòng 

chống dịch bệnh tại trường học: Tổng vệ sinh môi trường nội ngoại cảnh, khử 

khuẩn các khu vực nguy cơ cao tiềm ẩn nguy cơ gây dịch bệnh,... chỉ đạo cán bộ y 

tế trường học tiến hành đánh giá các chỉ số nguy cơ đối với một số bệnh dịch liên 

quan đến đường hô hấp, đường tiêu hoá và bệnh sốt xuất huyết; thông báo cho y tế 

địa phương và sẵn sàng phối hợp triển khai các biện pháp phòng bệnh. 

3. Lập danh sách quản lý các trường hợp bị bệnh đang điều trị và các trường 

hợp có biểu hiện sức khoẻ bất thường, các trường hợp nghỉ học liên quan đến sức 

khoẻ; khẩn trương báo cáo ngay với cơ quan y tế trên địa bàn để tìm biện pháp 

phối hợp và xử lý kịp thời. 



2 

 

4. Nhà trường tiếp tục thực hiện Kế hoạch số 51/KH-UBND ngày 

29/02/2024 của Ủy ban nhân dân thành phố về phòng, chống dịch bệnh truyền 

nhiễm năm 2024; trong đó đã chỉ đạo: “Chủ động triển khai các hoạt động phòng, 

chống dịch bệnh trong cơ sở giáo dục. Cung cấp kịp thời thông tin về dịch bệnh 

trong cơ sở giáo dục cho ngành Y tế để phối hợp xử lý. Tuyên truyền cho học sinh 

về dịch bệnh và các biện pháp phòng, chống dịch trong cơ sở giáo dục; thực hiện 

tốt công tác y tế học đường, chủ động thực hiện hoạt động vệ sinh môi trường, vệ 

sinh cá nhân, vệ sinh an toàn thực phẩm, phát hiện sớm và báo cho cơ sở y tế khi 

có ca bệnh truyền nhiễm”. 

5. 100% giáo viên và phụ huynh, học sinh nâng cao ý thức trách nhiệm 

trong công tác phòng chống dịch bệnh. 

6. Phấn đấu không để xảy ra dịch bệnh trong trường học. 

II. GIẢI PHÁP - HOẠT ĐỘNG TRỌNG TÂM 

1. Thành lập/ kiện toàn Ban chỉ đạo y tế trường học 

- Tham mưu Hiệu trưởng thành lập/ kiện toàn Ban chỉ đạo công tác y tế, 

phòng chống dịch bệnh trong trường học. 

- Ban chỉ đạo phòng chống dịch bệnh nhà trường chủ động xây dựng Kế 

hoạch và phương án phòng chống dịch bệnh tại đơn vị. Phối hợp chặt chẽ với 

trạm y tế. 

2. Công tác tuyên truyền, vệ sinh môi trường phòng chống dịch bệnh 

Tăng cường công tác thông tin, tuyên truyền giáo dục về biện pháp phòng 

chống dịch bệnh cho đội ngũ CB-GV-NV, học sinh và phụ huynh dưới nhiều 

hình thức như nói chuyện qua các buổi họp phụ huynh, thông qua bảng tin 

truyền thông giáo dục sức khỏe tại lớp, phòng y tế nhà trường, thông qua phát 

loa truyền thanh vào đầu giờ... 

Tuyên truyền vệ sinh phòng bệnh, vệ sinh môi trường, vệ sinh an toàn 

thực phẩm. Phối hợp với giáo viên và phụ huynh giáo dục trẻ ý thức giữ gìn vệ 

sinh cá nhân, vệ sinh nơi công cộng. Chủ động phòng chống dịch bệnh theo 

mùa. 

Khuyến khích tham gia vào các hoạt động phòng chống dịch tại trường:  

+ Thực hiện nghiêm túc các quy định về vệ sinh an toàn thực phẩm. 
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+ Trang bị đầy đủ xà phòng, sau khi đi vệ sinh, sau khi tham gia hoạt 

động ngoài trời, khi tay bẩn… 

+ Thường xuyên quan sát, theo dõi tình trạng sức khỏe của học sinh trong 

ngày, nếu học sinh có biểu hiện như ho, sốt, khó thở,… thì nhanh chóng đưa học 

sinh lên phòng y tế của trường, đồng thời báo ngay cho gia đình để đưa học sinh 

đến các cơ sở y tế khám và điều trị. 

Tổ chức kiểm tra, giám sát công tác phòng chống dịch bệnh trong trường 

học: 

+ Xây dựng kế hoạch tự kiểm tra về công tác phòng chống dịch bệnh tại 

nhà trường.Thực hiện tổng vệ sinh môi trường ở trường học (vào chiều thứ 7 hàng 

tuần). 

+ Phối hợp với trạm Y tế kiểm tra sức khỏe định kỳ cho học sinh 02 lần/1 

năm. 

+ Chỉ đạo GVCN cập nhật các thông tin sức khỏe của học sinh trên phần 

mềm CSDL ngành. 

+ Tổ chức các đợt cao điểm tổng vệ sinh trường học phòng chống dịch 

bệnh, thu gom, phân loại phế thải phòng chống dịch bệnh. 

+ Tiếp tục thực hiện xây dựng môi trường, trường học xanh, sạch, đẹp, an 

toàn, phối hợp với chính quyền địa phương tuyên truyền vận động nhân dân 

thực hiện nếp sống văn minh, khoa học. 

+ Phòng học phải thông thoáng, sạch sẽ và có đủ ánh sáng. Trường học 

xanh - sạch - đẹp - an toàn, có đủ nước sạch sinh hoạt, đảm bảo nhà vệ sinh hợp 

vệ sinh. Mua sắm thiết bị, phương tiện, thuốc men đảm bảo cho phòng chống dịch 

bệnh. 

3. Lời khuyên về dinh dưỡng khi học sinh bị bệnh 

Khi bị bệnh, cơ thể trẻ cần nhiều năng lượng và chất dinh dưỡng để giúp 

cơ thể chống lại bệnh tật tuy nhiên giai đoạn này trẻ thường ăn không ngon 

miệng chán ăn nên dinh dưỡng không đảm bảo vì vậy trẻ dễ bị giảm cân nguy cơ 

suy dinh dưỡng cao. 

Sáu nguyên tắc bảo vệ sức khỏe: Ăn chín uống sôi; Rửa tay bằng xà 

phòng và nước sạch; Tắm rửa thường xuyên; Sử dụng và bảo quản nước sạch; 
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Xây dựng và sử dụng nhà vệ sinh hợp vệ sinh; Thu gom, phân loại và xử lý rác 

thải. 

Trên đây là kế hoạch tuyên truyền phòng chống dịch bệnh năm học 2024- 

2025. Kính mong toàn thể CBGVNV nhà trường phối hợp tốt với phụ huynh để 

phòng bệnh cho học sinh một cách tốt nhất để học sinh có một cơ thể khỏe mạnh 

không bệnh tật cho tương lai phát triển sau này./. 

  Nơi nhận:                                                                                       KT. HIỆU TRƯỞNG 

- BGH (chỉ đạo);                                                                              PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

- GVCN (để phối hợp);                                                                             

- Tổ chuyên môn, CB Y tế (để th/ h); 

- Lưu website nhà trường;  

- Lưu: VT. 

 

                                                                                                Nguyễn Thị Bình 
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