UY BAN NHAN DAN PHUONG GIA VIEN
TRUONG MAM NON SAO SANG 4

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE
LOP:2A2
CHU PE: CO THE BE

Thoi gian thwe hién: 5 tuan (tir 13/10 dén 14/11/2025)
Giao vién: Vii Thi Phuwong

NAM HOC: 2025- 2026




II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

. S8 tuin Ghi chua vé su
Tén chu dé nhanh A Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach diéu chinh
thuc hién £
‘ * (néu ci)

Nhanh 1: Khuén Mat dang yéu 1 Tur 13/10 d&én 17/10/ 2025 Vi Thi Phuong

Nhanh 2: Mai toc bé yéu. Dy an Steam” 1 Tir 20/10 dén 24/10/2025 Vi Thi Phuong

Tao kiéu toc cho bé”

Nhénh 3: Bé can gi 16n 1én va khoe 2 Tir 27/10 dén 7/11/2025 Vii Thi Phuong

manh

Nhanh 4: S¢ thich cua bé 1 Tir 10/11dén 14/11/2025 Vi Thi Phuong

I1I. CHUAN BI:

Nhanh “ Khuén mat ng¢ dang

Aqr??

yéu

Nhanh “ Mai toc bé yéu”.
Du an Steam”Tao kiéu téc
cho bé”

Nhanh “ Bé cin gi 16n 1én va
khoe manh”

Nhanh ¢ S¢ thich cua bé”’

Giao vién

- Nghién ctru ky muc tiéu,
yéu cdu va ndi dung cua chu
dé phu hop véi tré

- C6 ké hoach cham soc gido
duc theo chu dé

- Lap ké hoach cho chu dé
nhanh.

-Thiét ké méi truong gido duc
theo chti dé nhanh: “ Nhiing
Khuén miat ngé nghinh ”-
Gi4o vién chuén bi tranh anh,
video vé nhitng khuon mat
nghd nghinh

- Tao méi trudng va lén ké
hoach theo du an Steam
Tao kiéu téc cho bé ”

- Lya chon cac hoat dong
trong goc Steam phu hop.

- Tiép tuc bd sung d6 dung,
nguyén hoc li¢u: day len,
bia cat tong, 1a cay, gidy
mau, dia giéy, keo dan,
kéo...

- V& tranh , suu tAm 16 t0

- Nghién ctru k¥ muc tiéu, yéu
cau chu dé, 1én ké hoach chu
dé nhanh: “Bé can gi l6n 1én
khdée manh”

-Lén ké hoach cham soc gido
duc theo chu dé

- Tao moé1 trudng, chuan bi
day du @6 dung, dd choi, bd
tri cac goc choi hop ly, dinh
huong cac hoat dong cua chu
dé nhanh

-Gido vién chuan bi cdc hinh
anh, video vé cac hoat dong

- Nghién cuu ky muc
tiéu, yéu cau va ndi dung
ciia chi dé phu hop voi
tre.

- Xay dung ké hoach cho
chit ¢ nhanh: “Sé thich
cia bé”

-Thiét ké m6i trudng gido
duc theo chu dé& “Sé
thich caa bé”

- Gido vién chuan bj
tranh anh, video vé db
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- Cac tro choi, bai hat, cau
chuyén dd choi phu hop chu
dé

- Chuan bj do dung, do choi,
hoc liéu: gidy mau, x6p mau,
keo dan, but mau,....

- Cac ban nhac, bai tho, cau
chuyén vé chu dé nhanh

- Cac mau goi v tai cac goc
choi.

- B4 tri cac goc choi hop 1.

- Van dong phu huynh ung ho
nguyén vat liéu phu hop véi
chu dé: thung bia cat tong, Vo
chai, vo hop sita, gidy v&, soi,
bong, day thung..

hinh anh lién quan dén du
an Steam

ctia bé khi bé dén trudong cling
cO cung ban, bé vui choi cung
ban dé day tré biét choi cung
ban, choi doan két, yéu
thuong, chia sé vdi ban

- Chuan bi cac nguyén vt liéu
cho chu dé: Giéy v€, but mau,
gidy mau, v chai,..

- Cac tro choi, bai hat, cau
chuyén dd choi phu hop chu
dé nhanh

choi trong 16p bé.

- Tiép tuc bd xung thém
1 s6 dd choi phu hop cha
dé

- Chon bai hat, bai tho,
dong dao cau chuyén,
tro choi vé chu de.

- Tuyén truyén véi phu
huynh ung hd nguyén vat
lidu: thung bia cat tong,
V6 chai, vo hop sita, gidy
V¢, s01, bong, day thung..

Nha truwong

- Duyé¢t ké hoach chu dé
nhanh cua gido vién.

- Chuén bi co s& vat chat, co
ké hoach chi dao cu thé, gop
v cho cac goc choi, bang choi
cu thé.

- Phan cong cu thé khu vuc
cho cac hoat dong

-Tao diéu kién thuan lgi dé
GV thyc hién tét chu dé

- Duyét ké hoach chu dé
nhanh cua gido vién.
-Chuéan bj co s& vat chit, co
ké hoach chi dao cu thé cho
ngay “ Tao kiéu toc cho bé”
- Phan cong cu thé khu vuc
cho céac hoat dong

-Tao diéu kién thuén loi dé
GV thuc hién t6t chu dé

- Duyét ké hoach chu dé
nhanh cud gido vién.

- B6 sung, trang bi d6 dung d6
choi

- Cung cap thém nguyén hoc
lidu dé gido vién thay doi moi
truong cho tré hoat dong

- Duyét ké hoach chu dé
nhéanh cud gido vién.

- B6 sung, trang bi dd
dung do choi

- Cung cap thém nguyén
hoc liéu dé gido vién thay
d6i moi trudng cho tré
hoat dong

Phu huynh

- B6 me khuyén khich, tao
tam 1y vui tuoi phan khaoi va
thich tht cho bé khi dén
truong

- Day cho bé nhitng né nép

-B6 me khuyén khich, tao
tam 1y vui tuwoi phan khoi
va thich thu cho bé khi dén
truong

- Day cho bé nhiing né nép
thoi quen tot : L& gido, thoi

-Cung két hop day cho bé biét
tén goi, dic diém ctia mot so
do dung, d6 choi ¢ 16p

- Ung ho nguyén vat liéu dé
cd cung bé lam d6 dung d6
choi phuc vu chu dé

Cung két hop day cho bé
biét tén goi, dac diém cua
mot s6 do dung, dd choi
o 16p

- Ung ho nguyén vat liéu
dé co6 cung bé lam dd
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thoi quen tot : L& gido, thoi
quen tu phuc vu, théi quen
gilr gin v¢ sinh ban than.

- Ung ho nguyén vat lidu dé
cd cung bé lam d6 dung d6
choi phuc vu chu dé

quen tu phuc vy, théi quen
gilr gin v¢ sinh ban than.

- Cung tham gia giip cac
con, giup gido vién va nha
truong chuan bi choTét
trung thu

- Ung ho nguyén vat liéu dé
¢ cung bé lam db dung dod
choi phuc vu chu dé

- Phéi hop véi gido vién day
tré bai tho, bai hat vé cha dé
tai nha

ding d6 choi phuc vu
cha d@é

- Phéi hop véi gido vién
day tré bai tho, bai hat vé
chu dé tai nha

Tré

- bi hoc day du, tu tin manh
dan tham gia cac hoat dong
cung cO va cac ban

Tré c6 tam thé hing khoi
tim hiéu vé du an.

- Quan 40 gon gang, trang
phuc phi hop véi thoi tiét
- C6 ¥ thirc, tinh than tham
, gia cac hoat dong cua du
an .

- C6 tam thé héo hirc, thich di
hoc

- Cuing ¢6 sip xép do choi trong
16p va chuin bi mot sb6 san
pham cho chi dé .

- C6 ¥ thirc, tinh than tham ,
gia cac hoat dong trang tri
16p.

- Quan 40 gon gang, trang
phuc phu hop véi thoi tiét.

- P1 hoc déy du, tu tin
manh dan tham gia cac
hoat dong cung co va cac
ban

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

Phén phoi vio cic ngay trong tuin

t Hoat dong Thir 2 [ Th&3 | Tha4 |  Th&5 | Thir 6
Mo chu dé:
(L - Gido vién giéi thiéu tén chii dé “ Co Thé bé >
1 Don tré

- Pon tré vao 16p, au yém db danh tré méi cho tré d& khoc, nhic tré chuyén anh.

- G161 thi¢u chu dé moi. Tro chuyén:"Maot so6 bo phan co thé va chirc ndng cua chung"
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Hoat dong

Phian phdi vao cic ngay trong tuin

Thiy 2 | Thi 3 Thaed4 | Thit 5 | Thit 6
- Tro chuyén véi tré vé mdt s6 bd phan trén co thé
- Day tré biét chao hoi 1¢ phép,
- Nhan biét mot s6 do6 dung d6 choi yéu thich cua minh
- Tro chuyén voi tré vé nhu cau cua bé
-Tro chuyén véi tré vé sé thich cua bé
- Trd chuyén vé tro choi bé thich
+ M6 cha dé:
- Tro chuyén véi tré vé mot sb kiéu toc ctia bé
-Gi4o duc tré choi than thién véi ban: Choi canh ban khong tranh gianh dd choi véi ban
- Khéi dong: Di céac kiéu di: di nhar}h, di cham, di kiéng got...
- Trong d@ngi Tap 4 dong tac tap két hop voi bai hat: “Co va me”
- H6 hap: Thoéi bong ’
2 Thé duc sang | - Tay : Hai tay dua ra phia truéc, ha xuong
- Lung, bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan : Co duoi tung chan
- Ho1 tinh:. Bi nhe nhang quanh 16p hoc.
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
Nhinh 1 PTTC PTNT TCKNXH&TM PTNN TCKNXH&TM
Khudn b1 co mang vat | gpam pha khuon | Dimau bantay | Day Tho: Miéng Day hat: Cai ma
mat Adang trén 2 tay mat cua bé xinh. xinh
yéu
3
C?jﬁ Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
- ta y .
c('ip Nﬁ*}{‘i‘,ﬁ- PTTC PTNT PTNN TCKNXH&TM | TCKNXH&TM
4i té . ] e Chom 4
c.h“ bé yéu Cl}ay theo I}HUHg Khéam pha Day tho: Toc ba | Tao kiéu toc cho Day ha;'ig}lll om toc
dinh thang (khoang 8- | o \van Tigu 1am toc me bé
10m) toc cho bé




tt

Hoat dong

Phian phdi vao cic ngay trong tuin

Thiy 2 | Thi 3 Thaed4 | Thit 5 | Thit 6
hanh Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
[Bl\ci cg:l g31 TCKNXH&TM PTNT PTNN PTTC TGK,NXH&TM
I6niéndé | p ay hat: Tay Nhén ?iét mau Truyé:’n: Qua Bo thing huong Veé téc ba{{ trai
khoe thom tay ngoan vang trung trong duong hep ban gai
manh
(3m x 40cm)
Ngay 3/11 Ngay 4/11 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11
PTTC PTNT TCKNXH&TM PTNN TCKNXH&TM
Bat qua vach ké | Nhéan biét phan Di mau mi¢ng Day tré ké lai Do choi bé yéu
biét mau doé xinh chuyén: Qua
Nhanh 4: vang trirng
S¢& thich
ctia bé Ngay 10/11 Ngay 11/11 Ngay 12/11 Ngay 13/11 Ngay 14/11
TCKNXH&TM PTNT PTTC PTNN TCKNXH&TM
B¢ vé khudn S& thich cia bé | Nhiing qua bong Tap ké chuyén Day VD: Tay
mat ban xinh theo tranh thom tay ngoan
Nhanh 1 Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
-Quan sat thoi -Quan sat phong - Quan sat cac -TCVPD :Trd choi |- Huéng dan tré
tiét thé chat d6 choingoai | "thi dua ai di xép hang lan luot
- V& phén trén TCVD: Troi ndng |  troi gioi": . khi choi cau trugt
san tro1 mua. - TCVD: gieo hat | -Choi tu do “-TCDG: Lén céu
-Chot tuy do -Chot tu do - Choitu do. vong
- Choi tu do.
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Hoat dong

Phian phdi vao cic ngay trong tuin

Thiy 2 | Thi 3 Thaed4 | Thit 5 | Thit 6
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
-Quan sat: vuon | -Tro chuyén vo1 | -TCVD :Chay -Nhat 14 vang ro1 | -Quan sat khu
rau tré vé sdc thai theo hudng thang | ngoai san trudng. | vudn cb tich.
- TCVD:cay cao | trén khuén mat (khoang 8-10m) | TCVD: gieo hat | TCVD: gieo hat
Nhénh 2 | ¢ thip ban -Choi tu do - Choi ty do - Choti tu do
- Choi tu do - TCVD:Tim vé
. ding nha
Clm -Choi tu do
tap
ngoai
troi
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
- Quan sat cong | - Quan sat: Cay - Quan sat cac @0 |- Nghe va nhan | - Quan sat:Vuon
truong xoai choi ngoai troi biét 4m thanh mét | rau cua 16p
Nhanh 3 | "TCVD: Doiban | -TC: Cdo 0ingi |- TC: "Di hi s6 d6 vat quen |-Trod choi: Tim
- Choi tu do chua qua" thudc ban theo tén
- Choi tu do - Choi tu do -TCVD: dung | - Choi tu do
dang dung dé
- Choit tu do
4 Ngay 3/11 Ngay 4/11 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11
-Nghe nhan biét -Quan sat :San | - Choi Bat qua - Nhat 14 cay - quan sat thoi
am thanh cta gi6 | khau trang tri vach ké -TCVD: Thi ném tiét mua thu
Nhénh 4 -TCVD: Aivétd | trungthu -TCVD: Troi gidy - Choi ty do
nhanh -TCVD:Lam theo | nang tré1 mua - Choi tu do
- Choi tu do cO nodi - Choi tu do
- Choi tu do
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Hoat dong

Phian phdi vao cic ngay trong tuin

Thiy 2 | Thi 3 Thaed4 | Thit 5 | Thit 6
Ngay 10/11 Ngay 11/11 Ngay 12/11 Ngay 13/11 Ngay 14/11
-Quan sat vuon -Quansat : 16p 3 -Quan sat khu - Quan sat tranh | Day tré biét chao
rau tudi vuon c6 tich trén tuong cac co, bac trong
- TCVD: meo -TCVD: nuna “-TCVD: Chichi |- TCVD: mit mili truong -
dudi chudt nu néng chanh chanh mdm TCVD: Lon cau
-Choitydo. | -Choitydo. - Choi ty do - Choitydo | vong.
- Chot tu do
- Luyén ché do ngu 1 gidc (ding gio, du giac)
- Day tré nhan biét ki hiéu c4 nhan
5 Vé sinh, ian, ngi | - Day tré tap di v¢ sinh dung noi quy dinh
- Tro chuyén cung tré vé tac dung khi rura tay
- Lam quen cach rira tay, lau mat.
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
-Tro chuyén :"Mot | -Tap Co1  cai | -Tro chuyén voi On tho: .- On bai hat: Cai
s6 bo phan co thé | chc 4o tré vé sic thai trén Miéng xinh mui
Nhanh | V@ chtrc nang cua khuon mat ban - Néu guong cudi
1 chung" - Choi thap chong tuan
Choi tro chot:
Choi Nhitng  khuon
—tap mit dang yéu
6 the’o y Ngay 20/10 Ngay 21/10 ~ Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
thich - M du én -Nghe va vén|-Ontho: Tocba va | Quansatvatro | Déng du én:
cbhl;glll - On Di C6 mang dQP & t;h 0 .nha’c toc me chuyén vé mot sd | Gi4o vién trung
N mot sO bai hat kiéu téc dep cia < P
vat trén 1 tay A . . °P bay san pham cua
Nhanh ve Chom Toc bé. du 4n: Ban ghi
2 xinh. chép, ban thiét ké,

san pham.
+ Cung tré quan
sat lai qué trinh




" Phén phoi vao cac ngay trong tuin
t Hoat dong Thir 2 Thir 3 Il) Thid }ly Thits | Thir 6
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
Nhan biét mot sd Huéng dan | On bai hat: tay Huéng dan tré | Xem tranh vé gitr
Nhanh d6 dung d6 choi tré vt ric | thom tay ngoan xép dép gon | gin vé sinh than
3 yéu thich cua dang noi quy gang sau khi di | thé
minh dinh v€ sinh - Néu guong cudi
tuan
Ngay 3/11 Ngay 4/11 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11
Tro choi :" tay Tro chuyén Choi tro choi Lam quen v61 | Nghe bai hat va
to1 dau" tén mot sd bo chon bong ding gidy va sap mau | vd theo nhac bai
phan trén co mau hat"Tay thom tay
thé bé ngoan"
- Néu guong
cubi tuan
Nhanh
4 Ngay 10/11 Ngay 11/11 Ngay 12/11 Ngay 12/11 Ngay 13/11
_Choi trd choi Trd chuyén véi | Tro chuyén vé On: Day tré ké | Nghe bai hat va
chon diing mau tré: Choi than | nguoibanmabé | |aj chuyén: Qua | van dong theo
bong thién véi1 ban: | thich choi trimg nhac bai "Tay
Choi canh ban, thom tay ngoan"
khong tranh - Néu guong cudi
gianh d6 choi tuan.
vo1 ban"
- Choi nghe va
doan
V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
Tén goc Muc dich — yéu ciu Cac hoat dong / tro choi Chuén bi Phan phoi vao nhinh




choi trong goc choi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3 4
- Bit chuéce duge mot vai - Tré nhan vai choi. - -Bup bé, guong, géi,
hanh vi x4 hoi don gian qua trd | - Choi bé em: Lam quen | chin, quan 40 cho bip bé,
choi gia bo (be bip bé, cho biip | v6i d6 choi bé em, chdm | bup bé.xe day. § X
bé an, nghe dién thoai...) soc em, cho em an, cho D6 choi gdc nau an bat
em di choi. thia cdc, ban an, dém X
1. Thao DA NI A- A X ,
tac vai - choi nau an: bay ban an, | ngoi, ca, cdc, binh rot
rot nudc, bay mon an nuoc..
- L6 t6 dinh dudng.
-Hinh anh goi y quy trinh
ché bién moén an
- P06 choi Lap rap hinh. X
- Bang choi tim dung
) hinh X *
-Phéi hop dugc cr dong ban | - Lap rép hinh. _ Hinh 16 t6 ban tay xinh,
tay, ngon tay va phoi hop tay - | - Tim dting hinh. quan 4o, day dép, mi ,
mat trong cac hoat dong: cai, - Tl‘lép chong. mit cudi, tranh bé cudi,
cdi clic - Long hop. cai mili, cai miéng.
- B6 vao lay ra -Cac hop va day ludn X
- Ghep tranh theo hinh tam giac vudng
- Xau day tron
2; Hoa’t. - Bang biéu ghép tranh X
dong vol - Bang choi, but da X
do vat, do ’ :
choi
* Choti hoc tap: -Bang choi
, , | -Choi Bang: Bé chon mau R dung D6 vat mau do, X
-Chi/ noi t€n hodc lay hodc cat | 30 mau vang X X
dang d6 choi mau do/ vang/
xanh theo yéu cau . Bang choi: Bé tim va ndi | -Bang choi X
- But da

dang hinh
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- Thich cam but di mau, vé

- Tranh rdng vé ban tay

3. Nghé noudch neodc - Di mau trang phuc cua | bé, quan 40, miéng xinh
thuat gueenngoae bé,di mau ban tay xinh. cua bé, cai mii.
- Thich cam but v€ cac nét khac < s Y N :
- V€ toc cho ban - RO, gidy ,mau cac loai
nhau ;
cho tré.
—Glu thang b'fmg trong van dong | Choi: 30 thang hudng _Puong hep
di trong duong hep (dai 3m, | trong duong hep e xo
4. Y@n rong 25cm) (3m x 40cm) _ sn tap sach s&
dong
-Gitr thang bang trong véan dong | Choi: Di c6 mang vat trén | _pi cat
di co bé vat trén 2 tay. 2 tay
Phéi hop tay chan co thé Choi Bat qua vach ké - San tap sach,
- Vachke,
o N A an : . - San tap sach,
Gilt thang bang trong van dong | Choi :Chay theo huodng .
, Z 2 ) - VaCh ké
chay theo huong thang thang (khoang 8-10m)
Goéc - Xem tranh va goi tén cac | - Tranh truyén, rdi cac
Sach nhan vat, sy vat, hanh con vat
truyén 5 An otii - ; 5 b3
Thich xem tranh dong gan giii trorig trzinh‘ ’Tran¥1. anh vé bqan ta,y
-Xem sach chuyén v€ ban | bé, thoi trang cua bé,
tay bé,thoi trang cua bé, | khuon mat bé, mi¢ng ctia
khuén mat bé, mi¢ng cua | bé, miii cua bé.
bé, miii cua bé.
- Tré biét cach xay dung vuon -Hang rao
Goc xdy | hoa, biét chon nguyén vat liéu | -Tré vé goc choi, lay do6 | -Cay hoa
dung cho phu hgp véi cong trinh. choi ra choi -Gach
- Tré biét cach xép hang rao, | -Choi lap ghép hang rao, | -Mau goi y
tuong bao duong di, Ngoi nha

-Hao hung tham gia choi, yéu
thich cong trinh do minh xay

-gan deé cho cay
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dung nén, biét gilr gin san pham
cua minh va cua ban.

V.KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ Khuén mit ngé nghinh”
Thur hai, ngay 13 thdang 10 nam 2025
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Tén hoat dong - |Muc dich — yéu ciu | Chuén bi Tién hanh

linh vuc
Linh vuc - Tré biét di c6|-Trdng gb lam | Hoat déng 1: : Cung di dao
PTTC mang vat trén 2 tay | hiéu 1énh -Khai dong:Tré di, chay tu do theo tin hiéu ctia ¢6 ( Lén cao , xudng thip ,
Tén HDH: - Tré biét choil-Co v duong | chui qua vom, bdc qua viing nudc,di nhanh, di cham ..)
Di cé mang vat | TCVD cling co. di. -Trong dong: Tap be‘1~i tap PTC: ,

trén 2 tay - Ti cat * Tay : Co duoi tay, hai tay bat chéo trudc nguc
- Hing tha tham céc *Bung  : Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
hoat dong * Chan : Ngoi xom, dimg 1én

* Bat : Chum tach chan
* Nhan manh dong tac: chan
*“Hogt dgng 2: Cung thi dua
- Cho tré dimg v€ 2 hang ngang
- C6 tap mau cho tré xem : Db tré co vira tap van dong gi
- Gid6i thi€u tén van dong
- Co tap lai va phan tich dong tac
- Ai s€ 1én tap cung c6 - Co tap lai 1 14n — Tré nhan xét
- Cho 2 chau tap
- Céc ban quan sat va nhan xét vé cach di hai tay cam tdi cat khong roi
- Lan luot cho ca 16p tap .
-Hoi tré tén van dong
* Hoat dong 3: Tro choi céo va tho
- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi va cho tré choi
- Hoi tré tén tro choi
-Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san

Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang swc khde cua tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................




Thir ba, ngay 14 thang 10 nam 2025

miéng.

- Tré chi ding bo
phan va goi dung tén
cac bd phan do.

Tén hoat dong - | Muc dich — yéu cadu | Chuén bi Tién hanh
linh vuc
Linh vuc: - Day tré nhan biét - Hinh anh HPI : On dinh t6 chirc
PTNT mot s6 bd phan trén | Tai, mat, mili, | - Hat bai: « Lo6p ching minh doan két”
Kham pha khudn mat tré: tran, | miéng . - Céc con hay cung quan sat nhitng khuon mit d& thuong cua tat ca cac
khudén mat cam, tai, mat, mii, ban trong 16p.

* HD2: Déi miit ciia bé

- Trd choi: Nhdm mét, mé mat

- Mit con dau? Chiing ta nhim mat lai nhé!

- Co dé nghi bé nhim mat lai va tro chuyén véi bé:

- Con nham mit lai co thay gi khong?

- Boi mat dé lam gi?

*HD3: Miii ai thinh nhat?

- Chiéc hop bi mat

- C6 c6 mot chiée hop, bén trong c6 miéng bong tam nude hoa va cho
ting tré ngui va tro chuyén voi tré?

- Con vira ngui thay gi?

- Tai sao lai ngtri théy mui?

- Néu khong ¢6 miii ¢6 ngti duoc khong?

- Miii dé 1am gi? Day tré mili dé ngiri mui, dé tho, biét giit vé sinh mii,
khong dua tay 1én ngoay miii.

“HP4: Cdi miéng xinh xin

- CO hoi tré: miéng con dau?

- Miéng dé 1am gi?

- Day tré biét giir vé sinh ring miéng, biét n6i nhiing 16i hay, khong la
hét.

* Két thac: Hat va VD: Mit mii tai mém. C6 va tré cung hat, c6 gin bo
phan theo 101 bai hat.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré




2. Vé trang thai cam xuc, thdai dp va hanh vi cua tré

Thir tw, ngay 15 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Muc dich — yéu cau

Chuan bi

Linh vuc
TCKNXH-TM
Di mau ban tay

xinh

- Tré biét cach cam
but va ngdi dung tu
thé

- Tré biét di mau
vao birc tranh rong,
khong com ra ngoai.
- Tré biét thu don do
dung sau khi to
xong

- Tré yéu thich bai
cua minh va cta
ban.

- Tré hung thu khi
tham gia cac hoat
dong

-Pb6 ding cua
co:

+ Tranh mau
ban tay da dugc
t6 bang sap mau
+ Tranh rong dé
c6 huéng dan tré
to

- b6 dung cua
tre:

+ Tranh réng dé
tré to

+ S4p mau va to
ké

* Hoat dong 1: Tro chuyén

- C6 cho tré xem ban tay tré. C6 trd chuyén véi tré vé ban tay. Va co gidi
thiéu vao bai.

* Hoat dong 2: Bé to tranh

- C6 dua tranh cho tré quan sat va nhan xét vé birc tranh

- Birc tranh v& hinh gi day? Hinh nay dugc ¢ to bang mau gi

- C6 t6 nhu thé nao ?( nhin min khong chom ra ngoai)

- C6 hudng dan cach to

- C6 t6 mau cho tré quan sat

- C6 cho tré 1én 1am mau

- C6 cho tré nhéc lai cach to

*Tré thuc hién:

- Cb dong vién tré to, ¢ quan sat va stra cach cAm but, cach ngdi cho tré
- C0 hoi tré dang t6 hinh gi?

* Hoat dong 3: Tré trung bay san pham

- C0 cho tré nhan xét bai cua ban

- C6 nhan xét chung va dong vién tré gio sau to bai tot hon

*Két thuc tiét hoc: Co cung tré 1am céc chi méo di tim ning

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Thir nam, ngay 16 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - |Muc dich — yéu ciu Chuan bi Tién hanh
linh vuc
Linhvuc: - Tré biét tén bai - Tranh mau *HD1: Tro chuyén va gidi thi¢u bai:
PTNN tho: ‘Miéng xinh’’, | c6 bai tho: - C6 cho tré xem tranh vé khudn mit bé va hoi tré nhitng bd phan trén
Day tho: hiéu ndi dung bai “Migng xinh” | khuén mat tré.
Miéng xinh | tho, biét doc tho - Tré ndi duoc trén khudn mit cé méat, mili, tai, miéng.

theo co

- Tré tra 101 duoc
cau hoi va doc duoc
bai tho theo ¢co

- Tré tich cuc tham
gia trd choi cung co
va cac ban.

- Vi ¢6 cling c6 bai tho néi vé cai miéng xinh day. Mudn biét dugc cai
miéng xinh nhu thé ndo thi cac con chd ¥ nghe ¢6 nhé.

* HD2: Day tré doc tho: “Miéng xinh”.

- C6 doc dién cam lan 1 khong tranh.

+ Tom tat ndi dung bai tho.

+ C0 no1 tén bai tho, cho tré noi theo co.

- C6 doc bai tho 1an 2: kém theo tranh.

- Giang nd1 dung bai tho:

- C6 giai thich mét s tir kho cho tré doc clng cb.

- C6 cho ca l6p doc, goi td, nhom, ca nhéan 1én doc.(Co stra sai cho tré)
* HP3: Cung cb: - Co hoi lai tré:

+ Cac con vira doc bai tho gi?

+ Bai tho noi vé bod phan nao cua co thé?
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+ Céc con biét dé lam gi nao?

*GD: Miéng dé an, dé néi nhirg diéu hay. Vay cac con phai in thit
nhiéu dé c6 co thé khoe manh nhé.

*Két thuc: Bay gid, c6 chau minh ciing nhau ra ngoai uéng nudc nhé.

Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang svrc khoe cua tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 17 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - |Muc dich — yéu cAu | Chuan bi Tién hanh
linh vuc
Linh vyc - T{é n’hc')’ ~tér‘l béi hat | i ohi bai * Hoat déng.l ; qu hat bai “Cdi miii”
TCKNXH-TM -Tré hat ro 101, hat “Cai mii | - €ho tré choi “ chiéc hop ky la

- vi sao chau biét dugc trong hop co gi
- Miii dé lam gi ?
- ¢0 bat nhac tré nghe — hoi tré bai hat néi Ién diéu gi

Day hat: Cai mii | ding giai diéu «
- Tré biét gitr gin va

bdo v¢ miii qua ng1 | - xac x0

dung bai hat . Ghe 1. | - o hat tré nghe 2 1an — n6i ndi dung bai hat
-Htng tha tham gia | ho t © Mol ¢4 16p hat cung co
trd choi cho tre - ¢6 day ca 16p hat theo co

- Ren tai nghe nhac
cho tré , hing tha
choi va thich choi

- thi dua duéi nhiéu hinh thuc : 16p, t6, nhém, ca nhan
- ca 16p hat lai cung co - hoi tré tén bai hat

- ¢6 lang nghe va stra cho tré ( 101 ca ,giai diéu )

* Hoat 0png 2: nghe hat: Em ngoan hon Bup bé

- ¢0 gio1 thi¢u tén bai hat, hat cho tré nghe

- bai hat noi vé diéu gi
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- g161 thi€éu qua nd1 dung bai hat cho tré

- tré nghe nhac va hudng ing cung co

*Hoat dong 3: Tro choi am nhac

- CO gidi thi€u tén tro choi: Van dong nhah cham theo giai di¢u
- C6 huéng dan tré cach choi

- Cho tré choi 2 lan

- Héi tré tén tro choi

Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang svrc khoe cua tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ Mai toc bé yéu”
I. Muc tiéu
* Phat trién van dong:

- Tré thuc hién duoc van dong Chay theo hudng thang (khoang 8-10m)
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* Phat trién nhan thirc:
+ MTXQ:
- Néi duoc tén, va biét cong dung cia 1 s6 nguyén vat lidu thién nhién , tai ché phu hop voi du an lam toc
- Tré biét ddc diém noi diémt cua kiéu toc
- Tré biét cach choi va gitt gin db choi
* Phat trién ngdn ngi:
- Tré biét lang nghe va tra 101 dugc cau hoi cta co gido: Ai day? Cai gi ddy .. ?2 Lam gi ..? Thé nao ?
* Phat trién tinh cdm — K niing xi hoi:
-Lam theo dugc mot s6 yéu cau don gian cta cd gido dé tao ra san pham don gian.
* Phat trién thAm my:

- Co6 kha nang x¢ vun giay, vo, vo, dan trang tri hinh tao ra kiéu toc

II. NOI DUNG

Tén goi, dac di€ém, Nguyén li¢u lam toc
cau tao cac kiéu toc 19




Thir hai, ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - |Muc dich — yéu cau | Chuan bj Tién hanh
linh vuc
Linh vyc: - Tré biét Chay theo | -TUi cat. * HD1: Khéi dong
PTTC hudng th.'flng - San tdp | - Cho tré di theo doi hinh vong tron lam doan tau, di nhanh, chay nhanh,
Chay theo huong | (khoang 8-10m) rong rai sach | chay cham, chui qua hang...
thang (khoang 8- | - Tré biét nghe theo | sé. *HD2: Trong dong
10m) hiéu 1énh cua co. ~Xéc x0 - Tap BTPTC:

- Hung tht tham gia
cac hoat dong

+ Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng
+ Lung, bung: Cti ngudi xudng dung thang ngudi 1én
+ Chan: Co dudi tirng chan
+ Bat: Bat tai chd
- VBCB: Chay theo hudng thang (khoang 8-10m)
- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau
- C6 6 chtrc tro choi: Pén nha bip bé. Mudn dén nha bup bé phai qua
con dudng. C6 nhiéu cach dé qua con duong co sé chay qua con dudng.
- C6 1am mAu 1an 1 tré quan st .
- Lan 2 vira tap vira phan tich: C6 dimg vao vi tri xuat phat. Khi c6 hi¢u
1énh bat dau . Co chay giira 2 dudng ké song song. Co chay hét doan
duong theo hudéng thang khong dam 1én vach, khong dung lai gitra
chirng, dau khong cii.
- C06 goi 1 tré nhanh nhen 1én tap trude .Co nhan xét va sura sai cho tré
- C6 cho tré 1an luot 1én tap. (Co quan sat, nhan xét va stra sai cho tré).
- Hoi lai tré tén van dong va Cho tré di 2-3 lan
* TCVD : Con rua
- Céch choi: C6 va tré di theo tu thé ngé)i x0m, vira di vira doc theo nhip
doc cia co: Rirarira . Poi nha di choi . Po1 nha di choi

D61 nha di choi

Dén khi toi troi

Up nha nam ngi.
* HP3: Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh 16p
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Thir ba, ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Muc dich — yéu ciu

Chuén bi

Tién hanh

Linh vuc:
PTNT
Kham pha
nguyén li¢u lam
toc cho bé

- Tré biét vi tri dit mai
toc. Biét mai toc 1a tap
hop ctia nhiéu cay toc.
- Tré c¢6 ky nang quan
sat

- Tré himg tha tham
gia cac hoat dong cung
cO va cac ban

-Bia cat tong,
gidy mau, keo,
kéo, 14 cay, bang
dinh 2 mat

* Hoat dong 1:Thu hut (E1)

- Chung minh dang thyc hién cha dé gi? C6 c6 mén qua ting
chung minh nhé.

- Trd choi “ trén ¢6” o c6 gi day?

- Mi téc ctia ban nhu thé nao? mai toc ctia Ban c6 dep khong?
C6 ¢c6 nhiéu kiéu téc khac nita mudn gidi thiéu voéi chiing minh
day?

Mdi cac con vé ban ¢6 chau minh cliing tim hiéu nhé

* Hoat dong 2: Kham pha (E2)

- C6 cho tré vé 3 ban va cho tré quan sat cac mau toc

- Pam thoai:

+ Mai toc nay ntn?

+ Téc duoce 1am bang gi?

+ toc dugc xép v6i nhau nhu thé nao?( xép chong, xép canh)

+ Toc duoce 1am bang gi nita?

- Chat liéu 1am t6c phai dam bao yéu cau gi?

- cho tré cung kham phd cac nguyén vat liéu l[am toc?

* Hoat dong 3: Giai thich (E3)

+ Tai sao con lai chon nguyén lidulala cay, gidy, len...

* Hoat dong 4: Cuing c0, mé6 rong (E4)

- Cung c6: Yéu cau lam thi nghiém voi cac nguyén vat liéu khac ¢
nha, b me quay video giup tré

-Mo rong:Cho tré xem cac nguyén vat lidu khac c6 thé lam mai toc
* Hoat dong 5: Panh gia ( ES) Co6 va tré cung danh gia va trinh
bay

21




Thir tw, ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - | Muc dich — yéu Chuén bi Tién hanh
linh vue ciu
Linh vyc: - Tré nhé tén bai | - Tranh tho: | Hoat dong 1: ai nhanh nhit
PTNN tho, biét doc tho | Téc ba toc me” | - C6 td chire cho tré choi trd choi ai nhanh nhat
theo cO - Nhac bai hat “ | - Cho tré hat va chi vao mai toc cua ban
Day tho: Técba | _ phat trién kha | chom toc xinh™ | - Co gi6i thidu tén bai tho
toc me nang nghe, hiéu - C6 doc cho tré nghe lan 1

ndi dung bai tho.

- Tré hung thu
tham gia cac hoat
dong.

- C6 doc 1an 2¢6 tranh minh hoa
- Co giang ndi dung bai tho
Hoat dong 2: Bé doc tho

- C6 cho tré vé chd ngdi

- Tré doc tho cung ¢6 3- 4 lan

- Thi dua t6 nhom ca nhan

- C6 dong vién khuyén khich sira sai cho tré cht ¥ nhitng chau doc
ngong

- Pam thoai

+ Tén bai tho

+ Bai tho noi vé cai gi?

Hoat dong 3: Hat bai nu cwoi xinh

- C06 bat nhac cho tré hat bai nu cuodi1 xinh

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khde ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................




Thw nam, ngay 23 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
linh vuc
Linh vuc : T - Gidy bit, 14 cdy, | Buéc 1: Tao tinh hudng:
PTTM gidy mau - ¢6 dua ra rdi tay( ko c6 toc).ban d6 khoc vi ko co toc

Lam mai toc

sung ban keo

-Kéo, kéo stra,

- cac con lam gi dé gitip ban?( 1am toc)

Budc 2: Twong twgng

- Con dinh tao téc trong nhu thé nao?

- GOm c6 nhiing gi?

- Con dung nhiing nguyén vat li¢u gi?

- Pé tao duoc toc , ching minh Iam nhu thé nao?
Buéc 3: Lén ké hoach.

- Tré di lya chon cac nguyén vat li¢u

( Céc budc nay quay thanh video cho tré xem lai)
Budc 4: Thuce hién

- Chung minh d3 san sang bat tay vao thyc hién chwa?
- C6 moi cac con vé ban thuc hién

- Tré thuc hién, gv di quan sat, ho tro tré .

Buérc 5: Cii tién

- C6 cho tré mang san pham lén trung bay.

- Cho timg nhém 1én gidi thiéu san pham ctia minh.

- Céac con c6 mudn sira lai san pham ctia nhom minh khong?

Thir sau, ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong |Muc dich — yéu cau Chuén bi Tién hanh

-linh vuc

Linh vyc: - Budc dau tré cam | - Dan ghi cac | Hoat dong 1 : Day hat “Rwéc dén”
TCKNXH&TM nhan dugc giai di€u | bai hét -Co trc‘z chuyén vai tré vé céc kiéu toc dep?

) vui troi cua bai hat | - Trong - Tré ké tén cac loai dén ?

Day hat: “rudc dén” - Ghé ngdi cho | - C6 cho tré xem dén 16ng ?

Chom toc xinh | - Tré hat theo co bai | tré - C0 gidi thi€u tén bai hat “Rudce dén”
hat “rudc dén” - C6 hat cho tré nghe 2 1an




- Thich nghe c6 hat - Tré vé ghé ngoi

- Tré hirng th tham - Tré hat cung ¢6 3 - 4 1an cung nhac
gia choi tro choi - Thi dua t6, nhém, ca nhan, tré hat
cung co. - Co6 chu y quan sat stra sai dong vién khuyén khich tré manh dan tu tin

hat cung céac ban.

- Héi tré tén bai hat

Hoat dong 2: Hat nghe “ Dém trung thu”

- CO gidi thiéu bai hat nghe

- C6 hat cho tré nghe 2-3 1an dong vién tré tham gia hat biéu dién cung
co

- Hoi tré tén bai hat nghe.

Hoat dong 3 : Tro choi Am nhac Mua lan

- C6 gioi thi€u tén tro choi, gioi thiéu dung cu &m nhac: Tréng

- C6 hudng dan tré cach choi: Co gb tiéng tréng to, nho cho tr¢ nhan xét,
cho tre lam dong tac mua lan nhanh cham theo tiéng trong.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 — 3

- Héi tré tén tro choi

Danh gia tré hang ngay:

4. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................
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KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “ Bé cén gi 16m 1én va khée manh”
Thir hai, ngay 27 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - [Muc dich — yéu cau Chuan bi Tién hanh
linh vue
Linh vuc: - Tré cha y nghe ¢c6 | - Pan *HD1: Day hat “Tay thom tay ngoan”
TCKNXH&TM | hat- - Bai hat: “Tay | - Tro chuyén vé chu dé nhanh

Day hat: Tay
thom tay ngoan

- Tré cam nhan
giai di€u cua bai
hat, thé hién cam
xuc cua bai hat.

- Tré hat cung co.

- Tré tich cuc tham
gia tro choi cung
co

thom tay
ngoan”, "Bé
ngoan”

- Co6 gioi thi€u bai hat

- C6 hat mAu bai ht 1 1an c6 dém dan

- C6 doc 101 bai hat

- Co day tré tung 101 bai hat.

- Cho ca 16p hét 3 1an, cho cac nhém 1én hat (C6 sira sai cho tré)

- Cho c4 nhan tré 1én hat

-Hoi tré tén bai hat

* HD2: Tro choi: Lam theo c6 néi.

- Céch choi: C6 va tré hat bai: “mét, mii, miéng”. C6 vira hat vira chi
vao bo phéan nao thi tré cling chi theo bo phan do.

- C6 cho 3-4 tré 1én choi. Sau d6 ¢ tang tré 1€n chot, (Tré choi 2-3 tuy
theo sy himng thu cua tré)

* HD3: Nghe hat: "Ca nha thwong nhau".

- Dén dét gi6i thiéu bai hat nghe .

- Co hat1an 1 c6 dém dan.

- Co gidng ndi dung cua bai hat.

- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré huéng Gmg theo co.

- Hoi tré tén bai hat nghe

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khde ciia tré

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................




Thir ba, ngay 28 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - |Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
linh vue
Linh vuc - Tré nhan biét va |- Cé: *HDI1: Choi TC: Nu na nu néng
PTNT néi dung tén mau | - Hinh mau vang. |- Tré choi TC Nu na nu ndng

Nhén biét mau vang

vang

- Nhan biét mot sb
d6 dung, dd choi
mau vang cd trong
16p.

-Tré tham gia tich
cuc cac hoat dong
do cb tb chirc

- Rén cho tré c6 thoi
quen lay va cit dd
choi diung noi qui
dinh

*Tré:

- Moi tré 1 10
hinh mau vang

- C6 thuong cho mdi tré 1 6 d6 choi

*HP2: Nhan biét mau vang

- C6 cho tré di 1ay r6 d6 dung

- C6 hoi tré xem trong o con ¢ nhiing gi?

- C6 hoi tré day 1a mau gi?(co hoi nhiéu tré)

- C6 nhan xét va cung cap kién thirc cho tré.

- Mau vang c¢6 hinh gi?

*T/c: Ai nhanh nhit

- Khi ¢6 n61 mau nao thi cac con phai chon ding mau dé va gio 1én
*T/c: Thi ai tinh mat

- C6 hoi tré xem trong 16p ¢6 d6 dung, d6 choi nao c6 mau do, mau
xanh.

- Hoi tré: hom nay ban nao mac quﬁn, a0 co mau do, mau xanh.
*Két thuc: Nhan xét, tuyén duong tré

DPanh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sitc khde ciia tré

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.......................................................................................................................................................................................................




Thir tw, ngay 29 thang 10 nam 2025

Tén hoat Muc dich — yéu Chuin bi Tién hanh
dong- linh vuc ciu
Linh vuyc: - Tré nhé tén cdu| - Tranh minh | * HPI1: Ké chuyén cho tré nghe:
PTNN chuyén, tén cac | hoa truyén - Choi TC : Troi tdi- troi sang. Troi tdi tré nhadm maét, troi sang tré mo mét
Ké chuyén |nhan vat cé trong |- Rdi det lam dong tac ga gay
"Qua tring | chuyén - Truyén trén | - Hoi tré: ddy 1a con gi? C6 dan dét gi6i thiéu tén truyén: Qua tring
- Tré cha y lang| maytinh. |-Co6kélan1dién cam bang tranh

nghe, hiéu va tra 10i
duogc cac cau hoi
cua cO0 theo ndi
dung truyén

- Gido duc tré biét
an nhiéu loai thic
an dé co thé nhanh
16n va khée manh

- Hoi tré tén truyén? Nhan vat trong truyén
- Cho tré 1am con ga tréng di vé quanh sa ban rdi
- C6 ké 1an 2 bang sa ban rbi
- Tom tat ndi dung truyén
- Héi tré: + Co ai danh roi qua gi?
+ Ga trong thdy qua trimg da hoi nhu nao?
+ Lon con thdy qua tring da hoi nhu nao?
+ Qua tring da c6 hanh dong gi?
+ Quad trirg da no ra con gi?
+ Vit con kéu nhu nao?
=> Giéo duc tré biét bict an nhiéu loai thirc &n dé co thé nhanh 16n va
khoe manh
*HD2: Bé xem phim
- Tré xem truyén trén may tinh
- Két thuc: ¢6 va tré lam vit con di nhe nhang
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Thir nam, ngay 30 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - | Muc dich — yéu ciu Chuan bi Tién hanh
linh vuc
Linh vuyc: - Rén ky nang bo, | - San tép rong | * HP1: Khéi dong
PTTC phat trién kha ning | rai, sach sg, - Cho tre ndi dudi nhau lam doan tau di thanh vong tron khep kin, theo
, phoi hop cac bd | thoang mat nhac nén bai: “ Mot doan tau” phoi hop di, chay cac kiéu.
Bo thang huong phan trén co thé dé |- Xacxdto (|- V& ga cho tré quay phai thanh doi hinh 2 hang ngang quay mat 1én co,
trong duong hep | thye hign van dong | cho c0). chuan bj tap BTPTC.
(3mx40) mot cach nhe nhang | - Bang dai | * HP2: Trong dong
va khéo 1éo. | nhac nén bai: | * BTPTC : -Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra trudc, sang hai bén
- Tré biét phdi hop | “ anh ti sun,| - Chan: Co dudi chan

tay no chan kia khi
bo

- Phat trién stc
manh cua cénh tay
va doi chan
- Rén t6 chéat nhanh
nhen, khéo 1éo

mot doan tau

- Bung: Quay sang trai sang phai
- Bat: Bat nhay
- Nhin manh dong tac tay va chan
*Van dong co ban
- C6 gi61 thiéu tén bai tap
* C6 lam mau:- Lan 1: khong giai thich.
- Lan 2: ¢6 vira lam dong tac vira két hop giai thich:
- C0 goi 1 tré 1én thuc hién -> cho cac ban NX.
* Tré thuc hién:
-Lan 1 : Lan luot tré & ting hang 1én tap, mdi lan 2-4 tré.
- Lan 2: Thi dua gitta 2 hang
- C6 ludn dong vién, khuyén khich va stra sai kip thoi
- Cung cd: ¢6 hoi lai tré tén bai tap, goi 1 chau kha 1én tap -> khen dong
vién tré.
* Tro choi: “ cao va tho™.
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi va cho tré choi
* HDP3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang
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DPanh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang strc khée ciia tré

Thir sau, ngay 31 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddong |Muc dich — yéu cau Chuan bi Tién hanh
-linh vwe

Linh vuc: | -Tré biét cach cAm |- Tranh mAu | Hoat déng 1 : Cung vui mua hat

TCKNXH&TM | bit v& nhilng nét | cua co - C6 va tré cung hat bai hat “Cai mai”
| doc. xién tao thanh | - Giay A4. - tro chuyén vaéi tré vé chu dé dan dat vao ndi dung
Ve toc ba,n. tral | .. ;ho ban.trai, ban | - Ban, ghé, |- Cho tré xem tranh mau
ban gai ghi. ' " | bt sap mau | - Hoi tré
_Tré buéc diu lam | cho tré. + Tranh v€ gi?

quen vo&i gidy bat, |- Que chi, |+ Tranh t6 mau nhu thé nao?
lam quen voi cach | bang treo san | - C6 v& mau cho tré quan sat.

cam but t6 . phém - Trong qua trinh 1am ¢6 hoi tré:

-Huoéng dan tré k¥ + C(:> d%ng }élrp gi‘z o

nang cam but ngéi + C0 vé cai gi? Co chon mau gi?
5

+ Téc cua cac ban dugc ¢6 v€ mau gi?
- Cho tré 1am va di mau trén khong.
Hoat dong 2 : Bé vé tranh

dung tu thé khi vé.
- Gido duc tré¢ yéu
quy sadn pham minh
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lam ra

- C6 cho tré vé chd ngdi, huéng din tré cach cam but

- Tré thuc hién ,

- C6 dong vién khich 1€ tré trong qua trinh tré lam.

Hoat dong 3: Tang cho ban than

- C6 nhan xét dong vién tré

- Cho tré mang tranh tang ban

- Két thiic ¢o va tré hat theo nhac bai hat “O sao bé khong lic”

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khde ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Thir hai, ngay 3 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong - |Muc dich — yéu ciu Chuan bi Tién hanh
linh vuc
Linh vuc - Tré nhé tén van -Santap rong | *HD1: Khéi dong
PTTC dong rai, sach sg, - Cho tré n01 du6i nhau lam doan tau di thanh vong tron khép kin,

Bat qua vach ké

-Tré c6 k¥ nang bat
qua vach ké dung
-Phat trién kha ning
phéi hop cac bo
phan trén co thé dé

thoang mat

- Xic x6 to (cho
c0).

- Bang dai nhac
nén bai: “ anh ti

theo nhac nén bai: “ Mot doan tau” phdi hop di, chay cac kiéu.

- V& ga cho tré quay phai thanh d6i hinh 2 hang ngang quay mat 1én
co, chuén bi tap BTPTC.

*HD2: Trong dong

* Cho tré tdp BTPTC theo nhac bai hat: Bé khoe, bé ngoan
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thuc hién van dong
mot cach nhe nhang

va khéo 1éo.
- Phat trién stc
manh doi  chan

- Rén td chét nhanh
nhen, khéo 1éo cho
tré

sun, mot doan
tau”

- Tay: Pua 2 tay lén cao, ra trudc, sang hai bén
- Chan: Co dudi chan
- Bung: Quay sang trai sang phai
- Bat: Bat nhay
- Nhan manh dong tac chan
*Van dong co ban
- Co gidi thi€u tén bai tap: Bat qua vach ké
* C6 lam mAu:- Lan 1: khong giai thich.

- Lan 2: ¢6 vira lam dong tac vira két hop giai thich:

- C6 goi 1 tré 1én thyc hién -> cho cac ban NX.

* Tré thuc hién:

-Lan 1 : Lan luot tré & ting hang 1én tap, mdi lan 2-4 tré.

- Lan 2: Thi dua gitra 2 hang

- C6 1udn dong vién, khuyén khich va stra sai kip thoi

- Cung cd: ¢6 hoi lai tré tén bai tap, goi 1 chau kha lén tap -> khen
dong vién.

* Tro choti : “Céo va thd”.

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi va cho

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................




Thiwr ba, ngay 4 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — Muc dich — yéu ciu Chuin bj Tién hanh
Linh vuc
Linh vuc - Tré nhan biét, phan |-  C6:1 hinh | * HP1: Day tré nhan biét mau d6, mau vang
PTNT bigt duwgc mau dé- | mau dé,1 hinh |- Choi TC: Nu na nu ndng
Nhén bi€t phan | mau vang mau vang - Tré choi TC Nu na nu ndng
biét mau do -mau | - Tré noéi duoc dung | *Tré: - C6 thudng cho mdi tré 1 16 do choi

vang

ttn mau do, mau
vang cua d6 choi
-Tré tham gia tich
cuc cac hoat dong do
cd to chire

- Rén cho tré co thoéi
quen ldy va cat db
choi dang noi qui
dinh

- Moi tré 1 16
hinh mau dé,
hinh mau vang

- C6 cho tré di 1ay rd d6 dung

- C6 hoi tré xem trong rd con ¢6 nhiing gi?

- C6 hoi tré day 1a mau gi?(co hoi nhiéu tré)

-C6 nhan xét va cung cap kién thirc cho tré.

- Mau dé c6 hinh gi?

- Mau vang c6 hinh gi?

- T/c: Ai nhanh nhat

- Khi ¢6 n61 mau nao thi cac con phai chon ding mau do va gio 1én
* HP2: T/c: Thi ai tinh mat

- C6 hoi tré xem trong 16p ¢ db dung, dd choi ndo c6 mau d6, mau
vang.

- Hoi tré: hom nay ban nao mac quﬁn, 40 c6 mau do, mau vang.
*Két thuc: Nhan xét, tuyén duong tré

Danh gia tré hang ngay:

4. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

6. Vé kién thirc, ky ning ciia tré




......................................................................................................................................................................................................

Thir tw, ngay 5 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — Muc dich — yéu cAu | Chuén bi Tién hanh
Linh vuc
Linh vuc - Tré biét cach cam | Do dung ctia c6: | * HP1: Tro chuyén véi tré:
TCKNXH&TM | but va biét di mau tranh mau - C6 cung tré hat bai" Cai miéng xinh"
Di mau Lniéng vao buc tranh réng | miéng xinh ciia | - Trong bai hat no6i vé cai gi?
xin

miéng xinh cta bé.

- Tré biét thu don do
dung sau khi t6 xong
- Tré yéu thich bai
cua minh va cua ban
- Tré hung thu khi
tham gia cac hoat
dong

bé da duoc to
bang sap mau

- Tranh rdng dé
cd huéng dan
tre to

- b6 dung cua
tré, tranh rong
deé tré to

- Sap mau va to
ké

- Va hom nay ¢6 s¢€ day céac con di mau mi€ng xinh nhé.
*HD2: Bé t6 tranh

- C6 dua tranh cho tré quan sat va nhan xét vé birc tranh

- Buic tranh v& hinh gi day? Hinh ndy duoc ¢ t6 bang mau gi?
- C6 to nhu thé nao ? (nhan min khong chom ra ngoai)

C6 huéng dan cach to

- C6 t6 mau cho tré quan sat

- C6 cho tré 1én 1am mau

- C6 cho tré nhéc lai cach to

*Tré thuc hién

- Cb dong vién tré to, ¢ quan sat va stra cach cAm but, cach ngdi
cho tré

- C6 hoi tré dang t6 hinh gi?

*HP 3: Tré trung bay san pham

- C06 cho tré nhan xét bai cua ban

- C6 nhan xét chung va dong vién tré gio sau to bai tot hon
*Két thuc tiét hoc: CO va tré hat bai: “ Mat, mii, miéng.

DPanh gia tré hang ngay:

7. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................



8. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir nam, ngay 6 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — | Muc dich — yéu cdu | Chuén bi Tién hanh
Linh vuc
Linh vuc -Tré nh¢ tén truyén, |- Hinh anh cau _
PTNN tén cac nhan vat chuyén Qua * HP1: On dinh tré

Day tré ké lai
chuyén: Qua tring

trong truyén

- Tré thudc va ké lai
dugc cau chuyén:
“Qua trirg”

- Rén ki niang ké
chuyén va thé hién
giong cua cac nhan
vat

- Hing thu tham gia
vao hoat dong.

tring
-Ghé ngo61 cho
tré

- Co va tré tro chuyén vé chu dé, dan dat t6i nodi dung cau chuyén
- Co ké 1 cau thoai trong truyén va hoi tré

- D6 1a cau noi cua ban nao? Trong truyén gi?

- C6 ké cho tré nghe 1 1an két hop san khau réi va giong ké dién
cam

- Cac chau vtra nghe cau chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhitng con gi?

- G4 con d4 no6i nhu thé nao?

- Lon con d4 nodi nhu thé nao?

* HP2: Day tré ké lai chuyén “Quad trirng”

- Chiing minh hiy cung ké lai cau chuyén nay

- Thé hién giong cla timg nhan vat

- C6 cung tré ké lai chuyén

- Tré ké lai chuyén

- Goi ban khac nhan xét ban ké

- C6 cung tré ké lai chuyén trén sa ban

- Hoi tré tén cau chuyén vira ké

* Két thuc: Cho tré hat ra ngoai

34




Danh gia tré hang ngay:

10.Vé tinh trang sikc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................

Thir sau, ngay 7 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — Muc dich — yéu cAu | Chuén bi Tién hanh
Linh vuc
Linh vuc - Tré nhan biét dugc | - Hinh anh mot | HP1 : Ban ciia chiing minh
TCKNXH&TM | tén goi, cach choi, |s6 do choi cua |- Hat: Mat - Mom -Tai : Bai hat c6 nhitng bo phan nao ?
Do choi bé thich trétrén vi tinh

cach s dung cua
mot sd dd choi ma
tré thich: Bup bé, 6
t6, dd choi ndu an.....
- Tré noé1 tén duoc
moét s& dd choi tré
thich, c6 ky nang
choi diung

- Tré trao d6i, théo
luan dé phat trién tu
duy , ngon ngtr.

- Gido duc tré biét
giit gin do choi, choi

- d choi cho tré
choi

-Tranh dd choi

- Nhac bai hat
trén vi tinh

- Hay ké tén cac bod phan trén co thé bé ?

HD2 : Chiung minh cung kham pha

- C06 goi 1 ban trai va 1 ban gai

- Hoi tré tén nhitng d6 choi ma tré thich

Céc ban trai thuong thich choi d6 choi gi?

- Con ban gai thudng thich choi d6 choi gi?

* Cho tré tu léy dd choi ma tré thich choi, cho tré choi

- Khi choi chiing minh choi nhu thé nao? (Nhe nhang, khong ném
dd choi)

- Gido duc tré biét gitr gin d6 choi, choi nhe nhang, khéng ném d6
choti

HD3 : Dé choi bé thich

- Cho tré néi tén do choi ma tré thich choi
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nhe nhang,
ném doé choi

khong

- Hang tha véi tro
choi.

- Cho tré t6 mau, trang tri do choi tré thich

- Cho tré néi 1én nhan xét cta tré vé mot sd do6 choi
- ¢0 bao quat va dong vién khen ngoi tré.

* Két thac: Cho tré hat “Tay thom tay ngoan”

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “ S¢ thich ciia bé”

Thir hai, ngay 10 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — Muc dich — yéu ciu | Chuan bi Tién hanh
Linh vuc
Linh vuc “Tré biét cich cam | - Tranh mau cua | Hoat dong 1: Tro chuyén va quan sat miu
TCKNXH&TM b

B¢ vé khuon mat

but vé nét cong kin
tao thanh khudn
mat.

-Tré budc dau lam
quen v6i gidy but,

- Giay A4.

- Ban, ghé, but
sap mau cho tré.
- Que chi, bang
treo san pham

- Co va tré choi tro choi ‘D61 ban tay khéo’’( Cho tré mua, V¢,
chao...)

- tro chuyén voi tré :

+Cac con di hoc c6 vui khong?

+ Pén 16p c6 nhiing ai? Con qui ban nao?

- Cho tré xem tranh mau
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lam quen vé&1 cach - Hoi tré

cam but 6 . + Tranh v€ gi?

-Huéng dan tré k§ + Tranh t6 mau nhu thé nao?
nang cam but, ngéi - C6 v& mau cho tré quan sat.
ding tu thé khi va. - Trong qua trinh 1am c06 hoi tré:
- Gido duc tré yéu +C6 dang lam gi?

quy san pham minh + Co ve cai gi? Co chon mau gi?
lam ra. + Qua bong dugc c6 t6 mau gi?

- Cho tré lam dong tac v€ va di mau trén khong.
Hoat dong 2 : Bé vé tranh

- C6 cho tré vé chd ngdi, hudng din tré cach cam but
- Tré thuc hién

- Co6 dong vién khich 1¢ tré trong qua trinh tré lam.
Hoat dong 3: Tang cho ban than

- CO nhan xét dong vién tré

- Cho tré mang tranh tang ban

- Két thuc ¢6 va tré hat theo nhac bai hat “Di hoc”

Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang swc khoe cua tre

.......................................................................................................................................................................................................
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Thir ba, ngay 11 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — | Muc dich — yéu cdu | Chuén bi Tién hanh
Linh vuc
Linh vyc -Tré biét no6i 1én | -Mot s6 d6 choi | * HP1: Bé thich ké chuyén
PTNT nhitng s& thich cua | cha 16p - C va tré trd chuyén vé chu dé
S& thich cua bé | pan than

- Nhan biét nhiing
diéu tré thich va
khong thich

- Tich cyc tham gia
cung cd vao moi
hoat dong

- Cho tré nghe chuyén: “Lon con sach 1am roi”

- Vi sao Lon bi ban va hoi? ( Vi Lon khong thich tam)

* HP2: Nhan biét s& thich ciia ban thén:

- Héi sé thich cua tré:

- Chéu thich lam gi? Pi dau choi? Thich nghe bai hat gi? Thich choi
trd choi gi? Thich mic quan 4o gi? .....C6 hoi nhiéu tré, dé tré ty noi
- Cho tré tu gidi thi¢u vé ban than minh va ban

- Nhitng ban nao cé cung so thich giéng ban?

- Tro choi: Tim ban than

- C0 gidi thiéu tén tro chot

- C6 huéng dan cach choi: Co co cac tranh v& cac so thich cua
ching minh. Chung minh vtra di vira hat, khi c¢6 hi¢u 1énh cua co,
ching minh nhat that nhanh hinh anh s¢ thich va gio 1én xong noi to
so thich ciia minh nhé.

- C6 cho tré choi 3 lan.

* Két thuc: Cho tré hét “Di choi”

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................




Thir tw, ngay 12 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — Muc dich — yéu ciu | Chuan bi Tién hanh
Linh vuc
Linh vuc -Tré biét tén van |- 3 qua bong vo | “HD 1: Khéi dong
PTTC dong bang gidy c6 | Cho tré nbi dudi nhau 1am doan tau di thanh vong tron khép kin,
Nhimng Fll;lé bong | _Tr¢ biét dung tay vo | cic mau khac | theo nhac nén bai: “ qua bong” phdi hop di, chay cac kiéu.
xin

gidy dé tao thanh
nhiing qua bong xinh
-Thich tha choi voi
chinh san  pham
minh lam ra

-Hting thu tham gia
cac hoat dong do co
t6 chuc

nhau

- Gidy ,bing
dinh cho tré
hoat dong

- Bai hat “ Qua
bong”

*HD 2: Trong dong

*BTPTC
*Tay  :Co dubdi tay, hai tay bat chéo trudc nguc
* Bung Nghleng nguoi sang trai, sang phai
* Chan : Ngoi xom, dimg lén
* Bat : Chum tach chan

- Nhin manh dong tac : tay

-Cho tré choi v6i nhitng ngén tay ciia minh(Xoay tay ,Vay tay, udn
tay...)

- tré ngdi xung quanh co va cd dua nhitng qua bong cho tré chuyén
tay nhau quan sat)

-Céc con thiy nhiing qua bong nay nhu thé nao( c¢6 goi ¥ tré tra 1oi-
qua bong c6 mau gi?gidng hinh gi? Lam bang gi? Lam thé nao dé co
duogc nhitng qua bong nay?)

-Céac con ¢ mudn ty minh 1am nhiing qua bong nho xinh nay khong
-Con lam qua béng nay nhu thé nao? C6 nhan xét mot vai qua bong
tré lam

* C6 lam mau: CH vira 1am vira néi cdch 1am cho tré biét

- C6 cho tré tién hanh thyc hién 1am nhimg qua bong xinh

- C6 bao quat va huéng dan tré tao thanh nhiing qua bong xinh
+Choi v61 qua bong

-C6 nhan xét vé nhitng qua bong tré 1am va cho tré choi voi nhiing
qua bong minh vira 1am ra ( Ném bong , tung bong,...)

- C6 khen va dong vién tré

*HD 3: Hoi tinh:
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Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang swc khoe cua tre

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................
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Thir nam, ngay 13 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — | Muc dich — yéu cAu | Chuén bi Tién hanh
Linh vuc
Linh vuc - Tré nhan biét ndi | Tranh truyén: Hoat dong 1: Choi tro choi “tap tim vong”
- PINN dung burc tranh -Bai hat: Loi - C6 va tré tro chuyén, gidi thiéu tén tro choi
K& chuyén theo | _ Biét chon tranh, chao budi sang | - Cho tré choi 2 1an
tranh budc dau biét ké - Cho tré doan xem hop qua c6 gi, A ¢o rat nhiéu cac bic tranh

chuyén theo noi
dung burc tranh

- Phat trién kha
ning nghe, hiéu noi
dung cau truyén.

- Nh¢ tén cac nhan
vat trong chuyén

- Tré hung thu tham
gia cac hoat dong.

- Hoi tré nd1 dung tirng burc tranh, cadc nhan vat trong tranh

Hoat dong 2 : Co ké bé nghe

- Co gi61 thiéu tén truyén

- C6 chon tranh va ké cho tré nghe.

- Co giang ndi dung

- Hoi tré tén truyén.

- Cho tré tu 1én chon tranh theo y cua tré va tu ké cau chuyén ngén
vé céc tranh d6

- Cho nhiéu tré ké chuyén

- Cho tré nhan xét ban ké

- Bong vién khen ngoi tré

Hoat dong 3: Hat cung co gido

- Ca 16p hat bai “ Loi chao budi sang ”

- C6 14 c6 giao hoa My con tré 1a nhiing chii ga con dang yéu cam
tay nhau thanh vong tron hat cung co.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

.......................................................................................................................................................................................................



Thir sau, ngay 14 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong — Muc dich — yéu ciu | Chuén bi Tién hanh
Linh vuwe
Linh vuc -Tré nhé tén bai hat, |- Nhac bai hat: | * HDI: Choi tro choi voi nhitng ngén tay
TCKNXH&TM | - Tré thudc bai hat Tay thom tay | * HP2: VD minh hoa bai hat “Tay thom tay ngoan tay ngoan”
Day VD: Tay | - Biét van dong cing | ngoan tay | - Co cho tré nghe nhac bai hat : Tay thom tay ngoan tay ngoan”
thom tay ngoan | ¢4 theo nhip diéu cta | ngoan;  Kham | - C6 hat lai bai hat
bai hat tay - C0 gidi1 thi€u VD minh hoa theo 161 bai hat.
-Tré tich cuc tham - Co hat VD cung tré
gia choi - Co cho tré hat va VD dudi hinh thtc t0, nhém, ca nhan.

- C6 ddng vién khuyén khich tré , hoi tré tén bai hat

- C6 cho ca 16p hat VD lai 1 lan

* HD3: TCAN

- Co gi61 thi€u tén TC “Nghe am thanh to- nho

- Cach choi: cung 1 ndt nhac ¢6 xudng am to va giai thich nhu
thé nao 14 Am thanh phat ra to. C6 xuéng am nho va giai thich
nhu thé nao 13 4m thanh phét ra nho. Sau d6 cho tré choi, 1 co
xuong am to. 1 co6 xudng am nho hoi tré co6 nao xudéng am to, co
nao xudng am nho.

- Khuyén khich tré hao hig choi.

* HD4: Hat nghe

- C0 gidi thiéu bai hat: Kham tay

- Lan 1 ¢6 hat cho tré nghe

- Lan 2 ¢6 mo nhac khuyén khich tré

42



DPanh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang swc khoe cua tré

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

Giao vién

Vii Thi Phuong
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