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Thoi gian thye hién:4 tudn (tir 6/10 dén 31/10/2025)
Giao vién: Nguyén Thu Trang
Tran Thi Thai

Nam hoc: 2025-2026




II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Tén chi dé nhanh tlf:)rctlll:i‘gn Thai gian thuc hién Nguwoi phu trach sg?;iléflh:h‘illelh
Sinh nhat hong 1 Tir 06/10 dén 10/10 | Nguyén Thu Trang
Dy an STEAM " Lam mii sinh nhat" 1 Tir 13/10 dén 17/10 Nguyén Thu Trang
Co thé ciia chiing minh 1 Tir 20/10 dén 24/10 | Tran Thi Théi
Bé 16 1én nhu thé nao? 1 Tir27/10dén 31/10 | Tran Thi Thai
III.CHUAN BI
Du 4an STEAM Bé 16m 1én nhw thé

Sinh nhit hong

" Lam mii sinh nhat "

Co thé ciia chiing minh

nao?

Giao vién

- Ra soat d6 choi cua 16p

- Nghién ctru ky muc ti€u, yéu
cau va ndi dung ctia chu dé.

- Lap ké hoach cho timg chu dé
nhanh: “Sinh nhat hong”.

- Binh huong cac goc va tao
moi truong cho tré hoat dong.
- B4 tri cac goc choi hop 1y.

- Chuan bi vat liéu: mau sap,
mau nudc, giéy mau, keo dan,
tranh anh vé chu dé “Ban than”
- V& tranh , suu tam 16 t6, hinh
anh lién quan dén chu dé nhanh
“Sinh nhat hong”:

- Tiép tuc nghién ctru va 1én
ké hoach chu dé t6i can gi dé
16n 1én khée manh.

- Chinh stta mét sb noi dung
theo chui dé nhanh.

- Bang tuyén truyén: thong
bao ndi dung hoc,lich hoc, ndi
dung céc bai tho cau chuyén
trong chu dé.

- Chuan bi day du nguyén vat
liéu cho du an steam “Lam
mu sinh nhat”.

- Tiép tuc trang tri 16p
theo chu d& nhanh “Co
thé ctia chung minh”.

- NoO1 dung cac goc choi
day du ¢ dang mo.

- Chuan bi nguyén vt
liéu mau day du.

- Tranh truyén ,tranh tho.
- Tranh anh vé co thé bé,
cac bo phn cta co thé.

- Tiép tuc dinh hudng
cac goc choi phu hop
voi chi d& nhanh “Bé
16n 1én nhu thé nao?”.

- Lam bang sinh nhat
tén, anh, ngay sinh nhat
cua tré trong 16p.

- Luu giit san pham cua
tre.

Nha
truwong

- Cac loai do dung dd choi
ngoai tro1 phong phu an toan,
dam bao vé sinh, dam bao tinh
tham my, tinh gido duc, kich
thich tré hoat dong.

Quan tam hon khuon vién cay
xanh, vuon ¢ tich, d6 choi
sach dep dé thuan tién cho
viec tham quan dao choi
ngoai troi.

Tao mo1 truong canh
quang dam bao xanh,
sach, dep, déy du do dung
, d0 choi.

B6 sung thém nguyén
vat li¢u (keo dén, bia,..).




Sinh nhat hong

Du an STEAM
" Lam mii sinh nhat "

Co thé ciia chiing minh

Bé 16m 1én nhu thé
nao?

Phu
huynh

- Cung giup tré tim hiéu vé chu
dé “Ban than”.

- Bong gbp, ung hd nguyén vat
liéu cho 16p dé cung co gido
xay dung gdc choi cho tré theo
chu dé.

Ung ho mot s6 nguyén vat
liéu thuc hién du an steam
“Lam mi sinh nhat”.

- Chia sé thong tin tinh
hinh stc khoe, tdm ly cua
tré to1 giao vién.

- Cho tré di hoc som,
chuyén can d¢ tao tim thé
thoai mai, thich di hoc.

- Cung giup tré tim hiéu
vé chu dé nhanh “Bé lon
1én nhu thé nao”.

Tré

- Quan 40 gon gang, trang phuc
phtt hop véi thoi tiét.

- C6 tam thé hao huc, thich di
hoc.

- Cung c6 chuin bi mét sd san
pham cho chu dé.

- C6 tam thé héo htrc, thich di
hoc.

- Cung c6 sip xép dd choi
trong 16p.

- Quan 40 gon gang, trang
phuc phu hop véi thoi
tiét.

- C6 y thuc, tinh than
tham , gia cac hoat dong.

- C6 ¥ thtc, tinh than
tham, gia cac hoat dong.
- Quin 40 gon gang,
trang phuc phu hop vai
thoi tiét.




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

tt

Hoat dong

Phén phdi vao cic ngay trong tuin

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6

Ghi
chu

Pon tré

- Tro chuyén vé tén, tudi, gidi1 tinh ctia ban than.

- Tro chuyén vé mot sd sic thai biéu cam cua 101 nbi (vui, budn, so hai)

- Trod chuyén vé cac giac quan va chirc niang ciia no.

- Trod chuyén vé cic bd phan co thé va chirc ning.

- Trd chuyén vé mot sé hanh vi tdt giit gin vé sinh than thé.

- Tro chuyén vé d6i mat va cac hanh dong bao vé doi mét

- Tro chuyén vé cac loai mii sinh nhat cia tré (E1)

- Trd chuyén cung tré vé mot so quyén tré em lién quan dén chu dé: Pugc chim soc strc khoe, gido
duc...(QTE)

Tro chuyén vé nhitng viéc bé nén lam, khong nén lam khi vé sinh, chdm séc co thé.

- Trod chuyén vé ddc diém ban than, so thich khi duoc ¢o goi ¥.

- Tro chuyén vé tén ctia minh, s& thich, gidi tinh,. ..

- Trd chuyén vé ngay sinh nhat cua bé khi duoc ¢ goi y.

- Trd chuyén vé thong diép 2k: deo khau trang, ria tay sat khuan, . ...

- Choi Kidsmart ng61 nha toan hoc cia MILLIE

Thé duc sang

* Khoi dong: Pi thanh vong tron va di cac kiéu di,gap dan cac ngén tay vao nhau.
* Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi nhac bai hat “Mo1 ban an”.

+ Ho hap: Ga gay.

+ Tay vai: hai tay dua ra trude 1é€n cao.

+ Chan: ngdi xom dung 1én, ngdi xudng lién tyc.

+ Bung: nghiéng ngudi sang hai bén.

+ Bat: bat chum tach chan.




Phan phdi vio cac ngay trong tuin

tt Hoat dong Gh,i
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
- Choi bo rua.
Ngay 06/10 Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10 Ngay 10/10
Nhanh PTTC PTNT PTNN PTNT PTTM
I: Sinh | Bo theo huéng Sinh nhat hong Tho: Co day Dém dén 3 Day van dong:
nhit | thang trong dudng “Kham tay
hong hep
Nhanh |  Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
2: Dy PTTM PTNT PTNN PTTM PTTC
ST:’ZI;M Day k¥ ndng ca hat SE:Khadm pha | Truyén “Sinh nhat EDP Bo chui qua cong
vLam | Chiac mung sinh | Nguyén vat li¢u cua Tho con” “Lam trang phyc | (cao 40cm, rong
Hoat | mi sinh nhat” lam mii sinh nhat clia bé” (E4) 40cm)
3 d(f)ng nhat" (EZ,E3)
hoc Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
Nhinh PTTC PTNT PTNN PTTC-KNXH PTTM
3A C?’ Bao vé va gilt gin | So sanh sb lugng Tho: Cai miii Cam xtc vui budn | Dan toc ban trai,
tz‘lfﬁc:a vé sinh than thd bé | hai nhom déi cia tré ban géi.
mi nl;g tuong trgng pham
vi 3
Nhinh | Nedy27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
4: Bé PTTC PTNT PTNN PTNT PTTM
16n 1én | Di thay doi huéng | Céc nhom thyc | Truyén: Lon con So sanh to hon- T6 mau thuc
nhw thé |  theo 3-4 diém | pham danh cho bé sach 1am rdi. nho hon pham dinh dudng
nao? dic dic




Phan phdi vio cac ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong ,
T Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6 chu
-Trochoit: t61a | - Quan sat dd choi | - Van dong theo - Quan sat nhan vat | - On Bo theo
ai phong thé chat, nhac dan viirdra | vuon cb tich, choi | hudng thang
- TC nu na nu dé'm’nhﬁ’ng do6 vat | tay bat chudc tao dang | trong duong hep
4 Nhanh | néng c6 80 lugng trong | - choi ty do - TCVD kéo co (3m x 0,4m)
1 |- choitu do pham vi 3. HP Phong thé | - Choi tu do -Choi tw do
i Qh"i,t@i phong | chit HD phong tin hoc
thé chat
- choi tu do
- Dao choi vuon - Quan sat vuon | - Choi giu vé - Pi trén duong sé1 | - Dao choi vuon
co tich, tro chuyén | rau, so la rau va hang (6n van trong vuon ¢ tich | hoa, nguri hoa va
vé am thanh bé no6i cdm nhan déi1 | dong bo chui qua | n61 cdm nhén cua | doan tén cac loai
Hoat | Nhanh nghe thay tay cong) bé hoa
dong 2 - TC tap tam vong | -TC meo va chim | -Choi ty do - TC tim ban -TC hay lam theo
ngoai - Choi tu do s¢ HP Phong thé - Choi tu do t61
troi - Choi tu do chat HD phong tin hoe | - Choi tu do
- Van dong theo - Choi d6i chan - Quan sat san - Dao choi san - Quan sat cay
nhac doi ban tay | khéo 1éo ( 6n van | truong, tim va so | truong , tro chuyén | budi, so than cay
xinh dong di thay doi | sanh s luong vé viée giit gin vé | va ndi cam nhan.
- Choi tu do huéng theo 3-4 | bapbénhvadu |sinhthanthékhi |- TC: meo dudi
Nhanh ' diém dic dic. quay trén san. (6n | choi ngoai san chudt
3 - Choi tu do so sanh 2 nhom | - TC casdu1én bd | _Choi tur do
doi tugng trong - Choi tu do '
pham _Vl _3) , HD phong tin hoc
- Choi tai goc
kham pha




Phan phdi vio cac ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong ,
T Thit 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thit 6 chu
HD Phong thé
chat
- Van dong - Chot tao vong - Bé tap yoga - Dao choti goc - Dao choi vuon
walkingwalking tron to nho. - Choi tu do kham pha, choi voi | hoa, tro chuyén
song. - TCDG: Nuna nu | Hp Phong thé nhitng vién sd1 (6n | vé cay khé
] -TCVD: Céo oi néng. chét so sanh to nho). - TC hai qua
nhanh | ngia —choi tu do. -TCDG: Xiacd | - Choi tu do
- Choi tu do me.
- Choit tu do.
HD phong tin hoc
- Nhic nhé tré deo khau trang va sat khuan tay khi dén noi cong cong
A - Thyc hanh xép dia khan, xép thia vé ban chun bi gio an.
.V@ -Thue hanh rira tay bang xa phong.
sz.::lh’ - Tré thuc hién mot S(A),hémh vi tbt trong v€ sinh phong bénh: lau mii, rura tay trudc va sau khi an sau
5 ng 1,1 khi choi, khong dui mat,..
- Thyc hanh rua tay trude khi an, sau khi di vé sinh,...
- Day tré noi1 161 mo1i trude khi an
+ Nhom 1: Hoc Tro choi voi On bai tho “C6 + Nhom 1: Hoc Thtr thach steam:
tiéng anh tai | nhimg ngdn tay day”. tiéng anh tai phong xép thap coc gidy
Hoat | Nhénh phong néng khiu. | ( On dém dén 3) nang khicu. - néu guong bé
N 1 + Nhém 2: Lam + Nhém 2: On thao | ngoan.
dong N C
6 <A quen bai hat: Ban tac rua tay
chiéu 1 Ar pA $A
co biét tén toi
Nhanh + Nhom 1: Hoc Choinghe am Tr'(‘) choi 'dé ban hoém l: Hoc On trpyén méi
) tiéng anh tai. | thanh doan tén do | t6i lam viée gi? tiéng anh tai phong | ngudi mot viée
phong nang khiéu | vat sau d6 gan nang khiéu




an

Phan phdi vio cac ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong .
Thit 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thit 6 chu
+Nhom 2: On anh do vat 1én - Lao dong tap + Nhom 2: Lam - néu guong bé
chuyén mdi ngudi | bang thé: lau, don, sip | quen véi bai tho ngoan
mot viéc xép gia d6 choi cai miii
goc xay.
+ Nhom 1: Hoc Choi tro choi: Soi | Lwa chon ban + Nhom 1: Hoc - Trung bay trang
tiéng anh tai guong chai toc thiét ké ( E4) tiéng anh tai phong | phuc tai khu
phong nang khiéu nang khiéu trung bay san
Nhanh | + Nhom 2: +Nhém 2: Xem | pham (E6)
3 On bai hat duong video vé cach san | - Néu guong bé
va chan xuat cac trang ngoan
phuc khac nhau
(ES)
+ Nhom 1: Hoc Lam khung anh, Choi trd choi vé + Nhom 1: Hoc - On bai hat Moi
tiéng anh tai trang tri md,... nhitng cam xtc tiéng anh tai phong | ban an
phong nang khiéu | chudn bi d6 dung | ctia bé nang khiéu - néu guong bé
Nhanh |+ Nhom 2: Choi: | ¢ho goc ban hang, + Nhom 2: Tro ngoan
4 Nghe tiéng goc xay dung choi véi cac gidc | -Pong chi dé
kéu,doan nhac cu quan: ném vi thitc | ban than

V.NOI DUNG HOAT PONG GOC TRONG THANG

Cac hoat dong/tro choi

Phan phoi vao

Tén goc Muc dich -yéu cau trong goc choi Chuan bi : nzhan;l 2
Géc thé chat | Tré biét bo theo hudng thang | On van dong bo theo Khu tap sach s&, thoang mat
trong duong hep (3m x 0,4m) | huéng thang trong duong X | x
khong chéch ra ngoai hep (3m x 0,4m)




Cac hoat dong/tro choi

Phan phdi vao

Tén goc Muc dich -yéu cau trong goc choi Chuan bi 1 nzhan;l y
Tré biét bo chui qua cong On van dong bo chui qua | - Cong chui
(cao 40cm, rong 40cm) khong | cong (cao 40cm, rong X | X
cham cong 40cm) khong cham cong
Tré kiém soat dugc van dong | -Di thay doi huong theo 3- | Con duong lam bﬁng cO nhua,
di lién tuc trong dudng c6 3-4 | 4 diém dic dac con sudi bang dai nhua.
diém dic dac khong chéch ra x
ngoai ‘
- Choi cura hang cua bé: - Do choi gée ban hang: hoa_
tiem buffet qua, quan o , day deép ,gio di X X
: cho, xe day si€u thi, tién do
G‘lc NaAu | Tré co kha nang tu lam dugc Ch"i"'“ e
pha.n in | mot s6 viéc don gian trong ) D? Cﬂho.l £0¢ nau an.
vai . \ \ z - L6 t6 dinh dudng.
sinh hoat hang ngay: Sap, don A e NI Ar .
ban &n Bay tiéc sinh nhat - b6 dung bay tiéc sinh nhat : X X
banh gato, hoa qua, banh
keo,...
- Tranh k¥ nang ban hang
- Bang gia, tién
Tré ¢6 gang thuc hién cong Thyc hanh chia r6 mau, - gidy mau, keo dan
viéc don gian dugc giao chia gidy vé - Buu thiép X
Géc nghé Tre biét t6 mau trong hinh T6 mau tranh: trang phuc | - Tran’}.l trang phuc ban trai-
thuat- tao hinh | 1018 khong chom ra ngoai ban trai ban gai, mén qua | ban gai X | X
v tang ban, moén an bé thich
T6 mau tranh: Thyc phim
tdt cho strc khoe, tranh X | X
trang phuc
Tré biét xép chong, xép canh, | choi: - gidy mau, keo dan
Goéc nghé xép cach tao thanh cac san +Dan téc cho ban - Buu thiép
thuét- tao hinh | pham c6 cau tric don gian +lam trang phuc ban trai, | - Tranh trang phuc ban trai- R
ban gai ban gai




Phan phdi vao

Tén goc Muc dich -yéu cau Cac hoat d(’)fl g/troochm Chuén bi nhanh
trong goc choi
1 2 |31 4
choi: - Mt na gidy
+ 1am buu thiép
+ Lam mat na Trang phuc XX
Goc LQ - Tré chon bang biéu dé - Cac bang biéu vé chu dé.
hoc VT choi. - Quan choi trong hop choi
tap- Tré quan tdm dén scf) lugng va | - Chot : +Chot hop choi da | da nang X «
sach biet dém trén cac doi tuong nang: luyén dém dén 3 -Quan choi bang so sanh to-
truyén gidng nhau, dém dén 3 va +Quyén sach toan Bé vui | nho
dém theo kha ning hoc - Quyén sach bé vui hoc toan,
Choi bay tiéc sinh nhat vdi | quan chot
sO luong theo yéu cau * *
Tré biét so sanh 2 ddi tuong Choi hop da nang: So
vé kich thudc va nédi duoce cac | sanh to hon- nhé hon X | X
tur: to hon / nho hon;
Kham | Tré bét sir dung ding giac trd choi chiéc hop ky diéu | - Hop chtta vét cung, mém;
phia | quan, phdi hop céc gidc quan | kham pha doi ban tay béng, d6 choi, ...
dé xem xét, tim hiéu dic diém - bang choti, quan choi chiéc
cua déi twgng (nhin, nghe, hop ky diéu ~ R
ngui, so.. .dé nhan ra dic
diém ndi bat cua dbi twong)
Tré biét mot s6 bod phan cua + choi nghe am thanh doén | - Do choi, anh do vat phat ra
co thé va chirc ning cia tén d6 vat sau d6 gin anh | am thanh( tréng, xac X0, ...) X
ching d6 vat 1én bang
Tré budce dau lam quen véi choi quyén sach : bé kham | - L6 t6 cac budc rira tay
céc thao tac rira tay bang xa pha chil dé ban than : Sap
phong. Tré biét rira tay voi sy | xép cac budc rira tay X
gitip o cua nguoi 16n




Cac hoat dong/tro choi

Phan phdi vao

Tén goc Muc dich -yéu cau , . Chuén bi nhanh
trong goc choi
1 2 |31 4
Tré biét chdp nhan va thuc hién | Choi bang: bé 1am gi dé co -L6 t6 tranh anh vé giii vé sinh
duoc mot sd hanh vi tdt trong thé sach s& co thé: danh rang, rua
vé sinh phong bénh khi dugc tay, thm goi,.... N
nhic nho
Choi bang t6 ndi : bé va -L6 t6 tranh, anh vé thong diép
thong diep 2K 2K x
Choi quyén sach "Bé kham | -Bang choi t& nbi
Tré biét thong diép 5K cia Boy | pha chu dé ban than" : théng | -Bit da X | X
té diép 2K - Khan lau
Choi to ndi bang: bé lam gi
dé gitr gin vé sinh co thé, X
,: V.V
Choi lam album "T§ 13 ai" | - Album (gidy A4)
- Anh cua tré
Tré ndi duoc tén, tudi, gidi tinh - Kéo, ho dén ‘ .
Sach cua ban than khi duoc hoéi - Album r@ng, tranh anh : quﬁn,
o a0, vay, giay dép, mon an, do
truyen .
choi,...
Tré nhan ra mot s4 sic thdi biéu | choi tro choi nhitng khudn -Tham bong
cam cua 101 noi (vui, budn, s¢ mat dang yéu - Hinh 4nh khuon mat ban trai X | X
hai) ban gai, mat, mii, miéng,...
Goc xay dung | Tre biét xép chong, xép canh, Xay khu vui choi : xép - Mot s6 tranh goi ¥ xay dung: X | x
x€p cach tao thanh céc san pham | chong khoi tao thanh ng6i khu vuui chot
c6 cAu tric don gian nha, cong ra vao khu vui - M6 hinh mot s6 d6 choi,cay
choi,.. hoa, tham co, séi, vé so0, gach,...
- Céc con vt boi, cay rau
- Khéi ghép hinh to nho,..
- MAu goi ¥, tranh cic thao tic
xay dung




VL. KE HOACH HOAT DPONG CHI TIET NHANH 1: SINH NHAT HONG
Thoi gian thwe hién 1 tuan: tir ngay 06/10 den 10/10/2025
Thr hai, ngay 06 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTTC

Bo theo hudng
thang

- Tré biét tén van dong,
biét cach phdi hop tay,
chan, mat va dinh hudng
dé bo theo hudng thang.

- Phéi hop su khéo 160 cua
tay chan va mat.

- Biét choi tro choi, choi
htrng tha

- Ké 2 con duong
thang

- Quay hang rao trang
tri thanh khu vuon

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Giao vién hoi tré: How do you feel today?

- Tré tra 1oi bang tiéng anh (I’'m Happy, I'm feel
excited...)

- Khéi ddong: Lam doan tau di véi cac kiéu di
* Hoat dong 2: Trong dong

Cho tré dung thanh 4 hang thang. Tap bai tap phat trién
chung:

+ Tay vai: hai tay dua ra trude 1€n cao.

+ Chan: ngo61 xom dung 1én, ngd1 xuodng lién
tuc.(BTNM)

+ Bung: nghiéng ngudi sang hai bén.

+ Bat: bat chum tach chan.

VDCB: Vin dong bo theo hwéng thing

- C6 gidi thiéu tén van dong

- Co thuc hién 2 lan

Lan 1: C6 tap khong giai thich

Lan 2: C6 vira tip vira giai thich van dong

-TTCB: Chuén bi pﬁm trén san, hai tay va hai chan dudi
thang, mat nhin thang. Khi c6 hi¢u 1€nh, bo luan phién




tay no chan kia,yéu cau tré bo thang dén khu vuon hai
hoa mang vé tang ban.

- Cho 2 tr¢ lén tap thu dé cAc ban nhan xét.
- Tré 1an luot thuc hién van dong
- Cho 2 361 thi dua nhau cung bo.

- Cb bao quat, khuyén khich dong vién tré kip thoi.
bang cac tu tieng anh ( Very Good, Good job, Great)

-Lan 3 : Cho tré bo ndi tiép nhau theo con duong thang.
* CTVD: Choi tro choi “ Ché s6i xau tinh”

- Co no1 luat choti cach choi.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

* Hoat dong 3: Hoi tinh lam chim bay nhe nhang 2-3
vong xung quanh 16p.

Thir ba ngay 07 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuén bi

Tién hanh

PTNT
Sinh nhit hong

- Tré nhé duge ngay sinh
nhat cia minh.

- Tré biét sinh nhat 1a ki
niém ngay sinh va ngay
sinh nhat 1a bt dau budc
sang mot tudi mai.

- Rén luyén k¥ nang quan
sat ghi nhé ¢6 chu dinh .

- Tranh v& banh sinh
nhat (du cho tré) , but
sap mau.

- b6 dung cua cb: -
Mot sb hinh anh vé
budi sinh nhat: banh
sinh nhét, qua mirng
sinh nhat ,nén , banh
keo.

Hoat dong 1: On dinh to chirc:
— GV hoi tré : Do you want to sing with me?
— Tré tra lo1: Yes, I do

- C6 cung tré hat bai : "Happy birthaday”

* Tro chuyén:

- Cac con vira hat bai gi?

- Ai ting duoc bd, me t chirc sinh nhat ?

. Hoat dong 2: Sinh nhat bé yéu : ‘
. - Hom nay la ngay sinh nhat cua ban Hong Dang. Cac

con nhin xem me ban da mua gi dé tdng va td churc sinh
nhat cho ban nh¢ !
- C6 duara 1 chiéc banh kem c6 ghi tén cua bé .




Tré vui sudng khi duoc to
chirc sinh nhat

Hoi tré :

- bay 1a cai gi ?-Trén banh kem c6 gi ?

- Ngoai khac tén ra trén banh kem con gan gi nita.Bé
bao nhiéu tudi thi gén bay nhiéu ngon nén.

- Bay gio ca lop dém cung cd trén banh kem cua ban
Jery gan bao nhi€u ngon nén nha!

- Thé 1a ban Ping duoc 3 tudi roi day.

- Ngoai banh kem ra con ¢o6 gi nira ?

- C4c ban dén dy sinh nhat cac ban mua gi dé tang ban ?

- Ngay sinh nhat ban Ding cac con thdy ban mic 40
quan nhu thé nao ?

- Truéde khi vao budi tiéc ban Pang da 1am gi? ( Thoi
nén, cit banh)

- Céc con thdy cam xuc ctia ban 4y nhu thé nao trong
ngay sinh nhat?

- Khi du sinh nhat cac ban lam gi ?

- Thé con céc con, con sinh nhit ngay nao?

- Con cam théy ngay sinh nhat cia minh nhu thé nao?

- Mbi ban déu co 1 sinh nhdt hang nam, ngay sinh nhét
1a bat dau sang 1 tudi moi .

Viy 14 ban Dang bit ddu budc sang 3 tudi rdi day. va
day 1a nhirng ki niém vé ngay sinh nhat ctia ban Ding
nay( Co cho tré xem hinh anh vé ngay sinh nhat 1,2,tudi
cua ban).

- Ngay hom nay ban Pang mudn c¢6 mot ngdy sinh nhat
that vui va ¥ nghia ching minh ¢6 muén gitp ban
khong?

Gi4o duc tré: Mdi chung ta khi sinh ra déu c6 quyén
duoc khai sinh, duoc co quéc tich va dugc cham soc
(QTE)

3.Hoat dong 3: Tiéc sinh nhat

— C0 va tré cung nhau bay tiéc sinh nhat ban Bang va
th6i nén hat ming sinh nhat




Két thiic
. - C6 nhan xét, tuyén duong.

Thir tw ngay 8 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong Yéu céu Chuén bi Tién hanh
PTNN - Biét tén bai tho - Tranh minh hoa bai *HP1: On dinh to chirc
Tho :Cé day | - Poc thudc tho dién cam, tho - GV hati tré: Do you want to play a game with me?

ngit nghi dung giong.
- Giaso duc tré biét giir gin
doi ban tay sach s€.

-Tré thich thu tham gia h
oat dong cung c6 va cac ban

- Nhac bai hat “DPo1 ban
tay xinh”

- Yes, I do

Chot tro chot “ Ngon tay nhiic nhich”

- Trd chuyén vé tac dung ctia d6i ban tay, cai
miéng

- Dan dit vao bai tho “C6 day”

*HD2: Day tré doc thugc tho

- Co6 gioi thiéu bai tho

- C6 doc tho 2 1an két hop tranh minh hoa
- Ca 1ép doc theo c6 3 lan

+ bam thoai ndi dung bai tho:

- Trong bai tho noi vé gi?

- Co day bé phai lam gi?

- Tai sao lai khong dugc cai nhau voi ban?

- Tung t6 doc luan phién




- Gido dyc tré: Biét vang 101 ¢o giao, cha me, biét
gilr gin v¢€ sinh than the, tré em c6 quyén dugc
cham séc, bao vé than thé (QTE)

*HD3: Van dgng minh hoa “Poi ban tay xinh”
- C6 cho tré dung theo ddi hinh vong tron biéu dién

- C6 huéng dan tré cach choi va cho tré choi 2-3
lan

Thir nam ngay 9 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTNT

Dém dén 3

- Tré biét dém dén 3

- Tao nhém c6 sb luong 13 3
- Lién hé thyuc té nhém c6 3
doi tugng.

- Hing thu choi cac tro
choi.

-MB&i tré 3cay ndm, 3con
tho.

- Mot s6 do choi ¢6 s6
luong 1a 3 & xung quanh
lop

* Hoat dong 1: “Ban nao doan gidi?
- Cb cho tré choi trd choi thi xem ai ké nhanh:

+ Tré ké tén nhitng d6 dung c6 sb luong 1a 2 ¢ xung
quanh 16p, nhitng giac quan c6 sO luong 1a 1 trén
khuon mat bé.

* Hoat dong 2: “Ai dém gi6i”

- Cb cho tré 1y r6 xem trong 16 ¢6 gi?

- Tré xép s6 tho ra va dém.

- Ca 16p dém, t6 dém.

- C6 tat ca bao nhiéu con tho?

- Tré 1dy nim ra dém.

- C6 tat ca bao nhiéu cdy nAm?

- S6 tho va s6 ndm nhu thé nao? Bang may?

- Cho tré tim xung quanh 16p dd choi c6 s6 lugng 3.

*Hoat dong 3: Tro choi on luyén




GV hoi tré:Do you want to play a game with me?
Tré tra 101: - Yes, I do

- C6 gidi thiéu tro choi két nhom.

- Cho tré choi két nhom 3 ban trai, ban gai.

- Cho tré choi 2 1an, ¢6 nhan xét tré choi.

- Lan 3 ¢6 cho tré thi hai qua theo yéu cau.

- C6 nhan xét tré choi.

Thir sau ngay 10 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTTM

Day van dong
minh hga

“Kham tay”

-Tré thudc bai hat va van
dong minh hoa nhip nhang
theo 101 bai hat

- Biét tén bai hat va cha y
nghe c6 hat, c6 thé hudng
ung cung co

- Hing thu tham gia tro choi

- Nhac bai hat kham tay

* HD1: Moi ban cung choi nao

- Gv :Do you want to play a game with me?

- Yes, I do

- Choi tro choti: Ban trai-ban gai

- C6 cho tré nghe lai bai hat dé cho tré doan tén

- Ca 16p hat 2 1an

* HD2: Day van dong minh hoa “ Kham tay”

- Lan 1 ¢6 thuc hién vin déng minh hoa 101 bai hat
kham tay.

- Lan 2 ¢6 thyuc hién van dong minh hoa két hop nhac
va 101 bai hat kham tay.

- Co gidi 7thiéu van dong minh hoa: Cho mdt s tré
tap thir dé cac ban khac nhan xét.




- C6 day tre¢ van dong minh hoa theo timg cau hat 3-
4 lan.

- Cho t6- nhém- ¢4 nhan van dong. Sau moi 1an tré van
dong gido vién khen ngoi tré (Very Good, Good job,
Great)

* HD3:Nghe va cim nhan bai hat Tim ban than

- C6 gidi thiéu bai hat va hat 2 1an, khuyén khich tré
huong g theo co

* HD4:Choi tro choi :Ai hat thé nhi

- C6 hudng dan tré cach choi va to chirc cho ca 16p
choi 2-3 lan.

KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 2: DU AN STEAM “ LAM MU SINH NHAT”

Phin 1: Xay dung ké hoach du an
I. Muc tiéu
* Phat trién nhan thirc:

* MTXQ: Tré c6 nhan biét vé mil sinh nhat: Tén goi, dac diém, ciu tao, y nghia

Tré c6 nhan thuc vé cac vat liéu lam mii: tén goi, dac diém, cach st dung cac vat liéu.

*Toan: Tré bict sap x€p xen k€ cac vat licu dé lam mi sinh nhat.

* Phat trién ngon ngi:

- Tré c6 kha nang nghe hi€u céc tir khai quat chi dac di€ém, tinh chat, cong dung va cac tur biéu cam

* Phat trién tinh cam — k§ ning xi hgi:

- Hop tac, chia sé, 1am viéc theo nhoém dé tao ra san pham .




* Phat trién thAm my:

- Tré ¢6 k¥ niang sap xép, gan két cac vat liéu 1am trang phuc

- Nguyén li¢u lam mii sinh
nhat.

~

- Tén goi, dac diém, cAu \
tao cua mi sinh nhat - Quy trinh thiét ké mil
Céc kiéu dang khac nhau sinh nhat.

ctia chiéc mil sinh nhat

\ J




Thir hai ngay 13 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTTM
Day ky nang
ca hat :
Chiic mirng sinh
nhat

-Tré thudc bai hat va
van dong minh hoa nhip
nhang theo 101 bai hat

- Biét tén bai hat va chu
y nghe co hat, c6 thé
hudng trng cung co

- Hing tha tham gia tro
choi

- Nhac bai: “Chuc
mung sinh nhat”
(trong may tinh)

- Nhac choi tro choi:
tay thom tay ngoan,...
- Clip vé cac ban dang
sinh nhat, thdi nén,
tang qua...(trong may
tinh)

- Vong thé duc

*HD1: Xem video

- C6 cho tré xem clip vé 1 ban dang t6 chiic sinh
nhat.

- Hoi tré : cac ban trong clip lam nhiing gi?

+ Lam sinh nhat can c6 gi?

-Dan dit vao bai hat “Chtic ming sinh nhat”
*HD2: Bai hat “Chuc mung sinh nhat”

- C0 gidi thi€u tén bai hat

- C6 hat 1an 1 khong nhac

- C6 hat 1an 2 két hop nhac

- Tré hat cung cb 3- 4 1an, ¢6 cha ¥ stra sai cho tré
- T, nhom cung hat

*HD3: Nghe hat “Khuic hat mirng sinh nhat”

- C6 gio1 thi€u bai hat

- Co hat lan 1

- Hoi tré tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe 2 lan.

- Lan 3 tré co thé hat huéng tng cung cd

*HD4: Choi tro choi:Ai nhanh hon

- Gv hoi tré :Do you want to play a game with
me?

-Yes, I do

- Cb gidi thiéu tro choi, huéng dan cach choi (choi
3 lan)

- CO nhan xét, khen ngoi tré




Thir ba ngay 14 thang 10 nam 2025

TEN HD YEU CAU CHUAN BI TIEN HANH
S: Khoa hoc: - Bang ghi chép HD 1:Thu hut (E1)
Tré biét dic diém, cu tao | - Video cic loaitrang | _ Gi4q vien hoi tré: How do you feel today?
PINT cita céi mil sinh nhat. tén | PP s
Khim pha o - Tré tra 101 bang tiéng anh (I'm Happy, I'm feel

nguyén liéu lam
mil sinh nhat.
(E2,3)

£o1, cAu tao, dic diém,
tinh chat,

- T: Cong nghé:May
tinh; Video vé cac loai
mu sinh nhat.

M: To4an:Nhan biét hinh
hoc, dém sb luong, mau
sdc

- A: Nghé thuat: Cam
nhan dugc vé dep cua
cac loai mu sinh nhat.

excited...)
Cho tre hat bai “ Chuc mung sinh nhat”
+ Lam thé, néo\dé co sinh nhat? ,

-> Pua van dé: Cac con ¢c6 muon thuc hién du an
“Lam mii sinh nhat” khong? Dé thuc hién du an, budi
hoc ndy cac con cung tim hiéu kham pha vé nguyén
liéu lam mi sinh nhat nhé!

HD 2: Kham pha (E2) ‘
- GV gi61 thiéu d6 dung, giao nhi€ém vu va chia tré vé
2 nhom kham phd, trao ddi, thao luan chon cac
nguyén liéu lam mii sinh nhat theo tiéu chi:

- Bén, mau sic dep, khong rach
HD 3: Giii thich (E3)

- Sau khi cam bang ghi chép 1én trinh bay tré da tim
thay nhirg nguyén vat liéu gi?

Hinh danh
cac nguyén

Str dung dwge | Khong sir
dung duwgc

li€u




- C6 nhan xét bang ghi chép cua cac nhom

HDP4: Ciing co, mo rong (E4)

->Tré xem video v€ cac loai mil sinh nhat khac nhau
duge 1am tr nhiéu nguyén vat li¢u.

-> Giao nhiém vy: Ching minh da tim dugc nhiing
nguyén vat liéu dé 1am mii sinh nhat. Budi hoc sau
céc con sé& cung nhau 1én y tudng, thiét mi sinh nhat
nhé!

HD 5: Danh gia ( ES)

- C06 va tré cung danh gid bang ghi chép cta cac
nhém va cach trinh bay

Thir tw ngay 15 thiang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTNN

K&é chuyén: Sinh
nhat ctia Thé Con”

- Tré biét tén truyén, nhé
ndi dung, tén nhan vat
trong truyén

- Chti y nghe c6 ké

- Pam thoai no1 dung cau
truyén ro rang, mach lac

- Hung thu vé1 cac hoat
dong

R&i det minh hoa
truyén

* HP1: Tro chuyén vé ngay sinh nhit.

- C6 dua ban Tho ra va hoi tré: Pay 1a ai?

-HOom nay 1a ngay déc biét cua ban Tho. Cac con
c6 biét 1a ngay gi khong?

- C6 dan dat vao cau chuyén.

* HP2: Truyén: ” Sinh nhit ciia Thé Con ”

- C6 ké cho tré nghe 2 lan:

- Lan 1 minh hoa dong toc, cir chi

- Lan 2 minh hoa bﬁng r6i det

- Tém tat ndi dung truyén




Tén hoat dong

Yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- Bam thoai, hoi tén truyén
+Trong truyén cé nhirng nhan vat nao?
+ Cau chuyén ké vé sinh nhat ai?
+ Ban Tho moi ai trudc?
+ Ban Ga tra 161 thé nao?
+ Cubi cing ban Tho moi ai?
+ Céc ban chiic mimg nhu thé nao?

- Gi4o dyc tré ngoan ngoan, vang 15i bd me. Khi di
du sinh nhat biét chiic nhitng 15 sinh nhat va biét
cam on khi dugc chic mimg. Mdi chiing ta khi
sinh ra déu c6 quyén duoc khai sinh, dugc c6 quéc
tich va dugc cham soc (QTE)

* HDP3: Cung hat bai happybirthday.

- Cho tré hat va 1am theo yéu cau cua cd: Cam tay
nhau di..




Thir nam ngay 16 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuain bi

Tién hanh

HDH
EDP

Lam mii sinh nhat
cua bé

S- Khoa hoc:

- Tré biét co rat nhiéu
cac loai mi sinh nhat
khac nhau. Moi loai
mu sinh nhat c6 dac
diém khac nhau.

- Tré biét mi sinh
nhat nao danh cho ban

trai, trang phuc nao
danh cho ban gai.

T-Cong nghé: Biét sur
dung bang dinh, dap
gim, kéo, gidy cac mau,
cac vt liéu phu kién dé
gan trang tri mi sinh
nhat ...

E- Ki thuat: Ky thuat
dan dinh, k¥ thuat gip
giéy, gén, dan,
dinh...Ban v& thiét ké
cac loai mi sinh nhat
va phu kién cua mi
sinh nhat.

A-Nghé thuat:Trang
tri 1am dep chiéc mil
sinh nhat su dung
nguyén vat li¢u tur 14

- Ban thiét ké cta cac
nhom.

- Cac nguyén vat liéu:
vai, giéy nhan, vai da,
bao bd, diy ruy bang,
ren,

- Keo, keo sira, day
thirng, dap ghim....

Budc 1: Hoi
- C6 gi61 thiéu chuong trinh “Lam mii sinh nhat cua
bé” .Cac con c6 mudn cung c6 tham gia khong? Vay
dé Lam mii sinh nhat thi cac con phai c6 nhiing gi ?
- Cac con biét vé cac loai mil nhu thé ndo hiy ké cho co
va cac ban cung nghe?
- Hom qua cb va cac con dd cung chuan bi nhimng
nguyén vat liu gi ?
Budrc 2. Twong twgng
- C6 hoi: cac ban ¢ nhom 1 xem céc ban thiét ké mi
gi? va thiét ké nhu thé nao? Céc con chon nhiing
nguyén li¢u gi dé thiét ke?
- Nhom con sé& trang tri mil thé ndo? Mil s& gém co
nhitng phan nao? Phan chép mi s€ thiét ké ra sao?
Dung nguyén li¢u nao thi phu hgp nhat dé lam?
- Phan chan mil s& 14 kiéu chan mii nhu thé nao? Nén
chon nguyén li€u gi dé lam chan mii?
- Con dung nhitng dung cu gi dé thiét ké ?( Keo, dap
ghim..)
- Vi chiéc mil nay thi cac con c6 thé thiét ké thém phu
kién gi? Lam phu ki¢n bang nguyén li¢u gi?

( Tuong tu hdi véi cac nhom khac)




Tén hoat dong

Yéu cau

Chuén bi

Tién hanh

cdy, bia, bdo, gidy
mau,.. cac nguyeén vat
liéu phé thai gop phan
bdao vé moi trudng,
sap Xép sang tao.

M- Toan hgc: Nhan
biét, phan biét, mau
sic da dang cua cac
nguyén vat liéu khac
nhau.

=> (0 thay cac con c6 y tuong rat hay vé mii sinh nhat
ciia minh va gio cac con hay vé nhirng y tudng ciia minh
trén ban veé nhé

Budc 3.Lén ké hoach

( Céac budc nay quay thanh video cho tré xem lai)
Budc 4. Thuc hién

Trong tudn ndy c¢6 chau minh dang cing nhau thuc
hién du an gi?

Chuing minh hay cung nhau xem lai nhiing ngay qua
da lam gi nhé

( Cho tré xem video)

- Chung minh di sin sang bt tay vao thuc hién chua?
Cho tré tim ban thiét ké ctia nhém minh vé thuc hién

- Tré thuc hién, gido vién di quan sat, hd tro tré néu
can

Buére 5: Cai tién

- C6 cho tré mang san pham va ban thiét ké 1én trung
bay.

- Cho tirng nhém 1én chia sé vé san pham va qua trinh
lam ctia nhom minh. Khi tré gidi thiéu, gv hoi lai cach
tré lam.

+ Cac con da lam duogc gi?

+ Mil sinh nhat c6 day di cac bo phan theo yéu cau
khong?

+ Céc con ¢6 mudn sira lai san pham ctia nhdm minh
khong?- Cho tré dat tén san.




Thir sau ngay 17 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong Yéu ciu Chuén bi Tién hanh
PTTC - Tré thuc hién dugc - 4 congchui HD 1: Bé khéi dong
Bo chui qua cong | van dong : bo chui qua | - Hai 1o qua - Cho tré lam doan tau chay nhanh, chay cham, 1én
(cao 40cm, rong cong (cao 40cm, rong - Xic x0. déc, xudng ddc...két hop cac kiéu di khac nhau

40cm)

40cm) khong cham
cong

- Tré biét bo dung thao
tac ky nang van dong:
bo bang ban tay va cang
chan . khi bo khéo 1éo
khong cham vao cong

- Co y thurc tham gia tap
luyén

- Tré dung thanh hanh theo t tap bai tip phat trién
chung.

bong tac nhan manh: bung luon

HD2: Bé khéo 1éo

- Tré dung thanh 2 hang ngang dbi dién nhau

- C6 gidi thiéu: cong chui va hoi tré s& choi gi voi
céng nay

- Tré 1én choi thtr theo cach riéng cia minh

- CO gidi thi€u tén van dong

- C6 tap mau 2 1an két hop 161 huéng dan

- Cho tré 1én tap thur

- C6 va cac ban nhan xét

- CO6 tap va phan tich cach tap cho tré quan sat

- Cho tré 1an luot thuc hién van dong (2 L'?m)

- Lan 2: tang thém 2 cong chui nita

-Lan 3: Thi dua 2 t6 bo va hai qua mang vé nha
Tro choi: chuyén qua

- Gv hoi tré :Do you want to play a game with me?
-Yes, I do

- C6 cho tré choi tro choi “ Chuyén qua vé nha
bang tay*

- Cho tré ré choi 2 lan

* HP3: Hoi tinh: Cho tré 1am chim bay nhe nhang
quanh san tap




KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3: CO THE CUA CHUNG MINH
Thoi gian thue hién 1 tuan: Tir ngay 20/10 dén 24/10/2025

Thir hai ngay 20 thang 10 nam 2025

TEN HP YEU CAU CHUAN BI TIEN HANH
PTTC -Tré goi ding tén cdc nhém | MGt s6 loai thuc HD1: Bé khoe bé ngoan
Bé bao v¢, giir gin | thuc pham pham that (ca, tom, Co cung chéau hat va van dong theo giai di¢u bai hat
than theé khode - Manh dan tham gia vao cua, treng). San khau | : “bé khoe bé ngoan”
manh. cac hoat dong, manh dan roi, rau ngoét that, ré C6 cung chau tro chuyén vé ndi dung bai hat

khi tra 161 cau hoi

nhua

Pé cho co thé 16n 1én va khoe manh, chiing ta phai
lam gi?

HD2:Bé cin gi dé 16n

-Co cung tré cung tro chuyén vé nhing diéu kién
giup cho bé 16n Ién va khoe manh

+An uéng cac loai thuc ph:flm thudc bén nhom dinh
dudng

+C0 gidi thiéu so lugc cac loai thuc phém thudc
nhoém dam, nhoém bot-dudng, nhém vitamin va
mudi khoang, nhom chét béo.

+Cb cung tré tro chuyén vé 4 nhom dinh dudng
+ngoai viéc an du chat, gido duc chau phai biét
ubng di nude cho co thé khoe manh

+Tré ké tén cac mon an minh thich

-Day chau gitr gin v¢ sinh

+T4&m rtra sach sg, chéng bénh tat

+Chay rang dung phuong phap trude khi di ngu, sau
khi an

+Rura tay sach s€ trudc khi an va sau khi di v¢ sinh
+Chan mang giay, dép khi di ra ngoai.




TEN HD

YEU CAU

CHUAN BI

TIEN HANH

-Tap luyén thé duc cho co thé khée manh, ran chic,
rén luyén strc khoe, ting cuong sirc dé khang

HP3: T6 mau thuc pham bé thich

- Co cho tré tu Ira chon hinh anh loai thuc phém bé
thich dé t6 mau, va dan 1én goc dinh dudng cua bé
- Cb t6 churc cho tré thyuc hién

- Nhan xét, két thuc 210 hoc




Thir ba ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong Yéu cau Chuan bi Tién hanh
PTNT o L N o HP1: On dinh to chirc
- Tré biét so sanh so luong - Nhac Do dung bé yéu _ Hat db dung bé yéu
So sanh 2 nhom | haj nhom i twong trong - Ré dung db dung cho ¢6 | Trd chuyén vé 1 s6 d6 dung quen thudc

ddi twong trong
pham vi 3

pham vi 3 bang cac cach
khac nhau va no1 duogc cac
tir: bang nhau, nhiéu hon, it
hon

- Hing thu tham gia cac hoat

dong cung c6 va cac ban

va tré

On s6 luong trong pham vi 3.

- Cho tré di lay r6 d6 dungvé ngdi theo hinh chir U.
- Cac con kiém tra xem trong 10 c6 gi?

- On luyén dém trong pham vi 3

HD 2: Day tré so sanh

*So sanh sb lugng 2 nhoém ddi tugng trong pham vi
3

- Cho tré Xép lan luot s6 bat, sb thia va dém

-Tré nhan xét vé sb lugng hai nhom

+ Pé s6 luong hai nhém bang nhau ta phai 1am gi?
- Cho tré thém 1 cai thia

- Cho tré néi nhiéu hon- it hon

- Cho tré dém lai s0 bat, s thia, dat thé cham tron
tuong Gmg va nhan xét s6 lugng 2 nhom( 2 nhém cé
sd lwong bang nhau 14 3)

- Twong ty v&i d6 dung khac: ghé va ban, ndi va
vung nodi

HP3: Ciing cd

C6 huéng dan cach choi: Chia tré thanh 4 doi, lan
luot timg nhom gan dung sb lugng d6 dung gia dinh
theo yéu cau




+ Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac, lan luot
tirng nhom tao ban thiét ké d6 dung gia dinh theo s6
luong yéu cau.

- C6 nhan xét két qua choi.

- Lan luot tirmg nhém trinh bay ban thiét ké cua
minh

- C6 kiém tra, nhan xét két qua choi cua 2 doi.

Thir tw ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong Muc dich - yéu ciu Chuén bi Tién hanh
PTNN - Tré cha ¥ lang nghe va cam | - Tranh minh hoa noi Tién hanh:

Tho : Cai mui

nhan duoc nhip di¢u cua bai
tho.

- Tré doc thudc bai tho, hiéu
ndi dung bai tho.

- Manh dan stir dung ngén
ngit ciia minh dé cung ¢ va
céc ban trao d6i vé noi dung
bai tho.

dung bai tho

- Tranh v& khuon mat
con thi€éu mat, mui,
miéng

* HDP1: Hat “Cai mii”

- Cho tré hat bai: cai miii

- Tro chuyén voi tré vé cc bd phan trén co thé
* HD2: Bai tho “ cai miii”

- Co doc bai tho 1an 1 dién cam

- Co6 gioi thi€u tén bai tho

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa

- Hoi tré tén bai tho

- Bam thoai ndi dung bai thoi:

+Bai tho noi vé cai gi?

+ Cai miii giap ching ta nhirng viéc gi?
+Can lam gi dé gitr vé sinh cho cai mili?

- Cho tré doc tho théo nhom, ca nhan

- CO chu y stra ngong, stra sai cho tré




* HP3: Choi tro choi thém b phén con thiéu

- C6 hudng dan cach choi: Tré ding thanh 3 doi, tré
tim bo phan con thiéu dan 1én khuon mit con thiéu
bod phan. Doi nao dan dung vi tri,dep, nhanh nhat
d6i d6 s& gianh chién thang

Thwr 5 ngay 23 thang 10 nam 2025

TEN HP YEU CAU CHUAN BI TIEN HANH
})TT?_ ) XH}\ Tré nhan biét, phan biét dugc | Trang phuc thing Co6 dong vai lam anh Bom vao tham gia cung 16p
Cam xuc vui buon . e A e .
ciia tré hai cam xtc: “vui-budén” cua | bom, quat mo. hoc.

ban than va moi ngudi xung
quanh qua hinh anh, ctr chi,
nét mat va 101 no.

- Tré thé hién duoc cam xtc
phu hop véi tinh hudng.

- Phat trién ngdn ngit mach
lac, su hiéu biét va cam nhan
cua ban than

- Hinh thanh cho tré giau tinh
tinh cam, biét yéu thuong,
quan tim, doan két giup d&
moi ngudi xung quanh.

- Hinh anh khuon mat
vui, budn

- Guong soi, gidy bong
kinh mika, but 16ng.

- Tro chot trén ing
dung phan mén
Quizizz.

- Nhac hoat dong: “If
you’re happy”, “Goi
tén cam xuc”.

*Hoat dong 1: “Gap go anh Bom”

- Anh Bom vao 16p doc rap cung tré.
- Khi anh Bom vao 16p céc con cdm thay nhu thé
nao? Vui thi chung minh s€ cuoi “Ha...ha...ha”

*Hoat dong 2: Thé nao la cam xuc “vui - buon”?

- Anh Bom gi6i thiéu vé chiéc quat mo quy bau cta
minh. Trén quat mo cé dan 2 khuén mat cam xtc
vui- budn.

- Anh Bom va tré cung dam thoai lan luot vé 2
khuén mit cam xdc “vui- budn” dan & quat mo

+ Pay 1a khuén mat gi? Vi sao con biét day 1a
khudn mit vui/budn?

+ Khi ndo con cam thay vui/budn?

- Hoat dong nhom: “Cam xuc cua bée”

Chia tré vé 4 nhém, ting moi nhom 1 chiée guong
soi. Tré soi va quan sat khuén mat ctia minh khi cac
con vui va cic con budn.




TEN HD

YEU CAU

CHUAN BI

TIEN HANH

- Tré cing anh Bom chia sé vé cam xtc ctia minh:
=> + Khi “budn” thi khuén mit con s& tring xudng,
miéng méu, mat cup, mét rung rung sép khoc hoac
khi cac con cam thay rat budn chung ta c6 thé s&
khoc rat to

+ Khi “vui” khuén mat cac con s€ rang ngoi,
miéng cudi tuoi, ring nhe ra, mat tit lai va c6 thé
chung ta s& cudi phat ra tiéng khi cac con thay rat
VUi.
- Tro choi &m nhac: “Am nhac véi cam xiic ciia
bé”:Anh Bom va tré hat bai hat “If you re happy, if
you're sad”
“Hoat dpng 3: “Trao niém vui, chia sé néi buéon”
- C6 cho tré két d6i, tim ban than, 2 ban quay mat
vao nhau, nam ldy tay nhau thé hién niém vui va
chia sé ndi budn v&i ban ddi dién cua minh.
- C6 phat cho mdi ban 1 tAim gidy bong kinh mika
va but 16ng, tré in va v€ cdm xudc cua ban ddi dién
minh 1én tAm gidy bong kinh.
- Co va tré treo nhirng burc tranh va dam thoai.
* Hoat dpng 4: Cudc song ngdp tran cdm xiic
- M6 rong: Ngoai cam xuc vui- budn, thi cac con
con biét cam xuc gi nita? (so hii, ngac nhién, tirc
gian,...) Cho tré thé hién cam xuc trén khudén mat
cuia minh.
- Tro choi ctng c¢b: “How do you feel?”’
+ Cach choi: Chia 16p thanh 4 nhom, mdi nhém
duogc phat 1 chiée ipad, tré quét md QR trén man
hinh tham gia vao choi tro choi trén trng dung
Quizizz. Pdi nao tra 1i cac cau hoi tinh hudng
nhanh nhét s& danh chién thang.




TEN HP YEU CAU CHUAN BI TIEN HANH
* Hoat dong 5: Két thiic ,
C6 va tré hat bai hat “Goi tén cam xtc” va két thuc.
Thir sau ngay 24 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong Yéu céu Chuén bi Tién hanh

PTTM

Dan toc ban trai,
ban gai

- Tré biét cham ho va dan toc
cho ban.

- Biét ban trai téc ngan va ban
gai toc dai.

- Biét gilt gin san pham minh
lam ra va hung thu voi tiét
hoc.

- b6 dung cua c6: Tranh
mau.

- Pb dung cua tré: Tranh
rong, keo, khin lau, gia
treo bai, toc cac loai chit
liu..

* HP1: Tro chuyén 6n dinh td chic.

- Co va tré choi tro” Nam ngdn tay ngoan”

- Hoi tré tay ngoan lam dugc nhiing vi¢c gi?

- Co tang chung minh 1 moén qua, cung xem nhé.
* HD2: Quan sat va dam thoai.

- Cb cho tré quan sat tranh mau va héi tré.

- Tranh v¢ gi?
- Ban trai c6 toc nhu thé nao?

- Ban gai toc nhu thé nao?

- Ho1 y tuong tré?

- Quan sat ¢6 lam mau.

* Tré thuc hién.

- Cho tré 1én nhan d6 dung vé ban va thuc hién.

- C6 quan sat va hudng dan nhiing tré chua biét
thuc hién.

* HP3: Trung bay sian pham.

- Cho tré 1én treo bai lén gid, tré nhan xét.




- C6 nhan xét chung, tuyén duong va khen thuong
tre.

KE HOACH HOAT PQONG CHI TIET NHANH 4: BE LON LEN KHOE MANH
Thoi gian hoat dong 1 tuan : Tir ngay 27/10 den 31/10/2025
Thir hai ngay 27 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuén bi

Tién hanh

PTTC

Pi thay doi
huéng theo 3-4
diém dic dac

- Tré biét di thay d6i hudng
theo duong dic dac

- Rén cho tré c6 tinh phan xa
nhanh vo1 cac hiéu 1€nh.

- Rén y thuce ky luat trong
khi tap .

- Nhac bai :Em di qua nga
tu duong pho (nhac trén
may tinh)

- Puodng dic dic(tham co)

* Hoat dong 1: Bé 1am bac tai xé

- Khoi dong: Lam nhitng bac tai xé lai xe : dilén
doc, xudng doc,di qua ham, chay nhanh, chay
cham...

- Tap BTPTC v6i nhac bai “Em di qua ngé tu
dudong pho”

- Nhan manh dong tac chan .

* Hoat dong 2: VDCB “Di thay ddi hwéng theo
duwong dic dac”

- Cho tré dung theo doi hinh 2 hang ngang quay
mat vao nhau.

- Co gidi thiéu tén van dong va thuc hién van dong
cho tré quan sat.

- I}m 2 ¢6 thyc hién van dong két hop 101 hudng
dan: Chuan b1 diing sau vach xuat phat, hai tay




chong hong, khi c6 higu 1énh di theo duong dic dac
cho dén hét doan duong.

- Cho 2 tr¢ 1én tap thu.

- Céc ban khac quan sat nhan xét

- Lan 1: 1an luot 2 tré 1én tap

- Lan 2: tap dudi hinh thac thi dua

* Hoat dong 3: Choi “ Lai xe theo tin hi¢u dén ”

- Cho tré 1am nhirng bac 1ai xe. Khi c6 dua thé tin
hiéu mau do 1én cao bac tai x¢€ dung lai, thé mau
xanh ti€p tuc di.

- Cho tré choi 2-3 lan.

Thur ba ngay 28 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTNT

Cac nhom thye
pham danh cho bé

-Tré goi dung tén
cac nhom thyc pham

- Phan dung 4 nhom
- Biét tac dung, loi
ich cua cac chat dinh
dudng do61 véi co thé
con nguoi

- Hing tha tham gia
cac Hb

- GD tré phai an du
chat

Mot sd loai thue
pham that (c4, tom,
cua, tring). San khau
roi, rau ngoét that, ro
nhua

* HD1: Tro chuyén hat vé nhu cau dinh duéng

- Ho1i tré con ngud1 muodn 16n 1én va khoé manh can
co nhiing yéu to gi?

- Co lién hé: Tré em c6 quyén duoc cham soc nudi
dudng dé phat trién toan di€n(QTE).

*HD2: Tro chuyén va choi tro choi véi 4 nhom
dinh dudong

-Trong bita com hang ngay cac chau dugc an nhing
gi?
- Thit, tdm, cua, c4 c6 nhiéu chat gi?

- Tuong tu héi 3 nhom con lai




- Tai sao phai an nhi€u rau va hoa qua.

- Mudn c6 nhiéu rau xanh va hoa qua dé an ching ta
phai lam gi? (trong cay, trong rau)

- Ca 10p choi gieo hat ndy mam
HD3: Bé thi tai

- C6 cho tré vé 3 d6i choi chon va gén tranh thuc
pham tot cho strc khée, thuc pham han ché an.

- Cho tré choi 2 lan
- C6 nhan xét tré choi

- Lan 3 tré choi di siéu thi mua dd an da 4 nhom
thuc pham

- Tré noi tac dung khi an thyc phém da chon

Thtr tw ngay 29 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuan bi

Tién hanh

PTNN

Truyén: Lon con
sach lam roi.

- Tré nhé tén truyén:
Lon con sach lam roi.
- Tré ké tén duoc
nhirng nhan vat trong
truyén.

- biét giir gin vé sinh
than thé sach sé€.
-Rén k¥ nang ghi nho
c6 chu dich.

- Video truyén.
- Tranh minh hoa

- Nhac bai: Bé tap thé
duc.

Tién hanh:

* HP1: Gay hing thi, 6n dinh to chic.
- D6 tré:

Con gi dan no

Bung to mit hip.

Mdbm kéu ut it.

Nam thd phi pho.

- ¢0 1 cau chuyén rat hay vé chu lon in day, chung
minh cung lang nghe c6 ké nhé




- Phat trién von tur
cho tré.
- Tré hung thu véi
tiét hoc.

* HP2: Ké chuyén” Lon con sach lim roi”
- Co ké 1an 1 dién cam

- C6 gi01 thi€u tén truyén.

- Cb ké 1an 2 két hop tranh minh hoa

- Hoi tré tén truyén

- Bam thoai nd1 dung:

+Trong truyén c6 nhan vat nao?

+ Céc ban di 1am gi khi thay lgn con?

+Vi sao céc ban lai chay di khi théy lon con?
- Ban lon cam théy thé nao

- Ai d4 nhéc lon con di tim?

- Qua cau chuyén cac con hoc duogc diéu gi?

*GD tré: Dé c6 co thé khoe manh, ching ta can tim
rira v¢ sinh hang ngay. Gilr gin quan ao, chan tay sach
s€. Day sém tap thé duc.

LH: Tré em c6 quyén dugc chim soc t6t nhat vé sirc
khoe, dugc uu tién ti€p can , st dung cac dich vu
phong bénh va chita bénh(QTE).

* HP3: Co ké qua video

- Cho tré 1am nhimng chu lon con di tim nang

Thir nam ngay 30 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Muc dich - yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTNT

- Tré nhan biét duoc
su khac biét rd nét vé

- R6 d6 dung cua tré:
coc to, coc nho, dia to,
dia nho

HP1: On dinh to chirc
- Cho tré choi trén may tinh

- Hoi tré:




So sanh

to hon — nho hon

kich thudc do 16n cua
2 do1 tuong.

- Biét sir dung dung tir
“to hon”, “nho hon”.-
Reén k¥ nang so sanh
cho tré.

- Phat trién ngdn ngit
toan hoc cho tré.

- Tré hing tha tham
gia hoat dong cung co
va cac ban

- 2 16 d6 dung bay ban
sinh nhat: dia, hoa qua

- Ban go

+ Pay 1a gi? Mau sac?
- Co6 cho tré lay do dung vé 3 to

HD 2: Day tré so sanh to hon- nh6 hon

- Cho tré dém sb cdc

- Cho tré nhan xét vé hai cai cbc

- Hoi tré:

+ Cdc xanh nhu thé nao so véi coc tring?

+ Cdc tring so v6i cde xanh nhu thé nao?

+ Lam thé nao dé biét cdc tring to hon cdc xanh?

- Khi chéng 2 cbc con thiy cbc nao?

- Vi sao con lai khong nhin thdy? cc xanh

- Yéu cau tré xép hai cai dia

- Cho tré so sanh kich thudc cua 2 cai dia

- Pat chiéc dia tring trén chiéc dia xanh

- Cho tré nhén xet: Vi sao khong nhin thay cai dia
trang

- Cho tré n6i: Pia trang nho hon dia xanh

- Yéu cAu tré dit dia mau xanh 1én trén dia mau
tréng

-Tre nhan xét va noi két qua: dia mau xanh to hon
dia mau trang.

- Lién hé: So sanh to — nho qua dd dung, dd choi cua
16p.

HD 3: Choi tro choi: ai giéi nhat

- Lan 1: C6 néi dic diém cua cai cdc nao thi tré gio
1én va noi. (Vi du: Khi ¢6 noéi cdc xanh- tré noi nhod
hon).




- Lan 2: C6 va tré bay ban tiéc xinh nhat tho

- C6 hudng dan tré cach choi: tré 1an lugt 1ay do
dung trong 16 bay l1én ban: coc to, qua to, dia to s&
bay trén ban ctia tho anh. D6 dung nho s€ bay trén
ban tho em.

- CO cho tré nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung.

- Két thuc cho tré hat chiic mimg sinh nhaatjh.

Thir sau ngay 31 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

Yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTTM

T6 mau thuc pham
dinh duéng

- Tré biét c4ch di
mau khéo 1éo khong
td chom ra ngoai
hinh rong.

-Biét lya chon céac
mau sic dé t6 mau
mot s6 thyc pham
dinh dudng

- Co6 y thurc nang niu
giit gin san pham..

- Tranh réng mot s6
thuc pham dinh
dudng, sap mau cho
tre

- Mau cua cé: 2-3
tranh goiy

HD 1: Moi ban an

.GV héi tré : Do you want to sing with me?
— Tré tra 101: Yes, I do

- Tré hat mo1 ban an.

-Trd chuyén vé cac mén an, thuc pham tot cho stic
khée, mau sac cia ching.

HD 2: Quan sat miu va dam thoai

- C6 cho tré xem mau cua c0, nhan xét hinh dang ,
mau sac, cach to...

+ Tranh c6 t6 mau c6 nhirng gi?
+ Rau ¢6 t6 mau gi?
+ C1 ca rot ¢o to mau gi?

- C6 cung tré trao doi cach lya chon mau dé t6 mau




Gi4o vién nhic tré luu y khi t6 mau. T6 déu mau,
khong trudm ra ngoai

* Hoi y tuwdng tré:

- Con thich t6 mau nhom thuc phdm nao?

HD 3: Tré thuc hién

- C6 bao quat va huéng dan tré v&, khuyén khich tré
sang tao.

- Goi y tré cach chon mau t6 cho diung

HDP 4: Nhian xét sin pham

- Cho tré gidi thi¢u bai cua minh, nhan xét bai dep,
bai chua dep. C6 nhéan xét chung.

Giao duc tré: Cac nhom thuc phém déu co loi cho stc
khoe ctia chung minh. Cac con nh¢ an day du chat.
Tré em c6 quyén dugce nudi dudng, cham soc day du.

(QTE)
- Hat mua “Lép ching minh”

Giao vién xac nhan

W
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