KE HOACH GIAO DUC CHU DE BAN THAN 33
DY CHU PE:
TT BT "BAN THAN"
4 | Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT A Du an
A - Ae - A > A 6 1 . .
QTE Muc tiéu nam N§i dung nim Hoat dong chu dé / STEAM ) ] . |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuac| _; .,
Du an ., . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
Tap 5 dong tac két hop voi nhac
bai hat “Bé vui khoé”
* Khéi dong: Di thanh vong tron va
di cac kiéu di,gap dan cac ngodn tay
vao nhau.
* Trong dong: Tap 5 dong tac két
Thuc hi¢n du cac budc cua dong Tab kit hob 5 done tic co hop v61 nhac bai hat “Mo1 ban an”
4 téc ho hép trong bai tap thé duc | P ob>qong + Ho hap: Ga gay x | TDS TDS TDS TDS
, % ban trong bai tap thé duc L L on
theo hudng dan + Tay vai: hai tay dua ra trudc 1én
cao
+ Chén: ngdi xom dung 1én, ngdi
xuong lién tuc
+ Bung: nghiéng ngudi sang hai bén
+ Bat: bat chum tach chan
Thue hign mét sé déng tic phi T h€rc hién ’rfzgf $0 .d:gng tac Te%[:) m(_)t‘s.o d(_)n.gA tac yoqg do:n gian:
5 e, , \phu hop voi cac diéu cui nguoi, nghiéng nguoi, dungco | X | HDNT HbG
hop véi cac diéu nhay , A g .
nhdy: yoga 1 chan 2 tay chap trudc nguc
: HDH: Pi thay d6i hwéng theo 3-4
Kiém soat dugc van dong di lién | . 2. R g X | HDH
S e TS o ¢ -4 |diém zic zac
10 tuc trong duong ¢6 3-4 diém zic | D 118y doi hudng theo 3-4

7ac khono chéch ra nooai

diém zic zac




DY CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT X Du an
iéu na i - ong chii dé 6/1| e :
QTE Muc tiéu nam N§i dung nim Hoat dong chu dé / STEAM ) ] . |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an V1, . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
Tro choi: Ai di gioi t HDNT HbG
HPH: Bo theo hwéng thang trong
Bo/truon theo hudng thang tron : . X HDH
O/t‘m on theo huong thang frong o huéng thing trong |duwdng hep (3m x 0,4m)
21 duong hep (3m x 0,4m) khong .
. .. duong hep (3m x 0,4m)
chéch ra ngoai ]
Tro choi: Bo theo huéng thang t HbG HDNT
HDH: BAO chui qua cong (cao « HPH
40cm, rong 40cm)
Bo chui qua cong (cao 40cm, Bo chui qua cong (cao  [Choi: Bo chui qua duong him & ‘ HDNT
rong 40cm) khong cham cong 40cm, rong 40cm) vuon cd tich
23 Choi: Bo chui qua cong t HDC
Biét thwe hign mét sé thir thach | Thwe hign thir thach: Xép C s .
43 : : ' ¢ o~ Xép cho ay nha, xay c0 X HDbG HDbG
STEAM don gidn chéng khdi g6, hop,. €p chong xay nha, xay cong
Giao Eiuc t{é cach bao v€ an toan HDC
cho ban than
Tré dwgc cham soc nudi
Tré dwoc cham séc sice khée,  |dwéng, ddp vrng nhu cau, |Tré tim hiéu vé nhing loai vitamin,
dinh dwéng theo khoa hoc dim béo an toan cd vé thé |khoang chat trong thyc pham d&é |t VSAN
chdt va tinh than nudi dudng co thé khoe manh.




DU CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 [Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT X Du an
iéu na i - ong chii dé 6/1 | orr :
QTE Muc tiéu nam N§i dung nim Hoat dong chu dé / STEAM ) ] . |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an V1, . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
54 |QTE Tro chuyén vé mot 56 loai thyc t PTT PTT
pham can thiet doi vdi co the
Budc dau lam quen véi cac thao
t r 5 t M \ h \ ) B . /\t . .
56 dc rua tay bang xa phong. BiCt |, 0 o 1ino xa phong |Thuc hanh rira tay bing xa phong | x | VSAN | VSAN | VSAN | VsAN
rira tay voi sy giup do cua nguoi
16n
64 Comotso hanh vitottrongan |\ yow oo ban khian Mo c6, moi ban khi an x | VSAN | VSAN | VSAN | VSAN
uong khi dugc nhac nhé
Cach Gi1u ve SInnh than the sach se,
khong lam ban tay chan, mat.Xem
video, tranh anh vé cac giac quan x | HPC
Biét chdp nhan va thuc hién
duge mot sb hanh vi t6t trong vé . . . .
68 O . . ir vé sinh than thé it vé si an thé &
sinh phong bénh khi duoc nhic | O V¢ antie | Gilt vé sinh thin the sach 2, t | vsan | vsaN | vsan | vsan
nhé khong lam ban tay chan, mat
Tro chuyén vé VlecX Gitr v€ sinh than ¢ DIT DIT DIT
thé
69 Blit thong diép 2K mdai ciia Bo Bfet thAongA,dlgp 2K mdi B;let thong diép 2K mdi ciia By Y « DIT DIT HDC
y té cua Boy te té
H]?H: Tln; h1’eu vé cac giac quan X HDH
trén co thé bé




DY CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT X Du an
Muc tiéu nim Néi dung nim Hoat dong chu dé 6/1 : LA
QTE STEAM 2 . , |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an ., . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
Quan sat ban trai, ban gai t HDNT
Bict sir dung diing gidc quan, Quan sat biéu cam ctia khuon mat | t HDNT
phoi hop céac giac quan dé xem
80 xét, tim hiéu dic diém cua dbi Céc giac quan va chirc | Tro chuyén vé mét so giac quan t PTT PTT
tugng (nhin, nghe, ngiri, so...dé  ning cla cac gidc quan  [trén co the bé
nhan ra dac diém noi bat cua doi Bang choi: Bé tim va ndi ding giac
tuong) t HDbG HbG
ong qguan
In ban tay trai, tay phai trén cat t HDNT
B.étng choi: I?é tim Vfl gin ding cac i HDG HDG
giac quan trén co thé
Tro cxhu}‘len Ye 1\/{()‘[ soﬂbo p}’lan co X DTT DTT
thé va chirc ndng cua chiing
81 Biét mot s6 bd phan cua co thé | Mot sd bod phan co thé va .
va chirc ning cua chiing chirc ndng cua chung | Tro chuyén vé doi ban tay cua be. t bTT
Qhoi bang tiéng anh : Gan tén theo . UG PG
hinh
Biét dac diém,céu tao, co ché Ddac diém,céu tao, co ché e a2 2 P .
A , n Ay A g A ., .. z.,. |Pacdiém,cau tao, co ché hoat dong
82 hoat dong cua mot so by phdn |hoat dong ciia mot so b A aa 2 X HbBC
z A z cua mdt sO bg phan co theé
co' thé \phdn co the




DY CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT X Du an
iéu ni oi 3 ong chii dé 6/1 | arr :
QTE Muc tiéu nam N§i dung nim Hoat dong chu dé / STEAM ) ] . |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an ., . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
OTE Tham quan thu;wer}, tro chuyén vé % HDNT
quyen tre em
Kham pha Tén goi, diic diém, tng
dung ciia 1 s6 nguyén vat liéu tai « HPH
Biét ton goi, die didm, ting Tén goi, dic diém, vrng |ché phu hop véi du 4an STEAM ™
89 dun mét.sé' n. uyén \:dt liéu dung ciia 1 50 nguyén vt | Thiét ké 6ng nhom" (E2E3)
ti;iéi nl;ién ta:g; cJI)lé' (S.TEAM) ligu tai ché phu hop voi die
’ dan STEAM (BT) -
- Quan sat 1 so6 nguyén vat li¢u tai
ché phu hop vé6i du an STEAM " t | HDNT
Thiét ké ong nhom"
HPH: }?ém trén ddi twong trong y HBH
pham vi 3
Qn: DPém trén ddi tuong trong pham i HDC
vi 3
. . Dao choi sa C hat 14, soi 6
Quan tim dén s6 luong vabidt | . . 40 chol san truong mhat 14, soron | -y HPNT
Hom trén céc dbi tuone @idn Dém trén doi twgng trong [dém dén 3
118 o cac COTWIONS 8IONS 1 am vi 3 va dém theo kha o .
nhau, d¢m dén 3 va dém theo : 5 Quan sat cay budi va dém so qua
Y nding . t HDNT
kha nang theo kha nang
Tro choi Kidsmart: Ngoi nha toan
hoc cia MILLIE t HDbG HbG
Béng choi: Bé tim va gan dling so i HDG
luong




DY CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT X Du an
iéu ni oi 3 ong chii dé 6/1 | arr :
QTE Muc tiéu nam N§i dung nim Hoat dong chu dé / STEAM ) ] . |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an V1, . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
HPH So sanh so0 lwgng _2 nhom « HPH
doi twgng trong pham vi 3
C6 kha ning so sanh s6 luong | So sanh sb lwong hai nhom O So sanh b 1 " -
hai nhém dbi tuong trong pham | déi tuong trong pham vi 3 |0 =0 Sanh so luong trong pham vi| HDC
122 vi 3 bang cac cach khac nhau va |bang cac cach khac nhau va
noi du:c_fc‘céc tir: bang nhau,  |noi du:qc‘céc tir: bang nhau, Trd choi: V& dung hang t HDNT
nhiéu hon, it hon nhiéu hon, it hon
Choi bang choi nhiéu hon, it hon t | HPG | HPG
HDH: So sanh to hon- nhé hon X HDH
) . . On s0 sanh to hon - nho hon t HDBC
Bict so sanh 2 doi tugng vé kich
136 thude va noi duge cac tir: to hon  So sanh to hon- nhé hon  |Quan sét gian gac, so sanh qua to-
: N t | HDNT
/ nho hon qua nho
Bang cl}m: B¢ tim va gan dung to i HDG
hon-nho hon
Tqro clqmycrg ve Tén, tudi, gidi tinh « DIT DIT
cua ban than
147 Noi dl{qc téAn, tu(?i, gioi ti?h cua Tén, tuoi, gi('wi tinh cta ban Bang choi : Trang phuc ban trai, t HDG
ban than khi dugc hoi than ban gai
Bang choi: D6 choi ban trai, ban gai| t HDbG




DY CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT X Du an
Muc tiéu nim Néi dung nim Hoat dong chu dé 6/1 : LA
QTE STEAM 2 ., , |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an V1, . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
HDH: Truyén: "Cau bé miii dai" | X HDPH
On truyén: Cau bé miii dai t HPC HDPG
P _ |HPH Truyén: Méi nguai 1 viée t [ HPH
Nghe hiéu ndi dung truyén
ke, truyén doc pht hop v6i | truyen: M&i ngudi 1 viee t HPC
do tudi va chu dé chu de
Ban than I-I})H Truyén: Gau con bi sau i HPH
ring
Pao;:hai \ilf.’(‘)’nACé ‘fiAcl?', nghe chuyén i HDNT
Moi1 nguo1 mot viee
On truyén: Gau con bi siu ring t HbG
Nghe cdc bai hat, bai tho,
C6 kha ning nghe cac bai hat, |ca dao, dong dao, tuc ngi,
i tho, ca dao, dong dao, t du do, ho, vé phit hop vji N
165 bell NOYRA d‘o e e e df»’f O ve pri op vor Nghe Pong dao: " Tay dep" X HPC
ngtr, cau do, ho, ve phu hop voi |do tuoi va chu dé thuc
d6 tudi va cha dé thuc hién  |hign phit hop véi dé tudi
va chii dé Bén thén
. . . , Quan sdt Mt sé sic thdi biéu cim
Nhn ra mgt so sac thai bicu | Mgt so sac thai bieu cam | .o 15 néi (vui, budn, so hai) X HDC [ HDNT
cdam cua loi néi (VUi, buon, s¢' | cuia loi noi (Vui, buon, so
hai) hai) :
166 Choi bang : Cam xuc cua bé t HDG HDG




DU CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT X Du an
Muc tiéu nim Néi dung nim Hoat dong chu dé 6/1 : LA
QTE STEAM 2 ., , |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an V1, . ., | delomn
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
Poc bii tho, ca dao, dong | Tho HDH: Ddi mit ciia bé X HPH
dao phit hop dg tuéi va
chii dé Bdn thin Tho: Tho Bong bi dm t HDC
Tqrb ct}uyerj vé Tén, tudi, gidi tinh « DTT
cua ban than
101 Néi duge tén,ﬁ tuéi: gidi tinh cia  Tén, tudi, giéi tinh ctia ban | chuyén vé s thich cia minh. . DTT
ban than than
T}_I tin gidi thiéu ban than minh voi i HDC
cac ban
Tro .c‘huy:;il veé dl.l: an Steam « BTT
"Thiet ke ong nhom" ( E1
Manh dan tham gia vao cac hoat K& vé ban than thong qua . . o
dong, manh dan khi trd 16i cau  nhing cau hoi goi mo cuia | [TO chuyén vé ngay 20/10 vabict | HDC
hoi b noi 161 chuc mung co6
194 HDH: Cam xic vui budn ciiabé | t HDH
C6 kha nang tu lam dugc mot sb
195 viéc don gian trong sinh hoat  |Sdp, don ban dn Sép, don ban an x | VSAN | VSAN | VSAN | VSAN
hang ngay
LDTK: Bé cham soc vuon rau t HDNT
A ~ine thivn hibn fAna vibn dom | Twii sahibn thies 44 chia




DU CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT X Du an
Muc tiéu nim Néi dung nim Hoat dong chi dé 6/1 : LA
QTE STEAM 2 , , |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an V1, . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
196 VU 561115 UIUC VI L«Ulls vILU UVUIl x lulollsltl«?lt tll.ub E’U- ol . ,
gian dugc giao ro mau, chia giay vé  |Trai nghién thuc té: chia ro mau, « HDC
chia gidy vé&
Biét hat ty nhién, hat duoc theo N HDH: Day hat "D6i mat xinh « HPH
223 giai dieu bai hat quen thuoc | Hdt diing gial di¢u, loi ca |xinh"
bai hdt chii dé Ban than | ypp. yay hét: Cai mii t HDH
Var‘l dong theo nhac ngoai san « | HONT
truong
. " Y TP
I-fDH Day VD "Ban co biét tén ¢ HPH
toi"
VD: "Cai mui" t HbG HDbG
Van dong don gian theo | . o
oo o .. |On VD "Ban co biét tén to1" t HDbC
nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac( CD: Ban than) |, v/ vpai mét xinh xinh” t HDG
Qn cac batll hat Fua c%lu fie D01"mat i HDC
xinh xinh", "Bé khoé bé ngoan
HDTK: Tap bai hat “Vong t
” ap bai hat “Vong tay ba ¢ HDNT
me
. . s Ae 1.5 K
HDH Du an Steam "Thiet ke ong x HDH
nhom" (E4)
Phéi hop va gin két cic [ p i ak
Biét phoi hop va gin két cdc nguyén vt liéu tgo hinh Suz‘ dung on‘g‘ nhom tré ty lam d& t [ HDNT
226 R . 2 z ., nhin mat troi
nguyén vt dé tao ra san pham dé tao ra cdc sdan




DY CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT A Du an
iéu ni oi 3 ong chii dé 6/1 | arr :
QTE Muc tiéu nam N§i dung nim Hoat dong chu dé / STEAM ) ] . |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an ., . ., | délon
31/ z cua bé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
phiam(BT) Trién 1am cac san pham du 4n
steam. Cho tré quan sat nhirng t HDC
chiéc 6ng nhom ( E5)
HDH T6 mau tranh ban trai, ban « HPH
gai
In hlnl‘l ban tay, ban chan va xép i HDNT
theo hinh
257 Biét 6 mau trong hinh réng | T6 mau hinh vé (CP: Bdn | T4 mau ban thiét ké du 4n STEAM
khong chom ra ngodi thin) “Lam ng nhom” t | HDC
T6 mau toc cho ban trai, ban gai t HPG HPG
T6 mau tranh phuc ban trai, ban gai | t HDbG HDbG
HDH: "l_“o mau fl.ll’O’c trang phuc « HDH
ban tral, ban gai
To mau nuodc trang phuc ban trai, i HDG
ban gai
Biét va goi tén mau sic co bin | Mau sic co bin ciia mau T6 mau cac bd phan trén co thé t HPG
233 (mau nwoc) nwoc
HDH: Trang tri thi€p ngay 20/10 | t HDH
T6 mau, déan trang tri thi€ép ngay
i Hb
20/10 t G
Don tra tré| bt 5 6 4 3
Thé duc sang| bt




DY CHU DE:
TT BT "BAN THAN"
4 |Nhanh 1| Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
MT A Du an
iéu na i - ong chii dé 6/1 | crr :
QTE Muc tiéu nam N§i dung nim Hoat dong chu dé / STEAM ) ] . |Bé can gi
0- 1. . Co thé |Cam xuc| _; .,
Du an ., . ., | délon
31/ Z° cuabé | cuabé .
10 ong khon
nhom"
Hoat dong goc| bt 8 9 9 7
Hoat dong ngoai troi| bt 5 5 5 5
V¢ sinh - an nga| bt 4 4 4 5
Hoat dong chiéu| bt 5 5 5 5
Tham quan da ngoai| bt 0 0 0 0
Lé hoi| bt 0 0 0 0
Hoat dong hoc| bt 5 5 5 5
Trong do: - Gio thé chat| bt 1 0 1 1
- Gio nhan thire| bt 2 2 0 1
- Gio ngon ngir| bt 1 1 1 1
- Gio TC-KNXH| bt
- Gio tham mp| bt

GIAO VIEN

Cxas

Pham Thi Kiéu Oanh

Ky bdi: Pham Thi Kicu
Oanh
Thoi gian ky: 30/09/2025
12:44:40
T6 chirc xac thuc: VNPT
SmartCA RS

Ky baoi: Bui Thi Hong Viét
Thoi gian ky: 06/10/2025
‘ 08:38:56
T6 chire xac thuc: VNPT
SmartCA RS
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