UY BAN NHAN DA PHUONG GIA VIEN
TRUONG MAM NON SAO SANG 4

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 4A4
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Thoi gian thye hién: 4 tuin (tir 06/10 dén 31/10/2025)
Gido vién: Nguyén Thuy An

NAM HOQC: 2025- 2026




I11.

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

. S6 tuan th chi vé sy
Tén chi dé nhanh thue Thaoi gian thue hién Nguwoi phu trach dieu chinh (néu
hién c6)
Téi 1a ai 1 Tir 06/10 dén 10/10/2025 Nguyén Thuy An
Du 4n Steam “ Céanh 1 Tir 13/10 dén 17/10/2025 Nguyén Thity An
tay Robot”
What do I need to be 1 Tir 20/10 dén 24/10/2025 Nguyen Thuy An
healthy?
Bio vé bén thin 1 Tir 27/10 dén 31/10/2025 Nguyen Thuy An
CHUAN BI:
. At Ty e Du an Steam “ Canh Nhanh “Whatdo I | Nhanh “Bio vé ban
113 2 Y °
Nhanh 1ot Ia ai tay Robot” need to be healthy?” than”

Giao vién

- Tao cho tré cam xuc
vui vé, thich dén 16p va
thich kham pha chu de.
- Gi4o vién lap ké
hoach phu hop vé1 chu
dé. Cung cap cho tré
mot s6 kién thirc vé chu
dé :

“Toi la ai”

- Thiét ké méi truong
16p hoc theo chu dé Téi
la ai”.

- Tuyén truyén ndi dung
hoc tap cua tré téi phu
huynh .

- Gitip tré hiéu mot s6
kién thirc vé du 4n
Steam: “ Canh tay
Robot”.

- Xay dung moi truong
16p hoc theo dy an
Steam : “Canh tay
Robot”.

- Tao co hoi hirng thu
cho tré khi khdm phé du
an Steam : “Canh tay
Robot”.

- Tuyén truyén ndi dung
hoc tap cua tré t&i phu
huynh .

- Tro chuyén, trao doi,
cung cap cho tré mot
s6 kien thirc vé chu dé
: “Toi can gi dé 16n
1én va khée manh”.

- Tuyén truyén noi
dung hoc tap cua tré
t61 phu huynh .

- Suu tam tranh anh vé
cha dé cac thuc pham,
dd dung , hoat dong
gitp ich cho qua trinh
phat trién cua tré.

- Tao moi trudng, bd
tri cac goc choi hop

- Cung cap cho tré
mot sb kién thirc vé
chu dé : “Bao vé ban
than”.

- Thiét ké cac goc
choi phu hgp véi chu
dé “Bao vé ban
than”.

-Tao moi truong
phong phu hap dan
cho tré kham chu dé.
- Cung cap kién thuc
vé cham soc giit gin
v¢ sinh than thé va
mot s6 cach phong




- Chuan bi day du d6
dung hoc tép va cac
nguyén vat liéu cho tré
choi: 16i gidy, kéo, keo
dan, len, bia climg, gidy
mau.

- Lua chon mot s6 tro
choi, bai hat, cau

- Chuan bi day du d6
dung hoc tap va cac
nguyén vat liéu cho tré
choi: Bia, gidy, gidy
mau,kéo, keo dan, hoa
bao, cdc nhua, éng

0t,... D¢ thuc hién dy
an Steam “Canh tay

1y, dinh hudng céac
hoat dong cho tré‘ hoat
dong trong chu dé.

tranh xam hai tai nan
thuong tich.

- Suu tAm tranh anh vé
chu dé: nhitng hinh
anh vé tai nan thuong
tich, phong chéng bao
hanh xam hai.

-Tuyén truyén noi

chuyén... vé chu dé:“ Robot”. dung hoc tap cua tré
Toi la ai”. - Lua chon mot sb tro to1 phu huynh .
choi, bai hat, cAu - Chuan bi day da d6
chuyén: dung hoc tép va cac
- Video cac bai hat: Ban nguyén vat li¢u cho
c6 biét tén toi, Cai mii, tre chot: gidy mau,
Nam ngoén tay ngoan.... gidy A4, kéo, x6p mau
- Tuyén truyén dén phu
huynh cac hinh anh, san
phém sau khi thuc hién
du an.
- Thu ngdé moi phu
huynh tham gia du 4n
cung tre. ‘

Nha truomg | _ Duyét ké hoach chu dé |~ Bf) sung do dung tra’ng - Hb trg do dung trang | - Nha trudng tiép tuc
nhanh cua gido vién. thiét b} pl}uc vu Cho, %pr’ thiét bi phuc vu cho dau tu d6 dung trang
- Chuén bi db dung cho tré, stra chira, caitao | 4, o tre. thiét bi phuc vu cho
trang thiét bi phuc vu nhimg fhlet Pl h}I }iong, , A o1a 16p, cho tré, stra chira,

. L o cung cAp mot s dd choi | - Cung cap thém cho - ~ T
cho 16p, cho tré, stra Uhg cap Mot 50 ¢C 160 nhine dune cu cai tao nhiing thiet bi
chira, cai tao nhiing thiét | hién dai cho l6p dé cho o 8 e o

bi hu hong, cung cap
mot s6 do choi hién dai
cho 16p dé cho tré choi
trong chu dé :“ Téi 1a

299

ar.

- B6 sung gi4o cu hién
dai dé thuc hién du an

tré choi trong du an
Steam : “Canh tay
Robot”.

- Duyét ké hoach chu dé
nhénh cua gido vién.

- Tao di€u kién cho gido
vién, tré duoc di tham

cham soc cay .

- Quan tdm hon khuén
vién cdy xanh, vuon
co tich, dd choi sach
dep dé thuan tién cho
viéc tham quan dao
choi ngoai troi.

hu hong, cung cap
mot s6 d6 choi hién
dai cho 16p dé cho tré
choi trong chu dé.

- Duyét ké hoach chu
de nhéanh cua gido
vién.




steam

quan trai nghiém

- Duyét ké hoach chu
de nhanh cua gido
vién.

Phu huynh

- Cho tré di hoc déu.
Huéng dan tré trang
phuc phu hop vdéi thoi
tiét cung gido vién cung
cap kién thtrc vé chu dé
- Ung ho dd choi |,
nguyén vat liéu hd tro
cho viéc hoc tap vui
choi cua tré tai 16p: bo
dd choi, cay canh, cac
nguyén vat liu dé lam
d6 dung dd choi: len,
vai vun, bia cing...tranh
anh vé chu dé.

- Phu huynh va ¢6 gido
chuin bi tAm thé cho tré
vui thich khi dén truong

- Ung hé d6 choi |,
nguyén vat liéu hd trg
cho viéc hoc tap vui choi
lop: Céc
nguyén vat liéu dé lam
d6 dung d6 choi: Vo hop
bia catton, 6ng hut, day
tranh anh vé chu

cua tré tai

len ...
de.
- Két hop cung giao vién

cung cap va cung c6 mot

sb hiéu biét vé du an
Steam : “Canh tay
Robot”.

- Phu huynh va ¢6 gido
chuan bi tam thé cho tré
vui thich khi dén truong

- Suu tam tranh anh
pht hop véi chu dé:
Bé can gi dé 16n 1én va
khoe manbh..

- Két hop cung giao
vién cung cap va cung

cb mot sO hiéu biét vé
chu dé

- Phu huynh cho tré di
hoc day du ding gio .

- Phu huynh cho tré di
hoc dung gio.

- Ung ho mot sd do
choi , nguyén vat li¢u
hd tro cho viéc hoc
tap vui choi cua tré tai
16p: cac nguyén vat
litu dé lam do dung
dd choi: Len, vai vun,
bia clng...tranh é&nh
vé chu dé

- Két hop cung gido
vién cung cip va ciing
¢ mot sb hiéu biét vé
chu dé

- Phu huynh cho tré
on luyén bai tho, bai
hat trong chu dé.

- Cung c6 thuc hién du
an.

- Suu tam tranh anh vé
chu dé.

- Tré nhac bo me tim
hiéu cung tré vé chu dé
tré hoc.

- Cung c6 tao moi
treong hoat dong.

- Suu tam tranh anh vé
chu deé.

- Tham gia cac hoat
dong.




IV.KHUNG KE HOACH HOAT PONG CHU PE:

Phén phdi vao cic ngay trong tuin

n Ghi
Hoat dong .
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
+ Mo chu dé:
+ Gido vién gidi thiéu tén chu dé:
- Trd chuyén vé cach gitt vé sinh va phong bénh dau mat do
- Tro chuyén Vé strc khoe, 1 s6 bénh hay gip va cach phong tranh cac bénh
- Trod chuyén vé cac giac quan va chirc ning ciia cac giac quan
- Xem hinh anh va trd chuyén nhan biét cac budi sang, trua, chiéu, t6i
- Tré biét tén, gidi tinh ctia ban than, bd, me.
Pon tré -Tro chuyén voi tre vé quyén dugc bao vé dé khong bi xam hai tinh duc( QTE)

- Tro chuyén Ve cach phong cac bénh thuong gap theo mua (501, ciim, sot huyet J)
- Trod chuyén vé nhimg viéc 1am gay nguy hiém cho ban than: cudi dua khi dn udng, ngdm
hot hat, leo tréo ban ghe...

- Tro chuyén voi tré vé cac hoat dong sap dién ra khi 1am canh tay 16 bot (E1) ( Mé du 4n)-

Tro chuyén vé cong dung va cach su dung nhiing d6 dung d6 choi trong 16p
- Tro chuyén v€ cac déc diém ndi bat cua cac budi: sang, trua, chiéu tbi

- Trd chuyén vé s& thich ctia bé

- Trd chuyén vé cc bd phan trén co thé va chiic ning cia ching

Thé duc sing

* Khé1i dong: Cac khép tay, chan, bung luon
*Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi no

- Ho hép: thoi no

- Tay: Pua 2 tay sang ngang, 1én cao

- Lung, bung, luon: Cai nguoi vé phia trudc

- Chan: Pung, 1an luot ting chan co cao dau gbi
Bat: tai chd

* Tro choti: con tho




Phan phdi vio cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong h
Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6 chu
Ngay 6/10/2025 Ngay Ngay Ngay Ngay
~ PTINN 7/10/2025 8/10/2025 9/10/2025 10/10/2025
Dong dao: Bong PTNT PTTC PTNT PTTM
Toilaai | dao: I\iu na nu OTE Di’bu’(')rAc d()nA’ 56 Tuong 3-s6 Da}{ ;hétA"B?I.l co
nong trudc trén ghé 3 biét tén to1"
S thich cua bé thé duc
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
, 13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025
Dhr an PTTM PTNT PTTC PTTM PTNN
Steam: “ x
Csnh tay VDMH mua "Tay| Khamphacac | piian vach ke | D¥an Steam “ | Moi nguoi mot
Hoat Robot? | thom tay ngoan" ng’uyén ligu lam théng trén san Cénh tay viéc
dong canh tay Robot Robot”
hoc (E2,3)
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
What do 20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025
I need to PTTM PTNT PTNN PTNT PTTC
be Lam buu thi€p | Dinh dudng cho | Tho "Cai lud1" | Phan bi¢t phia Bat lién tuc vé
healthy? tang me bé trai, phia phai phia trudc
cua ban than
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/11/2025
Bao vé PTNN PTNT PTTC PTTC- KNXH | Cat theo duong
ban than Tho: Bé oi Nhén biét sang, | Tung bat bong | Lam Salat rau cong
trua, chi€u toi | véi nguoi doi cu
dién
Hoat Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
NN Ac ot s 6/10/2025 7/10/2025 8/10/2025 9/10/2025 10/10/2025
dong | Toila ai X Y s A . r . qA
<x - Tham quan bép | - Tré n6i duogc | - Quansatva | On: D1 budc don
ngoal . X 2 | < 5 \ <o . A \ A A A A 1A
troi - Huong dan tré |[an  cua  nha | vi tri cua cac dO | tro chuyén vé | trén ghé thé duc
tap chao co dung | truong. vat khi tham | cAy budi - Choi tu do




Phan phdi vio cic ngay trong tuin

Hoat dong Gh’1
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6 chd
cach - TCVD: Boéng | gia choi cac do |- TCVD: Ai
-TCVD: Bit mat | to bong nho choi ngodi sin | nhanah nhat
bat dé - Choi ty do . - TCVD: Mua | - Choi ty do
- Choi tu do. to- mua nho
- Choi tu do
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025
-Indoibantay |- Huéng dan tré | - Tim hiéu va | -Tham quan - Quan sat cay
Du 4n cua bé trén cat vt ré_c ding noi | thu gom m(f)t. sd | vuon rau h?)ng va so sanh
Steam: © | - TCVD: Dung quy dinh va thu | nguyén vat li¢u | - TQDG: Meo | so qua trén cay
Cénh tay dang Qung deé | gom rac trén san | cho du an duoi qhuc}t - TCVD: Tao
Robot” |~ Chot tu do voi | truong Steam - Choi tu do tai | dang khuén mat
do choi ngoai san | -TCVD: Ai|[-TCVD: Ot6 |khuvuichoi [ Choitudo.
nhanh hon va chim sé
- Choi tu do. - Choi tu do tai
khu vui choi
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025
- Tham quan va | - Tré quan sat cac| - On: Batlién | - Tro chuyén Quan sat cay buoi
str dung d6 dung | su vat trén san tuc vé phia cung tré vé gia | va so sanh s qua
What do do choi tai phong trudng va biéu | trudc | | tri ban than, ty | trén cay
I need to thé chat hlén 1 §6 cam xuc| - Choi tu: d0. tal | tin thé hién - TCVD: Nhay 1o
be - TCDG: Nu na vui, buodn, s¢ khu vui choi cajlyn xucvay |co .
healthy? nu nong hai... ‘ kién ctia minh. |- Choi tu do .
" | -Choitudovéi | TCVD: Lon cau - TCDG: chi
dd choi ngoai san | vong chi chanh
- Choi tu do. chanh
- Choi tu do tai
khu vui choi
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
Bao vé 27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025
ban thin | - Tro chuyén, |- Quan sat quan R ,
- Trai nghiém | - On: Tung bat | - Quan sat cay




Phan phdi vio cic ngay trong tuin

A Ghi
Hoat dong h
Thir 2 Thi 3 Thu 4 Thi 5 Thir 6 chu
nhic nhd tré|canh san trudng, vui choi tai | bong voi nguoi gic
khéng thuc hién tr‘(‘) chuyén véi t}ré vuon co tich do1 dién g
1 sO hanh vi|ve tdm trang dén . . - TCVD: O 86 ki
nguy hiém cho | truong TCVD: O t6 va | - Choi tu do diéu
ban than: leo 1én | - TCDG: kéo kua chim s¢ _ Choi tur do
lan can cau |- Choi tu do T

thang, leo treo,
thd dau qua lan
can trén tang...
khi choi ngoai
troi

-TC: Thi xem ai
nhanh

- Choitu do .

- Choi ty do

V¢ sinh, an, ngu

- Gido dyc tré 191 ich cua viéc udng nhi€éu nudc va an nhiéu rau xanh

- Tro chuyén véi tré veé cac mon an tot cho suce khée.

- Rén tré thao tac rira tay bang xa phong trudc khi an com.

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh

- Gi4o duc tré khong n6 dua, ndi chuyén trong gio an

- Tro chuyén vé mot so ché dd an khi tré mac bénh vé duong ti€u hoda

- Tro chuyén vé mot s6 thuc pham c6 101 cho stc khoe

- On cic bude rira tay bang xa phong

- Gi4o duyc tré dn udng giir vé sinh ( Khong dung tay bdc thirc an, khong cin mong tay,...)




Phan phdi vio cic ngay trong tuin

A Ghi
Hoat dong .
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6 chd
Ngay 6/10/2025 Ngay Ngay Ngay Ngay
- Nhém 1: Lam 7/10/2025 8/10/2025 9/10/2025 10/10/2025
quen tiéng anh & | On bai ddng giao | Day tré so sanh On lai bai hat:
phong chirc ndng | " Nu na nu s6 luong trong | On sb lugng 3, | "Ban c6 biét tén
-Nhom 2:Tré nbng" pham vi 3 56 3 to1"
Toi la ai | quan sat mo hinh -Néu guong bé
cAu tao cac bd ngoan
phan trén co thé
va noi duoc chire
nang cua cac bo
phan
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025
-Nhém 1: Lam | - Nhan biét chit | Cho tré quan Tro chuyén voi | Tro chuyén tim
quen tiéng anh & | sb 3, trén cac d6i | sat cach lam tré vé mot sb hiéu vé gidi tinh
HOZ,lt ‘ \ , < - X , < SRy \ ~ \
dong Du an phong chuc nang | tugng giong ce‘vlnh ta’y robot sdc thai bl‘e.u va nhu’flg vung
chidu Steam “ | -Nhom 2: Xem | nhau xung quanh | bang cac NVL | cam qua loi nhay cam trén co
Canh tay | video hinh anh | 16p khac nhau ( ES) | n6i: Vui budn, | thé.
Robot” vé cac bo phan s¢ hai - Bong du an:
trén co thé va LamCénh tay
n6i dugc cong Robot( E6)
dung cua chung - Néu guong be
ngoan
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025
-Nhém 1: Lam | On bai tho " Cai | Tro choi nhap | Cho Tré trinh |On bai hat cai
What do - \ e D4 . . e g en o
I need to | UM tleng anlvl o | ludi val d(?Pg k%ch bafy gioi thz:e,u‘ mii ’
be phor}g chuc nang th’e hlgn cdm bgn thq)n, giot | - Néu guong bé
healthy? -Nhém 2: - xem xuc cua cac|tinh, so thich | ngoan
" |video hinh anh nhan vat qua|vdi cdc ban,
va tim hiéu vé co tranh .(QTE) (OTE)
ché hoat dong




A Phan phdi vio cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong h
Thir 2 Thi 3 Thu 4 Thi 5 Thir 6 chu
cia mdt sd pé
phan trén co thé
Ngay 27/10/2025 Ngay Ngay Ngay Ngay 31/10/2025
- Nhom 1: Lam 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 | - On bai tho " Bé
Bio ve | duen tiéng anh & | : Day tré biét Tré néi vé sé | On phan biét o1"
bin than phong chire nang | cach di chudt va thich va kha | phia trai, phia |- Néu guong bé
-Nhom 2: Nghe | nhan chudt chon nang cua ban | phai cua ban ngoan ‘
ké chuyén " Cau | ndi dung than than bong chu dé
bé miii dai"
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
. . . Phan phoi
tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau Slf:,il;:fltl d(_)l(})% ilt:(;: Chuén bi vao nhanh
58 N1[N2|N3|[N4
g : - Mi chao khach, | - Ban ghé, do choi
Tré biét mét SO déc z Z néu an.
diém néi bat va cich sir |~ 2P Xep, thu don :
X g X . | gon gang d6 dung, do |~ Trang phyc dau
dung d6 dung, do choi . . . | bép
. choi trong va sau khi ) x | X | X
quen thudc choi - Tranh hudéng dan
1 Géc phan Bép cua ' ki nang bay ban ti¢c,
vai bé 16 0 cac loai thuc
pham.
4 ; -D ha bé X
Tré biét tu chon do C Ay X , un% ey nha bep
S : , | - Choi ché bién mon | - tap dé
choi, trdo choi theo y|. L , :
) an theo y thich - cac loai hoa thuc
thich 2
pham da dang...




Cac hoat dong / tro

Phén phoi

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu céu choi trong géc choi Chuin bj vao nhanh
N1 | N2 N3 | N4
N6i duoc ho tén, tudi, N X
e , X A - Bang gia, tién, cac
Siéu thi glvo,l t'l?h CuAa ban ‘t.hanv, - Ctra hang ban mi, dd dung: mi, ndn,
mini ddc diem bén ngoai, 591 nom dép,.. dep.,... ~
thich cta ban than khi o ’
duoc hdi, tro chuyén
2 G(’)cA hoc ’ QuAan t@}n dé~n Sié luo“r}g, - Bang choi: Pém - Eén% choi do ¢6
tap To4an nhan biét chirso 3, dem | ., ., .| thit ke
NS X nhém c¢o6 sO lugng 1a A :
trén cac doi tugng giong 3 - L6 t6 quan choi: X
nhau, dém dén 3 va dém o, ; 5 di
theo kha nang - TC: Hop s6 dén 3 tCri(én(;Omgumnrgl Orlrong *
- Tro choi Kidsmart: | May tinh c6 cai
Ngo61 nha toan hoc chuong trinh X
cua MILLIE Kidsmart
Tré c6 kha nang so sanh
sO luong hai nhém dbi - Bang choi do cb
tugng trong pham vi 3 | - Bang choi: So sanh | thiét ké
bang cic cach khiac|2 nhom ddi tuwong |- Lo t6 vé cac do X X
nhau va néi dugc céc | trong pham vi 3 choi trong truong
tir: bang nhau, nhiéu mam non
hon, it hon
Tré biét tich mot nhém | Huéng  din:  Tach | - Quan cho
3 @6i twong thanh céac | nhom c6 3 ddi tuong | S0 X

nhom nhé hon

thanh 2 ph: an




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuin bi

Phén phoi
vao nhanh

phong bénh khi dugc
nhic nho

cuoi)

- hinh anh cac hanh
vi tot, xdu trong vé
sinh phong bénh

N1 | N2 | N3 |N4
Tré xac dinh duoc vi tri
dd vat so véi ban than | | oy ... | Bang choi do c¢6
. . , | bang choiPhan biét .;g Z ,
tré va so voi ban khac , .. , ", | thiét ké, tranh anh
, . ] phia phai, phia trdi| , . 7 . R X X
(phia trudc- phia sau, |, . . cac bd phén trén co
A , .. | cua ban than 2
phia trén - phia dudi, thé
phia phai - phia trai)
Kham
pha
Tré Biét si dung dung X
o7 h;’\ . h r _ N .. ;. , , , .,
g%lc quan, I(;;Ol op CfltC T,ro choi: vOi ¢ac| _ rranh anh céc gidc
Elac h(,l?andv © ;im X? > | glac quan quan trén co thé
im hi ac diém cua | - TC:4 ‘ \ A A A
Z. ‘i dat . o et TC.opg nhom, chup | _ Bang choi, 16 t6 vé
doi tugng (nhin, nghe, | anh thoi , ..,
] . ) cac loai giac quan
ngui, s0...dé nhan ra . \ Z X
S S VR -Méay  anh, Ong
dac diém no1 bat cua doi oz 2.
nhom, 6ng thoi
tuong)
5 - X £ A \ - Bang choi
Tré biét chap nhan va Q ﬁgn choi © mit
N ~ £ . \ . , - u . C
thuc hién dugc mot so | choi: Hanh vi ding-| . ..
\ . A n . . . ; _ | meu, mat cuol.
hanh vi tot trong v¢ sinh | sai (mat méu, mat X X




Cac hoat dong / tro

Phén phoi

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu céu choi trone véc choi Chuin bj vao nhanh
B8 N1 | N2 [N3[N4
Biét sir dung ding giac
quan, phéi hop cac giac | Bang choi: Giac quan
uan dé xem xét, tim | cta bé . , , .,
q.; . 4R e Hinh anh céc giac
hiéu dac diém cua doi © e 2
. . quan va dac diém | x X
tuong (nhin, nghe, ngui, clia chc eide quan
so...d¢ nhan ra dic slacq
diém ndi bat cua dbi
tuong)
A aer n , | - Tré v& theo y thich
B Biét dat tén cho san NP y , 4 . \
Goc tao X . . . |- Biétdattén chosan | -gidy A4, sap mau
hi pham tao hinh phdm c6 2 . , X
inh N pham tao hinh cua
mau sac, bo cuc .
minh
Biét xé, cit theo duong Gidy mau, keo,
thang, dudng cong... va | - X¢é dan toc ban trai, khuonr ‘mat ban trai, .
Gée dan thanh san pham c6 | ban géi ban gai,..
3 Nghé mau sic, bd cuc
thuat - Bang gai, hinh dnh
Co6 kha nang van dong | - Chuong trinh ca el &6 h’
hip nhang theo nhip | nhac " giai diducla | sh o a1
. n.}p n’ ang‘. ) ;p o & i - B6 chot am nhac:
Goc am | diéu cac bai hat, ban | bé" N s ,
I ) o x mil mua, dan, mic, X
nhac | nhac vdi cac hinh thuc | - Hat va biéu dién ,
N ] ,; . LT phach tre, thanh la,
(vo tay theo nhip, ti€t | nhitng bai hat da hoc <Ee x6
tau, mua) trong chu dé - Trang phuc.
C6 kha ning nghe hiéu
Gée siach ngi dung truyén k& | - Xemsdch gy guyen cha dé
4 o truyén doc phu hop véi truyén chud€ | pan than, sa ban, rdi X
truyen A Us ahi dd ban than
dd tudi va chu dé thuc det,...
hién.




Cac hoat dong / tro

Chuin bi

Phén phoi
vao nhanh

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu céu choi trong géc choi
N1 | N2 | N3 | N4
Giir duoc thing bang co
5 | GocThe the khi thyc hign van | On: Di trén vach ké| Vach ~xuat phat, .
Chat dong di trén vach ké thang trén san vach ké, xac x0,...
thang trén san




VI. KE HOACH HOAT PONG HOQC
NHANH 1: “ Téi 1a ai”.

Thir hai, ngay 06 thang 10 nam 2025

Tén hoat dgng | Muc dich — yéu Chuén bi Tién hanh
-linh vuce cau
PTNN - Tré thudce 101 - Nhac dém HDI: Tro choi: Nu na nu nong.

Pong dao: nu
na nu nong (loi

&

maoi)

va doc dién cam
bai dong dao

- Rén cho tré noi
r0 cac am co
chira am kho: I,n
- Tré chu y ling
nghe ¢6 doc,
cam nhan duoc
nhip diéu, van
diéu cua bai
dong dao.

- Phat trién ngon
ngtr mach lac
cho tré

- M6t s0 dung cu am
nhac: xac x0, thanh la,

phéch tre

- C6 cung tré ngdi choi tro choi 1 1an.

- Cho tré choi lai 1an 2 ciing ¢6 nhung tré khong
doc 161 ma chi lam dong tac va lang nghe c6 doc
- Hoi tré 1an choi thir 2 ¢6 diéu gi dic biét? (1oi
khac)

HDP2: Bé véi khiic dong dao

- Hoi tré thy 10i méi nhu thé nao? C6 mudbn hoc
101 dong dao nu na nu nong moi cung cd khong?
- C6 doc 1an 1-> cho tré vé chd ngdi

- Lan 2 doc dién -> cho tré néu cam nhén vé nhip
diéu, van diéu cua bai dong dao va gidi thidu vé
cach ngat nghi 2/2

* Day tré doc

- Cho tré doc theo ¢6 2-3 1an (lan 3 két hop nhac
dém)

cho tré doc theo.* Tré hoa nhap :Co doc cham
tng tu, tung cdu

- Poc thi dua theo t6, nhom, ca nhan. (Khi tré doc
6 chii ¥ ldng nghe dé sir sai, sira ngong cho tré,
ren cho tré phat am L,n)
- Mi tré 1én chon nhac cu dé g0 dém cho bai
ddng dao
+ Dam thoai
- Bai ddng dao noi vé cai gi?
- C4 bdng nau thé nao? Toém tép thi sao?....
- Cho ca 16p vira di vong tron vira doc lai bai dong
dao.

* Két thiic: ciing cd I6p ciing choi nu na nu
nong két hop doc bai dong dao theo 16i mdi.




Thir ba, ngay 07 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong | Muc dich — yéu Chuén bi Tién hanh
-linh vuce ciu
- Tré biét va noi - Nhac BH: Ban c6 biét HD 1: Hat: ban cé biét tén toi
PTNT lén duoc so thich tén to1 - Co6 va tré cung nhau hat bai ““ ban co biét tén
OTE ciia ban théan vé - Clip cac hoat dong : mua, | t61”

Sé thich cua bé

mon an, trang
phuc, do choi, con
vat, mau sdc...

-Tré biet moi nguoi

co mot so thich
khdc nhau va can
ton trong so thich
cua moi nguoi.

- Tré nhdn biét
dwoc gia tri ban
than, tu tin the
hién cam xuc va y
kién ciia minh.

- Phat trién ngdn
ngir mach lac cho
tré

- Gido dyc tré biét
ton trong sé thich
cua nguoi khac

hat, tap vO, nhip di¢u.

- Bay bién do nhu trong
si€u thi: hoa qua, banh
keo, dd choi, quén ao0...

HD 2: Tro chuyén vé sé thich ciia bé

- C6 cho tré choi tro choi “Ai ké gioi”: ké vé 3
thr ma minh thich nhét.

- Cho tré xem clip vé céc hoat dong: mua hat,
tap vo, danh dan. Hoi tré:

+ Con thich bé mén ning khiéu nao?

- Cho tré choi tro choi “két ban”: két thanh
nhém ban cé chung s& thich

+ C06 cho cac nhém néu sé thich chung cua
nhém minh

- Cho tré choi tro choi “cung doan vui”: doan
vé s thich cua ban

-> C06 gido duc tré nén phat huy nhirng kha

nang cua minh, tich cyc lam nhiing viéc co

ich, nhitng ¥ thich va thoi quen khong t6t (cin

mong tay, mut tay khi ngi, mam méi...) can

phai duoc diéu chinh va stra doi.

HD 3: Cung di siéu thi
- Cung nhau di si€u thi mua do: tré tu tay chon
mua nhitng mén db tré thich nhu hoa qua, banh
keo, d6 choi, quan 4o, gidy dép...




Thir tu, ngay 8 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong | Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
-linh vue
PTTC - Tré thuc hién ding | - 2 ghé thé duc * HD1: Nao cung nhau khoi dong
VPCB: Pi | k{ ning cua bai tap, | - Xéac x6 - Cho tré di vong tron theo céc kiéu di khac
buéc don gilt dugc thang bﬁng - Nhac bai hat: con cao | nhau: Bi cham, di anh, di chui qua hang, di cao,
truée trén ghé | khi di budc don trén | cao di thap...
thé duc ghé thé duc. - BTPTC:
- Tré thé hién su khéo + Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc
1€o khi thyc hién bai + Quay nguoi sang 2 bén.
tap. + Ci nguoi vé phia trude

- Tré manh dan, tu tin,
htrng tht tham gia vao
cac hoat dong.

+ Nhun chan.

- Nhan manh dong tac chan

* HP?2 : Di budc don truwdce trén ghé thé duc.

- C6 cho tré quan sat ghé thé duc va doan xem
dung ghé dé 1am gi?

- C6 tap mau lan 1 cho tré xem

- Cho tré nhén xét vé hoat dong cua cod

- CO gidi thi€u tén van dong

- C6 tap mAu lai 1an 2 va hudng dan k§y nang:
Khi ¢6 mot hoi xdc x0 -> Budc 1én ghé, nguoi
dung thang, 2 chén khép, tay chbng hong, dau
khong cui, mét nhin vao ghé. Khi c6 mot tiéng
xac x0 va hiéu 1énh “ Budc” thi bude chan phai
1én trude 1 bude, bude don chan trai 1én sat véi
chén phai sao cho mui ban chan trai sat got ban
chén phai, tiép tuc budc chan phai 1én trudc,
budc tlep chan trai sat ban chan phai,.Ctr nhu thé
cho dén hét ghé. Sau d6 budc chan nhe nhang
xudng ghé va di vé cudi hang ding.

- Cho tr¢é tap thur, va cho ban nhan xét ban vira
tap.

- Cho mdi hang mot tré tap (co nhan xét, sira sai
cho tré)

- Cho 2 d6i tap ni tiép.

- Goi 1-2 tré tap tot nhat 1én tap lai cho cac ban




xem.

- Hoi lai tré tén van dong

*Cé gido kém 1-1, hwong dén chdm cho tré.
Doc chim tén vin dpng, cho tré nhic lgi nhiéu
ldn (Tré hoa nhdp)

* HD3: Choi bit buom

- C6 nodi cach choi va cho tré choi 3 - 4 lan.

- Yéu cau cac chu tho dimg voi tay bat budm,
khong dugc nhay 1én.

* Hoi tinh : Tré lam cdc di lai nhe nhang
quanh lop.

Thu' ndam, ngay 9 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -
linh vuc

Muc dich — yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

PTNT
S0 luwgng 3- chir
s0 3

- Tré biét sir dung
céc s6 tir 1-3 dé chi
s6 luong, s6 thtr tu
trong pham vi 3.

- Tré nhén biét
nhém c6 sé luong
trong pham vi 3,
nhan biét chit sb 3.
- Tré dém thanh
thao trong pham vi
3.

- Sa ban gdm cdy, con
c4, con éch, con cua con
ga mdi loai ¢ s6 luong
2, 1.

- Ech, 14 sen, thé sb to.

- Mdi tré 1 rd dd choi:
éch, 14 sen, thé sd.

- Thé s tir 1- 3

Hoat dong 1: On s6 lwong trong pham vi 2.
- C6 va tré vira di vira hat bai: “Chu éch con”
- Hoi tré: + Bai hat néi vé loai vat nao?

+ Ech con séng & dau?
- Chiing minh ¢6 mudn dén tham cac chu éch
khong nao? D5n tré dén ao.
- Cho tré dém sd luong cac con vat trong ao.
Hoat dong 2: Day tré nhan biét s6 lwgng
trong pham vi 3, chir s6 3
- Cho tré lay r6 d6 dung vé chd ngoi hinh chir
U
- Héi tré trong 16 c6 gi?
- Yéu cau tré xép tat ca éch thanh hang ngang
tir trai qua phai.
- Cho tré lay 2 14 sen xép dudi mdi con éch.
Tré vira lay vira dém cung co.
- So sanh s6 luong éch va 14 sen.
- Muén ban éch nao ciing c¢6 1 chiéc 14 sen dé
dung thi phai lam thé nao?




- LAy trong r6 1 chiéc 14 sen con lai dé dudi
con éch con thiéu.

- Cho tré dém s 14 sen sau khi thém.

- Tré dém s6 luong éch va 14 sen.

- So sanh sb luong 2 nhom sau khi thém.

- C6 gidi thiéu sb 3, dat bén phai 2 nhom doi
tuong-> cho tré chon thé sb 3 va doc

Tré hoa nhdp:

- C6 hudng dan lai cach dém va yéu cau tré
dém

- Cho tré cit dan d6 dung.

Hoat dong 3: Tro choi ciing cb

- Tré lién hé tim xung quanh 16p nhimg dd
dung c6 s6 luong 3.

Tro choi : V& diing nha

- C6 phat cho mdi tré mot thé so tir 2-3.Ca 16p
cung di dén tham nha ban éch. C6 néi “ Tim
nha” -> Tré cam thé sé may chay vé dang sd
nha c6 s6 do.

Két thiic: Co nhan xét chung gio hoc, khuyén
khich dong vién tré hoc tot.

Thir sau, ngay 10 thang 10 nam 2025

Muc dich — yéu cau Chuin bi Tién hanh
Tén hoat dong -
linh vuc
PTTM - Tré biét tén bai hat, - Pan ocganthu bai | HP I: Ai choi giéi nhit
Hat: Ban c6 biét | pat thudc bai hat, ding | hat: ban co biéttén |- Cho tré choi tro chot voi cac bo phan, giac quan
tén toi toi, hdy xoay nao trén co thé

giai diéu.

- Cam nhan dugc giai
di€éu nhe nhang cua bai
hat.

-Rén va phat trién tai

- Hoi tré vura choi vt cac bo phan, giac quan nao
trén co thé

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “Ban cd biét tén toi”
HD 2: Cung hat vui




nghe am nhac cho tré.

-Tr¢ himg tha ,cha y
lang nghe c6 hat va
hudng trng cung co.

- Co hat lan 1

- Lan 2 dién cam c6 kém theo nhac

- Cho tré hat cung ¢6 3-4 lan

- Cho t6,nhém,c4 nhan hét thi dua dudi nhiéu hinh
thirc.

* Co gido kém 1-1, hwong dén chim cho tré.
Doc chim tén bai hdt, c6 thé é a theo giai diéu
cua bai hat theo co,

c6 thé hdt duwoc 2-3 cau cua bai hat(Tré hoa
nhdp)
HD 3: Choi: Lam theo diéu nhac

- C6 nodi cach choi: khi nghe tiéng nhac nhanh ->
nhay nhanh, nhac cham -> nhay cham, khong
nhac thi ding lai giit nguyén tu thé

- Cho tré choi 3-4 1an, ¢6 nx tré choi

HD 4: Hat nghe

- C6 hat bai: Hay xoay nao

- G161 thiéu bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 2 1an( khuyén khich tré thé
hién cdm xuc cung cd)




KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH II: DU AN “ CANH TAY ROBOT ”
Phin 1: Xay dung ké hoach du an
I. Muc tiéu
* Phat trién van dong:
- D1 trén vach ké théng trén san: di lién tuc, , khéo 1€o, nhanh nhen khong di ra ngoai vach ké va dang k¥ thuat
* Phat trién nhan thirc:
* MTXQ: Tré nim dugc mot s6 kién thirc vé canh tay robot: tén goi, dic diém, ¥ nghia.
Tré nim dugc mot sb kién thire vé cac nguyén liéu lam canh tay robot: té€n goi, dac diém, cach su dung
* Toan: Tré c6 kha ning nhan biét y nghia cac con sb dugc st dung trong cudc séng hing ngay
* Phat trién ngon ngi:
- Tré c6 kha ning nghe hiéu céc tir khai quat chi dic diém, tinh chét, cong dung va cac tir biéu cam
* Phat trién tinh cam — ky ning xi hdi:
- Hop tac, chia sé, 1am viéc theo nhom dé tao ra canh tay robot.
* Phat trién thAm my:

- Tré c¢6 k¥ nang trang tri mau sac bat mat cho canh tay Robot



- Nguyén, vat li¢u tao
thanh cénh tay Robot

- Tén goi, dac diém, w

cong dung cua canh < Quy trinh thiét ké
tay Robot tao ra canh tay
Robot




Thw ngo
Kinh gui Quy phu huynh!

Thién nhién quanh ta c6 bao diéu méi va mudn van diéu thi vi dé tré kham pha. O lira tudi mam non, tré ¢6 nhu cau
16n vé viée tiép xtic, nhan thirc thé gidi xung quanh minh, ban chét tré em sinh ra da co tinh to mo, ham hoc hoi, thich
kham pha v6i nhitng diéu méi la nhu: Tai sao troi lai mua? Cay 1on Ién va phat trién the nao? Tai sao duong phd lai c6
ngd tu? Visao trang lai chim va tai sao trimg lai n6i?.. Nhiéu cau hoi thic méc cua tré can c6 10i giai dap. Thang 10 cac
con dugc tim hiéu, kham pha vé ban than minh.Tré biét tén, dic diém, s& thich.. ciia minh. Tré biét duoc cac bod phan va
cac giac quan trén co thé minh va ¥ nghia ciia cac bo phan ay.

Dy an “Lam canh tay robot” giup tre co nhimg kién thirc, ki nang va nhiing trai nghiém thi vi. Cac con s& dugc
kham pha vé canh tay robot d6ng thoi biét dugc canh tay robot co tac dung gi? Khi tré lam canh tay robot tr¢ s€ duoc trai
nghiém, khdm pha vé cac loai nguyén vat liéu co thé thiét ké canh tay robot.

Dé cac con co nhiing diéu kién thuan loi khi kham pha du an.PH vui long:

- Cung con tim hiéu, suu tam nhitng nguyén vat li¢u: hdp cattong, bia cattong, vai vun, vo chai...
- Hay dong hanh va cho don nhitng san pham cta cac con trong dy 4n nay bo me nhé!

Tran trong!



Thir hai, ngay 13 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong | Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
- linh vuc
PTTM - ."l;ré t:hu(f)c 101 bai hét, Dan co6 ghi bai hat: 1 Hoat ddng 1: Gin két
R YDMH' b{et Vo ta}/ theo nhip Tay thom tay ngoan, + C6 m¢ 1 doan nhac dao cua bai hat “ Tay
Mia: Tay | cua bai hat. Cho con. q thom t » 4 tré dod
thom tay |- Trébiétlyachon | -Motdd choidéte | o v heoan celedoan. -
ngoan nhac cu dé vd dém choi trd choi. + Day la doan nhac trong bai hat nao?

theo bai hat.

- Chi1 y ling nghe c6
hat va thé hién nhiing
cam xuc phu hgp.

- Rén tai nghe nhac,
gilp tré phan bié¢t giai
diéu.

- Tré hao hing tham

gia cac hoat dong cung

A

CO.

- Céc dung cu go
dém: phach tre, xac
x0

+ Bai hat do ai sang tac?

Hoat dong 2: Kham pha

- Co6 moi ca 16p cung hat voi ¢6 bai hat “Tay
thon tay ngoan” nao!

- Tré vui hat “Tay thon tay ngoan” 1 1an.

- ‘C(A) chia tré¢ 1am 3 nhom cung qhau thdo luan
v€ nhitng cach van dong ma tré biét.

- Cho tré 18n chia sé cach tré biét.

Hoat dong 3: Giai thich

- C0 gidi thi€u cach van dong cua co.

- C(} huéng dan tré cach mua theo ting cu
: (Pau tién: Mot tay xoe ra, thanh mot bél}g hoa:
C(A)’ mo tay ra phia trudc, va (‘iua tay 1én dau. cau
tiép theo tuong tu nhu cau dau.

Cau tiép theo: Me khen dep qua hai ban tay
thom: c6 dua 2 tay ra phia trudce va dua 1én cao.
Cau (;uéi: me khen dep qua hai ban tay tay xinh:
Co vat chéo tay 6m nguoi va dua lén cao.

- C6 hat va van dong theo nhip lan 1

- Lan 2 ¢6 nhac.

- Ca 16p cung hat va van dong theo bai hat "
Tay thom tay ngoan ".




Tén hoat dong
- linh vuc

Muc dich — yéu cau

Chuén bi

Tién hanh

Hoat dong 4: Ap dung

- Cho céc phém vira hat vira st dung do dung
cua minh d€ go theo nhip bai hat « Tay thon tay
ngoan” (biéu dién)

Nghe hat: “Cho con”

- Co gidi thiéu tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe 1an két hop ctr chi diéu b
- Lan 2: C6 cung tré hat nhiin nhay theo giai
di€u bai hat.

Pit van dé:

- Bai hat néi vé diéu gi?

- Ngoai doi tay ra con c6 rat nhidu cac bd phan
khac trén co thé cua chl'mg mi‘nh. Hom sau ¢
chau minh s€ cung tim hi€u vé cac bd phan do
nhé.

Thur ba, ngay 14 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuan bi

Tién hanh

Kham pha vé
nguyén vat liéu
tao ra canh tay

Robot
(E2,E3)

S. Khoa hoc

- Tré biét tén goi
dic diém cta canh
tay Robot.

T. Cong ngh¢

- Tré st dung may
tinh bang, dién
thoai, tranh anh

- Chuan bi video,

Bang ghi chép

tranh anh vé cac mo
hinh canh tay Robot.

HD 1: Thu hit (E1)

- Cho tré hat bai: “Tay thom tay ngoan ”

* Tro chuyén vé ndi dung bai hat:

- Ching minh ¢6 mudn tim hiéu vé cac mé hinh
canh tay Robot?

HD 2: Kham pha (E2)

- Cho tré vé 3 nhom cung kham pha cac loai canh
tay Robot ( Bia gidy, coc nhya )




mau.
A. Nghé thuat

robot
M. Toan hoc
- Tré dém duoc so

5
- Do chiéu dai cua
canh tay

- Trang tri canh tay

ngoén tay, dém dén

+ Gido vién goi y tré kham pha cac moé hinh canh
tay Robot: dac diém, loi ich cua canh tay Robot ..
- Tré c6 thé ghi chép lai vao bang ghi chép

HD 3: Giai thich (E3)

- Cho tré chia sé vé bang ghi chép vé nhom cua
minh.

- CO goi y tré dat cau hoi phan bién cho cac nhom.
Néu tré khong dat dugc cau hoi thi gv goi v gitip
tré

+ Con c6 nhan xét gi vé canh tay Robot?

+ Canh tay Robot c6 ctir dong duoc khong?

+ Canh tay co gap duge do vat?

+ Pic diém giéng nhau va khac nhau gitta canh
tay bang bia cartoon va bang cde nhua

- Gibng nhau: déu c6 thé cir dong va gip duogc dd
vat.

- Khac nhau: moi loai s& gap dugc do vat co trong
lugng va kich thude khac nhau.

HP4: Cling cd, mé rong (E4)

- Cho tré xem video vé cac md hinh canh tay
Robot.

HD 5: Danh gia (ES)

- Co va tré cung danh gia cac hoat dong cua cac
nhoém theo cac ti€u chi.

Thir tw, ngay 15 thang 10 nam 2025

Tén hoat | Muc dich — yéu Chuén bi Tién hanh
dong -linh ciu
vuc
PTTC + Tré biét cach di | - Chudn bi san tap, * Hoat dong 1: Con dudng dén trudng
-VDPCB: Pi  én vach ké thang, | trang phuc cd va tré. |- Tro chuyén vé gia dinh va hoi tré:

trén vach ké
thang trén
san

khong di ra ngoai
vach ké

+ Tré biét st dung
su khéo 1éo cua doi
ban chan budc lién

- Vach ké

- Nhac bai hat: Mot
doan tau, tay thom
tay ngoan

+ Trong gia dinh con c6 nhiing ai? Budi sang ai dua
con d1 hoc?

+ Con di dén truong bang phuong tién gi? Co ban nao
nha gin trudng phai di bo dén truong khong?

- Bay gio ching minh hay luyén tdp cho d6i chan that




tuc vé phia trude.
H+ Tré biét nghe va
tap thé duc theo
nhac.

+ Rén su khéo 1éo
cua tay qua tro
choi.

+ Tao cho tré tinh
manh dan tu tin,
hing tha tham gia
hoat dong.

+ Tré biét nghe va
lam theo hi¢u 1énh
cua cd gido.

déo dai nhé!

* Hoat dong 2: Khoi dong
- Tap theo nhac bai “Mdt doan tau”
(Cho tré di miii chan, got chan, mé ban chan; chay

chdm va nhanh dan két hop chuyén d6i hinh)

- B41 hinh 2 hang ngang.

* Hoat dong 3: Trong dong

- BTPTC:

- Tay: Hai tay dang ngang gap tay sau gay.

- Bung luon: Nghiéng nguoi sang hai bén.

- Chan: Ptng 1 chan nang cao, gap gbi.(NM)

- Bat: Bat tach khép chan.

- Co cho tré dtrng thanh doi hinh 2 hang ngang quay
mat vao nhau.

- C6 tap mau cho tré xem.

- Lan 1: Cb tap khong giai thich.

- Lan 2: C6 vira tap vira giai thich.

Pung trudc vach xuat phat 2 tay chong hong, di trén
vach ké trén san , chtl y chan luén budc dang vach ké
va gilt dugc thing bang khi di. Di xong tré vé dimg
cudi hang.

- Cho tré 1én tap thur .

- Lan 1: Mdi 1an 2 ban 1én choi. -> cho cac ban nhan
xét, cO sura sal.

-Lan 2 : ¢6 cho tré 2 t6 thi dua nhau di

- C6 hoi tré tén bai tap, nhan xét tiét hoc.

HDP3: Tro choi: Lon cdu vong.

- C6 cung tré choi 2-3 lan.

HD4 : Hoéi tinh
- Cho tré 1am chim bay nhe nhang.




Thir nam, ngay 16 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong

. Muc dich — yéu cu Chuén bi Tién hanh
- linh vuc
PTTM S. Khoa hoc: Dac - Bia cattong Buwéc 1: Tao tinh huong:
Dy an: Canh | diém, , hinh déng, - Céc gidy - Cho tré xem mo6 hinh Robot?
tay Robot ( | cong dung. - Ong mut, bong | - Con biét gi vé nhitng con Robot niy nay?
E4) T. Cong ngh¢: St bay Yéu cau khi thiét ké Robot:

dung céc cong cu
:Hinh anh, bia
cattong,kéo, dng mut,
bang dinh x6p, coc
gidy,...

E. Ky thuat: Quy
trinh 1am canh tay
Robot

A. Toan hoc: Tré
dém dugc s6 ngdn
tay, dém dén 5

M. Ngh¢ thuat: Trang
tri, cat dan chiée diéu
ki diéu

- Kéo, bang
dinh, bang dinh
xO0p

+ Phai chic chan, day du cac ngon tay

+ Pam bao canh tay c6 thé cir dong duoc.

+Dam bao tinh tham mi
Budc 2: Twong tuwgng
- Con dinh lam con gi, Lam nhu thé nao?
- Con lam gi truéce?
- Con 1am nhu thé nao dé canh tay c6 thé cam, gip
duoc d6 vat?
- Con trang tri nhu thé ndo?
- bé gan két cac nguyén vat liéu, chung minh lam
nhu thé nao?
Buéc 3: Lén ké hoach
- Cho tré vé nhém trao d6i thao luan 1én thiét ke
- Du kién céac buée thuc hién: Tré tu thao luan cung
nhau théng nhét cac budce thuc hién
- Tré di lwa chon cac nguyén vt liéu theo ban thiét
ké ctia minh
( Céc budc nay quay thanh video cho tré xem lai)
Budc 4: Thue hién
Trong tudn ndy, c6 chau minh cting nhau thuc hién
du an: Céanh tay Robot.”.
- Ching minh hay cung nhau xem lai video hoat
dong ( Cho tré xem video)
- Chung minh d khao sat cac nguyén lidu dé tao ra
Céanh tay Robot. Cac chiéc diéu ki diéu phai dam




Tén hoat dong
- linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

bao nhitng tiéu chi gi? (Phai chic chan, day du cac
bo phan, va dac biét l1a phai cam, g.'flp duge dd vat).
- Hom nay ching minh hay cung xem lai ching
minh d4 lam gi dé tao ra Canh tay Robot Cho tré
tim ban thiét ké cia nhém minh vé thyc hién.

- C6 cho tré mang san pham va ban thiét ké 1én
trung bay.

- Cho timg nhém 1én gidi thiéu san pham ctia nhém
minh. Khi tré gioi thiéu, gv hoi lai cach tré lam.

- Cac con c6 mudn thay ddi san pham ciia nhém
minh khong?

- Con s& lam nhu thé nao.

Thir sau, ngay 17 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong
- linh vwe

Muc dich — yéu cau

Chuan bi

Tién hanh

PTNN
Truyén: Mbi
nguwoi mot
viéc

- Tré nho tén truyén,
tén nhan vit trong
truyén “Moi ngudi
mot vi¢c”

- Hiéu ndi dung cau
chuyén: Nhirng b
phan trén co thé déu
c6 ich vo1 ching ta,
ching ta phai git gin
v€ sinh sach sé....

- Rén tré trd 101 cau
hoi cta c6 to, 10 rang,
mach lac.

- Reén tré sy tap trung
chu ¥ lang nghe.

- Sa ban rdi cac
nhan vat trong
truyén

- Nhac bai hat :
Cai mui

.Hoat dong 1: Gan két
Tré va co cung choi tro choi “mét ,miii, mém tai”
- Céc con vira choi noi vé cai gi?
- Cai miii c6 tac dung gi?
- C0 gidi thiéu cau chuyén “Mobi nguoi mot viéc”
2. Hoat dong 2: Kham pha
- Dién cam bé‘mg lo1
- C6 vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi?
* Co ké 1an 2: Ké két hop trénsa ban roi
- Ban nao gioi cho cd biét ciu bé trong cau chuyén
co tén la gi?
- Trong cau truy¢n c6 nhitng nhan vat nao?
* Pam thoai:

+Trong truyén c6é nhirng nhan vat nao?

+ Mit c6 chirc ning gi? Miéng dé lam gi?




Tén hoat dong | Muc dich — yéu céu Chuén bi Tién hanh
- linh vuc
- Tré tich cuc tham + Tai sao miéng lai cai nhau vdi cac ban?
gia hoat dong + Miéng da néi gi vaoi cac ban?
- Gi4o duc tré : Biét + Cac ban da giai thich v4i miéng ntn?
bao v€, gilr gin cac + Néu khc?r:g f?é HAliéPg diél} ’gi s¢ xay ra?
gidc quan cta ban - GD tré cach gitr gin v¢ smh~5 giac quan
than * Co gido kem 1-1, hwong dan chdm cho tré.
Doc chdm tén truyén , Cho tré nhac lai tén truyén
(Tré hoa nhap)
3. Hoat dong 3: Ap dung
Cho tré dong vai cac nhan vat roi ké lai cac cau
chuyén:
=>Pat van de:
- Qua cau chuyén cac con hoc duogc diéu gi?
- Mdi mot bd phan c6 mdt chic ning riéng. Ngay
mai ¢o trd minh cung tim hiéu thém vé cac bo phan
do nhé.
NHANH III: “What do I need to be healthy?”
Thir hai, ngay 20 thang 10 nam 2025
Tén hoat | Muc dich — yéu Chuén bi Tién hanh
dong -linh ciu
vuc
PTTM - Tré biét dung - Cac nguyén vat | * Hoat dong 1: Ban tay me
Lam buwu | cac ki nang tao liéu nhu mau, - CO cho tré hat bai hat: “ Ban tay me”
thiép tang | hinh da hoc dé bia mau, nhii cac | - Tro chuyén vé ndi dung bai hat:
me trang tri tAm buu | mau, ho dan, keo | + Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi?

thiép tang ba, me,
c6 va ban gai.

- Tré hiéu y nghia
cua ngay 20-10 la
ngay phu nit Viét

stra, kim sa, clc
a0, hoa xép,. ..
+ Gia trung bay
san pham...

+ Pan, nhac.

2. Phuong phap, hinh thirc t6 chirc

* Quan sdt mau , dam thogi

- C6 cho tré quan sat cac buu thiép va hoi tré:
+ Co c6 gi day?

+ Buu thiép cua ¢6 duoc trang tri nhu thé nao?




Nam, ngay cua
cac ba cac me, cac
co

-Tré dung cac ky
nang cit, xé
dan,vé dé trang tri
buu thiép theo y
thich va tri tuong
tuong cia minh.

- Gi4o duc tré biét
quan tam dén
nguoi than.

me.

+ Mau sic cua chiéc buu thiép nay nhu thé nao?

+ Dung bang chat liéu gi?

+ C6 da sap xép cac hoa tiét thé nao?

- C06 thyc hién:

Chiéc buu thiép nay c6 da dung XOp trang tri dudng diém
xung quanh buu thlep theo quy tac 1-1 & giira co sir dung
gidy xoan, hoa sop. hoa gidy, kim xa dé tao thanh gio hoa
- Bay gio chung minh hay cung nhau sang tao ra nhiing buu
thiép that dep dé tiang ba ting me chiing minh nhé

* Hoi y twong tré:

- Con dinh 1am buu thiép nhu thé nao?

- Con sir dung nguyén vt liéu gi dé lam buu thiép?

- Con lam buu thiép ting ai?

* Tré thuwc hién

- Cho tré trang tri buu thiép c6 quan sat va huéng dan
nhirng tré chua lam duoc

* Trung bay va nhin xét san pham

- CO cho tré gioi thi¢u bai cia minh, nhan xét bai cua ban.
- C6 dong vién khen ngoi tré va cho tré cam thiép veé ting

3. Két thic
- C6 tuyén duong tré va chuyén hoat dong

Thir ba, ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat Muc dich — yéu cau Chuén bi Tién hanh
dong -linh
vuc
PTNT - Tré biét tac dung, loi | - Mot s6 loai thuc HP 1:Bé thich dn gi nhdt?
Dinh dudng | ich cta cac chat dinh pham (Ca - Co6 tré doc bai tho: Bai ca dinh duong
danh cho bé | dudng ddi véi co thé con | tom,cua,trimg...) - Cho tré ké tén cdc mén dn ma tré thich? Vi sao

nguoi.

- Tré go1 dung tén cac
nhém thyuc pham.

- Phan dung thuc pham

-416 dung thuc
pham cuia 4 nhom
chét, cac loai thuc
pham bang nhua.

thich an moén d6? An mon dé ¢ chat gi?

HDP 2: Ciing choi véi thue phim

-Trong bira com hang ngdy céc chau duoc in
nhirng gi?(Thit c4 tdm,cua,cd cd nhiéu chat gi)




theo 4 nhém (Pam béo,
vitamin mudi khoang,
bot duong)

- Hig thu tham gia cac
Hb

- GD tré phai an du chat
dinh dudng cho co thé
khoe manh.

- Nhitng mén in nao c6 nhiéu chat vtamin?

- Tai sao phai an nhiéu rau va qua

- Muén c6 nhiéu rau xanh va hoa qua dé an
chung ta phai 1am gi? ( trong ciy,trong rau)

- Ca 16p choi gieo hat ndy mam

- Twong nhu vy trd chuyén véi tré vé thuc
pham giau chat bot, chat béo

- Tré cung c6 choi tro choi: chat gi bién mat

- C6 nhan manh cho tré biét tic dung cua cac
chat dinh dugng d6i véi su phat trién cia co thé,
gido duc tré an udng day du cac chat.

HDP 3: Bé hay gin cho diing

- Co chia tré thanh 3 doi

- Lan luot tré cta ba doi 1én nhit thue phém, doc
to tén ctia thyc pham d6 va suy ngi xem thuc
pham d6 thudc nhoém chat gi thi chay 1én dit vao
dang r6 quy dinh chat do.

- Két thuc trd choi ¢6 va tré cung kiém tra két
qua, ¢0 nhan xét va dong vién tré.

Thur tu, ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat | Muc dich — yéu cau Chuén bi Tién hanh
dong -linh
vue
PTNN -Tré thudc va doc dién | - Tranh anh vé bai tho. HD 1: Thir tai cua be.
Tho : Cai | cam tho - M6t chat mubi trang. - C6 cho tré ném mubi.
lwdi - Rén cho tré noi ro cac - Tré nhan xét mudi co vi gi? Nho c6 giac

am c6 chtra am kho: 1,n
- Tré cht y ling nghe
c0 doc, cam nhan duoc
nhip di€u cua bai tho.

- Biét sir dung ngon
ngir ctia minh dé tra 10i
cac cau hoi.

- Qua bai tho tré biét

quan gi ma tré doan dugc mubdi cé vi min.-
> nhu vay ludi dé lam gi?

- C6 dan dat gi6i thiéu bai tho.

HD 2: Cung nhau doc tho nhé

- C6 doc 1an 1-> cho tré vé chd ngdi

- Lan 2 doc dién cam c6 kém theo tranh

* Cho trée doc tho

- Cho tré doc theo ¢6 2-3 1an




gilr v¢ sinh cho cac giac
quan ludn sach s¢.

- Poc thi dua theo td, nhém, c4 nhan. (Khi
tré doc c6 chii y lang nghe dé sir sai, sita
ngong cho tré, ren cho tré phat dm l,n)

C6 nhdc chdm tén bai tho, va cho tré doc
lai nhiéu lan

Co doc tung cdu bai tho, cho tré doc theo
va yéu cau tré nhdc lai cdu tho

Tré hoa nhdp:
+ Dam thoai
- Tén bai tho? Bai tho noi vé cai gi?
- Ludi c6 tac dung gi?
- Ludi nadm nam & dau?
- Lam gi dé gitr vé sinh ludn sach s&?
- Cho tré néi thém ngoai ludi ra trén co thé
con ¢o cac gidc quan nao nita? -> cho tré
choi tro choi nhe nhang véi cac giac quan:
mét mom, tai
> GD tré biét giir vé sinh cho cac giac quan
lu6n sach s€
- Cho c4 16p doc lai bai tho

* Kot thiic: tré hdt va van dong nhe nhang
theo bdi hdt: nidm tay thin thiét

Thir nam, ngay 23 thang 10 nam 2025

Tén hoat Muc dich — yéu ciu Chuan bi Tién hanh
dong -linh
vuc
PTNT - Tré xac dinh dwoc | - Pan ghi bai hat diu tay | HP1: On dinh té chire:
Phéan biét | phia phai phia trai ctia | - Cac dd choi & xung - Cho ca 16p hat bai “ Dau tay”
phai trai caa | ban than quanh 16p. - Tay dep cua chung minh dau? Ca 16p gio tay
ban than - Tré biét sir dung 101 phai 1én cho c6 nao? Tay phai dung dé lam gi?

noi va hanh dong dé
chi vi tri cia do vat so

- Con tay trai dau? Tay trai dung dé lam gi?
* HD2: Phia phai, phia trai




v&i1 ban than tré.

- Rén cho tré ki nang
dinh hudéng trong
khong gian.

- Tré hing tha tham
gia hoc cung c6

- Cho tre¢ lam cay, roi cho tré nghiéng theo yéu
cau cua cd (nghiéng bén phai, bén trai).

- Tang cho mdi tré mot r6 dd choi va ngdi
phia trudc co.

- Lay db choi ra va dé vé phai phai, phia trai
theo yéu cau ctia co.

- Hoi tré d6 choi dé vé phia nao ctia minh.

- Nhan manh cho tré hiéu vé cac phia bén phai
va bén trai cia minh.

HD3: Lam theo hi¢u 1énh

- C6 dua ra yéu cau dé tré lam theo.

+ Budc sang phia phai

+ Budc sang phia trai

+ V3 tay vé phia phai

+ V3 tay vé phia trai trai

+ Nghiéng ngudi sang phai

+ Nghiéng nguodi sang trai

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

HD4: Thi noi nhanh

- C0 s€ goi tén mat s6 do dung dd chol va tré
s& n6i nhanh d6 dung d6 chol d6 ¢ phia nao
ctia minh.

Thir sau, ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat | Muc dich — yéu Chuén bi Tién hanh
dong -linh ciu
vue
PTTC + Tré biét cach - Trang phuc ctia c6 va | * Hoat dong 1: Khoi dong
- VDCB: Bat thuc hi¢n van tré gon gang. |- Tap theo nhac bai ““ B¢ vui khoe”
lién tuc vé dong bat lién tuc |- vach xuat phat (Cho tré di miii chan, got chan, mé ban chan;
phia trwéc  |vé phia trudc - x4c X0 chay cham va nhanh dan két hop chuyén doi
+ Tré c6 k¥ nan hinh)
bat lién tuc vé - P41 hinh 2 hang ngang.
phia trudc * Hoat dong 2: Trong dong
+ Tao cho tré tinh - - BTPTC:




manh dan tu tin,
hing thu tham gia
hoat dong.

- Tay: Hai tay dang ngang gép tay sau gay.

- Bung luon: Nghiéng nguoi sang hai bén.

- Chan: Pung 1 chin nang cao, gap gbi.(NM)
- Bat: Bat tach khép chan.

- Co6 cho tré dirng thanh ddi hinh 2 hang ngang
quay mat vao nhau.

- C6 tap mau cho tré xem.

- Lan 1: C6 tap khong giai thich.

- Lan 2: Cb vira tap vira giai thich.

Pung trudc vach xuét phat 2 tay chong hong.
Khi c¢6 hi¢u 1€nh ¢6 nhiin chan bat manh lién
tuc vé phia trudc, cham d4 nhe nhang bﬁng hai
chan. Bat dén dich thf nhe nhang vé 2 hang

Di xong tré vé dimg cudi hang.

- Cho tré 1én tap thu .

- Lan 1: Mdi 1an 2 ban 1én choi. -> cho cac ban
nhan xét, co stra sai.

-Lan 2 : ¢6 cho tré 2 td thi xem d6i nao nhanh
- Cb hoi tré tén bai tip, nhan xét tiét hoc.

*Cé gido kém I-1, hwéng din chdm cho tré.
Doc chidm tén vin dong, cho tré nhic lgi
nhiéu lan (Tré hoa nhdp)

HD3: Tro choi: O t6 va chim sé

- CO no1 cach choi va luat choi.

- C6 cung tré choi 2-3 lan.

HD4 : Hoéi tinh
- Cho tré lam chim bay nhe¢ nhang.




NHANH 4: Bio vé ban than

Thir hai, ngay 27 thang 10 nam 2025

Tén hoat Muc dich — yéu cau Chuan bi Tién hanh
dong -linh
vue
PTNN -Tré thudc va doc dién | - Hinh anh co noi | HD 1: Thir tai ciia bé.
Tho : Bé oi | cam tho , dung bai tho - C6 cho tré thi ké tén cac bo phan trén co thé
- Tré noi 16 cac tiéng | - Nhac bai hat: BS | - Try chuyén véi tré néu cac bo phan dé bi m didu
co6 chira cac am kho d@é | c6 101 ca

ngudi nghe c6 thé
hiéu duoc (d.r)

- Tré chu y lang nghe
c6 doc, cam nhan
dugc nhip di¢u cua bai
tho.

- Biét str dung ngon
ngir ctia minh dé tra
101 cac cau hoi.

- Qua bai tho tré biét
bao v¢ strc khde thong
qua viéc gilt v¢ sinh
co thé.

gi s& xay ra? Phai 1am thé nao dé co thé ludn khoe
manh?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai tho
HD 2: Cung nhau doc tho nhé
- C6 doc 1an 1( cho tré vé chd ngdi)
- Lan 2 doc dién cam c6 kém theo tranh
*Cho tre doc tho
- Cho tré doc theo ¢b 2-3 lan
C6 nhdc chdm tén bai tho, va cho tré doc lai nhiéu
lan
Cé doc tirng cdu bai tho, cho tré doc theo va yéu cau
tré nhdc lai cau tho
Tré hoa nhap
+ Pam thoai
- Tén bai tho? Bai tho ndi vé cai gi?
- Bai tho khuyén chung ta lam gi?
- Lam gi dé gifr vé sinh ludn sach s&?
- Giao duyc tré gitr gin va bao vé suc khoe
- Cho ¢4 16p doc lai bai tho
- Cho t6 nhém,cé nhan doc (Khi tré doc c¢é chii y
ling nghe dé sir sai, sira ngong cho tré, rén cho tré
phat am dung d,r)
* Két thiic: cho tré hdt theo nhac bai : Bé c6 10i ca




Thur ba, ngay 28 thang 10 nam 2025

Tén hoat Muc dich — yéu céu Chuan bi Tién hanh
dong -linh
vue
PTNT - Tré nhan biét duoc | - Nhac khong 101 | HP1: Gay hirng thii
Nhan biét | thoi gian trong ngay | bai hat “ Chau - C6 cho tré choi T/C “ Troi t6i, troi sang”

sang, trua
chiéu, toi

qua cac budi sang,
trua, chiéu, toi.

- Tré biét mot sd hoat
dong hang ngay t/u
v6i cac budi .

- Tré biét mdt ngdy
c6 4 budi, biét trinh
tuy cic budi trong
ngay

- Tré c6 k¥ nang quan
sat tu duy va ghi nhé
c6 chu dinh, tré cé
kha ning xép duoc
cac h/a twong tng voi
thot gian trong ngay:
sang, trua, chiéu, toi

- Tré c6 kha nang tra
101 rd rang, mach lac
co kha ndng choi tro
choti

-Thong qua  hoat
dong tré biét tiét kiém
quy trong thot gian

yéu cb chi cong
nhan” “Co6 va
me” “Chu bd
doi”

-Ti vi may tinh
c6 hinh anh va
hoat dong cac
bubi trong ngay.
-Loto 186
hinh anh thién
nhién va hoat
dong cua tré.

- 4 ngdi nha gin
hinh anh cac
budi trong ngay
dé tré choi tro
choi

- Trd choi néi vé diéu gi?

->C6 khai quat dan dit vao bai.
HD2: Day tré Nhin biét cac budi sang - trwa - chiéu-
toi

“Nhdn biét budi sdng:

- C6 hoi tré bay gio dang 1a budi nao?

- Vi sao con biét bay gio 1a budi sang?

- Ngoai tap thé duc sang con con 1am viéc gi?

- C6 bat hinh anh 6 s6 1: (Hinh dnh mdt troi bat dau
moc, chu ga trong dang gdy xudat hién trén man hinh)

- C6 cho tré chon hinh anh phu hop véi budi sang va
x€p ra trudc mat

=>C6 khai quat lai cac hoat dong ctia budi séang

*Nhdn biét budi trua

- C6 hdi tré budi trua c6 nhitng hoat dong nao?

- Co moi 1 tré 1én chon gitp chuong trinh 1 6 cura ti€p
theo xem hinh anh gi

- Vi sao con biét day l1a budi trua? ( Hinh anh mat troi
lén cao, tia nang choi chang)

- Budi trua ¢ 16p con thuong lam gi?

- C6 cho tré xép nhiing hinh 4nh, hoat dong ctia budi
trua




“Nhdn biét buoi chiéu

-Co hoéi tré & 16p sau khi ngu day, cac con lam
gi?

- Co moi 1 tré 1én giup chwong trinh chon 6 sb. Co hoi
tré hinh anh gi?

- Mit troi dang 13n 1 budi nao?

- C6 Cho tré thuc hién: xép hinh anh hoat dong cua budi
chiéu

“Nhdn biét buoi téi (Twong tw nhw buéi sing, truwa)
HD 3: Tro choi luyén tap:

- Tro chot 1: Thi ai noi dung

+ C0 gidi thiéu tro choi, cach choi va t6 chirc cho tré
choi

- Tro choi 2: Vé diing nha

+ C0 gidi thi€u tro choi, cach choi va t6 churc cho tré
choi

Thir tw, ngay 29 thang 10 nam 2025

Tén hoat Muc dich — yéu cau Chuan bi Tién hanh
dong -linh

vue

PTTC - Tré tung bat bong HD1: Khéi dong

-VPCB: | duogc v6i ngudi doi - Bong nhua - Cho tré di cac kiéu di: Pi thuong, di got chan, di
Tung bat dién (c6/ban): bét - Xic x. mili ban chan, chay cham, chay nhanh vé doi hinh
bong voi duoc 3 1an lién khong | - Nhac bai hat: Mot | 5 hang doc.
ngudi déi | roi bong (khoang cach | con vit. HD? : Trong dong

dién 3 m). - BTPTC:

- Rén cho tré kha nang
manh dan, tu tin khi
tham gia cac hoat
dong.

- Tré biét chd dén luot
khi tham gia choi.

- Tay: Hai tay dang ngang gép tay sau gay. (NM)
- Bung luon: Nghiéng ngudi sang hai bén.

- Chan: Pung 1 chan nang cao, gip goi.

- Bat: Bat tach khép chan.

- CO cho tré dirng thanh do1 hinh 2 hang ngang
quay mat vao nhau.

- CO hoéi tré co co gi? (bong).




- Hoi tré cach tung bong va bat bong? Cho tré 1én
thuc hién (Co6 chll y quan sat va stra sai cho tré).
- C6 tap mau cho tré xem.

- Lan 1: C6 tap khong giai thich.

- Lan 2: C6 vira tap vira giai thich.

- Khi nghe hiéu 1énh chuan bi, cam bong bﬁng 2
tay, khi ¢6 hi€u 1énh “tung bong”, dung strc cuia
d6i tay tung bong vé phia trude cho ban.

- Cho tré 1én tap thur .

- Lan 1: Mdi lan 2 ban 1én choi. -> cho cac ban
nhan x¢&t, cO stra sai.

- Lan 2 : Cho 4 tré 1én cung tung va bat bong.

- Lan 3: Cho c4 16p cung choi.

* C6 gido kém 1-1 huéng dan chdm cho tré
Doc chdm tén van dong., cho tré nhdc di nhirc lai
nhiéu lan Tré hoa nhdp)

- C6 hoi tré tén bai tap, nhan xét tiét hoc.

HDP3: Rong rin lén may.

- C6 cung tré choi 2-3 lan.

HD4 : Hoi tinh

- Cho tré 1am chim bay nhe nhang.

Thir nam, ngay 30 thang 10 nam 2025

Tén hoat Muc dich — yéu ciu Chuan bi Tién hanh
dong -linh
vure
PTTC- - Tré hiéu cach 1am | - 3 ban 1am mén HD1 : Tro chuyén
KNXH salat tron: Cho 1an | salat tron. Mdi ban | - Tro chuyén vé s thich cac mén dn cua tré.
Lam Salat | luot cac loai rau, co 1bd dﬁy du cac

rau cu qua

cu va sot, vao bat
va tron nhe tham
déu.

- Tré budc dau biét

loai sau: khay dung
cac loai rau diép, ca
rot, xtc xich,
ngd,bat, thia dé tron,

- Co gidi thiéu mot s6 cac loai rau cu qua: ca rot, bap
cai, xuc xich, tring...?

- Bbam thoai véi: Véi céc loai rau cu qua trén, ¢6 s€ lam
dugc mon gi?




dung thia, dia dé
trOn rau cu qua va
bay san pham ra
dia,bat.

- Tré biét hop tac
nhém dé lam.

- Gido dyc tré co y
thire tu phuc vu,
kién tri thuc hién
nhiém vu c6 giao
va biét phdi hop
nhau cung thuc
hién.

- Cam thay vui vé,
tu hao khi ty minh
lam duoc mon
salad cu, qua

dia bay san pham.

- Dao bo, cat.

- C0 gi6i1 thi€u moén salat tron rau cu qua.

HDP2: Huéng din tré cach lam

- C6 gidi thiéu moén salat va huéng dan cach 1am
Salad tron 1a mén an ngon, don gian, rat d& 1am lai
nhanh chong, khién moi nguoi cam thy ngon miéng,
an ma khong bi ngay Nguyén liéu lam salad rat phong

phu, c6 thé thay 601 tuy theo so thich cua timg nguoi.
An salad tron c¢6 rat nhiéu loi ich, khong chi bo sung
chat xo cho co thé ma con cung cap thém ngudn
Vitamin.

- Buéc 1: Chuan bi nguyén liéu khoai ty, ca rét, ngd

ngot, rau xa lach da rtra sach. Téach hat ng6 ngot, got vo

va thai con chi khoai tay, ca rét. Ludc chin 3 nguyén
liéu trén, vt ra dé nguoi.

Budc 2: Thai hat lyu, ca rdt, boc tring

Budc 3: Cho ca rét, ngd, trimg, xtc xich, bap cai tim

vao bat va tron voi x4t Mayonnaise

Budc 4: Trang tri rau xa lach va bay salat ra dia.

HD3 : Bé cung trai nghiém lam mon salat :

- Cb cho tig nhom 1én 14y nguyén licu va vé lam.

C6 cho tré vé ban va thyc hién lam salat tron

+ C6 cho tré thuc hién theo day chuyén

- C6 bao quat va nhic tré thuc hién.

- Co gitp, dong vién tré tré lam.

Gido duc tré: An day du cac chat rau ct qua

HD4 : Trung bay va cung thwéong thirc mon salat
- C6 cho tirng nhom 1én gidi thi€u mon an.
- Cho tré thudng thirc mon salat ma tré da lam.




Thiwr sau, ngay 31 thang 10 nam 2025

Tén hoat | Muc dich — yéu cau Chuén bi Tién hanh
dong -linh
vue
PTTM - Tré biét str dung kéo | - Kéo Hoat dong 1: .Gay hung thu
Cit theo cit theo dudng cong | - Tranh mau cua cd - C6 t6 chue cho tré thi hoi thi “ Bé khéo tay
dwong cong | duong thang - Bang trung bay san Hoat dong 2: Quan sat tranh méiu

- Rén cho tré su khéo
1€o cua doi ban tay —
Rén cho tré tinh kién
tri

pham

- C6 cho tré quan sat tranh mau

*Pam thoai :

- CO ¢0 burc tranh gi day?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé biic tranh cua cd

- Bé cit duoc hinh tron ¢6 phai lam nhu thé
nao ?

Hoat dong 3: Co cit miu

- Bay gid cac con cung quan sat ¢d cit dan mau
burc tranh nay nhé!

- Tay phai c6 cam kéo bang 3 ngén tay, phia
trén c6 dé ngon tay cai vao 16 kéo, phia dudi co
dé ngdn tré va ngdn giira vao 10 kéo, giit kéo
cho chit. Tay trai co cam gidy mau d6 c6 vé
hinh tron, cat theo duong vién hinh tron .
Puong cit luon sat nét vé.

Hoat dong 4: tré thuc hién

- C6 cho tré 1y d6 dung va vé nhom thyc hién
- C6 quan sat giup do tré

Hoat dong 5: trung bay san pham

- Khi tré thuc hién xong c6 cho tré mang 1én
trung bay.

Cho tré dirng xung quanh nhén xét:

- Con thich bai cia ai? Vi sao? Ban cit nhu thé
nao?

- Bai ctia con dau? Con gidi thiéu vé bai cua
minh di! Con da lam ntn ma dugc dep nhu
vay?

* C0 nhan xét chung:

*Ké&t thic gio hoc .




Hai Phong ngay 25 thang 9 nam 2025
NGUGI LAP KE HOACH
GIAO VIEN PHU TRACH LOP

m?.

Nguyén Thi Thuy An

Ky boi: Nguyén Thi Thily An
Thoi gian ky: 08/10/2025 15:42:18
T6 chirc xac thuc: VNPT SmartCA RS

NGUOI PHE DUYET
PHO HIEU TRUONG

Biii Thi Hong Viét
Ky béi: Bui Thi Hong Viét
Thoi gian ky: 08/10/2025 16:14:22
T6 chuc xac thuc: VNPT SmartCA RS
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