UY BAN NHAN DAN PHUONG GIA VIEN
TRUONG MAM NON SAO SANG 4

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 5A1

CHU DE: “Bé Lon Khon Moi Ngay”

Thoi gian thwe hién: 4 tuin (tir 06/10 dén 31/10/2025)
Giaovién: Vi Thi Thu Trang

NAM HOQC: 2025 — 2026




IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Tén chii d nhanh 50 tuan Thoi gian thye hién Nguoi phu trich Ghi chil vé sy dicu chinh
thuc hién (néu co)

Ban biét gi vé toi 1 T 06/10 dén 10/10/2025 Vil Thi Thu Trang Long ghép gido duc

3 , _ “Quyén con ngudi” cho
Co thé caa ching minh( Dy an 1 Twr 13/10 dén 17/10/2025 Vii Thi Thu Trang tré
Steam: Thiet ké kinh mat)
Bé can gi 16m 1én va khée 2 Tir 20/10 dén 31/10/2025 Vii Thi Thu Trang
manh

III. CHUAN BI:

Nhanh “ Ban biét gi vé t6i”

Nhanh “Co thé ciia chiing minh”
( Du an: Thiet ke kinh mat)

Nhanh “Bé can gi 16n 1én va khoe
manh”

Giao vién

- Tro chuyén, trao d6i, cung
cap cho tré mot so kién thire vé
chu dé : “ Ban biét gi vé t6i”

- Xay dung moi truong 16p hoc
theo chu dé:

- Chuan bi day du d6 dung hoc
tap va cac nguyén vat liéu cho
tré choi: 101 gidy, kéo, keo dan,
len, bia ctiing, giay mau.

- Suu tdm tranh anh truyén theo
chu de .

- Lya chon mdt s6 tro choi giup
tré 1am quen nhom chir cai
0,0,0,a, 4a, a

- Cung cap cho tré mot sb kién
thire vé cha dé : « Co thé cta chung
minh” tré biét dugc cac b phan
trén co thé, tac dungva cach bao v¢

- Tao co hoi huing tha cho tré khi
khdm phé du 4n Steam “ Thiét ké
kinh mat”

- Tuyén truyén v6i phu huynh vé
du an Steam.

- Chuan bi day du d6 dung va
nguyén hoc li¢u cho tré: Bang dinh,
dap gim, bia cattong, 14 cay, thép,

- Tao cho tré cam xuc vui vé, thich
dén 16p va thich kham pha chu dé. -
Gido vién lap ke hoach phu hop voi
chu de Cung cap cho tré mot s kién
thirc vé chi dé :

“ Bé can gi 16n 1én va khoe manh” tré
biét dugc nhing thyc pham tot cho
sttc khoe va phu hop véi lta tudi cia
tré

- Xay dung moi truong 16p hoc theo
chu dé “Bé can gi 16n 1én va khoe
manh”’

- Trao ddi voi phu huynh vé noi
dung hoc tép cua tré.




- Chuén bi nhac tap dan vii
toan khoi: Vi diu rua tay

- Video bai tho: Tinh Ban

- Tuyén truyén ndi dung hoc
tap to1 phu huynh.

- Suu tAm tranh anh vé ban
than

- Tao tdm thé cho tré thich tha
tham gia cac hoat dong cung co
va cac ban

kéo, ...dé tré thyuc hién du an
Steam: ““ Thiét ké kinh mat”

- Suu tAm c4c tranh anh d6 dung
bao v¢ mat va cac bg phan trén co
thé cua tré

- Thiét ké moéi trudong phu hop véi
chu de: “ Co thé cua bé”

- Video cac bai hat : D61 mat xinh,
Chiéc ban chai danh rang,

- Video vé cau chuyén mdi nguoi
mot viée

- Tuyén truyén dén phu huynh céc
hinh anh, san pham sau khi thuc
hién du an.

- Thu ngé moi phu huynh tham gia
du an cung tré.

- Lya chon mét s bang choi m&i
gitp tré on luyén tach , gop nhom doi
tugng trong pham vi 7

- Chuan bi day du d6 dung hoc tap va
cac nguyén vat li¢u cho tré choi:”.

- Suu tdm tranh anh truyén vé cac
moén an phu hop voi do tudi cua tré

Nha trwong

- Duyét ké hoach chu dé nhanh
cua giao vién.

- HO tro d6 dung trang thiét bi
phuc vu cho 16p, cho tré,

- Tao diéu kién thuén loi dé
GV thuc hién tot chu dé

- B6 sung d6 dung trang thiét bi
phuc vu cho 16p, cho tré, sura chira,
cai tao nhitng thiét bi hu hong,
cung cap mdt s6 d6 choi , bd sung
gido cu hién dai dé thuc hién du an
steam : Thiét ké kinh mét”

- Duy¢t ké hoach chu dé nhanh cua
giao vién.

- Nha trudng tiép tuc dau tu d6 ding
trang thiét bi phuc vu cho 16p, cho
tré, stra chira, cai tao nhitng thiét bi
hu héng, cung cap mot s6 d6 choi
hién dai cho 16p dé cho tré choi trong
chu dé : “ Bé can gi 10n 1én va khoe
manh”

- Duyét ké hoach cha dé nhanh cua
giao vién.




- Phu huynh cho tré di hoc déu.
Cung gido vién cung cap kién
thire vé chu dé

- Ung ho dd choi , nguyén vat
liéu hé tro cho viéc hoc tap vui
choi cua tré tai 16p: bo d6 choi,

- Suu tam tranh anh phu hgp véi chu
dé: Co thé cua bé

- Két hop cung gido vién cung cap
va cung co6 mot s hiéu biét vé chu
de.

- Cung’cép cho tré nhitng d6 dung:

- Ung ho dd choi , nguyén vat li¢u hd
trg cho viéc hoc tap vui choi cua tré
tai 16p: Chai lg stra, vé hop banh keo,
Tranh anh chu dé

- Két hop cung gido vién cung cap va
cung c6 mdt s6 hi€u biét vé cac moén

Phy huynh cady canh . cac nguyén vat li¢u Bia, gidy mau an tot cho stc khoe cua tré, cic mon

dé lam do dung d6 choi: len, vai ’ . thé thao phu hop v&i do tudi cau tré
ia et A 5 chu | - Phu huynh cho tré di hoc day du ) .
glim, bia cting...tranh dnh vé chu dl'mg gic‘ry : y - Phu huynh va ¢b gio chudn bj tim
C ' | thécho tré vui thich khi dén truong .
- Phy huynh va ¢6 gido chudn | - Cho Tré mang ipad d¢ tim hiéu vé . , .
bi tam thé cho tré vui thich khi | dw 4n va ding dé v thiét ké - Phu huynh cho tre di hoe ding gi0.
dén truong . - Phu huynh cuing tré tim hiéu vé du ];Ph;ll ,t“tlynh C}Illo” té? on luy¢n bai tho,
A . N . . ai hat trong chu de

-Gitp tré on luyén nhitng chr | an 5
cai da hoc

Tré

- Tré cung c6 tao moi truong
phu hop véi chu de

- Suu tam tranh anh vé chu dé.

- Tré cung c6 thuc hién du an.

- Tré nhic bd me cung tré suu tam
céc hinh anh vé céc bo phan trén co
thé, hinh anh tac dung, chirc ning
cua cac bg phan do.

- Tré nhic bd me tim hiéu cung tré vé
céc chit dinh dudng, dd an, thuc
udng gitip tré phat trién tot. Cac hanh
dong nguy hai dén sy phat trién cua
tré

-Suu tam tranh anh vé chu deé.

- Tham gia cac hoat dong.




IV.KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DPE:

tt

Hoat dong

Phan phoi vio cic ngay trong tuin

Thur 2 Thir 3 Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

Ghi chu

Don tré

Gi4o vién mé chi dé- Gi6i thiéu tén chu dé.

- Trd chuyén vé cha dé “Bé 16n khon mdi ngay”

- Céac noi dung, hoat dong clia co va tré s& dién ra trong chu dé.

- Trod chuyén vé du 4n tré thyc hién trong chu dé.

- Pon tré chdao héi ,giao tiép bang tiéng anh: Good morning, good bye, thanks you, Can you help me
Cac ndi dung tro chuyén budi sang:

-Tro chuyén vé tén tudi gidi tinh cua tré

-Tro chuyén vé su khac nhau gitra ban va t6i

- Tro choi: MC tai ba

- Tro chuyén voi tré vé nhitng thuc phém, thirc an sach, an toan

- Tro chuyén vé tén tudi bd me cia tré

- Tro chuyén diém gidng va khac nhau cia minh va ngudi khac

- Trd chuyén voéi tré mot s6 loai thic an t6t cho co thé giup bé phat trién ( QTE)

- Tro chuyén véi tré mot $6 loai thirc an dé méc bénh béo phi( QTE)

- Tro chuyén vdi tré vé viéc vé sinh than thé

- Tro chuyén vdi tré mot so loai thire an tot cho co thé dé ting cuong strc dé khang cho co thé.
- Tro chuyén vé hanh vi nén va khong nén trong khi an

- Tro chuyén S¢ thich, kha nang ctuia ban than

- Trd chuyén va ké tén nhitng mon an tré thich va khong thich.

-Tro chuyén vaéi tré vé tén goi , dac di€ém bén ngoai, gidi tinh, nhu cau, sé thich, diem manh, diém yéu cta
ban than.

* Mé du an: “ Lam Kinh mit”




Phin phdi vao cac ngay trong tuin

tt | Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thwr 5 Thu 6
- Tro chuyén mé du an
- Tim hiéu ciu tao cic bd phan ciia kinh mit
Khéi dong: - Tré di thanh vong tron véi cac kiéu di mili chan, got chan, chuyén xép thanh 4 hang. i bang
mép ngoai ban chan
*Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi bai hat: tap thé duc
H6 hap: Ga gay
. Tay: Tay lén vai, sang ngang
2 | Theé duc sang , .
Lung, bung: Pua tay ra trudc, sang ngang, van minh
Chan: Dua ra sau, tay sang ngang, dua chan ra trudc, tay trudc.
Bat: Bat chum tach
Hbi tinh: di lai nhe nhang quanh san tip
Tap bai erobic theo nhac bai : " Head Shoulders Knees and Toes"
Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 Ngay 08/10/2025 Ngay 9/10/2025 Ngay 10/10/2025
B.%n PINT PTTM PTNT PTTC PTNT
b‘letk bém dén 7 va Hat: Ban co biét Ban biét gi vé toi bi bang mép Lam quen chir a,a,a
tg} ve nhén biét s0 7 tén toi ngoai ban chan
i
3 ngat Ngay 13/10/2025 Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 Ngay 17/10/2025
ong
hOC Co . A <6 X . . e 4 . <A A7 z . < e . A
! (i Bé cling tim hidu va Truyén 1\{[0’1 nguoi | Hat: Boi mat xinh | Thiét ke kinh mat HBPV’I. I\{gay 1101 ra Thu”c hién
- bao vé cung riéng t L vice mat sin pham du an
bé (QTE) STEAM:
“Thiét ké
kinh mdt)
Ngay 20/10/2025 Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 Ngay 23/10/2025 Ngay 24/10/2025




Phin phdi vao cac ngay trong tuin

tt | Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thwr 5 Thu 6
] PTTC Kham pha vé cac PTNT PTTM PTNN
kBe .| Truon két hop tréo | giac quan (E2,E3) Téach 7 thanh 2 Cit dan quan 4o Tro choi a,3,a
can gl | qua ghé dai 1,5m x phan
dé | 30cm
lél:ln\lzﬁ Ngay 27/10/2025 | Ngay 28/10/2025 Ngay 29/10/2025 Ngay30/10/2025 Ngay 31/10/2025
khoe PTNT PTTC PTTM PTNN PTTM
manh | Xd phia trai, phai Chuyén, bat bong qua| VD : Cai mili Tho: Tinh Ban Dén trang tri mi
ctia d vat so véi ban dau chuyén ra sau
than lung hodc ra phia
trudc
Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 Ngay 08/10/2025 Ngay 9/10/2025 Ngay 10/10/2025
- Quan sat thoi tiét | Van dong tap thé - Quan sat cay - On van dong: Tro | -Bé choi xép chir
B.iin mua thu +Noidung: Tap bai | buéi trén san choi: Bé dién xiéc |- Choi tv do khu
biét | _ Hoat dong phong | dan vil rira tay truong - Choi tu do vuon ¢o tich.
gi v€ | tin hoc - Choi tu do tai khu | - Tro choi: Két ban
toi Choi tu do. vuc thé chat - Choi tu do
Hoat
4 dong Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
ngoai .
t%'(‘)’i -Tim hi€u cac loai | - Tro choi:ln bong - Tré quan sat va | - Quan sat trang | - Trai nghiém
Co thyc pham an toan | ban tim kiém nguyén | phuc cta ban In chit céi trén
thé | - ;FCDG: Lon Cau | - Choi tu do l,1¢u thuc hién du | Choi v& tai goc ta cat, 0 géc kham
cia | VORE: .| 0 khu thé chat mai | 4™ hinh cua truong. | P ha N
be |-Choi tr do tai - TCVD: Bong to 2 - TCDG: Rong ran
khu vuc cat nudc bong nho - TCDG:Nhay bao jien may
_ b0 - Choi ty do khu
- Choi tu do _ Choi tu do vuon cb tich.




Phin phdi vao cac ngay trong tuin

tt | Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 | Neay 23/10/2025 | Neay 24/10/2025
) Susri Saillfhl{ Lao dong tap thé On van dong:Trd -QS va tro chuyén | - Tro choi 6n
che f‘nt;[‘ e an - Noi dung: Vé choi: Be cung thi | v€ cac khu vyc luyén: Bé chia
cua nha bep sinh khu V&C thu trudn nguy hiém quanh | nhom
LoV GO vign - Tro chois Méo | 327 MOM& P TCDG: Cio oi
o _ Dla dlém Khu du61 Chu@t oc. ngfl a
) §h01 tu flo VO 1 yue thu vién - Choi tu do ) :FCDG:DuI}g - Choi tu do khu
do choi goc thé dang dung dé 43 choi lién hos
hat - Céc hoat dong: ) , 0 chot fien hoan
c o - Choi tu do tai
5al,5a2:Lau la cay, khu vui choi.
Bé lau gia
cafl gi 5a3,5a4: Nhat rac,
1om Lk,
lén vi sap x&p sach theo
én va 15 hie
Kkhée 1hieu
manh - Choi tu do
Ngay 27/10/2025 Ngay 28/10/2025 Ngay 29/10/2025 Ngay30/10/2025 Ngay 31/10/2025
P h 1;;0 ‘S:hcn:Chu - Quan sat vuon ray - TC: Ai nhanh | - Tro choi: Cing |- Tro choi 6
eCT(tle(?-l Tha di sach cua truong hon ( xd trai phai | chuyén bong luyén:Tim vé duan
b @ 3| _TCDG: kéo kua | cia ban) _ Choi tu do nha
- Choi tu do véi| Choi tr do - TCVD: Co bat - TCDG: Trong nu
d6 choi ngoai san ¢ch trong hoa
- Choi tu do - Choi tu do khu
do6 choi lién hoan




Phin phdi vao cac ngay trong tuin

tt | Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
- VSAN:Tro chuyén véi tré vé mot sd bénh lién quan dén an udng
- Xem video vé vé sinh than thé
5 V¢ sinh, an, | -Tré tim hiéu, xem video vé thirc an sach, 4n toan
ngu - Bé thyc hanh phoi khin
-Tro chuyén véi tré vé nhimg thirc dn ban , khong tét cho bé
-Doc bai tho: Bai ca dinh dudng
Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 Ngay 08/10/2025 Ngay 9/10/2025 Ngay 10/10/2025
Ban -Tr6 chuyén: Mot | -: Lam quen tiéng _:On bai tho: Loi -: Lam quen tiéng | - On luyén chir
bist | 30 ddc diém ban anh & phong chirc  chao anh ¢ phong chue | c4i d3 hoc
gi vé trai, ban gai nang ‘ hang | -Néu guong bé
toi - Tro choi vé dung Dung nguyén vat | pgoan
nha li€u tu tao ra 4m
thanh
Negay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 | Ngay 16/10/2025 | Neay 17/10/2025
H -Tro chuyén vé |- Lam quen tiéng | Day tré quy tac 5 | - Lam quen tiéng -Chiéc ban chai
p dAO?.lt cach 1am kinh anh & phong chirc | ngén tay va day | anh 6 phong chirc | d4nh ring
l(l-),l;l\g Co | mat nang tré vung an toan | Nang | - Déng dy an: ¢
CHEU | tné V& ban thiét ké dy | cua tré Lau don, trang trf | Thiét ké kinh
ciia an Steam “ Lam | (QTE) khu vye san khau | mje
chiing kinh mat” - Hoat dong cua IO’R chuan Pl - Hoat dong
minh phong thé chat cho ngay ramat | phong thé chit
san pham cua dv | _ Ney guong bé
an ngoan
Bé | Ngay 20/10/2025 Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 Ngay 23/10/2025 Ngay 24/10/2025
can gi | -Bang choi phan | Lam quen tiéng anh | Cung thi tai ké |- Lam quen tiéng | - Ca si thi tai
lon loai thirc an tot - | & phong chirc nang | chuyén anh ¢ phong chuirc
Ién va nang




Phin phdi vao cac ngay trong tuin
tt | Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thiwr 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
khée | khong cho rang, - Hoat dong - Hoat dong
manh | BST cac loai | Cho tré xem video | phong thé chat So sanh sé luong | phong thé chat
thic dn tdt cho | vé mot sd bénh tat ctia ba nhom dbi
co thé, lién quan dén an tugng trong pham | - Néu guong bé
ubng vi 7 bang cac cach | ngoan
khéac nhau .
Ngay 27/10/2025 | Neay 28/10/2025 Ngay 29/10/2025 | Ngay30/10/2025 | Ngay 31/10/2025
-Cung thi tai mic | - Lam quen tiéng Bang Choi: Phan | Lam quen tiéng Show thoi trang
quan 4o anh ¢ phong chic | biét thuc pham anh ¢ phong chic | cho bé
nang sach - Thuc phém r}a“mg - Hoat dong
- Gop nhom déi ban On bai tho: Tinh | phong thé chat
tuong trong pham | - Hoat dong Ban
vi 7 bang cac cach | phong thé chat - Néu guong bé
ngoan
Pong chu dé
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:(Quyén dwoc tham gia, dwoc bay t6 y kién, dwoc vui choi gidi tri)
Phan phéi vao nhanh
TT | Tén géc choi Muc dich — Yéu ciu Sl?;l;::;g(;g 11‘:): Chuén bi Ban‘bié’t g Cgﬁt: ) l]cg’ri ng \%211
ve toi chiing khoe manh
minh
:)}1(1); < - Biét phan biét duoc BAQ 46 choi nau fm .
1 n 1\{3“ thirc dn sach, an toan Quén com gia dinh |~ B trang phyc dau bép X
vai an - Gidy mau , vai ni, bia cat
tong, kéo

10



Phan phoi vao nhanh

A i ~ | Céchoatddng/ trd - , Cothe | Bécan gi
TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau noat cong . Chuan bi Ban biét gi clia 16n 1én va
: choi trong goc choi : PP . .
ve t01 chiing khoe manh
minh
- Tranh huéng dan thao tac
nau don gian ciia mdt sO mon
an: Banh da cua, cha nem
Siéu thi Mimi
Hello! — Xin chao
Welcome! — Chao
mung
1z . . + | What do you want? — - Tranh k¥ ndng bay ban
c0 gang ty hoan thanh dén | . 1140 01” . , 7 X X
\ A A . . gl hang, dong goi, sap xep
cung cong viéc dugc giao )
Ban | co su giam sat clia giao | [7¢7¢youare. —Diya
hang | vién. Ty nhén xét dugc | /1's good. — Cai nay
muc d6 hoan thanh cong | ngon/tot lam
VIEC Thank you. — Cam on
- b6 dung trang phuc phu
Cua hang thoi trang: kién : M, vay, 4o, kinh, X
“ Cem shop” tut...
- Mac, gia tién
Truyén | Bict cach "doc sach" tur
trdi sang phai, tor trén |, . ,
% dg P 0 ’d; ‘ch B¢ vui doc sach . . X
Xuong duol, fr dau sac - Tranh truyén ,sach vé chu deé.
] dén cudi sach A o
Goc o .; - Tranh truyén do c6 va tré
hoc C6 kha nang nghe hiéu o o ciing sang tao. X
2 tap ndi dung truyén ké, Tré ké chuyén sang . P
. truyén doc phu hop véi | 120 - RO1 tay, 101 ngon, ro1 que.
do tudi va chu dé thuc - Sa ban réi.
hién X
X

Tré ké chuyénvai roi

11




Phan phoi vao nhanh

5 A 0 0 . Co thé Bé can gi
TT | Tén géc choi | Muc dich — Yéu ciu le‘:,ilt“”-‘t dong / 1::1 Chuén bi Banbiétgi | cia | l6mlénva
¢ rong goc ¢ vé toi chiing khoe manh
minh
Tré dong kich theo
Pong duge vai cia |00l dung  céu | Ma hinh anh cac nhén vat X
mot viéc
Truyén Tré doc tho chir to,
Tré co6 kha nﬁng dOC th‘O' ke{’n hinh anh: - Bél thO Chﬁ' tO, thG hinh X
thude bai tho, ca dao, | =01 €ha0 anh do c6 va tré thiét ké.
dong ;(‘lao phu thP VOl | Trg doc tho chir to, hi *
do tudi va chu de. tho kém hinh anh: | ~ Que chi
Tinh Ban
X
C6 kha nang nhan dang | Kinh Iup tim ch@r, | Kinh lap, khan lau, but
cac chir trong bang chir
cai ‘Tlén_g Viét, chit in | By chit con thiéu | - Tranh bai tho, cAu, truyén X
thudng, in hoa co chtra chir cai a,3,4
Chi Tro choi: Thap chir | Cac cbe co gan chir cai X
cai X
Tro choi: Ong tim | : . -
0 cho Ong Bang choi ong tim chir X
chir
Tro choi: Néi chir | Bang choi, but
X
Tro choi: Cau Ech | Can cau, Ech c6 gan chir
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Phan phoi vao nhanh

N s x| Cchoat dong/ trd . . | Cothé | Bécangi
TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau noat cong . Chuan bi Ban biét gi clia 16n 1én va
: choi trong goc choi : e . .
ve t01 chiing khoe manh
minh
Béng choi: S¢ thich X
Noi duoc didu bé thich, cua bé - Bang choi, 16 t6 hinh anh céc
khong thich, nhitng viéc | Mén in bé thich mon én’, traglh ’ cac mon thé X
Kham | bé 1am duogc va viée gi thao , kéo, ho dan.. .
pha | békhong lam duoc B¢ can gi ¢ 16n 1én
va khée manh
Biét str dung dung giac
quan, phoi hop céc giac
an dé xem xét, tim \ AL 1A A 1Al 22 2} 1. .
quan ¢e xeth xet, {w. Tro choi: Hop di¢u | Hop bi mat, dé d6 dung cho tré X
hiéu dac diém cua doi . . e
. N % s0 , ngui doan
tuong (nhin, nghe, ngui,
s0...d¢ nhan ra dac diém
noi bat cua doi tugng)
Biét tén cic bo phan trén | Bang choi: English | . o, N
1% ten cac b9 phan trén ang chot. ENgis Béng choi, hinh anh, chit cai X
co thé for kids
% 1~ %- . .| Bang choi: Bé gan
Nhin biét chitr s0 7 va st | ., & £ & \ . X
dung céc sd d6 dé chi sb ding 56 lugng | Bang choi,
: Lo Bang choi: Tim s6 | Cac hinh c6 s6 luong 6,7,8,9
luong, so thir tu , X
tuong Ung
Tach mot nhém doi | Bang choi: Ai thong X
Tosdn tuong trong pham vi 7 | minh hon
thanh hai nhom bang it | Bang choi: Tach | Quan choi, Bang choi, thé so X
nhat 2 cach va so sanh sO | nhom doi  tugng
lugng cua cdc nhom thanh 2 phan
Biét Gop cac nhom doi | Bang choi: Chu tho X
tuong trong pham vi 7 | thong minh M0 hinh chu tho, bong, thé s
dém va noi két qua.
3 Goc Ca sinhi X
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TT

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuin bi

Phan phoi vao nhanh

Ban biét gi
ve toi

Co thé
cua
chiing
minh

Bé can gi
16n 1én va
khée manh

nghé | Am
thua

nhac
t 2

Tao
hinh

Biét hat dung giai diéu,
16i ca, hat dién cam phu
hop v6i sic thai, tinh cam
cua bai hat qua giong hat,
nét mat, diéu bog, cu
chi...

Ca si thi tai

Micaro, dan, phéch, trong, mii
mua...

Tao
hinh

- Biét phdi hop céc ki
nang cat, xé dan dé tao
thanh birc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc can
doi

Bé thiét ké thoi trang

X¢é dan trang tri mii

Giéy, keo, kéo

C6 kha nang tim kiém,
lya chon cac dung cuy,
nguyén vat liéu phu hop
dé tao ra san pham theo
y thich

In ban tay, ban chan
tao ra san pham

Mau nudc, do in, but long,
gidy trang

Goc
xay
dun

Xay
dung

C6 kha ning tim kiém,
lya chon céc dung cu,
nguyén vat li¢u phu hop
dé tao ra san pham theo
y thich

Xay dung khu vui
choi( Game show)

Gach, mo6 hinh cay hga,céc
loai hoa, cay xanh, d6 choi
bép bénh...
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Phan phoi vao nhanh

NP o wa A | Céchoat dong / trd - , | Cothe | Bécangi
TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau noat cong . Chuan bi Ban biét gi clia 16n 1én va
choi trong goc choi A pns . .
ve t01 chiing khoe manh
minh
Giao tiép tiéng anh.
Engl Tré 1am quen , phat &m | What is it? It is an..
ish nhan bict véi mot so tur Bang biéu, thé tieng anh theo
5 for tiéng anh don gian theo | Bang choi: Baby chu dé X X X
Kiss chu de coppy

Bang choi:Matching
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VI. KE HOACH HOAT PONG HOQOC CHI TIET NHANH 1: “ Ban biét gi vé t6i”.

Thir 2 ngay 6 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

Hinh vire Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
- Tré biét dém dén 7, | * Db dung cita co: * Hoat dong 1: Gay hung tht, 6n tap nhén biét, thém bét,
. PINT 1 han biét, tao nhom ¢6 Ap A T A _, | tao nhom sO luong trong pham vi6. )
Dém va nhan biét | 5 g0 T s | - Motro 7 bong hoa, 7 chid - Choi tro choi:Tim nhanh d6 ding c6 s6 lugng theo yéu cau
s0 7 e " | 14,2 the 86 7 va cac theé s6 til - C4ch choi: Tré tim nhanh d6 dung ¢6 ¢ lugng 4,5,6(“Let’s

biét s6 7.

-Rén ky ning dém, dém
thanh thao tir 1 dén 7,
tim va tao nhom co 7
doi tuong.

- Phat trién kha ning
quan sat va ghi nhd co
chu dinh cho tré.

- Tré hung thuq, tich cuc
tham gia vao hoat dong.
- Tré ¢ y thire t6 chirc
ky luat, phoi hop cat
don do6 dung gon gang.

1- 7, bang

- Cac hinh anh bdéng hoa,
chiéc 1a c6 so0 lugng trong
pham vi 6.

* PJ dung cia tré:

- M3i tré c6 mot r0: 1 16 7
bong hoa, 7 chiéc 14, 2 thé sb
7 va céc thé so tur 1- 7

find four things!” / “Find five things!” / “Find six things!”)
xung quanh 16p theo yéu cau cia c¢6, mdi lan tim tré phai
dém.

- C06 khen: “Good job! Well done!” / “You found six things!”
* Hoat dong 2: Tao nhém s6 lwong 7, dém dén 7, nhan biét
50 7.

+ C6 tang cho moi ban mot r6 d6 dung, cho tré di 1dy d6
dung. Héi tré trong r6 co gi?

+ Cho tré 1ay hét s6 quan trong 10 xép thanh hang ngang.

+ Chon 6 cai 4o trong r6 x&p twong ng v61 moi chiéc quan

- Cho tré dem ~va nhan xét s6 quan va s6 ao-> hoi tré muodn sO
40 bang s6 quan phai lam thé nao?

+ Céac con hdy ting thém cho chiéc quan con lai 1 cai 4o nhé!
+ Cho tré nhan xét s6 quan va sb 40?

+ 86 quan va s6 a0 déu bang may?

* Nhdn biét s6 7

- ¢0 gi61 thiéu cho tré nhan biét s6 7, c6 doc va cho tré doc sb
- Cho tré b6t dan dd dung cét vao r6

* Mo rong:

- Ai gioi tim xung quanh 16p c6 do dung gi c6 s6 lugng 14 7
giip cO nao?
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuin bij

Tién hanh

* Hoat dong 3: Tro choi luyén tap

+ Trd choi 1: Néu vui vé hiy lam theo t6i

- Céch choi: C6 noi “néu vui vé hdy vo tay 7 cai”, tré vo tay 7
cai. Tré no1 “

néu vui vé&” ¢6 ndi hily ddm chan 7 cai...

+ Tro choi 2: Tim cho du 7

- Cach choi: Chia tré thanh 2 d6i, doi truong 1én boc thim
xem d01 minh s€ chon hoa hac 1a gén vao bang sao cho moi
nhom co da sb luong 1a 7. P61 nao gén dugc dang loai theo
yéu cau doi d6 thanh ddi thang cudc.( Which team is the
winner?” — “Team A!” / “Team B!

- Luét choi: Ddi nao gin ding theo yéu cau du s luong 7 s&
thang cudc.

- Phan dinh thing thua

* K ét thiic: Hat “Co gido mién xudi” va thu don dd dung

Thir 3 ngay 7 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuan bj

Tién hanh

PTTM
Day hat: Ban c6
biét tén to1

- Tré cam nhan duoc
giai di¢u cua bai hat,
thudc 101 bai hat, hat ro
101, ding nhac bai hat.
- Rén cho tré biét hat
ding giai di€u, 101 ca,
hét dién cam phu hop

- bBan organ ghi bai:
+ ban c6 biét tén toi
+ nu cuoi lam quen

-Mbt sb nhac cu M,

phach tre ,xic x6

HD1: Tro chuyén

- XUm xit xim xit

- Dan dit vao bai hat, c¢6 gidi thiéu tén bai hat .
HD2:Day ki nang ca hat bai

- C6 hat lan 1 két hop véi ctr chi diéu bo

- Co héi tén, nd1 dung bai hat.

-Tré lang nghe c6 hat lai ca bai
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuin bij

Tién hanh

v6i sic thai, tinh cim
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, di€u bo,
cu chi...- Rén ki nang
nghe &m nhac cho tré
-Chu ¥ ling nghe ¢
hat va thé hién cam xtc
cung co

- Giao duc tré cham
danh rang

-Tré NX giai diéu bai hat
-Tré vé chd cung hat theo ¢6 2->3 lan
-Tré thi dua hat gitta cac t6 (C6 chil y sira sai)
-3 t6 hat luan phién, timg to
-Tré 1én biéu dién theo céac hinh thic ,t6 nhém cé nhan six
dung mo va phach tre
- Ca 16p hat lai
HD3: Tro choi Am nhac: Ai nhanh nhat
- C6 noi cach choi: Co bat nhac bai hat theo tdc d6 nhanh
cham, tré léng nghe va di theo tbc do bai hat va hat. Khi nhac
dirng nhay vao vong.
- Chiéc ghé diéu ky:
HD4:Tré nghe c6 hat : nu coi lam quen
- C06 gioi thi€u tén bai hat
-Tré nghe co hat,néu cam nhan vé bai hat
- Cho tré nghe hét lan 2
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Thir 4 ngay 8 thang 10 nam 2025

Ten hoatdong - | ¢ ¢ dich — yéu ciu Chuin bj Tién hanh
linh vue : )
PTNT - Tré biét dic diém cua | - Nhac bai hat “Cai mdii”, HD1: on dinh

Ban biét gi vé toi

minh, cua ban va
nhimg dic diém gidng
va khac cac ban

- Biét biét duoc s
thich, kha nang cua
minh, cia ban

- Biét bao vé va y thirc
an uong rén luyén dé
c6 mét co thé dep ,
khoé manh

”Cung mua vui”
- Sac x0

Hat “Cai miii”

Hoi tré tac dung cua cai mii.

ID2: Tim hiéu vé bin than

Soi guwong roi gidi thiéu vé tén, tudi

- Gi6i thiéu vé dic diém ban than: Dang, nudc da, toc...
Tré cung bt tay nhau hat bai “Cting mua vui”

1P3: Tim ban c6 diic diém giéng minh
Tré choi “Ai gidng t6i”:

- Tré quan sat,tro chuyén , gidi thiéu vé& minh va ban c6 dic
diém gdng nhau (béo, giy, cao thip, mit tron, dai...)

- Tro choi két nhom ban theo: kha nang ,s¢ thich riéng
(nhirng diéu bé thich va khong thich)
- Ting tré no6i hodc ké chuyén vé kha ning’so thich ,cam
xUc cua minh

- Ty gi61 thi€u to1 c6 thé lam duoc gi?

- Tré cung nhau vui hat mua theo nhom ban
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Thir 5 ngay 9 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

. Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
linh vwe : )
- Tré biét giir thing - Trong lac va san rong HDP1: Khéi dong (Warm-up)
PTTC bang khi di bang mép | sach sé& - C6 cho tré x€p thanh 3 hang doc hat bai “ Truong chung
bi bang mép ban chan. chau day la truong mam non”. Sau do di V(‘)ng tron va cung

ngoai ban chan

- Rén su khéo 1¢o cho
tré khi thuc hién van
dong.

- Giao duc tré doan
két trong van dong va
vui choi, chu y lam
theo yéu cau cta co

thuc hién xoay cac khdp cb tay, ¢ chan...
“Now, let’s make a big circle!” (CO va tré d1 ~vong tron).
“Move your hands!” — (C6 lam mau xoay ¢0 tay).
“Move your feet!” — (Tré xoay co chan).
“Stretch up high!” (Gio tay cao).
va di theo cac kiéu di khac nhau: di bang mili, got, mép ban
chan, chay cham, chay nhanh, ve ba hang theo td.
- Tré thuc hién bai tap phat trién chung:
HD2:Bé tap dong tac
Bai tap phat trién chung:
- PBong tac tay : “Hai tay dua ra trude 1€n cao”
- Bung: “Quay nguoi sang bén”
- Chan: :“ Ngbi xom dimg 1én”
- Bat : “Bat tai chd”
- VAN DONG CO BAN: “Di bang mép ngoai ban chan”
- Hom nay c6 moi cac ban cung c6 thuc hi¢n van dong “bi
bang mép ngoai ban chan”
- C6 cho tré 1én thuc hién thi
- C06 thyc hién lai cho tré xem + kém giai thich(néu tré chua
lam duoc)
* TTCB: Pung sau vach mirc, hai tay chéng hong.
* Thye hién: Khi nghe hiéu 1énh cta c6 hai tay chong hong
va di bang mép ngoai ban chan. Chu y: giir thang bang khi
thyc hién van dong
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bi

Tién hanh

- C6 cho l1an luot céc tré & hai hang lén thyuc hién (stra sai
cho tr¢)

- Co6 cho tré 1én thi dua véi nhau.

- C6 cho nhiing tré thuc hi¢n chua dugc 1é€n thuc hién lai.
HD3: Tro choi: Kéo co

- Cach choi: Chia 16p 1am 2 d6i ¢6 s lugng bang nhau.

- Hoi tinh:Tré di xung quanh, hit thd nhe nhang vai vong
ri tap trung tré lai nghe cd nhan xét, tuyén dwong 16p hoc
* K&t thic : Co nhan xét —tuyén duong .

Thir 6 ngay 10 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

- Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
linh vuc * )
PTNN - Tré nhan biét, phat am | 1. D6 dung cua co: * Hoat dong 1: Tao hirng thu
Lam quen ch@t | dung chir céi: a, a,a. e e ., | CO va tré cung hat bai: “If you’re happy and you know it”
caia,a,a - Mdy tinh; ti vi, que chi, Teacher: “Let’s sing together! Clap your hands!”

- Nhan biét dac diém
chir: a,a, a, biét so sanh
dé nhan ra diém giong
va khac nhau cua cac
chir cai.

- Biét choi tro choi véi
chir cai.

- Reén ki ndng quan sat,
so sanh, ghi nhé cho tré.

hinh anh “Ban tay”, “Doi

mat”, “Ban chan”

- Powerpoint chit cai a, a, a

2. P dung cua tré

- Moi tré 1 r6 nhua c6 cac

chir cai a, a, a.

Tré: (vo tay va hat theo nhac).

Co khen: “Good singing! Very nice!”

Co tro chuyén:

“Céac con oi, hdm nay ¢ c6 diéu bi mat nhé! Hom nay
ching minh s€ cung lam quen vo61 ba nguwoi ban chir cdi
moi.”

Teacher: “We will learn new letters today! Are you ready?”
Tré: “Yes, we are!”

* Hoat dong 2: Lam quen chir cai a,a,a

* Lam quen chir a.
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuin bij

Tién hanh

- Tré hirng thu tich cuc
tham gia vao hoat dong.

- Gido duc tré bict gitr
gin cac by phan co thé
sach s¢.

- CO c6 hinh anh gi day? (Ban tay)

- Du6i hinh anh ban tay c6 c6 tir “Ban tay”.

- Cho tré doc tir dudi hinh anh

- Ai gioi 1én tim gitip ¢6 2 chif cai gidng nhau

- Hom nay c6 sé& gi6i thiéu véi cac con chit: a (thay bang hinh
anh to)

- C6 phat 4am mAu (3 1an) T6 nhém ca nhan

- C6 gid1 thi€u thém chitr a in hoa, chir a in thuong va chir a
viet thuong.

- Co6 cho tré tri giac chir a.

* Lam quen chir a

- C6 doc cau dd vé doi mit:

- C6 c6 hinh anh gi day? (Poi mat)

- Du6i hinh anh d6i mét c6 tir “Doi mat”.
- Cho tré doc tir 361 mat

- Ai gioi 1én tim gitp c6 chit cai da dugce hoc trong tur: “Doi
mat”

- Hom nay c6 sé& gi6i thiéu véi cac con chit: 4 (thay bang hinh
anh chit to)

- C6 phat 4&m mau (3 1an)

- Cho ca 16p phat am, timg t6 nhém,ca nhan phat Am
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuin bij

=> (0 sura sai

- C6 héi tré dic diém cua chir 4 (N éu tré tra 101 chua duoc cc}
gio1 thiu chir @ 6 mot net cong tron khép kin va 1 nét s6
thang bén phai va c6 dau a ¢ trén)

- C6 gi6i thiéu thém chit 4 in hoa, in thudng, viét thudng.

- Cho tré tri giac chir a.

* Lam quen chir 4

- C0 c6 hinh anh: Ban chan

- Duéi hinh anh: Ban chan c6 tir “Ban chan”.

- Cho tré doc tir dudi tranh

- Ai gid1 [én dém xem trong tir “ban chan” c6 bao nhiéu chix
cai?

- Hom nay c6 sé& gi6i thiéu véi cac con chit: 4 (thay bang hinh
anh chir to)

- C6 phat 4am mau (3 lan) t6 nhom c4 nhan phat Am
=> (C0 stra sai

- C6 hoi tré dic diém cua chit a: (N éu tré tra 16i chua duoc co
gid1 thi€u chir & co6 mot nét cong tron khép kin, 1 nét s6 thang
va 1 dau a)

Cb gi6i thiu thém chir 4 in hoa, in thudng, viét thuong

- Cho tré tri gidc chir a
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuin bij

- Chao murng cac con dén véi phan thtr 2 dugc mang tén: “Bé
hiéu biét” & phan choi nay cac con thé hién sy hi€u biét cuia
minh bang cach so sanh cac cdp chir cai.

Hoat dong 2: Cho tré so sanh cac cap chir:

‘So sanh cap chir: a, a.

w

‘So sanh cap chir: a, a
Tro choi véi chir cai.
-Va bay giola phan cudi cua chuong trinh mang tén: “B¢é tai

ning” phan the hién tai nang dau tién 1a trd choi: “Dich dac
cung bé yéu”
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VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ Co thé ciia chiing minh”.
Du an STEAM: “Thiét ké kinh mat”

*(S)Khoa hoc:

- Biét cAu tao cua kinh mat

- Chirc nang cua kinh mat

-Nguyén 1y hoat dong cua kinh mat
*(T)Cong nghé:

- Str dung mét sb thiét bi cong nghé: May tinh bang, dién thoai, may anh dé thiét ké hinh dang kinh mat;va chup lai san pham cua tré.
- St dung day kém, kéo, bia

*(E)KY thuat:

-Thiét ké ché tao bia, day k&m thanh kinh mat
*(A) Nghé Thuat:

-V& md hinh kinh mét

- Tao ra sdn pham dep, an toan khi sir dung
*(M) Toan:

-Tré hoc duoc sb dém, cach do, hinh dang.

- Tinh toan s luong nguyén vat liéu.
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Thw ngo

Kinh giri Quy phu huynh!
Trong tudn ndy, tré dugc tim hiél;l va kham pha chu dé “ Bé tu gi6i thiéu vé minh”. O chu dé nay tré s&
cung nhau thyc hién du an “Thiét ké kinh mat”.
Trong qué trinh khdm pha va thyc hién du an tré s¢ biét duoc:
+ Tén goi, dac diém, cac nguyén vat li¢u dé 1am ra kinh mét
+ Cach st dung
+ Hiéu tng dung cua kinh mét trong cudc séng hang ngay
Ngoaira tré con co nhitng trai nghiém tha vi khi tim hiéu vé tinh chét cac nguyén vat liéu va st dung cong
nghé nhu mdy tinh, ipad dé tim hiéu qua trinh lam kinh mat ... Qua d6 gitip tré tao ra dugc nhiing chiéc
kinh mat v&i nhiéu mau sac, hinh dang khic nhau va cach st dung khac nhau . D6 13 nhiing trai nghiém
that tuyét voi!

Pé cdc bé c6 nhitng diéu kién thudn loi khi thwc hién dw dn vui long:
Cung con tim hiéu , kham phé vé dy an
Suu tAm nhirg nguyén vat liéu: bia catstong, bong kinh, day thép mau, éng hut,...

Thtr 5 ngay 16/10/2025 cac con thyc hién du an. Ba( me) se‘ip Xép thot gian tham dy cung con

R4t mong nhan dugc su déng hanh cua Bame .

Cam on Ba me!
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Thir hai, ngay 13 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuan bj

Tién hanh

B¢ cung tim hiéu
va bao v¢ vung
riéng tu (QTE)

Kién thirc:

Tré biét dugc co thé
minh cé nhitng viung
riéng tu (mi¢ng, nguc,
mong, by phan sinh
duc).

Hiéu ving riéng tu 1a
chi ctia riéng moi
nguoi, nguoi khac
khong dugc phép cham
vao.

Biét nhitng truong hop
ngoai 1¢€: bd me/ngudi
cham soc khi tdm rua,
v¢€ sinh; bac si khi
kham bénh c6 bb me/cd
giao di cung.

Ky nang:

Biét phan tmg phu hop
(n6i “KHONG!”, bo di,
tim nguoi 16n tin cay)
khi c6 nguoi xam pham
vung riéng tu.

- Tranh v€ bé trai — bé

gai (co ky hi¢u che
ving riéng tu bang
trai tim/ngoi sao).
Thé tinh hudng minh
hoa (tranh hodc anh).
Nhac/bai hat “Co thé
con la cta con” hoac
“Quyén tré em”.

1. On dinh — Gy hirng thi

Co va tré hat, van dong: “Pau, vai, gbi, chan” (bai hat quen
thudc).

C6 tro chuyén:

“Co thé cua con that ddng yéu, c6 nhiéu bd phan quan trong.
Nhung cac con c6 biét khong, trén co thé con c6 nhitng chd rat
dac biét, goi 1a viung riéng tu. Vay vung riéng tu 1a gi? Chung ta
cung tim hiéu nhé!”

2. Hoat dong 1: Lam quen vé&i khai niém vung riéng tw

Co dua tranh bé trai, bé gai — hoi tré:

“Céac con thay, ban nho ndy dang che nhitng ving nio?”

Tré tra 101: nguc, mong, bd phan sinh duc.

Co6 giai thich:*“Pay 1a ving riéng tu — ctia riéng moi ban. Ngoai
ra, miéng cua chiing ta ciing rat quan trong, khong ai dugc phép
¢p con hon hay cham khi con khong thich.”

Co chot:

“Vung riéng tu 1a ctia chinh minh. Nguoi khac khong dwoe
cham vao, trir bd me/ngudi cham séc khi tim rira, hodc bac si
khi kham bénh c6 nguoi lon di cung.”

3. Hoat ddng 2: Tro choi tinh hudng “An toan — Khéng an
toan”

C6 dua ting tranh/tinh hudng va hoi:

Mot nguoi la xin hon 1én ma.

Bac si kham bénh c6 me dung canh.

Ban cung 16p kéo quan ban xudng dé tréu.
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuin bij

Tién hanh

Rén k¥ ning nhan biét
tinh hudng an toan va
khong an toan.

Thai d¢:

C6 ¥ thirc bao vé co thé
minh.

Ton trong vung riéng
tu cia nguoi khac,
khong tréu choc hay
xam pham.

Ong/ba 6m khi gap mit.
Tré gio thé hodc dé tra 10i.
Néu an toan — con c6 thé dong y.
Néu khong an toan — con phai néi “KHONG!”, chay ra xa,
tim b me/co gido.
4. Hoat dong 3: Thuc hanh phan ung
- Co moi1 2 — 3 tré dong vai (vi du: mdt ban dong vai nguoi la
mudn 6m, mot ban dong vai bé).
- Tré thyc hanh: dung théng, khoanh tay, néi to “KHONG!”, r6i
quay di tim c6 gido.
- Calép cb vil
5. Cling ¢ — Két thiic
- Co6 cho tré van dong theo nhac: “Co thé con 1a cta con”.
- C6 nhic lai:
+ Vung riéng tu 1a cua con, khong ai dugc cham vao.
+ Khi cam thay khong an toan, hay noi “KHONG!”, tranh xa,
bao ngay cho nguodi 16n dang tin cay.
+ Khen ngoi tré, nhic tré vé nha chia sé lai cho bé me nghe.
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Thir ba, ngay 14 thang 10nam 2025

Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuin bi

Tién hanh

Truyén : “ Moi
nguoi mot vige”

* Kién thirc

- Tré nhé tén, ndi dung cau
chuyén, biét duogc tac dung
cua tung bd phan: mat,
mili, mom, tay, chan...

* Ky nang:

- Tra 101 duoc cac cau hoi
clia cd. Biét thé hién ding
vai dién khi déng kich.

* Thai do:

- Gido duc tré biét giir gin
vé sinh than thé sach sé.

- Tranh minh hoa
noi dung cau
chuyén.

- Tranh roi v& vé
cac nhan vat: Tay,
chan, mdm, tai...
trong chuyén.

- San khau kich.,
mu nhan vat

1.Hoat dong 1: Gin két

- Co6 cung tré choi tro choi “Miii, cam, tai...” va hoi tré:

+ Céc con vira choi tro choi vé gi?

Cho tré néu tén cac bg phan trén co thé

> Pé biét dugc cac bo phan trén co thé quan trong nhu thé nao
chiing at cing don nghe cau chuyén: “ Mdi ngudi mot viéc”

2. Hoat dong 2: Kham pha

- Cho tré xem tranh vé cac nhan vat c6 trong chuyén

- Co ké cho tré nghe lan 1: Két hop sir dung tranh minh hoa, giéi
thi¢u tén chuyén,

- C6 ké lai 1an 2 cho tré nghe két hop st dung tranh roi vé cac bo
phén trong chuyén.

* Trich dan - dam thoai :

- C6 vira ké cha cac chau nghe chuyén gi?

- Trong cau chuyén noi vé cac bo phan nao?

- Mit néi nhu thé nao? Tai ndi nhu thé nao?

- Miii, tay, chan n6i nhu thé nao?

- Tt ca déu n6i MOm nhu thé nao? Mom nghe thé da lam gi?

- Khi Mom khong an, khong ubng thi cac gidc quan déu thiy nhu
thé nao?

- Mit néi gi? Tay, chin noi gi? Khi d6 cac ban da dua gi dén cho
mom?

- Khi mOm 4n thi cac gidc quan thay thé nao?

- Vay qua cau chuy¢n nay chung ta rtt ra dugc bai hoc gi?

- Cac ban choi v6i nhau phai nhu thé nao?

- Gido duc: Mudn c6 céc giac quan ludn sach sé&, an toan thi ching
ta phai lam gi?...
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3. Hoat dong 3: Ap dung
Cho tré dong vai cac nhan vat roi ké lai cac cau chuyén:

Thur tw, ngay 15 thangl0 nam 2025

Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuan bj

Tién hanh

Hat “ Doi Mit
xinh”

1. Kién thire:

- Tré biét tén bai hat,
tén tac gid sang tac bai
hat : " Doi mét xinh";
biét tén va giai diéu cua
bai hat " Nam ngon tay
ngoan".

- Tré lam quen ndi dung
bai hat : "Do6i mit
xinh", " Nam ngon tay
ngoan".

- Tré biét dugc chic
nang va cong dung
ctia d6i mit cung mot sd
bo phan khic trén
co the.

2. Ki nang:

- Tré hat dung nhac
dung 10, thé hién dugc
tinh chit vui vé.

Trang phuc 40 yém
- Dan ghi sin cic
bai hat : Boi

mit xinh, nim ngén
tay ngoan

- Power Point:

+ Hinh anh d6i mét
+ Hinh anh ban tay

1.Hoat dong 1: Gin két

C6 dua ra cau d6 vé doi mat sau d6 cho tré xem hinh anh cta doi
mit trén Power Point dé chinh xac lai dap an.

- Co hoi tré :

+ Con vira thay diéu gi?

+ Po6i mat ¢o tac dung gi ha cac con?

+ Ngoai doi mit ra, con con biét nhitng bd phan nao trén co thé
nira?

2. Hoat dong 2: Kham pha

* Cé gidi thigu bai hdt : Co con biét mot bai hat rat 13 hay noi vé
d6i mat va mot sd cac bd phan nita trén co thé ddy. Bay gio c6 moi
céc con cung lang nghe bai hat : P6i mat xinh ciia tac gia Nguyén
Ngoc Thién

* C6 hat mau :

- Pé hat duoc bai hat nay trude tién ching minh hiy ling nghe c6
hat trudc nhé!

- C6 hat 1an 1: két hop cir chi minh hoa

+ C0 vtra hat cho chung minh nghe bai hat gi?

- Tém tat ND: Bai hat “Poi mat xinh” noi vé doi mat gitip ban nho
nhin thdy moi vat xung quanh. Va mot s phan khac trén co thé:
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- Tré choi tro choi ding
cach choi, dung luat
choi.

3. Thai d¢:

- Tré c6 y thuce ky luat,
tap trung chu y trong
khi hoc.

-Tré blet gitr gin v¢ sinh
d6i mat cung mot sd bd
phan khéc trén co thé.

d6i tai thinh gitp nghe tiéng chim ca, déi tay déo dé mua hat, cai
miéng xinh biét chao biét hoi.

- C6 hat 1an 2: Két hop nhac dém va lam dong tdc minh hoa nhe
nhang

Ai gioi nhéc lai tén bai hat?

+ Bai hat n6i vé nhitng tac dung gi ciia cac bo phan trén co thé?

- Bai hét s& hay hon néu chung minh dimg dy va nhun theo nhip
cua bai hat.

- C6 moi tat ca cac con

- T6 1, t6 2 hat

- Nhom ban trai hat.

- Nhom ban gai hat.

- C4 nhan Ién hat..

3. Hoat dong 3: Ap dung

- Bai hat s& hay hon néu chung minh démg diy va nhun theo nhip
cua bai hat.

- C6 moi tat ca cac con

- T6 1, t6 2 hat

- Nhom ban trai hat.

- Nhom ban gai hat.

- Ca nhan Ién hat..

Nghe hat “Nim ngén tay ngoan” (nhac va 1o Tran Vin Thu)

- C6 thay cac con hat rat 1a hay,co ciing mudn hat hay nhu ching
minh,sau day c6 s hat tdng cac con bai hat “Nam ngoén tay ngoan”
- Lan 1 : C6 hat két hop cir chi minh hoa.

- C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi?

- Tém tit ndi dung Céc con a, bai hat “Nam ngon tay ngoan ’ rat
13 hay, bai hat ni vé nim ngén tay trén mot ban tay, mdi ngén tay
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

c6 mét vi tri dimg khac nhau nhung déu quan trong nhu nhau gitp
chung ta ¢ thé cam nam céac d6 vt, an com...

- Lan 2: C6 ca sy hat.

- Lan 3: C6 va tré ngau himg cung giai diéu bai hat

* Tro chei “Tai ai tinh .

- C6 phd bién cach choi: 1 ban 1én d6i mii chdp ,1 ban 1én cam dung
cu am nhac go hodc hat. Yéu cau ban d6i mii chop phai tra 101 ban
nao vura go hay hat? Ban dung nhac cu gi?

- C6 cho tré choi ( 3- 4 14n)

Thir nam, ngay 16 thang 10 nam 2025

Ten hoatdong - | vy dich — yéu clu Chuin bi Tién hanh
linh vue : ’
EDP - Tré biét nguyén liéu lam | - Cac nguyén liéu dé¢ | 1. Hoat dong 1: Gan két
Thiet ké kinh | ra kinh mat lam : day kém, kéo, - Cho tré Boc bai tho: “ D61 mat ciia em”
mat - Biét quy trinh tao ra bia, gidy mau, keo.. - Céc con vua doc bai tho gi?

kinh mat

- C6 k¥ ning uén, cat

- Tré biét tinh toan sd
luong, Bo khoang cach,
hinh dang

- Tré hing tht tham gia
vao hoat dong

- Ipad du cho 4 nhom
- Bang thiét ké

- Bai tho nhéc dén cai gi?

- Muén cho d6i mét vira xinh vira dep chiing ta can bao vé doi
mat ctia minh

2. Hoat dong 2: Kham pha- Chia sé

- Bu6i hoc hom trudc ching minh da kham pha, thao luan,
thong nhat cach 1am kinh mat ( Pua bang thiét ké ciia cac nhom
trong budi hoc ngay thu 4).

- Céc con di chuan bi dugc nhitng nguyén liéu gi? Chiing minh
cung ldy va vé 4 nhdm nhé?

- Cho timg nhém noi 1én nguyén liéu chuan bi ciia nhém minh.
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu ciu Chuén bj

Tién hanh

- Kinh mét duoc cau tao nhu thé nao?

- Kinh mit c6 nhirg bo phan nao?

- Chiing ta can lam nhiing gi dé kinh mat bén dep, chac chan?

- Ting nhém 1én trinh bay ban thiét ké ctia nhém minh?

- Yéu cau tiéu chi kinh mét can tao ra: Kinh méat phai deo duogc,co
su can bﬁng khong bi roi va dam bao su an toan khi deo.

- Tré sir dung ipad vé nhém xem quy trinh thiét ké kinh mat

4. Hoat dong 4: Ap dung

Tré ap dung nhirng kién thirc da dugc cung cip sau d6 chia nhiém
vu cho cac ban trong nhém va bat dau thuc hién thiét ké kinh mat
theo thiét ké cia nhém ngay hom trude

+ Gi4o vién nhic nho tré 1am

S.HDS: Danh gia

- Panh gi4 san pham cua tré thong qua san pham.

Thir sau, ngay 17 thang 10 nam 2025

Ten hoat dong - 1 dich — yéu cu Chuén bi Tién hanh
linh vuc * )
Ngay héi ra mt | - Tré biét chiasé, |- Thu ngd moi phu huynh | 1. Hoat déng 1: Gén két
sdan phdam lang nghe va trao dén dy budi chia sé cung | - Gido vién gidi thi€u vdi tré vé thanh phan khach moi cua 16p: Céc

d6i y kién, kinh
nghiém cta minh
vO1 cac ban.

- Tré yéu thich, tu
hao, tran trong san
pham du 4n cua

minh, cua ban.

tre.

- Ban ghé

- Cong, cdy hoa, khan trai
ban, vach ngan

- Nhac biéu dién thoi trang

bac trong Ban gidm hi¢u, phu huynh 16p Sal.

- Tro chuyén vdi tré: Ngay hom qua 16p minh di thyc hién thiét ké
kinh mét .Ngay hom nay tirng nhém mang san pham 1én trung bay
2. Hoat dgng 2: Giai thich - Chia sé

- Tré vé nhom thao lun, tu trung bay, sip xép san pham ctia nhom
minh sao cho dep mit.

- Tré gidi thiéu két qua dy 4n cia
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- Tré c6 k¥ nang,
hanh vi van minh
vO1i c0, ban, khach.
- Tré hung thu
tham gia cac hoat
dong.

nhom minh.

- PBua ra cau hoi truy van dé nhan xét san phém cua minh, cua ban.
- Cho tré ké vé cac nguyén liéu, cach 1am kinh mat

3. Hoat ddng 3: Thoi trang ra ra mit san pham kinh mit 5A1
- Cho tré sir dung kinh mét ctia cia nhom minh va timg nhém biéu
dién thoi trang gidi thiéu san pham ciia nhém minh

- M6 phién Dau gia san pham kinh mat

Tro chuyén dong du an.

Hoi tré vé& cam xuc sau khi thuc hién xong du an:

+ Sau du 4n con hoc dugc nhitng gi?

+ Con 4n tuong diéu gi nhat?

+ Con mong mudn va thich nhét diéu gi?
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KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3+ 4: “ Tbi can gi 16n 1én va khée manh”.

Thir 2 ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

. Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
linh vuc
- Tré hung tht hoc , tré | - Nhac khong | HP1: tro chuyén vé gia dinh
PTTC hoc ¢6 né nép loi: - Co bat nhac bai : “ Ca nha thuong nhau”
Trudn két hop | - Tré nhanh nhen ty tin | - Nhac khong | - Tré hat theo nhac
tréo qua ghé dai | khi tap , tré tap biét 10i:"Canha | - C6 hoi nha chau c6 nhiing ai?
1,5m x 30cm | trudn sdp két hop tréo | thwong nhau” | - Budi sang thirc ddy moi nguoi thudng 1lam gi?
qua ghé TD. -Ghé TD - Vi sao moi nguoi lai tap thé duc vao budi sang?
- Rén kha ning khéo - Tré tra 10i theo ¥ hiéu
1é0 phdi hop cua dong HD2 :Khéi dong :
tac. - Pi thanh vong tron két hop vai cac kiéu di : kiéng got , miii ban chan,
- Tré choi hing thii cli ngudi .... vé to
dang luat HD3 :Trong dong TDPTC:

- Tay: Hai tay giang ngang gap sau gay.
- Luon: Tay chéng hong quay ngudi 2 bén
- Chan: Tung chan gio cao vuong goc
- Bat : Tién phia trudc
* DPTNM: Bung luon.
HD4 : VDCB: Trudn sap két hop tréo qua ghé TD
- Cb gidi thiéu bai tap va tap mau
- C6 tap lan 1, 1an 2 phén tich dong tac.
- Tré cha y quan st va ling nghe
- Cho 2 tré tip mau thir
- CO6 quan sat va nhan xét tré
- Tién hanh cho tré tap 1an luot, 1an 2 cho tré thi dua nhau.
- C6 bao quat , dong vién va stra sai cho tré .
HD4: Tro choei : Di nhanh , di cham
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- C0 gidi thi€u tro choi, cach choi va td chire cho tré choi.
- Tré chu ¥ ling nghe va choi hao himg dung lut.

HD 5:Hbi tinh

Di chay nhe nhang

Thir 3 ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

- Muc dich — yéu ciu Chuin bij Tién hanh
linh vue
-Tré biét duoc tén goi, | Nhac cac bai | *Tro chuyén giy himg thu
PTNT ddc diém,céu tao va hat: Céi - Gi6i thiéu ,chao hoi
Kham pha vé cac | chitc ning cua cac giac | miii,Nim - Anh hé cung tré choi tro choi: “ Bit mét bit dé”
gidc quan quan : miii ( khiru gidc | ngon tay - C6 Trang vao ca 16p hoi cac ban dang choi gi?
) dé ngiri, ludi ( vi ngoan,doi - Hoi tré duogc bit mét 13 khi bit con nhin thay gi khong?
giac) ném, tai (thinh | mét xinh .. - Gi6i thiéu vao bai
giac ) dé nghe, mit (thi | - Mudi an, * Hoat dong 1: Quan sat - trd chuyén vé 5 giac quan
giac) duong kinh, | * Mat ( thi giac ) :
dé nhin, tay (xuc giac) | chanh, dia - Cho tré nham mit lai va hoi tré c6 nhin thiy gi khong ?
dé cAm , nam,so, cam dung, chai - Cho 2 tré ngéi ddi dién nhau nhdm mét lai va md mét
nhan. nudc lanh, - Vi sao, chung minh lai khong nhin théy ?
- Luyén cac co quan chai nudc - Vay, mudn nhin dugc phai nhd vao cai gi ?

cam gidc cua tré: quan
sat, ngui, nem nghe,
s0.- Phat trién thim

nong, cac loai
qua | nhin,san
sui,ong
hut,thia ....

- Mt ndm ¢ dau trén khuon mat?Cé may mat?
- Mat con goi 14 co quan thi giac.
- Mudn cho d6i mat sang va luon sach s€ thi ching minh phai lam gi ?

37




Tén hoat dong -

. Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh

linh vuc : :
my, ngén nglr mach - Trang phuc | (udng vitamin A, an nhitng moén c6 nhiéu vitamin A, rira mat thuong
lac. cha hé... xuyén, khi di xe may cung bd me thi phai d61 mii bao hiém co6 kinh

- Gio duc tré biét nghe
101 c6 gido va choi
cung ban. Biét giit gin
vé sinh than thé va tu
phuc vu ca nhan.

* Miii ( khtru giéce ):

- Cho tré hat bai hat: “ Cai mti”

- Cho tré vé 2 nhoém ( ban trai va ban gai ) yéu cau tré nhdm mat lai,
gianh ting 2 khay qua c6 chira nhitg dd cho tré ngri( quyt,cam,nudc
hoa...hoa....)

- Co cho tré ngui

- Cho tré vé ngdi vi tri cii va tmg nhom s& dua ra y kién dé trao doi vé
nhiing gi ma tré vura thuc hanh trai nghiém:

+Con ngiri thdy mui gi?Nho dau ma con biét dugc d6 1a mui nude
hoa,....... ? Milii con gitp ching ta nhitng gi?

+ Miii ndm & vi tri nao?

- Chiing minh thu bit mii nao.

- Miii ¢6 c4u tao nhu thé nao?Thir s& 1én mii( Canh mii,sdng miii,1d
miii)

- Chiing minh phai 1am gi dé bao vé miii?

- Co khai quat lai

* Tai ( thinh giac ):

+ Tro choi : “ Hay lang nghe ”

- C6 md may cho tré nghe 1 doan nhac c6 tiéng chim hot...

- Cac con vira nghe thiy nhimg gi?Nho dau ma cic con lai nghe thiy?
- Cho tré bit tai lai va c¢6 n6i xem tré nghe thdy khong?

- Cac con n6i tham cho nhau nghe di nao?Ching minh c6 nghe rd
khong? Vi sao?

- Chang minh cung hét to va nghe xem thay nhu thé nao?

- Dé nghe duoc thi chung minh phai néi vira phai, khong hét 16n hay noi
qua nho.
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- Tai con goi 14 co quan thinh gidc.Chung minh lam thé nao dé giir gin
doi tai luon sach?

- Giao duc tré: Gilr cho doi tai ludn sach sé

* Luoi: (Vi giac)

- Chia tré thanh 3 nhom cho tré ném: (Pudng,mubi,chanh,..)

- Con d4 ném duoc vi gi?Cac con ném duge 13 nho dau?

- Ludi con dugce goi 1a gidc quan gi? (Vi giac)

- Ludi c6 vai tro gi?

=> Ludi c6 quan trong khong ? Lam gi dé bao vé 1udi?...

- Giao duc tré

- Cho tré hat: Nam ngon tay ngoan

* Tay ( xUc giac ):

- Cho tré vé& 3 nhém kham pha

- Nhém chai nudc 4m

- Nhom chai nudce da

- Nhém hoa qua nhin va san sui

- Cho tré trai nghiém.Hoi y kién tré

- Sau d6 cho tré thay d6i nhom trai nghiém

- Moi ¥ kién nhan xét ciia cac nhdm?

- Vi sao con biét chai nudc nong - lanh?

- Cac con c6 biét da con dugc goi 1a giac quan gi khong? (Xuc giac)

- Da c6 vai tro gi?

=> Lam thé nao dé bao vé da?

- Cac con vira duoc biét vé nhitng gidc quan nao?Giac quan nao quan
trong nhat?

- Vi sao lai khéng c6 giac quan ndo quan trong nhat?

- Mit, miii, miéng, tai va tay la nhﬁng gi4c quan rat quan trong d6i voi
cac con, nhimg giac quan nay giip cac con nhan biét dugc moi vat xung
quanh. Mt gitip con nhi thdy, tai dé nghe, tay dé so, cAm, nim, miii giup
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Tén hoat dong -

. Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh
linh vuc : :

cac con hit vao tho ra, ngui duge cac mui khac nhau, miéng gitp cac con
nhén biét dugc cac mui vi khac nhau.

- Chiing minh s& lam gi dé cac gidc quan d6 ludn sach s&?

* Gido duc tré: Hang ngay biét vé sinh cac gidc quan, bao vé cac giac
quan...

* Hoat dong 2: Tro choi clng cb

+Tro choi “ Mat, mom, tai : Cho tré dung 1én dé choi

- Cach choi: Tré hat dén giac quan nao thi phai chi vao giac quan do.

- Luét choi: Tré phai chi dtng v6i cAu hat, néu sai s& phai nhay 10 co.
( C6 quan sat tré choi )

* Tro choi “ Thi tai cua bé

- Chia tré thanh 2 doi ( ban trai va ban gai )

- Cach choi: Tré phai léng nghe nhac dé di theo con duong zic zic nhac
cham di chdm,nhac nhanh thi di nhanh va Ién s0, ngui, ném cho minh
ding cai 1o c6 chira vi chua va ngot sau do di vé dé vao ro roi vé cubi
hang dung cho ban ké tiép 1én choi.

- Luat choi: Léng nghe ban nhac nhac chdm di cham nhac nhanh thi di
nhanh va chi dugc chon 1o c6 vi chua va ngot chir khong dugc chon lo
c6 vi man hay khong vi

( Quan sat tré choi )

- Nhén xét kiém tra két qua

- Cho BGK Ién trao qua

* Hoat dong 3: Két thic

- Cho tré hat bai “ Do6i mat xinh ” ra ngoai
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Thir 4 ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

- Muc dich — yéu ciu Chuan bij Tién hanh
linh vue
- Tré biét chia 7 ddi| Do dung, | 1.0On dinh — t6 chic:
PTNT tuong thanh 2 phan qua | phuong tién : | - C6 cho tré hat : Mua vdi ban tiy nguyén”
Tach 7 thanh 2 | nhiéu cach khac nhau. |+ C6 : 7 hat . | - Cac Con vira hat xong bai gi?
phan - K¥ ning xép, chia 7 | Thé s 1-7 - Trong bai hat c6 nhiing ai?

d6i twong, phéat trién
khéa ndng quan sat, phan
doan...

- Gido duc tré c6 y thuce
trong gio hoc

+ Tré : moi tré
7 hat , Thé sb
1-7

+ Mot sb dd

dung  quanh
lop c¢c6 soO
luong 7.

- Cac em nho dang lam gi?

- C6 dan dét tré vao bai méi

2. Noi dung bai:

* On luyén thém bét trong pham vi 7

Bac nong dan mang vé 6 bao ca, dé c6 7 chau phai 1am gi?(thém vao 1)

- 6 thém 1 12 may?

C6 yéu cau 1 tré 1én tim sb 7 gén vao.

- Muén con 5 phai lam gi?

- 7 bt 2 con may?

- C6 g0 6, dé c6 7 thi phai lam gi?(thém 1)

* Chia 7 d6i twong thanh 2 phan bang nhiéu cach

- C06 c¢06 bao nhiéu hat? (Co6 7 hat)

- Bay gid c6 chia sd hat ra 2 tay, c6 cho tré doan tay trai c6 may hat va tay
phai c6 may hat?

- C6 chia s hat ra 2 tay theo nhiéu cach: 1-6,2-5,3-4. sau mdi lan tré doan
c6 m& tay ra cho tré dém., gop lai déu 1a 7.

- ¢6 két luan : Vi 7 hat ¢6 ¢6 thé chia duoc nhiéu céch.

* Luyén tap : Phat ro

- Lan 1 :Cho tré thuc hién theo yéu cau cua cd.

- Lan 2: tré chia tu do

* Choi “ bé thi tai ”

C6 chia mdi nhoém 7 ban, tré vira di vira hat khi nao c6 hiéu 1énh nhém d6
s& tu chia thanh 2 phan thanh nhiéu cach khac nhau.
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- C6 pho bién ludt choi, cach choi
3. Két thic: Cho tré doc tho: ““ Hat gao lang ta”

Thir 5 ngay 23 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

. Muc dich — yéu ciu Chuén bi Tién hanh

linh vuc : )
Klefl tlclu’cz , -3 mau quan | gp 1: én dinh

, P,TTM‘A ’ -T re c‘aF duoc do .ban 40 vay clia
Cat dan quan 4o | trai va 4o ban gai . . - Cho tré¢ hat bai “Tim ban than”
2 1ot A , ~ CO. ’
- Tre biét duge cac bo S + C6 vira cho 16p minh hét bai hat gi?
phén cta 40 : ¢0, canh | - Gidy trang, Cpa a3 o
tay va than 4o mau, kéo, + Bai hat n6i V? gi?
K¥ nang: \ - Tro chuyén vé ndi dung bai hat:
l}{]‘ gkh’ 160 ot keo, (du cho o y i g , _

- Ren sirkheo 1eo cua , Dé thé hién tinh cdm d6, hom nay co tap cho cic con cit dan 4o ban trai,
d6i ban tay, phat trién | tré)

tri tudng tugng va kha
nang sang

tao cua tré.

- Tré biét phéi hop 2
ban tay, cac ngon tay
cam gidy va kéo dé cit
dén chiéc 4o

-Tré biét cach str dung
kéo cat théng, luon,

ban gai tdng ban than yéu nhé ! Cac con c6 thich khong

HD 2: Quan sat mau cia co

Sau khi quan sat xong c6 héi tré nhitng gi daquan sat dugc. ( Mo1 1 vai tré
tra 101 theo suy nghi cua tré)

+ Cac con vura xem nhiing tranh gi ?

+ Ban trai thudng mic quan 4o gi ?

+ Ban gai thuong mac quan 4o nao
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

khong dit doan gidy
Thai do:

Gido dyc tré gilr gin va
yéu quy san pham cia
minh va cta ban

-Biét giit gin quan 4o
ludn sach s€ , khong
boi ban

+ Mau sic nhitng trang phuc d6 nhu thé nao ?

- C6 hudng dan tré ct:

* Ao ban trai: C6 Gap d6i hinh vuodng lai,dung kéo cit mot dudng cong
phia trén lam c6 40, sao d6 cat 1 duong xién tir c6 40 xudng lam tay 4o,
tiép theo cat 1 duong thang 1am than 4o.

* Ao ban gai: Co Gap d6i hinh vudng lai, dung kéo cit mot dudng cong
phia trén 1am c6 40, sao d6 cat 1 duong xién tir c6 40 xudng lam tay 4o,
tiép theo cat 1 dudng xién dai xudng tao thanh 4o dam cho ban gai.

+ Cac con c6 nhan xét gi vé 40 ban trai va 4o ban gai ?

+ Sau khi cat xong, chiing ta boi hd nhu thé nao dé dan ?

- Céc con dung bt mau vé thém dé trang tri
HD 3: Bé thuc hién

Tré vé chd thuc hién (quan sat va hudng dan tré)

Nhic tré cach cam kéo,khuyén khich tré trang tri thém cho dep, dan cho
phang

HD 4: Cung khoe tai

- C6 cho tré trung bay san pham

- C06 cho tré nhan xét bai minh, bai ban

- Thu don d6 dung
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Thir 6 ngay 24 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

- Muc dich — yéu ciu Chuan bij Tién hanh
linh vue
- Tré nhan biét va phat | - Tro choi 1. Hoat dong 1: Gay hung thu
PTNN am chir cai a,a,a trén - Gidi thiéu bubi choi:
Tro choi chi + Choi thanh thao cac | powerpoint - Xin nhiét li¢t chao murng céac bé da dang ky tham gia san choi chir cai do
a,a,A trd choi chit cai - Thé chir 16p 5A1 t6 chirc.

+ Tré phat Am rd rang | a,4,4 roi dung | - T6i xin chan trong gidi thidu thanh phan ban giam khao ngay hom nay 1a

chir cai e,é trong phong | cac c6 gido truong MG Sao sang 4

- Rén k¥ nang hop tac | bi - 2. Hoat dong 2:

vui v¢é , manh dan tu tin | - 2 ban chi a. Tro choi 1: Hay cho t6i chir

cho tré qua céc tro choi viét nodi dung | * Cach choi: Trén man hinh 1a nhitng chit cai cac con da dugc hoc, nhung

) bai tho: chiéc thung hom nay chi nhan chit cai e va & mdi ban 1én choi s& tim mot

- Tich cuc, vui vé tham | “d4nh ring” | chit a hodc 4.4 bo vao thung bang cach dung chudt dé tim.

gia choi cua tac gia * Luat choi : Ban nao tim khong diung sé mat luot
Nguyén Lam | - Cho tré choi
Thing. b. Trod choi 2: Vé bén
- Bai hat: cac | * Cach choi: C6 moi cac con lam nhiing chu 1ai xe diéu khién cac phuong
bai hat nhac | tién giao thong trén mdi phuong tién c6 gan chir cai a,3,4 trd choi bat dau
s01 dong .... béng mot ban nhac khi két thac ban nhac c6 tin hiéu “vé bén” ban nao cé
- MOi tré mot phuong tién chir a thi vé bén chit a, ban nao ¢ phuong tién chir 4,4 thi vé
vong hoac bén chir 3,4
gay thé duc * Luat choi: Ban ndo vé sai bén s& phai dirng mot lugt choi.
c6 gan chir - Tré choi 3-4 lan
caia,a,a c. Tro choi 3: Thi ai tinh
- Mii chit cai | * Cach choi: Trén day 1a 2 ban nd1 dung bai tho : “danh rang” cac con tinh
e,6 mét 1én tim chit céi a,3,3 khoanh tron lai . Dé choi duoc tro choi nay ¢ s€

chia cac con 1am hai t6 thi xem t6 nao nhanh tay nhanh mét tim dwoc
nhi€u chit cai hon . Thoi gian tro choi dugc tinh bang mét ban nhac khi
ban nhac bat dau cac con bat dau choi, khi ban nhac két thiic cac con sé
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

durng cudc choi .

* Luat choi: Poi ndo tim duge nhiéu chit cai a,3,4 hon s& 1a doi théng cudc
- Cho tré 1én choi

d. Tro choi 4: Cap doéi hoan hao .

Phan cudi cua san choi chit cai 1a phan giao luu van nghé ciing 13 phan
hap dan nhit cta san choi cai ngdy hom nay c6 tén “Cap d6i hoan hao”

* Cach choi: C6 sé ting cho mdi ban mot chiéc mii chit a hodc i ,A.
Nhiém vu ctia cac con s€ tim cap doi theo yéu cau cia cd

- Tré choi 3-4 lan .

* Luat choi: Néu ban nio tim sai phai nhay 16 co. P6i ndo nhay dep co sé
moi di dy thi “Cap doi hoan hao” cap truong.

- Hom nay céac con da dugc choi vdi chir cai gi
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Thir 2 ngay 27 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

- Muc dich — yéu ciu Chuan bij Tién hanh
linh vue : )
Tré nhan biét dugc tay | - Mdi tré mot | Hoat dong 1: On tap
PTNT phai, tay trdi cua ban | d0 choi cam | - Cho tré hat “Vui dén truong”
Xac dinh phia | than tré tay. - CO tro chuyén vdi tré vé ndi dung bai hat.

phai tréi cua do
vat so vo1 ban
than

- Tré xac dinh duoc
phia phai, phia tri ctua
ban than

- Tré nhén biét duoc cac
d6 vat & xung quanh &
phia nao cua minh

- Tré c6 ki nang nhan
biét tay phai, tay trai
cua ban than tré.

- Tré c6 y thirc trong gio
hoc

- Tré biét st dung do
dung,lay cat ding noi
qui dinh.

- Tré biét yéu qui ban
than minh, va nhiing
nguoi xung quanh.

- Cac d0 dung
dé Xung
quanh 16p.

- Mot chiée
khan tay.

- Mot so do
choi dat xung
quanh 16p

- Nhac bai hat
“vui dén
truong”

- Ban tay ctia chiing minh rat dep, chiing minh dung dé mua, v& nay va con
dé lam gi nita nhi?

- Vay khi d@n com tay phai chung minh lam gi? Tay trai ching minh lam
gi?

- Vay khi v& chung minh dung tay nao dé cam but vé ?

- Tay trai s€ lam gi?

- Sau moi 1an tré gio tay c6 kiém ta xem dang chua?

+ Tro choi “lam theo hi€u 1énh”

- C6 néi “tay phai”, tré néi “Tay cam thia”, “Cam but”, “Cam ban chai
danh rang”

- C6 noi “Tay trai” tré noi “Tay cAm bat”, “giir vé” ‘cam cdc”...

Va nguoc lai ¢6 néi “Tay trai” tré ndi “Cam bat”...

Hoat dong 2: Xac dinh phia phai, phia trai ctia ban than

- Cho tré xéc dinh ( tai, chan, mit) trén co thé cung phia véi tay phai, tay
trai cua tré, bang cach choi tro choi:

- C6 va céc con cung 1am céc chii tho (Co va tré dé tay canh tai gia lam tai
tho) sau d6 vira noi vira lam dong tac sau:

+ Dam chan phai — “thinh thich”

+ Dam chan trai — “thinh thich”

+ Vay tay phai — vy tay trai

+ Bit mit phai — Bit mat trai

+ nghiéng ngudi sang phdi — sang trai

+ Quay dau sang phai — sang trai

Cho tré di 1dy d6 choi va di vé d6i hinh 3 hang
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- Cac con hdy cam dd choi bang tay phai gio 1én

- Céc con dat d6 choi Xuéng canh minh

+ o choi ¢ phia tay ndo ctia con?

+Pd choi ¢ phia ndo caa con?

- Cac con cam d choi bang tay trai gio 1én ( 1am twong ty nhu tay phai)
* Cho tré xac dinh phia phai phia trai cua ban than tré

+ Con hay dat tay phai 1én vai ban ngdi canh con

+ Ban ngoi canh tay phai tay phai ctia con 1a ban ¢ phia phai cia con

+ Phia bén phai cta con la cung phia véi tay phai cua con.

- Bay gid con hay dit tay phai 1én vai ban ngdi canh con.

- Con hiy dit tay trai 1én vai ban ngdi canh con

+ Céc con hdy quay dau sang phia phai ( phia trai) xem c6 do vat gi & phia
phai ( phia trai)

C0 hdi tré: Cua ra vao vo phia nao cia con?

Tuong tir ¢d hoi nhirng d6 vat khac dé tré tra 10i.

+ két luan

- Tré cliing ¢d nhac lai.

Hoat dong 3: Luyén tap

* Tro chot: Tai ai tinh

C6 cho tré bit mét lai, mot ban 1én g0 sdc x0, ban bit mat s& doan xem ban
kia g sic x6 theo hudng nao ciia minh.
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Thir 3 ngay 28 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

- Muc dich — yéu ciu Chuan bij Tién hanh
linh vue
PTTC - Tré nhé tén van dong | Gido an. HD 1: Gay hirng thu
Chuyén bit bong | “Chuyén bat bong qua | - May tinh, | - Hat ting cc ¢ bai hat “Con Cao Cao”.
qua dau chuyén | dau, qua chin” va biét | loa. + Chling minh vira hat bai hat gi?
qua sau lung cach chuyén bit bong | - Trang phuc | + Vi sao con Cao Cao trong bai hat lai bay duoc cao va nhay dugc xa nao?
qua dau, qua chén | gon gang. + Chting minh mudn khoe manh ciing phai lam sao?
khong lam roi bong. - Béng, Xic | *Khéi dong
- Biét tro choi van dong | x0. - Cho tré khoi dong theo nhac bai hat “Troi néng, troi mua”, sau d6 vé 2
“Cao va Tho” va biét | 3. P06 dung | hang doc.
cach choi tro choi. cua tré : - Cho tré diém sé 1-2.
- Cung c¢6 mot sd bai hat | - Trang phuc | - Yéu cau tré sb 2 tach hang
trong chi dé cho tré: [ cua tré gon | 2. Trong dong
Bai con Cao Cao, Chu | gang * Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac: tay, chan, bung, bat theo
tho con, Trdi ning, troi | - Qua cu thé | nhip hé cta c6 theo nhac nén bai “C6 diy em bai thé duc budi sang”.
mua. duc. * Van dong co ban: Chuyén bét bong qua dau, sau lung- Lan 1: C6 lam
- Reén ky nang tap hop | - Mi cdo. mau hoan thién bai tap

hang va chuyén doi
hinh cho tré.

- Rén ki ning phdi hop
tay mét cho tré.

- Rén ki ning phdi hop
nhip nhang gitra tré voi
tré khi luyén tap.

- Rén sy nhanh nhen
khéo 1¢éo cho tré.

- Cung ¢b k¥ ning diém
s6 1, 2 va dinh hudng
khong gian cho tré.

- Lan 2: C6 vira lam vira phan tich cach thyc hién: Cac ban ding thanh hanh
doc, ban dimg trudc cach ban dimg sau mot canh tay, chan budc rong bang
vai. Ban dau hang s€ la nguoi cam bong bang 2 tay. Khi ¢6 hiéu Iénh
“Chuyén” thi s& cam bong bang 2 tay dua 1én qua dau, hoi nga tay vé phia
sau. Ban phia sau don bong bang hai tay roi dua bong ra sau lung dé chuyén
bong cho ban tlep theo, cur vay chuyen 1an lwot dén ban cudi cung cta hang.
Ban cubi hang cam bong dung 1én dau hang.

- Luu y, khi ban chuyén bong ngang thi minh s& bat doc, khong duoc bat
chong 18n tay ban va khong dé 1am roi bong. Néu bong bi roi 1a cac ban
phai thuc hién lai.

- Cho tré 1én tap luyén theo hinh thirc thi dua t6 nhom.

=>(C0 bao quat, khich 1€ va sura sai cho tré khi luyén tap.
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Tén hoat dong -

linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- Tré tich cuc tham gia
vao hoat dong.

- Tré nghiém tac, doan
két, hop tac khi luyén
tap.

- Tré c6 né nép va biét
phéi hop, hop tac voi
ban trong gio hoc, gio
choi. Siéng ning tap thé
duc va an udng day du
cac chat dinh dudng.

* Tro choi van dong: Cdo va Tho

- Céch choi: Mt ban lam céo, 1 ban 1am Thé. Cac cht Tho di kiém an, khi
dén gan cdo, cao dudi theo bat

- Luét choi: Chi tho nao b cdo bat dugc phai ddi vai 1am Céo va nguoc
lai cdo khong bat dugce Tho phai dbi vai 1am Tho

3. Hdi tinh

- Cho tré di quanh san tap 1-2 vong sau d6 tap cac dong tac hoi tinh tha
long co thé.

- Nhan xét gio hoc.

Thir 4 ngay 29 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong -

. Muc dich — yéu cau Chuan bi Tién hanh
linh vue : )
PTTM - Tré thudc bai hat - Nhac dém 2 \ A
> § . D HD1: Tro chuyén
Van dong :Cai | biét van dong nhip bai hat “Cai . R y )
mii nhang theo bai hat: “ci | miii” “Em 1a | On dinh, gdy himg tha
mii” bong hong | _ Choi tro choi “Oin tu ti”
- Rén cho tré tap ding | nhd” ) , . R )
céc dong tac khi van - Mii chop - C6 dua mon qua’ ra (1 bong hoa tuoi)
dong va su nhanh tri kin. - Céc con nguri thay mui gi?

khi choi tro choi.
- Tré biet mii la mot bo
phén quan trong trén co

- Céc con c6 biét chung ta ngiri dwgc mui thom cta hoa 1a nhd vao dau
khong?

- HOom trudce c6 da day cac con bai hat gi ndi vé cai miii?
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

thé .Biét cach gilt gin
v¢ sinh va bao vé cai
mili cua minh..

- C6 va tré cung hat 1 1an (c6 nhac dém).
- Bai hat do ai sang tac? (161 viét:Thu Hién-Lé Dric)

- bé bai hat “Céi miii “ dugc hay hon ,sinh dong hon hdm nay c6 s€ day
cac con van dong minh hoa bai hat “Cai mii”’nhé!

* Hoat dong 1: Day van dong mua “Cai mii1”

- C6 lam mau

- Lan 1: C6 1am mAu két hop vdi nhac dém.

- Lan 2: C6 1am mAu cham (khong nhac)

- Phan tich dong tac:

“Nao ban o1 ra day xem ta 1 cai miii

=> Khi vay tay cac con két hop nhtin chin va chi vao miii cia minh.
“Nao ban o1 ra day xem to61 phinh cai mui”

- Cac con vay tay két hop nhin chan va khum 2 tay truéc mii

“Tho 1am sao cho cai mii d6 16n 1én nhu qua bong tron.La not do c6 gio
bay qua dung miii 161

- Cué‘i cung cac con dan 2 tay dua 1én cao 1i téa tay sang 2 bén géi dua 2
tay vé 1 bén nghiéng theo chiéu gidé két hop dam chan tai cho cudi cung
chi vao miii minh.

* Tién hanh day:

- C6 véan dong cung ca 16p lan 1.

- C6 van dong cung ca 16p 1an 2 (sira sai cho tré)

- Cho tung t6, nhoém, c& nhan van dong.
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- Gi4o duc tré: Biét gilr gin v¢€ sinh ca nhan sach s¢€.

* Hoat dong 2: Nghe hat: “Em 13 béng hong nho”

- C6 hat cho tré nghe lan 1 (Khong nhac)

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 (Két hop véi nhac)

- C6 vira thé hién xong bai gi? Do ai sang tac?

- Cho ca lép dimg ddy cung hudng tmg theo ¢6 1 14n nira.
* Hoat dong 3: Tro choi “Tai ai tinh”

- C0 néu luat choi, cach choi

- Cho tré choi 5-6 lan.

- CO quan sat goi y dong vién tré.

* Keét thuc: CO cho tré vura di vira hat bai “Cai miii” va nhe nhang di ra
ngoai.- Tro chuyén vé gio choi cua tré

- Dan dat vao bai hat, ¢ gidi thiéu tén bai hat .
HD2:Day ki nang ca hat bai

- C6 hat 1an 1 két hop véi cir chi diéu bo

- C6 hdi tén, ndi1 dung bai hat.

-Tré lang nghe co hat lai ca bai

-Tré NX giai diéu bai hat

-Tré vé chd cung hat theo ¢6 2->3 lan

-Tré thi dua hat giira cac to (C6 chil ¥ stra sai)

-3 t6 hat luan phién, timg to
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

-Tré 1én biéu dién theo cac hinh thiic ,td nhém c4 nhan
- Ca 16p hat lai
HD3: Nghe ndt nhac
- C6 ndi cach choi: N6t do -ngdi, nét ré- khuy, ndt mi- ding
HD4: Tré nghe co hat
- Co gidi thidu tén bai hat
-Tré nghe co hat,néu cam nhan vé bai hat

- Cho tré nghe hat 1an 2

Thir 5 ngay 30 thang 10 nam 2025

Ten hoatdong - |y dich — yéu cau Chuén bi Tién hanh
linh vuc : )
PTNN - Tré thudc tho va doc | - Video clip HD1: Trd chuyén vé tinh ban

Tho: Tinh ban | to, rd rang, dién cam vé ndi dung ) ; o .
- Tré hiéu ndi dung bai | bai tho - Co va tré cung trao doi, tro chuyén vé tinh cam ban be
tho - Gidy V&, sap | - Cp din dit gidi thiéu tén bai tho
- Tré hung thu tham gia | mau (du cho HD2:D : bii tho
doc tho va trao doi vé | tré) :Day tre bai tho:

bai tho

- Gigo duc tré séng
doan két, yéu thuong,
giup do ban be

-C6 doc tho dién cam cho tré nghe
- Héi tré tén bai tho
- C0 cho tré xem tranh tho va nghe c6 doc tho

- C6 va tré doc 3 lan

52




Tén hoat dong -

linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bj

Tién hanh

- Tré tu doc 2-3 1an (C6 chd y sira sai vé nhip diéu, ngir diéu)
- Tung td, nhom, c4 nhan

- C6 chu ¥ stra sai va khuyén khich tré doc tho dién cam

HD 3: Tim hi¢u ndi dung bai tho :

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Céc ban d3 phan cong nhu thé nao dé dén tham tho nau?

- C4c ban d3 chuc tho nau nhu thé nao

> Gido duc tré sdng doan két, yéu thuong, giup d& ban beé

* Co cho tré vé qua tang ban

Thir 6 ngay 31 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong - | Muc dich —yéu ciu Chuin bi Tién hanh
linh vue
~ PTTM - Tré biét phoi hop cac | - 2 mil HP1: Tro choi véi ddi ban tay:
Cat dan trang tri | k¥ nang cat, dan dé cchops cua - C6 cung tre vira doc bai tho, vira 1am dong tac voi doi ban tay
mil trang tri mi co, 1 caida - Chp tré tron c6 -> thay co

- Rén tré ki ning cit
theo dudng vién, k¥
nang phét ho va dan.

- Tré hting thu tham gia
vao hoat dong

- Co y thure gilt gin san
pham

trang tri, 1 cai
chua trang tri
- 40 mii chop
- Céc hinh
hoa tiét trén
gidy mau

- Cho tré nhan xét xem c6 co6 di€u gi dac biét? (trén dau c¢6 co6 mii)
HD2: Quan sat mau goi y cia co
Cho tré quan sat tranh mii ciia ¢6 va néu nhan xét.

- C4i gi day? Con thiy mii nay nhu thé nao? Dé cai mil thém dep, co da

lam gi?.

- Cac hinh trang tri trén mil cta c6 dugc lam bang gi? Lam nhu thé nao?

Mau sac ra sao?
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Tén hoat dong -
linh vue

Muc dich — yéu cau

Chuén bi

Tién hanh

- Nhac khong
loi

> cho tré vé ngdi hinh chit U dé quan sat c6 1am mau
- C6 cit dan mau cho tré quan sat, vira cit dan, cd vira huéng dan tré cach
cit dan
HD3: Tré thue hién:
Cho tré vé chd ngdi va thuc hién thao tac cit dan trang tri mil.
C6 bao quat dong vién tré dé tao ra san pham dep
- Giup d5 nhing tré con chua biét cach cét dan .
HD4: nhin xét san pham
- C6 cho tré doi mil 1én dau, thu don d6 dung va dimg thanh 2 hang quay
mat vao nhau.
- Cho tré nhan xét va hoi tré con thich mii cia ban nao? Vi sao?
- Cho tré d6i mil biéu dién thoi trang.
* K&t thiic: C6 nhan xét chung ca 16p va khen dong vién tré

Giao vién soan bai

Vii Thi Thu Trang

Ky boi: Vii Thi Thu Trang
Thoi gian ky: 08/10/2025
13:58:19
T6 chirc xac thuc: VNPT
SmartCA RS

i Thi Hong Vit
Ky boi: Bui Thi Hong Viét
Thoi gian ky: 08/10/2025
; 16:14:21
To chirc xac thuc: VNPT
SmartCA RS
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