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THUC PON TUAN II THANG 10 NAM 2025

Tuén Bita Thir 2/6 Thir 3/7 Thir 4/8 Thir 5/9 Thir 6/10
P
,h u Stra bot Stra chua Stra chua Stra bot Stra chua
sang
Luon, thit xao xa Tring hau ran thit Cha muyc s6t ¢t sen Ngan xao nam tuyet, ngo Tom, thit ddu sot ca
Bira ] non ‘ chua
trica Canh ga nam rom Canh tom cai thao, ca Canh thit bi xanh ca rét Canh cua mong toi rau dén Canh ngao nau bau
+ Chuoi tay rot + Thanh lon + Bap cai lude + Dua hau
+ Rau b6 x0i xao thi &
Bii NT Banh katka + Sita bot Banh k .
h’,‘}“ Chéo suon + Rude thit Bénh da tom gio séng Chéo ca hdi rau ca A o e
1| chieu MG Banh katka + Sita bot :
Xé NT Sinh t6 du di Chubi Ch¢ dd den Nuéc cam Sira ngd
Bi NT Banh my + Sira bot Banh my + Sita bot
h’,‘}’ Chéo ngan him hat sen Pho bo gid db Xo6i ghc + Rubc thit
cnieu
MG Banh my + Stra bot Banh my + Stra bot
Xé NT Sinh du di Sinh t6 xoai Ché dd xanh Chuéi tay Sita ngd

NGUOI XAY DUNG THU'C PON

ong Thi Huong
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