
TRƯỜNG MẦM NON AN DƯƠNG 

          LỚP 5 TUỔI C 

Thời gian thực hiện từ 30/12/2024  đến 03/01/2025  
 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

HOẠT ĐỘNG HỌC 

PTNN 

Truyện: Bác sĩ chim  

 

PTNT 

Tìm hiểu nghề bác sĩ 

Nghỉ tết dương lịch. PTNT 

Nhận biết ý nghĩa các con 

số sử dụng trong cuộc 

sống hàng ngày.  

PTTC 

Ném xa bằng 2 tay, chạy 

nhanh 15m 

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 

- QSCMĐ:  Khu vườn 

rau 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi tự chọn:  

+ Khu vực 3: Nhà sách 

+ Vẽ màu nước trên 

nilong 

+ Khu vực 5 (Khu thiên 

nhiên) 

- QSCMĐ: Cây hoa sử 

quân tử 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 

- Chơi tự chọn:  

+ Khu vực 3: Khu quán 

chợ  

+ Trò chơi âm nhạc  

- QSCMĐ:  Cây hoa cúc 

mặt trời 

- TCVĐ: Xi ba khoai 

- Chơi tự chọn: 

+ Khu vực 1: Khu vui chơi 

thể chất: Khu mái vòm*  

+ Trò chơi âm nhạc  

- TC: Thi chạy nhanh 

- QSCMĐ: Quan sát Cây 

hồng 

- TCVĐ: Đi kiểm chúa la. 

- Chơi tự chọn:   

+ Khu vực 4:  Khu khám 

phá, thử nghiệm.  

- Thí nghiệm: Làm tuyết 

nhân tạo, Núi lửa phun 

trào, nhuộm màu hoa. 

- QSCMĐ:  Quan sát cây 

khế 

- TCVĐ: Ếch nhảy về ao. 

- Chơi tự chọn:   

+ Khu vực 2: Khu vui 

chơi thể chất trước dãy 

nhà C và trước phòng bảo 

vệ* 

+ Khu vực: Nghệ thuật 

TH + Dân gian. 

HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

- Trò chuyện nhận biết 

một số biểu hiện khi ốm 

và cách phòng tránh 

đơn giản 

- Xem phim Tập 13 

chương trình “Tôi yêu 

Việt Nam”: Đi xe đạp 

như người lớn - An toàn 

khi đi xe đạp. 

-Trò chuyện về  có thói 

quen giữ gìn vệ sinh 

quần áo,đầu tóc cá nhân 

gọn gàng,sạch sẽ.. 

Nghỉ tết dương lịch - Làm quen với bài thơ: 

Làm nghề như bố 

- Thảo luận lên kế hoạch, 

tìm kiếm nguyên học liệu 

để làm chiếc dù  

- Chơi theo ý thích tại góc 

chơi.               

- Bình bầu bé ngoan.  

- Liên hoan văn nghệ và 

cuối tuần. 

- Trò chơi: : Nghe nhạc 

đoán tên bài hát. 



 


