
KHGD Tuần từ 03/02/2025 đến 07/02/2025 

Thứ 2/03.02 Thứ 3/04.02 Thứ 4/05.02 Thứ 5/06.02 Thứ 6/07.02 

Hoạt động học 
PTTC 

Đi trên ghế thể dục 

đầu đội túi cát 

PTNT 

KP PTGT đường bộ 
PTNN 

Truyện: Thỏ con đi 

học 

PTTM 

Tạo hình: Xếp dán ô 

tô 

 

PTNT 

Toán: Tách, gộp nhóm 

đối tượng trong phạm 

vi 4 

Hoạt động ngoài trời 
-QSCMĐ: QS cây 

bòng 

- TCVĐ: Chạy thay 

đổi tốc độ theo hiệu 

lệnh 

- Chơi tự chọn:              

+ Chơi ở khu vực nhà 

sách, thiên nhiên, vẽ 

trên nilon 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời. 

-QSCMĐ: QS cây hoa 

dừa cạn 

-TCVĐ: Bắt chước tạo 

dáng 

- Chơi tự chọn:  

+ Chơi ở KV Giao 

thông: Bé đi đúng luật 

giao thông. 

+ Chơi đồ chơi ngoài 

trời 

-QSCMĐ: QS cây hoa 

cúc 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

-Chơi tự chọn : 

+ Chơi ở KV Thể chất 

1 (Mái vòm), âm nhạc:  

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời  

+ Đi trên cầu cong, đầu 

đội túi cát 

-QSCMĐ: QS hoa 

cánh bướm 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 

- Chơi tự chọn:              

+ Chơi ở KV chợ quê, 

âm nhạc 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời  

- QSCMĐ: QS cây 

hoa ngũ sắc 

- TCVĐ: Cóc nhảy 

- Chơi tự chọn:              

+ Chơi ở KV khám phá 

thử nghiệm 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

Hoạt động chiều 
- Chơi trò chơi: Nên 

hay không nên. 

- Xem video hướng 

dẫn các thói quen ăn 

uống tốt. 

- Xem chương trình 

“Vui giao thông” tập 4 

- Nghe đọc truyện: Xe 

đạp con trên đường 

phố 

- Đọc bài thơ: Đèn 

giao thông, Khuyên 

bạn... 

- Đóng kịch: Thỏ con 

đi học 

- Xem chương trình 

Vui giao thông tập 18 

- Xem tranh ảnh thực 

hiện về cách khi đi xe 

đạp, xe máy 

 

- Nhận xét, tuyên 

dương bình bầu bé 

ngoan cuối tuần 

 



KHGD Tuần từ 10/02/2025 đến 14/02/2025 

Thứ 2/10.02 Thứ 3/11.02 Thứ 4/12.02 Thứ 5/13.02 Thứ 6/14.02 

Hoạt động học 
PTTC 

Ném trúng đích nằm 

ngang 

PTNT 

Hoạt động STEAM  

(5E) Khám phá 

nguyên liệu làm 

thuyền bè 

PTTM 

Dạy kỹ năng VĐMH 

bài Em đi chơi thuyền  

 

PTNN 

Thơ: Thuyền giấy 
PTNT 

Hoạt động STEAM  

(EDP) Làm thuyền bè 

nổi trên mặt nước 

Hoạt động ngoài trời 
- QSCMĐ: QS cây 

hoa thược dược 

- TCVĐ: Cướp cờ 

- Chơi tự chọn:              

+ Chơi ở khu vực thể 

chất 2, dân gian 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời. 

+ Bật qua vật cản 

- QSCMĐ: QS cây 

hoa cúc 

- TCVĐ: Bánh xe quay 

- Chơi tự chọn:  
+ Chơi ở khu vực nhà 

sách, thiên nhiên, vẽ 

trên nilon 

+ Chơi đồ chơi ngoài 

trời  

- QSCMĐ: QS cây 

mẫu đơn 

- TCVĐ: Thả đỉa ba 

ba 

- Chơi tự chọn:  

+ Chơi ở KV Thể chất 

1 (Mái vòm), âm nhạc 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời  

 

-QSCMĐ: QS cây 

mồng tơi 

-TCVĐ: Chồng nụ 

chồng hoa 

- Chơi tự chọn:              

+ Chơi ở KV chợ quê, 

âm nhạc 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

- QSCMĐ:  

QS cây xoài 

- TCVĐ: Đua xe đạp 

- Chơi tự chọn:    

+ Chơi ở KV khám phá 

thử nghiệm 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

Hoạt động chiều 
- Chơi với bộ phát 

triển ngôn ngữ 

- Ôn bài hát: Em đi 

chơi thuyền 

 

- Xem video Vui giao 

thông tập 7 “Thế giới 

kẹo mút” 

- TC: Ai đúng ai sai 

-Trò chơi: Đi tàu xe 

(xếp hàng chờ đến 

lượt) 

- Xem hướng dẫn cách 

mặc áo phao khi đi 

trên tàu thuyền. Thực 

hành mặc áo phao 

- Chơi với bộ phát 

triển ngôn ngữ 

- Đọc thơ: Tàu thủy, 

Cô dạy con 

 

- Liên hoan văn nghệ, 

nêu gương cuối tuần 

 



KHGD Tuần từ 17/02/2025 đến 21/01/2025 

Thứ 2/17.02 Thứ 3/18.02 Thứ 4/19.02 Thứ 5/20.02 Thứ 6/21.02 

Hoạt động học 
PTTC 

Ném trúng đích nằm 

ngang – Chạy liên tục 

theo hướng thẳng 15m 

PTNT 

Đo độ dài bằng 1 đơn 

vị đo 

 

PTNN 

Truyện: Chuyến du 

lịch của trống choai 

PTTM 

Rèn kỹ năng âm nhạc 

bài Em lái máy bay và 

Công an tí hon 

PTTCXH 

Bé với an toàn giao 

thông 

Hoạt động ngoài trời 
- QSCMĐ: QS cây 

xoài 

- TCVĐ: Bắt chước 

tạo dáng 

- Chơi tự chọn:              

+ Chơi ở khu vực nhà 

sách, thiên nhiên, vẽ 

trên nilon+ Chơi với 

đồ chơi ngoài trời. 

- QSCMĐ: Quan sát 

cây lan mắt cáo 

- TCVĐ: Lộn cầu vồng 

- Chơi tự chọn:  

+ Chơi ở KV Giao 

thông 

+ Chơi đồ chơi ngoài 

trời 

+ Trò chơi Leo thang 

leo núi 

- QSCMĐ: Quan sát 

cây cà chua 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi tự chọn: 

 + Chơi ở KV Thể chất 

1 (Mái vòm), âm nhạc   

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời  

 

- QSCMĐ: Quan sát 

cây rau cải 

- TCVĐ: Bánh xe quay 

- Chơi tự chọn:              

+ Chơi ở KV chợ quê, 

âm nhạc  

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời  

- QSCMĐ: QS cây ngô 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 

- Chơi tự chọn:              

+ Chơi ở KV khám phá 

thử nghiệm 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

 

Hoạt động chiều 
- Chơi trò chơi: Bé 

thông minh nhanh trí 

- Ôn hát bài: Em lái 

máy bay 

 

-TC: Thử tài bé yêu. 

- Trẻ tìm các đồ vật 

trong thực tế có dạng 

hình ô van và hình thoi. 

- Đọc bài thơ: Ơi chiếc 

máy bay 

- Giải câu đố về chủ 

đề giao thông. 

 

- Chơi trò chơi: Thử 

tài của bé 

- Ôn kỹ năng âm nhạc 

bài: Em lái máy bay và 

công an tí hon 

- Tổng kết chủ đề 

- Liên hoan văn nghệ, 

nêu gương cuối tuần 

 


