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Hoạt động học 

PTTC 

Đi khụy gối 

Hoạt động học 

PTTM 

Khám phá hạt gạo (E2,3) 

Hoạt động học 

PTNN 

Truyện: Chú đỗ con 

 

Hoạt động học 

PTKNXH  

Làm muối vừng 

 

Hoạt động học 

PTNT 

Tách gộp một nhóm đối 

tượng trong phạm vi 8 thành 

2 nhóm  

Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ: thời tiết 

- TCVĐ: Nhảy lò cò 

 - Chơi tự chọn:   

Khu vực khám phá trải 

nghiệm 

+ Đong đo nước. 

+Thử nghiệm vật chìm 

nổi. 

+ Theo dõi dòng chảy của 

nước  

+ Thả thuyền, pha màu, 

nhuộm màu nước….  

+ Chơi thử nghiệm với cát:  

+ Thử nghiệm giấy đổi 

màu, ngấm nước. 

Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ: Bể cá 

- TCVĐ: đàn gà và bác 

nông dân  

- Chơi tự chọn: 

Chơi giao thông 

+ Bé đi đúng luật giao 

thông.  

+ Đua ô tô 

+ Làm cảnh sát giao thông 

+ Đi xe đạp 

+ Lái ô tô 

+ Đi theo tín hiệu đèn. 

 

 

  

Hoạt động ngoài trời 

QSCMĐ:   Vườn rau cải 

- TCVĐ: bắt chước tạo 

dáng 

 -  Chơi tự chọn: 

Chơi ở khu vực chợ quê 

Mua bán các mặt hàng sản 

phẩm từ hạt ngũ cốc (E5) 

 + Chơi tự do với đồ chơi 

ngoài trời. 

 

Hoạt động ngoài trời 

QSCMĐ: khu nhà sách 

- TCVĐ: dung dăng 

dung dẻ 

- Chơi tự chọn:   

Chơi ở khu thể  

chất 2  

+  TC: Đi khụy gối, 

chèo thuyền thúng, 

đánh cầu lông, ném 

còn, nhảy bao bố, đi cà 

kheo, kéo co, boling, 

quất bóng, phi tiêu… 

+ Chơi với đồ chơi 

ngoài trời. 

 

Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ:   cây bắp ngô 

- TCVĐ: Rồng rắn lên mây, 

- Chơi tự chọn: Khu vực 1: 

Trò chơi: Đi thăng bằng trên 

cầu thăng bằng, cầu cong, 

chơi tập ghim, chơi 

leo núi, leo thang… 

1.2. Trò chơi âm nhạc  

- Vận động nhẹ nhàng theo 

nhạc bài hát bầu và bí 

- Gõ trống, đệm đàn theo 

nhạc.  

+ Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

Hoạt động chiều 

- Hát: Hạt gạo làng ta (E1) 

- Giải đố các câu đố về hạt 

(E1) 

Xem hình ảnh, trò chuyện 

về tên, quy định biển báo 

nơi công cộng: biển cấm 

hút thuốc, biển báo nhà vệ 

sinh, biển báo nguy hiểm, 

biển cấm đỗ xe 

- Chơi theo ý thích  

Hoạt động chiều 

- Xem video cách tạo ra 

màu từ lá,rau,củ quả tự 

nhiên. 

- Xem Quy trình làm ra 

món xôi ngũ sắc (E2,3) 

- Một số món ăn từ hạt 

(E5) 

 

 

Hoạt động chiều 

Trò chơi:Tạo ra quy 

tắc,sắp xếp theo ý thích  

- Xem quy trình làm món 

muối vừng. (E2,3) 

- Chuẩn bị NVL làm món 

muối vừng 

 

 

Hoạt động chiều 

- Kể lại câu chuyện: 

Chú đỗ con  

TC với chữ cái h-k 

Nhóm 1:  Xếp chữ h- k  

bằng sỏi.hột hạt  

Nhóm 2: Tập tô chữ cái 

h-k 

Nhóm 3; Tìm chữ cái 

h-k có trong bài thơ. 

Hoạt động chiều 

Ôn: Chia 8 ra làm 2 phần 

bằng các cách. 

- Nêu gương bé ngoan. 

 



 


