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I1I. CHUAN BI:

Toi 1a ai

Co thé cnaa toi

Toi can gi deé 16m lén va khoe
manh

Giao
vién

- Chuén bi KHGD, bai soan chi tiét, nghién
ctru tai lidu sach bao vé chi dé chu dé
nhanh “to1 1a a1”

- Chuén bj céc mang ndi dung, mang hoat
dong cua tré, trang tri 16p, tao cac goc choi
mo cho tré hoat dong...

+ Gidy kho to dé vé dan trang tri hinh cua
chii diém.

+Céc loai d6 dung phuc vu cho tiét day, dd
choi phi hop v6i cha dé nhanh “t6i 12 ai”
+ Tao tranh goi m@, tranh hoc tap vé ban
than cho tré

- Chuén bi cac nguyén vat liéu, vé hdp, bia
cung, bang dinh, Xép 2 mit, 1 mat, do dung
dd choi tré 1am

- Tao tranh ggi ma, tranh hoc tap cho tré
vé chti dé nhanh “co thé cta toi” cho tré,
tranh anh vé cac bd phan co thé.

- Chuén bj cac mang ndi dung, mang
hoat dong cua tré, trang tri 16p, tao cac
gbc choi mo cho tré hoat dong...

- Chuan bj NVL (cac vo hop, bia cling,
bang dinh, x6p 2 mat, 1 mat..), d6 dung,
d6 choi cho tré lam.

Tao tranh goi mo, tranh anh vé
cac loai thuc phém cho bé

Tranh anh vé céc hoat dong thé
chét giup bé khoe manh

B6 xung NVL, cac vo hop bia
cung, bang dinh, Xé)p 2 mat, 1
mat

D6 dung dd choi cho tré 1am




Nha

- T6 chuc sinh hoat chuyén mon dé gido

- BO sung cac nguyén vat li¢u, gidy

- BO sung cac nguyén vat li¢u,

truomg | vién trao ddi ban bac vé chu dé “ban than” | mau, keo déan , s&p mau, bia, gidy toki, | gidy mau, keo dan, sap mau,
- B6 sung céc tai liéu sach vé chil dé ban | gidy a4, bing dinh 2 mit. .. bia, gidy toki , gidy a4, bing
than, truyén tho vé chu dé “ban than” dinh 2 mat, 6ng hut...
- B6 sung cac nguyén vat liéu, gidy mau,
keo dan,sap mau, bia, gidy toki, gidy A4,
bang dinh 2 mat.........
Phu -Tro chuyén véi tré vé ban than - Trd chuyén véi tré vé co thé bé Tro chuyén voi tré vé sirc khoe
huynh | -Ung ho céc loai nguyén vat liéu lién quan | - Ung ho cac loai NVL lién quan dén | bé
dén chu diém nhu: Sach, bao, lich, tranh, | chu dé nhu: sach bao, lich va tranh anh —Ung hd céc loai nguyén vat
anh vé “ban than”. vé co thé bé liéu lién quan dén chu diém
nhu: Sach, bao, lich, tranh, anh
v& ban than
Tré - C6 kién thirc vé ban than - Tré manh dan tu tin tham gia vao cac | - Tré co kién thtrc vé “bé can gi

- Tré manh dan ty tin tham gia vao cac
hoat dong.

- Lam dd choi vé cac loai dd choi ctia bé

- Cung c6 hoan thién tranh, album, tranh
trén mang tuong, tranh ¢ goc dd choi vé
chii dé ban than.

- Nam dugc kién thirc ¢6 cung cap. Co y
thirc trong cac hoat dong & truong 16p.

hoat dong.

- V&, t6 mau, lam tranh anh vé co thé bé
- Cung ¢6 hoan thién tranh, album, tranh
trén mang tudng, tranh & goc d6 choi vé
cht diém ban than.

- Nam duoc kién thirc ¢b cung cap

- Co y thirc trong cac hoat dong ¢ truong
16p.

dé 16n 1én va khoe manh”

- Tré manh dan, tu tin tham gia
vao cac hoat dong.

- Cung c6 hoan thién tranh,
album, tranh trén mang tudng,
tranh & goc dd choi vé chu dé
ban than

- Nam bat duoc kién thic co
cung cAp.

-Co y thure trong cac hoat dong
cua truong 16p




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

TT Hoat dong The2 | Th&3 | The4 | Th&5 | Thi6 | Ghichi

1 | Don tré - C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe va tdm trang cia tré.
- Tro chuyén, nghe bai tho, bai hat vé chu dé ban than. Str dung cac tir biéu thi su 18 phép
khi tro chuyén vé chii dé ban than.
- Hoat dong tu chon: Tré chon dd choi, lrflp ghép hinh ma tré thich, tré tro chuyén trao doi
vGi cac ban, nghe mdt s6 bai hat vé chu dé. C6 td chirc cho tré dn sang.
- Gi4o duyc tré sau khi choi biét cit do choi vao noi quy dinh, d6 dung, dd choi diing chd.

2 | Thé duc sang 1.Khéi ddng: - C6 cho tré di vong tron di cac kiéu di theo hiéu 1énh cua co, sau d6
chuyén do6i hinh vé 4 hang ngang tap TDS.
2. Trong dong:
- Ho hap: Thdi bong bay
- Tay: Pua hai tay sang ngang, 1én cao
- Chan: bung dua chan ra trudce
- Bung: Hai tay 1én cao, cui gap nguoi, hai tay cham miii ban chan
- Bat: Bat chum tach chan
- TCVD: Nhay dan vii rira tay
3. Hoi tinh:
Cho tré di nhe nhang quanh san tap.

3 Ngay 30/09 | Ngay 01/10 | Ngay 02/10 | Ngay 03/10 | Ngay 04/10

PTTC PTNT PTNN PTTM
Bat xa, chay | Tim hiéu tén PTTCKNXH
] nhanh 15m tudi, so Thor:’ Lén Vé ban trai | Sinh nhat cua
HAoat 11\Ihanh thich, gi6i bon ban gai bé
dong tinh cia bé
hoc Nhanh Ngay 07/10 | Ngay 08/10 | Ngay 09/10 | Ngay 10/10 | Ngay 11/10
2 PTTC PTNT PTNN PTTM PTTM




Xac dinh vi | Tho: Rira tay Cit dan Hat: Kham
Bat lién tyc vé | tri d6 vét so khuon mat tay
phia trudc Vo1 doi cam xuc
tuong khac
(phia trudce-
phia sau,
phia trén -
phia dudi)
Nhanh Ngay 14/10 | Ngay 15/10 | Ngay 16/10 | Ngay 17/10 | Ngay 18/10
3 PTTC PTNT PTNN PTTM PTTM
Bobang ban | Kham pha | Truyén: Mdi | In ban tay ban | Hat: Cai miii
tay va ban doi ban tay | ngudi mot chan
chan gitra 2 viéc
duong ké
rong 40cm,
dai 3-4m.
Nhanh Ngay 21/10 | Ngay 22/10 | Ngay 23/10 | Ngay 24/10 | Ngay 25/10
4 PTTC PTNT PTNN PTTM PTTM
Pi bang gbt Pém nhan Truyén: Thiét ké Hat: Mo1 ban
chén, di khuy | biétnhém cd | Giuconbi | khunganh an
g6i bo chui s6 luong la dau ring tang ban
qua cong 2, nhan biét
chir s6 2
HDNT Ngay 30/09 Ngay 1/10 | Ngay 2/10 Ngay 3/10 Ngay 4/10
- QSCMB: -QSCMP: |-QSCMP: |-QSCMBP: - QSCMBb:
] Q}Jan sat thol | Quan sat ban | Quan sat ciy | Quan sat qua | Quan sat cay
Nhanh | 4ié trong ngay | cua be xodi . ran cdi




-TCVD: Kéo |-TCVD: Bé |-TCVD: - TCVD: M¢éo | - TCVD:
cua lura xé khéo tay Lon cau dudi chudt Rong ran 1én
- Choitheo y | - Choi theo ¥ | vong - Choi theo y | may
thich tai khu | thich tai khu | - Choi theo y | thich tai khu | - Choi theo y
hanh lang vuc hon non | thich tai khu | vuc cau trugt | thich tai khu
* D6 choi bo VUuc san xich du. VUC san
mang thém : | * P¢ choi khau. * D6 choi truong.
Cdbf da, wa”g mang thém . | * D6 choi mang thém : | * Dé choi
cl‘zong, nem cau da, mang thém : Cdi/f da, c%zong mang thém :
VOng.. cho,ng ’ xdu hat, xdu clfong, néem nhay déy, xe
c}‘long, ném | day, kéo VOng... P cfy dinh
vong.. khoa, truyén e _
DN 6 cau, bowlling
chuyén.
Nhanh Ngay 07/10 | Ngay 08/10 | Ngay 09/10 | Ngay 10/10 Ngay 11/10
2 - QSCMBD: -QSCMD: |-QSCMD: |-QSCMBDb: -QSCMBD:
Quan sat thoi | Dao quanh | Quan sat cdy | Quan sat cdy | Quan sat cay
tiét trong ngay | san trudng buoi vu sita 16c virng
-TCVD: Kéo |-TCVD: -TCVD: Bé | - TCVD: M¢o | - TCVD: Thi
cua lura xé Rong ran 1én | khéo tay dudi chuot di nhanh
- Choi theoy | may - Choi theo ¥ | - Choi theoy |- Choi theo y
thich tai khu | - Choi theo | thich taikhu | thich tai khu | thich tai khu
hanh lang y thich tai | Ve san khau | vye iy Ve san
* P6 choi khu vuc hon Do Chaf truot,xich du truo;ng. ,
mang thém - | non bé mang themA % D3 choi *Do choz
X2, o ,dung cu xdu . mang thém:
cau da, chong | xpg choi mang thém:

mang thém:

ddy,xdau hat

nhay day, xe




chong, ném dung cu cau dd, chong | day,
VOng.. cham séc chong,.... bowlling
cay
Nhanh | Ngay 14/10 Ngay 15/10 | Ngay Ngay 17/10 | Ngay 18/10
3 - QSCMb: -QSCMb: | 16/10 - QSCMDb: - QSCMDb:
Quan sat Quan sat -QSCMD: | Thoi tiét trong | Quan sét cay
vuon rau truong cua | Cay xoai ngay héng xiém
- TCVD: Kéo |bé - TCVD: - TCVD: M¢o | - TCVD: Thi
cua ltra xé - TCVD: Méo dudi dudi chudt di nhanh
- Choi theo ¥ | Lén cau chudt - Choi theo y | - Choi theo y
thich tai khu | vong - Choit theo y | thich tai khu | thich tai khu
vuc hon non - Choi voi | thich tai khu | vuc san vuce san khau.
bo phan vuc cau truong. * D6 choi
* P6 choi * P6 choi truot, xich * P6 choi mang thém :
mang thém mang thém : | du mang thém , diu ha,t, xdu
dung cy cham phan vé. * D6 choi | nhdy day, xe da)f’ kéo .
soc cdy mang thém | ddy, danh cdu l;hoa, uyen
oc, roi ke
- ném vong, | bolling,.... chuyén.
chong
chéng, cdu
da
Ngay 21/10 | Ngay 22/10 | Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10
Nhanh QSCMb: |QSCMD: | _QSCMD: |- QSCMD: - QSCMBDb:
4 Quan sat ciy Q}‘?‘n satbau | Thyitidt | cay va sita Quan sat
caucanh | OV trong ngay cdy trau ba




- TCVD: xi

ba khoai

- Chot theo

y thich tai

hanh lang
* D6 choi
mang thém :
ghép hinh,
ghép hoa,
ghép logo

- TCVD:
cudp cO

- Choi voi
phéan

* Po choi
mang thém :
phan vé.

- TCVD:
Meéo dudi
chudt

- Choi theo ¥
thich tai khu
vuc san
truong.

* D6 choi
mang thém ,
nhay day, xe

- TCVD: Lon
cu vong
- Choi theo y
thich tai khu
viee hon non
bo
* D6 choi
mang thém
dung cu cham
soc cay

- TCVD:
Ré)ng ran
1én may
- Chot theo
y thich tai
khu vuc san
truong.
* D6 choi
mang thém
xéeng, dung cu
cham soc cdy

Vé sinh, ian, ngu

- Tré tu lau mit, lau tay, chui mili bang gidy mém.
- Tré biét rira tay trudc va sau khi dn xong.
- Tré biét an chin udng s6i
- Tré biét xac miéng nudc mudi.
- Tré biét ngn dung gid khi duwoc ngudi 16n nhic nha.
- Tré biét ty xtc an, an sach sg, khong roi vai ...




Hoat
dong
chiéu

Nghe bai hat | Nghe tho C6 | Day tré thuc | Nghe hat Ty | Néu guong
Mudi ngon day hién mot sd | sun bé ngoan,
Nhanh tay nff)i quy cua Lvién hoeln .
1 16p. Thuc van ngh¢ cudi
hanh: tu cat tuan.
don d6 choi
sau khi choi
Nghe chuyén: | Poc dong Doc tho: VDMH: Céi | Néu guong
Chube lo lem | dao: Xiaca | Mot tay dep | mii bé ngoan
Nhanh me
2 Lién hoan
van nghé cudi
tuln.
Tro chuyén, Tro chuyén | Xem truyén: | Tro chuyén vé | Néu guong
xem video: vé Cac giac | Cha méo so thich, kha | bé ngoan
Nhanh | Ché d¢ an khi | quan va danh rang nang cua ban | Lién hoan
3 tré b1 bénh chtrc nang than Vannghécuéi
cua cac giac tuan.
quan
Nghe tho: Ké chuyén: | Tro choi: VDTN: Ban | Néu guong
. Tam sy cua Bé Minh Thu méc tay xiu xiu bé ngoan
Nhanh e M A, a A
4 cai mii Quan diing quan do, di Lién hoan .
cam giay van ngh¢ cudi

tuan




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET

Phan phoi vao

- Chuan bi thuc phém, rau cu
ché bién nhitng mén an cho
bé

- g1 an chao moi trudce khi
an.

- An xong bung bé do an, lau
don ban ghé.

dung cu dé ché
bién mén an.

- b6 dung dung
cu nha bép.

- Mot sb thuc
phém: rau,cu,qua,
tom,cua, ca, thit,
tring, ga,..

Tén , n \ . .
Stt | géc Muc dich — Yéu ciu Cac hoat dong/ tro choi Chuinbi  hanh
. trong goc choi N1 | N2 IN3| N4
choi
1 Géc | - Tré biét ty thoa thuan vai Niu |+ Moén ngon mdi ngay - Mot s6 @6 dung X X
phan | choi va thé hién dGng vai choi | &n dung cu dé ché
vai - Biét thuc hanh thao tac ché - Niu cac mén: ga ludc, rau bién mén an.
bién cac moén an hang ngay. xao, thit ran - b6 dung dung
- Cung ¢ ki nang phan vai - Thuc hanh thao tac cit tia | cu nha bép.
choti, phan cong cong vige, hoa qua. -Thuc pham.
hop tac cung cac ban. - Mot s6 thuc
- Biét thu don d6 dung sau khi pham , rau,cu,qua.
choi - Mot 6 tranh
hinh anh hudéng
dan quy trinh ché
bién mot s6 moén
an.
+ Gio dn ciia bé - Mot s6 d6 dung X




- Mot s6 tranh
hinh 4nh huéng
dan quy trinh ché
bién mot s6 moén
an.

+ Bép in ciia bé

- Mén ngon mdi ngay cua bé
- Cac ban cing nhau chuén bi
nhitng moén an

- Cung phu gitp cac ban nau
com chuin bi mam com cua
bé.

- Tré biét thyc hién nhitng cong
viéc cua bac sy. Biét giao ti€p

Bac

+Bénh vién da khoa
- Kham bénh cho moi nguoi

- SO kham bénh
- But chi

gitta bac sy bénh nhan trong - Huéng dan - Dung cu kham
khi choi, - Cham so6c bénh
- Rén ki nang cach stir dung mot - Cap phat thude - Trang phuc bac
s6 dd dung ctia bac sy khi kham si
cho bénh nhan. - Thude cac loai.
- Biét thu don dd dung sau khi
choi.
+Phong kham da khoa - S6 kham bénh
- S6 khdm bénh
- Kham bénh cho moi nguoi | -But
- Huéng dan - Dung cu kham
- Cham soéc bénh
- K& don - Trang phuc bac
- Cap phat thude si

- Thuoc cac loai.




+ Bénh vién da khoa
- Kham bénh cho moi ngudi

S6 kham bénh
- Dung cu kham

- Reén ki nang bay céc mat
hang,

- Tré biét cit gon gang hang
hoa dung noi quy dinh.

- Huéng dan bénh
- Cap phat thude - Trang phuc bac
s
- Thudc cac loai.
+ Phong kham da khoa S6 kham bénh
- Kham bénh cho moi nguoi | - Dung cu kham
- Huéng dan bénh
- Cham soc - Trang phuc bac
- Ké don s
- Cap phat thude - Thudc cac loai.

+ Cira hang ban cac loai d6
dung ca nhan

- Bay d6 dung can ban ngon
gang, sach s¢....

- Ban: khan mat, ban chai
danh rang, nudc rua tay,....

- Mot sb thuc phﬁm. Tom,
cua, ¢4, rau, cu qua...

- Cac loai do dung
cd nhan: khan
mat, ban chai
danh rang, nudc
rua tay...

Ctwra hang hoa qua sach

- Ban céc loai qua: tao, €,
lyu, chudi, cam, thanh long,
dua diu, xoai, chanh.

- Thuc hanh pha nuéc cam

- Céc loai qua

- Cam, duong

- Cac budc thuc
hanh pha nudc
cam

Cira hang ban cac loai hoa
qud, qua luu niém

- Ban cac loai
khung anh




- Ban céc loai qua: tao, €,
lyu, chudi, cam, thanh long,
dua diu, xo0ai, chanh.

- Ban khung 4nh

Goc
hoc tap

- Tré biét dém, xép tuwong tng,
thém bot, tach gop.... trong
pham vi 5, cac tro choi trong
g6c

- Phat trién rén luyén cac ki
nang: thém bot, so sanh, tach
£op, Xep tuong tng, phan loai
- Biét thu don dd choi sau khi
choi

- Tim hiéu vé ban than bé

- Tranh vé chu dé

- Choi Domino ban than

- X&p nguoi tap thé duc - Cham tron

- Xep tuong ng - Domino

- Xép theo chubi - Tranh ro1
- L6 t6 céc loai dd
dung

-V& cac loai qua voi s6 luong | - Bang

5 - Qua

- Loai d6i tuong khéng cung
nhom ‘
- Tim duong vé 16p bé

- L6 t6 chi dé ban
than

- Chim tron

- Gidy, but mau

- Ghép hinh cac loai d6 choi
- Hinh dang chuyén dong
(106), bo ding 16(107)

- Xep hinh du quay béng
cham tron

- Tim s6

- Cac hinh hoc
phang

- L6 t6 céc loai dd
choi

- Thé sb




- On luyén dém, xép tuong
mg, thém bot sd lugng trong
pham vi 5

- Phan loai mot s6 d6 dung cé

- Thé sb: 1,2,3,4,5
- Bang

- L6 t6 cac loai dd
dung, d6 choi.

nhan - Bang choi
- Tim dudng vé nha
Géc |- Tré biét ké chuyén vé chu dé, Ké chuyén sing tao tao |- Roi
truyén | biét lam album,biét doc tho v6i rdi tay, rdi det, cac ciu |- Album
- Rén cach phan biét mo dau, chuyén vé chu dé ban than. - San khau
két thiic ctia sach. Cam sach - Xem album, tranh anh vé - But, dap ghim
dung chiéu ban than bé. - Bang dinh gay

- Rén ki ndng hop tac cung
ban trong hoat dong.

- Biét thu don do dung sau khi
choi.

- Lam album, sach truyén vé
ban than bé.

- Poc cac loai sach truyén,
album khac nhau.

- Cac loal sach,
truyén vé CP ban
than

-Ké chuyén sang tao vé6i r6i | -Rdi

tay, 10i dep céac cau chuyén vé | - Album

chu dé ban than. - San khau
-Doc cac bai tho vé chi dé | - Bit, dap ghim
Ban than. - Bang dinh gay
-Xem tranh &nh.lam sach

truyén album vé chu dé Ban

than.

Ké chuyén sang tao véi rdi | -Réi

tay, roi dep cac cau chuyén vé | - Album

chu dé ban than - San khau

-Doc cac bai tho vé chu deé
ban than

- But, dap ghim
- Bang dinh gay




- Xem tranh anh lam sach
truyén album vé chu dé ban
than.

- Cac loai sach
album vé ban than

Goc xay dung
- Tré biét st dung cac nguyén liéu khac
nhau d¢é tao cong trinh theo y tudng riéng
cua tré va y goi mé cua co
- Biét choi dung vai choi ctia minh.
- Rén KN giao tiép, phan cong cong viéc
cho nhau .
- Choi doan két ban be
- Biét thu don dd dung sau khi choi.

+ Bé xay khu vui choi

- Xép hang rao bang dd choi
lap ghép

- Sap xép cac khu nha bong,
du quay, to tuong...

- D6 choi lap
ghep

- Dung cu xay
dung: gach, cat,
SOl..

- Nha

+ Bé xay nha bong

- Xép hang rao bang d6 choi
lap ghép

- Sap xép cac khu nha bong,

- Khoéi gb
- Hang rao nhya
- Cau truot, xich

cau truot, bap bénh, xich du.. | du,bap bénh,..
Géc Tao | - Cit, v&, xé dan, in hinh, t6 | - S4p mau
nghé hinh | mau nudc vé ban than - Mau nudc, but
thuat -Tré vé goc chon ndi dung | long

choi. - Gidy mau cling

- Lam db choi vé cac d6 dung | - Bia ciing

d6 choi ciia bé - Gidy a4

- Lam abum vé chu dé ban | - Dat nin

than

-Tré vé goc chon ndi dung | - Sap mau

choi. - Mau nudc, but

-Tré tu ldy cac nguyén vat | 16ng

liéu co trong géc choi dé tao

- Gidy mau cing




ra san pham theo ¥ thich cua
minh.

- Bia cting
- Giay a4
- bat nan

- Gidy mau,

- Keo, kéo,

- V6 hop stra chua,
x6p mau,

- Gidy a4,

- Sap mau, bia
cung

- Ong hut

- Bang con

- Ban con

- Mau nuoc

- But long

- Cat, v&, xé dan, in hinh, t6
mau nude vé chu dé ban
than.

“Tré vé gbc chon ndi dung
choi.

- Lam dd choi vé chi dé ban
than.

- Lam abum vé ban than.

- Gidy mau,

- Keo, kéo,

- V6 hop stra chua,
x6p mau,

- Gidy a4,

- Sap mau, bia
cung

- Ong hat

- Bang con

- Ban con

- Mau nuoc

- But long

- V&, t6 mau cac loai hoa

- Gidy mau,
- Keo, kéo,




- Cat, x¢ dan, nan, in hinh,

- V6 hop sira chua,

th6i mau nuéc, 1am d6 dung | xop mau,
dd choi vé cac loai vé chu dé | - Giéy a4,
ban than - Sap mau, bia
- Lam abum cha dé Ban than | cing
- Ong hut
- Bang con
- Ban con
- Mau nudc
- But long
- Tré biét hat, biét van dong cac | Am |+ Bé yéu am nhac
bai hat cung cdc dung cu am | nhac | - Hat cac bai hat va van dong | - Dung cu am
nhac. cac bai hat vé chu dé Ban | nhac: thanh la,
- Rén tinh cha dong, manh dan than. tréng, X4c X0, no
hon nhién khi hat, van dong cac - Hat, vd dém, mua MH céc | tay,....
Bh vé chu dé. bai hat chu dé Ban than.
- Biét thu don d6 dung sau khi - Choi céc tro choi
choi.
TO TRUONG CM GV LAP KE HOACH

Pham Thi Huong

Vi Ngoc Ha
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