
GIÁ O Á N 

DẠY TRẺ BỎ RÁC ĐÚNG NƠI QUY ĐỊNH 

Chủ đề: Bản thân 

Độ tuổi: Trẻ 5-6 tuổi 

Giáo viên: Lưu Thị Thảo 

Trường: Mầm non An Hưng 

1. Mục đích yêu cầu 

- Trẻ biết bỏ rác đúng nơi quy định, biết phân loại rác khi bỏ rác vào 

thùng 

- Rèn cho trẻ kỹ năng nhặt rác và bỏ rác vào thùng mọi lúc mọi nơi, biết 

phân loại rác và giữ gìn vệ sinh. 

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh, bảo vệ môi trường, trẻ tích cực tham gia 

các hoạt động. 

2. Chuẩn bị: 

- Giáo án, máy tính, tivi, loa, bài giảng thiết kế trên powerpoint. 

- Video  

- Nhạc bài hát: “không xả rác”. 

- Mỗi nhóm 3 thùng đựng rác có kí hiệu rác vô cơ, rác hữu cơ, rác tái chế. 

- 1 rổ vỏ hộp và các vật liệu phế thải. 

- Găng tay linong, khẩu trang cho trẻ 

3. Tiến hành  

* Hoạt động 1: Không xả rác 

- Cô cùng trẻ hát “ Không xả rác” 

    + Chúng mình vừa hát bài hát gì? 

    + Bài hát nói về điều gì? 

- Cô dẫn dắt vào nội dung bài học: Hàng ngày chúng ta thải ra môi trường 

rất nhiều rác thải, nếu chúng ta không có ý thức giữ gìn và bảo vệ môi 

trường thì sẽ có những ảnh hưởng xấu đến môi trường. Cô cũng biết 1 bạn 

nhỏ cũng luôn xả rác ra ngoài môi trường đó. Bây giờ chúng mình cũng 

xem bạn ấy xả rác như thế nào nhé. 

* Hoạt động 2: Dạy trẻ bỏ rác đúng nơi quy định 

- Cô cho xem  đoạn video “ Bỏ rác đúng nơi quy định” 

    + Đoạn video nói về ai? 

    + Ở nhà bạn An thường hay làm gì? 

    + Điều gì xảy ra khi An xả rác ra sàn nhà? 

    + Vì sao em của An lại bị ngã nhỉ? 

    + Khi đó mẹ đã nói gì với An? 



    + Trên đường đi chơi về thì điều gì đã xảy ra với An? 

    + An đã nghĩ gì? 

    + Nếu con là bạn An trong tình huống đó thì con sẽ làm như thế nào? 

- Cho trẻ xem cách giải quyết của bạn An 

     + An về nhà đã nói gì với mẹ? 

     + Mẹ đã nói điều gì với An? 

     + Sau khi nghe mẹ nói xong An đã hành động như thế nào? 

     + An cảm thấy như thế nào khi làm xong hành động vất rác đúng nơi 

quy định? 

  -> Giáo dục trẻ: Để giữ môi trường sạch đẹp thì chúng ta sau khi ăn xong 

vỏ bánh, kẹo, hộp sữa,...thì các con hãy bỏ vào thùng rác. Nếu như có ai 

vất rác bừa bãi thì chúng mình hãy nhắc nhở họ vất đúng nơi quy định để 

giữ gìn môi trường của chúng mình luôn xanh, sạch và đẹp. 

- TC: “Quét nhà” 

* Tạo hình huống bị ngã do trượt bỏ chuối. 

   + Có chuyện gì xảy ra với cô Hằng vậy các con? 

   + Vì sao cô Hằng bị ngã nhỉ? 

   + Không biết bạn nào ăn chuối xong lại vứt vỏ chuối ra sàn đấy nhỉ? 

Vất chuối ra sàn nhà có phải là hành động đúng hay không? 

   + Bạn nào có thể lên giúp cô nhặt vỏ chuối bỏ vào thùng rác nhỉ? 

* Trẻ xem tác hại của việc vứt rác bừa bãi. 

-> Giáo dục trẻ: Vất rác, xả rác không đúng nơi quy định sẽ làm ô nhiễm 

môi trường nước, môi rường không khí và làm mất mỹ quan đô thị đấy các 

con ạ 

* Cô giới thiệu cách phân loại rác 

- Rác vô cơ, rác hữu cơ và rác tái chế. 

* Hoạt động 3: Bé cùng giữ sạch môi trường 

*TC1: “Cho tôi xin rác”: Chia trẻ làm 4 nhóm về 4 bàn cho trẻ đeo găng 

tay và phân loại rác : rác vô cơ, rác hữu có và rác tái chế. 

* TC2: “ Cùng nhau sáng tạo”. 

- Cho trẻ tự sáng tạo các đồ dùng, đồ chơi từ rác tái chế 

 


