UBND PHUONG HONG AN
TRUONG MAM NON AN HUNG
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Thoi gian thue hién 5 tudn: Tir ngay 29/9-31/10
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Bii Thi Hing
CHU BE: BAN THAN Ghi chii vé s
Dia diém t6 | Pham vi 4 5 4 4 5 diéw chinh (néu
TT| tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat dng chii d& 1 e MVl | Nhanh2 | Nhanh1 | Nhinh3 | Nhanh4 | Nhanh 5 c6)
: : T chire thue hién Kham oha
Sinhnhat | Vuihéi | Camxic | DY Quy the
L P L cac giac NP
ciabé |tringram | cuabé bao vé bé
quan
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién vin dong
1. Thue hién cic ddng tac phat trién cic nhém co va hd hip
Bai 1: Tép cung voi gay
+ Pong tac ho hip: Ga gay
+ Pong tac tay: Pua tay 1én cao ra trudc, sang
ngang
Thyc hién ding, di, nhip nhang céc dong | Tap két hop 5 dong téc co ban trong bai |POng tdc chan: Ping 1 chan Ién trude, . . }
O I O N 1A N Khuvu ¢bi San choi Lép DS TDS TDS
tac trong bai tap thé duc theo hiéu 1énh. tap thé duc u g
+ DPong tac lung, bung, luon: Nghiéng nguoi
sang 2 bén
+ Dong tac bat: Bat chum, tach chan
Bai dan vii" Vi di¢u rira tay"
+ Dong tac tay: Pua tay Ién trén dau, xoa tay
két hop nhan chan
A + P65 . A N A LR
Tap nhip nhang, phoi hgp cc djng tic Tap céc dfng tic thé duc sing dudi |t Dor;lg tgcbc*];an. Pua time chin ra rudevay
2 | 2 |ciia bai tap thé duc theo hinh thive dan vz | 4P €4¢ 2018 tacihe duc sang ay sang = be , ] San choi Lép DS DS
2 PR hinh thirc tdp din vii + Dong tac lung, bung, luon: 2 tay chong
ket hop vdi bai hat/bdn nhac . A N N
hong, uon nguoi sang 2 bén
+ Pong tac bat: Nhay nhic cao timg chan mot
( tai chd)
Gitip tré tinh tdo, phuc héi co thé qua cic - TC: Vuon vai, viin minh
3 5 bt“ti tiip zgin d'ﬁng.phfit tarié’n ‘cdc nhom co ) Phuit thé duc chﬁ'ttg mét méi sau gidc |- Tc: Ofm 1y ty A Lép hoc Lop VSAN VSAN VSAN VSAN VSAN
va hé hap tai noi tré nam va ngay sau khi ngu trua - TC: Tép tam vong
tré ngii trua diy - TC: Kéo cua lira xé
2. Thé hién k§ ning vin ddng co bin va cic td chit trong vin dong
* Van dng: di




Dia diém t6

Pham vi

CHU BE: BAN THAN

Nhanh 2

Nhénh 1

Nhanh 3

Nhanh 4

Nhanh 5

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT | tt Muc tiéu chi dé Néi dung chi dé Hoat dong chii d& ) o c6)
. : U chire thue hién Kham oha
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
L U R cac giac NP
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
Giir dugc thang bang co thé khi thuc hién - HPH: Pi budc hii
4 | 8 |van dong di bude i lién tiép khoang tir 1,5{Bi budc lii TC: Ai buée nhanh Lophoe - Sin |y HPH-
an dong P g url, : choi op HDNT
3m
* Van dong: tung, ném, bit
Tur dap béng xudng sin va bilt béng khi TR HDH: Pip va bét bong tai chd TC: Bé no . . HDH-
5 | 32 [bong nay lén 5-6 lan lién tiép (duong kinh  |Pép va bat bong tai cho bt cioi Lép hoc Lép HDNT
bong 18cm) &
6 | 33 Ném vt vé phia trudc béng 1 tay dung ky Ne biing 1 t . HDH Nem xabang I tay TC: Béndo Lép hoc - San LS HDH-
thuat ém xa bang 1 tay ném gioi choi Gp HDNT
A1 A A 1L s A 1ia - HPH: Chuyén, bit bong qua chan
Biét phoi hop chuyén bat bong qua chan lién A 1l is N PO X Lép hoc - San . HDbH-
7 : - : -
38 tuc, khong lam roi bong Chuyén, bat bong qua chan TC : Bdi nao nhanh nhat choi Lép HDNT
* Vén dng: bat, nhay
. - HPH: Bat tach chén, khép cha 0
g | 43 |DBattdch chan, khép chan qua SO liéntue, o soh chan Khép chan qua 5 6 IC: Thivom albatatagh 0| ophoc-san Lo HDH-
khong ddm vach ’ - Khep q ’ : choi P HDNT
Tré thé hién sw nhanh, manh, khéo khi thuc hién cic bai tap téng hop
* Tro choi van dong
Thich choi cdc tro choi vin djng, tro choi TC: Tau chui hane Rdne rén 1én ma
9 | 53 |dan gian. Biét lugt choi, cich choi, phéi | Tro choivin dgng, tro choi din gian |, 2% CU1 qua hang,80ng ran (cn may, San choi Lép HDNT | HBDNT | HDNT | HBNT | HBNT
.. ., Ran bo, Lon cau vong, Nhay bao bo
hop choi vdi ban vui vé
3. Thue hién va phéi hop dwgc cac cir dong ciia ban tay, ngon tay, phdi hop tay - méit
Biét dung ban tay, cac dau ngobn tay lat tung N . , O N . .
10 | 58 trang séch Lat trang sach TC: Xem sach, album chu dé ban than Ldp hoc Lép HDbG HDbG HDbG HDbG HDbG
Phéi hop dugc cir dong ban tay, ngén tay,
phdi hop tay mét trong hoat dong 1ip ghép, | Lip ghép, ndi, gin két cac dd vat dé tao | TC: Lip réap, lip ghép, ghép nbi, gin két tao . .
11 | 64 T YN N . \ 5 2 ? ’ J )
noi, gan két cac d6 vat dé tao thanh sin thanh san pham. thanh mo hinh x4y dung " Ngoi nha cua bé" L6p hoc Lép HbG HbG HbG HbG HbG
pham.
Phéi hop dugc cir dong ciia ban tay, ngon
tay, phdi hop van déng cila tay mit théng  |An udng: cim bat, xiic com béng thia,
1 | 70 [aua hoat dong dn uong: cam bat, xiic com  |udng nudc bang cdc, rot nude tir chai Thue hanh xtic com bing thia Lép hoc Lép VSAN VSAN VSAN VSAN VSAN

bang thia, ubng nudc bing cdc, rot nudc tir
chai vao céc, tham gia chudn bj bira an: dé
bat, thia, nhao bot, nan banh, ...

vao cbc, tham gia chudn bj bira an: dé
bat, thia, nhao bot, ndn banh, ...




CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT | tt Muc tiéu chi d& Noi dung chii dé Hoat ddng chi d& Dia diém 3| Pham vi | Nhanh2 | Nhanh I | Nhanh3 | Nhanh4 | Nhanh 5 c6)
: : o chire thue hién e oia
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
L U R cac giac N
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
B. Gido duc dinh duéng va sirc khée
1. Nhin biét mdt s6 mén in, thue pham thong thuwong va ich lgi ciia ching doi véi sire
Biét mot ) thuc phém cung nhom: thit ca N 2 N Xem 16 t6, tro chuyén voi tré vé mot ) thue
N « . o e Nhan biét mot so thuc pham thong 2 . R ., , . i
13 | 74 |giau chat dam, rau qua chin nhiéu vitamin R | \ 2 pham thong thuong trong cac nhom thyc Lép hoc Lép bTT
e , thuong trong cac nhom thuc pham 2
va muoi khoang,.... pham
Isil;lle;n Egz ;:gctr(jgnbgui)?hgotrlﬁgiiy;rzig Tro chuyén véi tré vé& cac mon an dic trung
14 ’ ’ ’ . Nhan biét cac bira an t a ay tét T thu ( Banh dé anh nud Léph L6 PTT
79 céc bita an d6 Ia gi, su khac nhau cia cic an biét cac blra an trong ngay 2%221/) ¢t Trung thu ( Banh déo, banh nudng, 6p hoc op
bita an trong ngay, thirc in trong ngay 18 tét
2. Tap lam m@t s6 viée tw phuc vu trong sinh hoat
C6 k¥ nang rira tay bang xa phong dung quy | ... . , e o \ s
15 | 84 [trinh. Bit tu rira tay bang xa phong khi I;p tl:gfn thao téc,ky ning ria tay bang Tap luyén thao tac rira tay bing xa phong Lép hoc Lép VSAN VSAN VSAN VSAN VSAN
duoge nhic nho phong
Nhan biét duoc quy trinh va tap ché bién Quy trinh va tap ché bién mot s6 mon an TC: Bé nhat
16 | 89 [mdt s mon an don gian nhu pha nudce cam, |don gian nhu pha nudc cam, nude T e,: nf'l ra,u Lép hoc Lop HDG HDG HDG HDG HDG
. « - - TC :B¢ vat nudc cam ’
nudc chanh, nhit rau,... chanh, nhit rau,...
3. Hanh vi va théi quen tét trong sinh hoat, giir gin sirc khée
.z . ) . ) . hanh. tr6 chuvén véi tré cach
Biét lya chon thuc pham sach, tuoi ngon c6 |Lua chon thuc pham sach, tuoi ngon c6 Quan sdt tran an; , tro ¢ uycﬁ vor tr? Ca? . .
17 | 92 . i A . , , Iya chon thuc pham sach, tuoi ngon ¢6 lgi cho| Ldp hoc Lép PTT
lgi cho strc khoe loi cho strc khoe i A
strc khoe
Biét dugc ich loi cua viée gilr gin vé€ sinh fch loi cua viée gilr gin vé€ sinh than thé, | Tro chuyén vé& ich loi cua viéc gilr gin vé€ sinh
18 | 96 |théan thé, vé sinh moi trudng dbi véi suc v¢ sinh moi truong d6i véi stre khoe con [than thé, vé sinh moi truong dbi véi sirc khoe Ldp hoc Laop PTT
khoe con nguoi nguoi con nguoi
4. Nhan biét mot sé nguy co khéng an toan va phong trianh
A 1A AL A1x N -2 Khong an thirc an ¢6 mui 6i thiu, khong . N R .
Nhén biét mt s6 hanh di h . ’
19 | 105 [N\han biét mOt s6 hanh dong nguy hiém, -\ "0 o dhong uéng rwou, bia, ca | L0 Chuyén voi tré vé téc hai khi dn thican -y o Lop VSAN | VSAN | vsaN | vsaN | vsan
phong tranh khi dugc nhac nhé phé 0i thiu, an 14, qua la, uéng rugu, bia, ca phé
Biét kéu ciru va chay khéi noi nguy hiém:
khi bi nguoi la so' vao nguwoi, so' vao by . N \ I A AN
: N 5 i : X "Ph h h h
20 | 113 |phan sinh duc, khi bj bit céc, doa nat,... |Kéu ciiu va chay khéi noi nguy hiém | o V1de0 truyén "Phong chong xam haitinh | o ) Lép HDC

duc tré em"




CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT | tt Muc tiéu chi d& Noi dung chii dé Hoat ddng chi d& Dia diém 3| Pham vi | Nhanh2 | Nhanh I | Nhanh3 | Nhanh4 | Nhanh 5 c6)
: : o chire thue hién e oia
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
L U R cac giac NP
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
- quan
Tré nhén biét mét s6 hdu qud nguy hiém
do chdy né gdy ra: Béng, thwong tit, thigt 5t s6 ha G 7 i nd 5t s6 ha 5 i&; v nd od
1 |117 Mj)t 50 hqfl qud nguy hiem d(: chday no (Mot s? hdu quad ngtfy h’ff" do chay no gay Lop hoc Lop HDC
mang gdy ra: Bong, thwong tdt, thiét mang |ra: Bong, thwong tit, thié¢t mang
5. Chiam séc sirc khée dinh dudng
Cach lam va sir dung nudc ép tao Video:Cach lam va sir dung nudc ép tao Lép hoc Lép
Tré dugc cham soc stre khoe, dinh dudng 3 5 . L ; i . , x . L ; | 3 i
119 Huéng dan 1am mén trimg hap rau ci | Video:Hudng dan lam moén trimg hap rau cu Lép hoc Lép
theo khoa hoc
Mon an tang cuong rau xanh Video:Mon an tang cuong rau xanh Lép hoc Lép
I1. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Kham phi khoa hoc
1. Cic bd phin co thé con nguoi
1 1 Nhén b‘iétrdquc ChAl'I'C nérng cﬂﬁa cac %iéc ChAl:l’C nérng c’ua cac gjéc quan va cac bo ChFrc r{éng cﬁa}céc giac quan va cac b phan Lép hoc Lop BT
quan va cac bd phan khac cta co thé phén khac cua co thé khac cua co thé
4 ‘ : A . : 2 |Xemvi h anh, trd chuyén vé sy th
Nhéan biét mt s6 bg phan co thé con nguoi |Mot sO bg phan co thé va su phat trién ;e.m v1rdeo't;ran i an ,AtroAc ?yf'mA ve SAL'” 3y 2 . .
2 2 | s U PO , , doi, phat trién cia mdt s bo phan trén co thé | Ldp hoc Lop HDBC
va biét dugc co thé ludn thay doi, phat trién |cta chung .
con nguoi
Tré hiéu biét minh luén dwoc ong ba, cha
me, co gido va ban bé yéu thwong, quan 3 . Py R . .
3 5 ~ N 5 ro'c hur - HbH: h Lép h L HDH
3 tam. Hiéu rang moi ban nhé déu coé quyén Quyén durge yéu thicong Quyen duoc yéu thuong Oop hioe op
dwgc yéu thwong, cham séc va ton trong.
T¥é hiéu ring co thé ciia méi ngwoi la Trod chuyén voi tré dé tré hidu ring co thé ciia
riéng tw va khong dwoc tw y cham vao mdi ngudi 14 riéng tu va khong duoc tu y
4 | 4 |ngwoi khic néu khéong dwoc phép. Tré Tén trong co thé ngwoi khic cham vao ngudi khac néu khong duge phép. Ldp hoc Lép PTT
ciing hoc cach giit khong gian cd nhéin Tré cling hoc cach gitr khong gian ca nhan
ciia minh va ciia ngwoi khac. cuia minh va cua nguoi khac.
Tré nhé dwoc quy tic "Ving dé boi"
5 | 5 |khong ai dwgc nhin, néi dén, cham si Quy tiic "Viing db boi" HPH: Quy tic ving db boi Lép hoc Lép HPH
hodc lam dau
2. Do vat:
* Po dung, do choi




Dia diém t6

CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT| tt Muc tiéu chii @ Noi dung chi dé Hoat dong chii dé ‘ Pham Vi | Nhinh 2 | Nhanh 1 | Nhénh3 | Nhénh4 | Nhénh S c6)
. : U chire thue hién Kham oha
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
S U R cac giac NP
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
Xem Vui giao thong mua 1: Tap 6 "Cach dé
Biét mjt sé quy dinh dam béo an toan khi qua duong an toan"
6 | 17 tha‘m gia g'um il.ton:g: K’hl di bj, kh{ﬁdt qu An toan khi di qua duing V}n g:ao thong ‘mua 1: Tap 10 "Chac chan tai Lop hoc Lop HBC HBC
dwong, khi ngoi trén cdc phwong tién giao x¢ thay dugc minh"
thong, khi vui choi Vui giao thong mua 2: Tap 20 "Bang qua
dudng sit an toan"
6. Tré td mo, ham hiéu biét
Biét lam thir nghiém va str dung cong cu Lam mét s6 thir nghiém
7 | 40 [don gian d€ quan sat, so sanh, du doan Lam mét s thir nghiém - Pha mau nu6c Lép hoc Lép HDNT
- Sy thdm hiit cua gidy
Biét phan loai cdc ddi tuong theo 1-2 ddu  |Phan loai cac ddi twong theo 1-2 d4 ;
8 42 .{e phan foat cac ot fueng theo au .fm oat cac ot tuong theo au TC: Phan loai d6 dung bé trai - gai Lép hoc Lép HDG HDG HPG
hiéu hiéu
9 Ye s »Vlet ?(ay d}rng mau thiét ké theoy Lép hoc Lép
5 s N tudng cua nhom minh.
48 Tuodng tuong va xay dung dugc mau thiet ké| Tuong tuong va xay dung dugc mau
béng cach " v&", " viét" thiét ké bang cach " v&", " viét"
" V", " viét" xdy dung mau thiét ké theo y . .
10 : Lép h L KH
tudng cua nhom minh. Oop hioc op
7. Cong nghé
Tré siv dung mét sé do ditng cong nghé Tré sit dung mot s d6 ding cong nghé |Tré st dung mot s6 db dung cong nghé nhu:
11 | 50 |nhw: ipad, mdy tinh, mdy anh...dé kham | nhu: ipad, may tinh, may nh...d& kham |ipad, may tinh, méay anh...dé kham pha, tim Lép hoc Lép KH
phd, tim hiéu vé cdc sw vit, hign twong... | pha, tim hiéu vé cac su vat, hién tuong.. |hiéu
Goc lam quen may tinh:
Thuee hién dwge mpt s6 thao tic co ban véi - TC: So sénh nhan biét s6 lrgng trong pham
12 | 51 | mady tinh: tit, mé, di chuyén chudt, kich Mt sé thao tic co bin véi mdy tinh  |vi 5. Lép hoc Lép HDG HDG HDG HDG HDG
chuét , mé thw muc, mét sé phim co bén. - TC:Ung xt khi gip hoa hoan
- TC: Xép hinh theo miu
13 |52 Nhin b1~et dwgc ma Qlf, y fghta‘kht su" Y‘nghta fua md QR trong cudc song Tr«z ch?y_en \je y ngl‘lta ctia ma QR trong Lop hoc Lop DIT
dung md OR trong cujc song hang ngay. |hang ngay cudc song hang ngay
B. Lam quen véi mdt sb khai niém so déing vé toan
1. Nhén biét tip hop, s6 lugng, sb thir tw, dém
) TN PO FE P Lo - HDH: Dém dén 5, nhan biét nhém cé 5 déi
14| 54 Str dung céc so tir 1-5 d€ chi so luong, s6 On chir s0, s0 lugng, so thir ty trong futong, nhan bi &t chit s&5 Lép hoc Lép HDH-HDBG

thir ty

pham vi 5




CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT | tt Muc tiéu chi d& Noi dung chii dé Hoat ddng chi d& Dia diém 3| Pham vi | Nhanh2 | Nhanh I | Nhanh3 | Nhanh4 | Nhanh 5 c6)
: : o chire thue hién e oia
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
L <3 R cac giac NP
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
- HPH: So sanh, thém bét tao su béng nhau
Coxs v s om0 6 i s gt shomainnm | RE S
15|60 | >4 5 St ham vi 5 bing cac cach kha s T Lép h L6 HDPH-HPG
6 nhau va ndi dugc cac tir: bang nhau, nhiéu nrl(l):f pham vi 5 bing cdc cach khac - TC: Bé thong minh Op hioc °p
hon, it hon - TC: Thém bét cho du sb lugng
5. Hinh dang
N ¢o didm gidne. khe nhau gifta |So sénh su khéc nhau va zidng nhan cia| HDH: Phén bié¢t hinh tron v6i hinh tam giac
i ra dugc cac diém giong, khac nhau giira |So sanh sy khac nhau va giong nhau cua , \
16 HDH-HDbG
81 | hai hinh (tron va tam gidc) céc hinh: hinh tam gi4e, hinh tron, Lp hoc Lép
Biét sir dung céc vt liu khac nhau dé tao  |Str dung céc vt liu khac nhau dé tao ra | < <op hinh tam gide, hinh vudng, chirnhat | = ,
17 | 84 s . s o bang que tinh Lop hoc Lop HPG HPG HPG HDG HPG
ra cac hinh don gian cac hinh don gian 'O L .y Lo
TC: Xep hinh ban trai - gai bang cac hinh hoc
C. Kham pha xa hdi
1. Nhin biét ban thén, gia dinh, treong 16p mam non va cong dong
Noi dugc ho tén, tudi, giéi tinh, dic diém e e . N U v
18 | 88 |bén ngodi, so thich cia ban than khi duge |19 (&M b gi0 tinh, ddc diémbén | Tro chuyén v6i tré vé ho én, tudi, gidi tinh, | oy o Lép PTT
R N ngoai, so thich cta ban than dac diém bén ngoai, so thich ctia ban than
hoi, tro chuyén
3. Nhén biét mot s6 1& hoi va danh lam, thiing cianh
19| 99 K;é dl{Q’C :ténA\'/é r}c’)i dﬁuqc qac qiém clia mot T?n v? décrdiém ciia mot s ngay 18 hoi HIDH: Tim hiu bénh trung thu Lép hoc Lép HBH
50 ngay l¢ hoi, cua dat nude: tét trung thu, [cua dat nudce
IIL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU’
A. Nghe hiéu 10i néi
HDPH: Truyén "Nu cuoi cua bé" "Cau bé miii
. X . dai"
1 C6 kha nang nghe hiéu ndi dung truyén k&, [Nghe truyén ké, truyén doc phu hop véi Lép hoc Lép HDH-HDC HDH-HDC

truyén doc pht hop vai d6 tudi

do tudi




CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT| Muc tiéu chi d& Noi dung chii dé Hoat ddng chi d& Dia diém 3| Pham vi | Nhanh2 | Nhanh I | Nhanh3 | Nhanh4 | Nhanh 5 c6)
. : U chire thue hién Kham oha
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
S U R cac giac N
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
C6 kha ning nghe hidu cic bai hat, bai tho, | Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, dng ? ghe céc bai d‘iat;IPa‘ tho, o fii‘i‘i’ gf’“%h‘}a‘?’
2 5 |cadao, déng dao, tuc ngfr, cau a6, ho, ve dao, tuc ngfr, cau dd, ho, ve phu hop véi uc ng}ri cau do, 1o, ve ve cu ? ar} an: Lép hoc Lép PTT PTT PTT DPTT DPTT
N o A As U Cai mili, Tay thom tay ngoan, Tép dém, Tho: ’
phu hop véi do tudi do tuodi R LT T
Téam sy cua cai miii, P61 mat, Bé oi...
Tré hoc cach ling nghe tich cuc va phan hbi
lkh ‘.1, h\, ~ ,.h,.l. A , .. ~ . . A . A
3 6 a.l; 1~ng1r01 OSH oac bz,i,n bei n01’( 01, ai de Hoc céach lang nghe va phan hoi tich cuc TC: Sieu thi woi tho Lép hoc Lép HDG HDG HDG HDG HDG
hi€u rd hon hodc dua ra y kién ciia minh sau ’
khi nghe nguoi khac noi)
6 kha ning nghe va nha it digu thé I L . . .
C.(i ? nan'g n.g; ¢ \fa n :"m ra ngu dl@}l ¢ Mot s sac thai biéu cam cta 101 noi - TC: Néi 1én cam xuc cua bé . ,
4 7 |hién sdc thai biéu cam cua 101 n6i (vui, L a . . s Lép hoc Lop HBC
"\ - (vui, budn, sg hai) - TC: Cam xtic cua bé
buodn, so hai)
B. Sir dung 19i néi trong cudc song hing ngay
Tré biét siv d 7 i va hanh dj A 2
dgebdwtof ,;o!:tngmnugg: ;gl'rlrt":?'n ‘Zga m!;:i Thé hién mong muén, nhu ciu Thye hanh bay t6 tinh cim, nhu cau va hicu
5|10 Y & muon va y Mo | HEM MONE MU, WA €AW, 14 cuia ban than bing céc cau don, ciu ghép, | Lop hoc Lép KH KH KH KH
(dwa ra lya chon hodc néu y kién trong nguyén vong va y kien ciia bdn than . B . . ..
P R cau khang dinh, cau phu dinh
cdc tro choi nhom)
+ HDPH: Tho "Tring sang"
6 Lép hoc Lop HDH-HDC
12 Co6 kha nang doc thugc bai tho, ca dao, déng Doc tho, ca dao, df‘)ng dao, tuc ngtr, ho
dao, ho vé phu hop do tudi vé phu hop do tudi + . ah i
, ' HDH: Tho "Bé oi Lép hoc Lép HBH-HPC
bat va tra 101 cac cau hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; et a4 a1 Tra loi cac cau hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; "0 . .
& | 18 |' dau?"; "Khi nao?"; "Dé lam gi?" Tré 161 va dat cdc cau hoi dau?"; "Khi nao?"; "Dé lam gi?" L6p hoc Lap KH ki KH KH ki
Tré biét siv dung tiv ngi 16 phép nhuw “xin
9 | 17 p‘hep > cdm on g xin lﬂl. vi swjyngdgt Tudn th'u ca'(:', quy tac thé hién van hoa Dgz/ tré tré su dung cac tir bicu thi su Ie Bhep Lop hoc Lop KH KH KH KH KH
tir nhdn xwng phu hop khi giao tiép voi trong giao tiep "Vang a"; "Da"; "Thua", ... trong giao ti€p ’
nguwoi lon va ban be
C. Lam quen véi viéc doc - viét
" 3 N Xem va nghe doc cac loai sach khac L. . . .
10 | 21 |Biét chon sach dé xem TC: Bé vui doc sach Lép hoc Lép HDG HDG HDG HDG HDBG

nhau




CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT | tt Muc tiéu chi d& Noi dung chii dé Hoat ddng chi d& Dia diém 3| Pham vi | Nhanh2 | Nhanh I | Nhanh3 | Nhanh4 | Nhanh 5 c6)
. : U chire thue hién Kham oha
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
L U R cac giac NP
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
Tré biét 3, dd theo cac nét chi, to tir trai
11 | 26 |sang phai, tir dong trén xuéng dong dudi tir Tdp to nét ngang TC: Bé khéo tay Ldp hoc Lép HDG HDG HDG HDG HDPG
dAu trang dén cudi trang
Ngoi diing tw thé va biét cam biit diing T thé ngoi va cach cam bt Rén cho tré tu thé ngdi va cach cam but ding ) )
12 31 Y eden céach Lép hoc Lép KH KH KH KH KH
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOQI
A. Phit trién tinh cim
1. Thé hién y thirc vé ban thin
e I\j(’)i dA'uqc tén, tudi, gioi tinh cua ban than, | Tén, tudi, gi6i tinh ciia ban thén, tén bd, Tfé chPyén Vv6i tré vé tén, tudi, gidi tinh cia Lép hoe Lép BTT
tén bo, me. me. ban than
Tré biét cach béo vé ban thin, cing nhw
Y S . ~ 1z A e . a Y S PR A N v . Ay .y . N
5 3 tht cdch gtup do, b‘fo li,e ngu'o} khac (ban Nhg'm biét va bdo vé bin thdn va nguoi Xei,n vtdfo trujiﬁn Cdch giup bé phong Lép hoc Lop HDC
bé, em nho) trong cdc tinh huong nguy khac chong xim hai
hiém
Léng nghe ngui khdc ni, tu tin bay t6 Tro chuyén va cho tré céc tro choi:
. K N s B - < > By 3 A 2, . + z Y ,
3 | 4 |kidn vé nhu cau, sé thich va diém mann | =278 "8he, bay t6 nhu cau, s6 thich, |+ Khim phé s thich Lép hoc Lép PTT
B . A . 5, |diem manh + Bang so thich
ctia minh véi ngwoi I6n va ban bé gan gii N . 5 L
+ DPiém manh cua con la gi
2. Thé hién sw tir tin, tw luc
- s Tu lua chon dd choi/ tro choi theo § 30 g6 i
4 5 |Biét tu chon d0 choi, tro choi theo y thich u vra chon do chowtro chot theo y Vao. goc Ct,lm’, lua chon do cho, trd choi v Lép hoc Lép HDG HDG HDG HDG HDG
thich choi theo y thich ’
5 - , i , o , , | 0 gang thuc hién cong viée don gian duoe | -\ o) Lop VSAN | VSAN | vsaN | vsaN | vsan
6 Co gang thyc hién cong viéc don gian duge | CO gang thuc hién cong viéc don gian |g1a0
giao dugc giao 5 of ién ¢ ia iz
6 €0 gang thc hign cong viéc don gidn duge | oy o Lop VSAN | VSAN | VSAN | VSAN | VSAN
giao
Choi tro choi: A, "
Tré cd khd nng thich nghi vdi moi Tap thich nghi voi méi truong hoc tip |+ chmrol.lcenoiléi khong gian 16p hoc BO sung muc ticu
7 8 |triwong hoc tip va biét tim su hé tro khi P 8 8 nocip d § gian op 1o Lép hoc Lép PTT vé gido duc cam

gdp kho khdan (nho cé giup, hoi ban).

v tim sw hé tro khi gdp khé khin

+Hoi ¢ khi khong hidu
+ Chia sé cam xuc khi gap kho khan

xuc xa hoi ( SEL)




CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT | tt Muc tiéu chi d& Noi dung chii dé Hoat ddng chi d& Dia diém 3| Pham vi | Nhanh2 | Nhanh I | Nhanh3 | Nhanh4 | Nhanh 5 c6)
: : o chire thue hién e oia
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
S U R cac giac NP
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
3. Nhan biét va thé hién cim xiic, tinh cim véi con nguoi, sw vit, hi¢n twgng xung
quanh
. . _ - o - HPH: Chié am x{
Tré xdc dinh dwgc cdm xiic da dang ciia | Nhdn biéet cam xuc da dang ciia bin \ N 1ec‘ guongﬂcaryn XuF . N i
. P x ° s N A o . Tro chuyén va cho tré cac tro choi: BO sung muc tiéu
bdn thin, nhan biét tinh huong nao khién |thdn qua cdc tinh huong khdc nhau, N P . . “ .. N
8 [ 11 s [ ,r A ., L, L o A s + Biéu cam khudén mat bé Ldp hoc Lop HBC HPH  |vé gido duc cdm
minh vui, buon hay lo lang.... biét chia sé |chia sé cam xiic clia minh véi cé va , , . L A
. L e a + Chon cam x0ic qua thé mau xuc xa hoi ( SEL)
cdm xiic ciia minh véi cé va ban ban . P,
+ Cam xuc cua bé
Trod chuyén vé cam xtc va cho tré cac tro
Biét sit dung mét s6 cdch don gidn dé diéu choi: B& sung muc tiéu
9 | 13 |tiét cam xiic (hit thé siu, dém s, tim géc | Piéu tiét cim xiic ciia bin thin + Khuén mit cam xuc Lép hoc Ldp HBC vé gido duc cam
yén tinh khi buc bji). + V& tranh cam xuc xuc xa hoi ( SEL)
+ Goéc binh tinh
Biét dwoc mét sé nét vin héa néi bit ciia
10 | 17 |mgt sé6 nuwée khic nhau trén thé giéi qua  |Lé Hpi Halloween Cho tré xem video v& I& hoi Halloween Lép hoc Lép PTT
mt so ngay lé hgi
B. Phat trién k§ niing xa hdi
1. Hanh vi va quy tic ing xir xa hi
Biét trao di, thoa thuén véi ban dé cing ‘. . .
a1 _ > d 2 Phéi h N h ha L. ) . R . .
11 thuc hién hoat dong chung 6i hop cung ban trong choi, truc nhét [Phoi hgp cung ban trong choi, tryc nhat Lép hoc Lép VSAN VSAN VSAN VSAN VSAN
| N L " x N . ) o . B6 sung muc tiéu
Ren lu‘y gnAkha nang kujn nhan, cho deAn Kién nhan cho dén lwot, tuin theo quy | Tro chuyén véi tré vé cach cho dén luot trong , , - ., g my A
12 | 22 |lwot va tudin theo quy tac trong hoat dong | . . e . . N Ldp hoc Lép KH vé gido duc cam
, tac trong hoat dong nhom khi tham gia hoat dong L
nhom. xuc xa hoi ( SEL)
C6 mpt 56 ki niing phong chéng héa hoan o . o .
2 . , . : £ , - HDH : 3 .
13 | 34 |dé bio vé an toan ciia bin than va nhitg | Céch phong chéng héa hoan ; Ung xit khi gap hoa hogn Lép hoc Lép HDH-HDG
L. - TC: Ung xit khi gip héa hoan
nguwoi xung quanh *
C6 khd ning dong cim, biét quan tim dén
14 | 40 cdm xiic ciia ngwoi khdc, thé hign qua cdc |Déong cim va quan tim dén nguoi Cho tré xem video:Day tré biét dong cam va Lép hoc Lép HBC

hanh djng chia sé, gitp do ban bé hodc
nguwoi than.

khac

quan tim dén ngudi khac




Dia diém t6

CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT| tt Muc tiéu chii @ Noi dung chi dé Hoat dong chii dé ‘ Pham Vi | Nhinh 2 | Nhanh 1 | Nhénh3 | Nhénh4 | Nhénh S c6)
. : U chire thue hién Kham oha
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
L U R cac giac NP
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
, , ., . . L, . . . . |Choi cac tro choi: . N
Hirng thii tham gia cdc hogt dong nhom, |Tham gia cdc hoat dpng nhém, chia sé + X4y dune. néu n BO sung muc tiéu
15 | 42 |biét chia sé vit ligu, thwong lwgng, phin  |vit ligu, phin cong nhiém vu khi choi " Chzi t'i é}f;frc Lép hoc Lép HDG HDG HDG HDG HDPG |vé gido duc cdm
cong nhiém vu khi choi cung ban. cung ban. + Ciing hoan thanh bitc tranh xuc xa hoi ( SEL)
V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
A. Cam nhin va thé hién cam xiic trudc vé dep cita thién nhién, cudc sdng va cdc tic
« Nghe bai hat, ban nhac; ngh tho, dd
Chu y nghe, thich thu (hat, vo tay, nhin e ghe bai hit, ban n~ ac; ngl S doc h 0, dorn%
nhav. Iur) theo bai hat, ban nhac: thich Nghe bai hat, ban nhac; nghe doc tho, [dao, ca dao, tuc ngit; nghe ké chuyén: Hat
1|2 Y5 N i N ddng dao, ca dao, tuc ngit; nghe ké Céi miii"; " Khuc hat sinh nhat"; Déng dao " Lép hoc Lép bTT bTT bTT bTT PTT
nghe doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngi; . A n N A g ot qxim
. S LA A . chuyén Nu na nu nong"; Truyén " Cau bé miii dai";
thich nghe va ké cau chuyén o n . . L
Truyén " Truyén tay phai - tay trai
B. Mt sb ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
Chim chii ling nghe, tao cho tré nhiing
én twong dep vé hinh anh dm nhac cé [, , . . s 1A . . .
2 | 4 |trong tic phim, biét thwéng thirc va Nghe va nhin ra c:l ¢ "’*f’ nfl'ac khdc - |Nghe va r:han ra cAac logi nhac khéc nhau Lép hoc Lép bTT PTT PTT PTT PTT
N . . N P nhau (nhac thiéu nhi, din ca) (nhac thi€u nhi, dan ca) )
hwéng irng cdm xvc phu hop véi bai hat, ;
bdn nhac dwoc nghe
3 C6 kha néng hat dl'mg giai diéu, 161 ca, hat ) i o . . O HDH: Day KNCH "Chiéc den Cmg sao" Lé‘p hQC Lé‘p HDbH-HDC
JO P S, Hat ding giai diéu, 10i ca va thé hién
5 |rd 101 va thé hién sac thai cta bai hat qua PO a1
ione hat. nét mat. dieu bo sac thai, tinh cam cua bai hat
4 giong hat, net mat, dicu bo.. HDH: Day KNCH "Ngay sinh nhat" Lép hoc Lép  |HPH-HDC
C,(i khe} nar‘lg V,an dﬁ(_)ng nhip fl,ha,ng t‘heo nk};p Van dong nhip nhang theo giai diéu,
diéu cac bai hat, ban nhac vai cac hinh thic A . .. s . .
5 6 4 J ok , N . _[nhip diéu ctia c4c bai hét, ban nhac phu | HDH" Day KNVDMH bai " Cai miii" Lép hoc Lép HDH-HDBC
(v0 tay theo nhip, tiét tau, mua), str dung cac hop véi chit dé. do tubi : ;
dung cu g dém theo phach, nhip, tiét t?iu) op >
6 | 7 Thé hi¢n cim xiic, hdt, vin djng phix hgp |Hat, vgn dgng phit hop véi nhip digu  |HDH;Rén KNAN cac bai hat trong chu Ban Lép hoc Lop HPH

véi nhip di¢u ciia bai hat, ban nhac

cia bai hat, ban nhac

than




CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT | tt Muc tiéu chi d& Noi dung chii dé Hoat ddng chi d& Dia diém 3| Pham vi | Nhanh2 | Nhanh I | Nhanh3 | Nhanh4 | Nhanh 5 c6)
: : o chire thue hién e oia
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
L U L cac giac NP
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
Co kha nang phéi hop cac nguyén vat liéu Phéi hop céc nguyén vat li¢u tao hinh,
7 9 | tao hinh, vét lidu trong thién nhién dé tao ra | vét lidu trong thién nhién dé tao ra cic |HDH: V& bo phan con thiéu trén khudn mat Lép hoc Lép HPH
c4c san phdm san pham
Biét xé vun, xé theo ddi, xé tua, xé luon
vong cung; cit theo dlm'ng thiing, dlfo'ng S dung ky nang cat, xé din dé tgo ra
8 | 10 cong, cit theo duo’ng vién khung... v sap sin phdm ¢ mau séc, kich thuéc, + HPH:Lam mii sinh nhat (Mau) HDPH
xép, lay/phét hé ddn tgo thanh san phim  |hinh ding, dwong nét
¢6 ngi dung, b cuc cin doi
9 Hoat dong EDP "Lam banh trung thu" Ldp hoc Lép HPH
Biét chia dit theo cdc phan, lam lom, d§
. Z A z S dung ky nang nin dé tao ra sin
bet, bé loe, vuot nhon 1 dau, uon cong,
11 g;fn cic by phan n;iét ché néio. &b nin phém 6 mau sic, kich thidc, hinh HBH: Niin tao Kiéu toc ban trai. b .
0 phan, ‘ yene d - : Nan tao ki€u toc ban trai, ban gai \ , .
10 thanh sin phém cé nhiéu chi tiét ding, duong nét Lép hoc Lép HDH-HPG
Luwa chon v siv dung cdc vt ligu dé xép
xép chong, xép canh, xép cich, xép bang | Sir dung ki ndng xep hinh dé tao ra
11 | 12 |cdc hinh hoc, hjt hat, que....dé tao thanh |sin phdm cé mau sic, kich thudc, TC: Xép hinh ban trai - ban gai bing hinh hoc | Ldp hoc Laop HDG HDG HDBG HDBG HDG
cdc san phim cé kiéu dang, mau sic khdc |hinh ding, dwong nét
nhau
Biét in bang ngon tay, ban tay, lwa chon, St dung ki ning in dé tgo ra sin In civ. hoa bine neén ¢
12 | 13 |sir dung cdc khuon in dé tao ra sin phém phim cé mau sdc, kich thwéc, hinh ¢4y, hoa bang ngon tay Ldp hoc Lép HDG HDG HDG HDG HDG
¢6 ngi dung, bé cuc cin doi dang, dwong nét
Biét nhan xét cac san phim tao hinh v& mau |Nhén xét san phim tao hinh v& mau sic, |Nhan xét san phim tao hinh vé mau sic, hinh
1 ) d 2 d : > d g , . .
13 > sac, duong nét, hinh dang hinh dang / duong nét dang / duong nét Lp hoc Lép KH KH KH KH KH
C. Thé hién sy sing tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (dm nhac, tao hinh)
. - C6 kha ning lya chon va tu thé hién .
0 kha nang lya ch a tu thé hién hinh ’ y ¢ hién céac hi (rc van do
ul 16 Co kha néang lua chon va tu thé hién hin hinh thirc van dong theo bai ht, ban Lua chon, thé hién cac hinh thirc van dong Lép hoc Lop KH KH

thirc van dong theo bai hat, ban nhac

nhac

theo nhac




Dia diém t6

CHU BE: BAN THAN

Ghi chu vé sy
diéu chinh (néu

TT | tt Muc tiéu chi d& Noi dung chii dé Hoat ddng chi d& ‘ Pham Vi | Nhénh 2 | Nhanh 1 | Nhanh 3 | Nhanh4 | Nhénh S c6)
chire thue hién e oia
Sinhnhat | Vuihéi | Camxac | 2MmPR o the
o . = M , . cac giac R Ay,
ciabé |traingram | cuabé bao vé bé
quan
15| 19 ri‘i’nlﬁha ndng n6i 1én  twong tao hinh cda 1\ 164 131 ¢ (g tao hinh cdaminh [N Ién § twong tao hinh cia minh Lop hoc Lop KH KH KH KH KH
CONG TONG SO NQI DUNG PHAN BO THEO TUNG PO TUOI 46 42 44 44 46
Trong dé: - Linh vue thé chit 13 13 11 13 13
- Linh vue nhén thice 6 5 7 5 6
- Linh vwe ngon ngir 12 10 10 11 9
- Linh vue tinh cam k¥ néing xa hi 6 6 9 6 11
- Linh vyc thAim m§y 9 8 7 9 7
Tongsd 46 12 44 44 46
Linh vuc thé chit 13 13 11 13 13
. - Linh vuc nhén thire 6 5 7 5 6
Chia theo linh vre Linh vue ngon ngir 12 10 10 11 9
Linh vue TCKNXH 6 6 9 6 11
Linh vuc tham my 9 8 7 9 7
D(’){l tra tré 6 5 5 5 6
Thé duc sang 1 1 1 1 1
. . Hoat dong géc 17 14 17 17 16
Cong so ndi dung, hoat dong phéan bo vao ) Hoat dong ngoai troi 2 2 2 3 2
chii dé& Chia theo hoat djng trong ché d | V& sinh - in nga 8 7 7 7 7
sinh hoat Hoat déng chiéu 4 4 3 4 4
Thim quan da ngoai 0 0 0 0 0
L& hoi 0 0 0 0 0
Ket hop trong cac hoat dong 7 7 7 7 7
Hoat d@ng hoc 5 5 5 5 5
Gio thé chit 1 1 1 1 1
. Gi0 nhin thirc 0 1 1 0 1
Chia cu thé hoat djng hoc Gio ngdn ngir 1 1 1 1 0
Gio TCKNXH 0 0 1 0 1
Gid thim my 2 2 1 2 1




I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH

> S6 tuan thuc Ghi‘Chﬁ vé su
Tén chi dé nhanh hién : Thaoi gian thue hién Ngwoi phu trach diéu' chinh
) (néu cd)

Vui hi tring rim 1 T ngay 29/9/2025 -> 3/10/2025 Bui Thi Hang
Sinh nhét cta bé 1 Tu ngay 06/10/2025 -> 10/10/2025 Vi Thi Tuoi
Cam xic cia bé 1 T ngay 13/10/2025 -> 17/10/2025 Bui Thi Hang
Kham pha cac giac quan 1 Tu ngay 20/10/2025 -> 24/10/2025 Vi Thi Tuoi
Quy tic bio vé bé 1 Tu ngay 27/10/2025 -> 31/10/2025 Bui Thi Hing

III. CHUAN BI:

Tén

hanh

Sinh nhat cia bé

Vui hgi trang ram

Cam xuc cua bé

Kham pha cac giac
quan

Quy tic bio vé bé

1. Giao vién

* Cong tac tuyén
truyén:

- NoO1 dung tuyén
truyén:

+ Muc tiéu chu dé:
"Ban than"

+ Ké hoach thuc
hién chuong trinh
theo tuan: Hoat
dong hoc, hoat dong
ngoai  troi, hoat
dong chiéu.

+ Ma QR Truyén: “
Tay phai tay trai”,

* Cong tac tuyén
truyén:

+ NO1 dung tuyén
truyén: Ké hoach
thuc hién theo tuan
Bai tho: “ Trang
sang”. Bai hat:
“Chiéc dén ong
sao”. Cham séc tré
sau khi 6m day

+ Tranh anh tuyén
truyén: Tranh anh
vé mot sd hoat
dong, d6  choi

* Cong tac tuyén
truyén:
- Noi
truyén:
+ K& hoach thuc hién
chuong trinh theo
tuan: Hoat dong hoc,
hoat dong ngoai troi,
hoat dong chiéu.

+ Ma QR Bai hat
"Go1 tén cam xuc"
Tho: “Lo ling”, “Doi
mit clia em” , Truyén

dung tuyén

"Tam sy cua cai

* Cong tac tuyén
truyén:

- NoO1 dung tuyén
truyén:

+ K& hoach thuc
hién chuong trinh
theo Hoat
dong hoc, hoat dong
ngoai  troi, hoat
dong chiéu.

+ Ma QR Truyén:
“Chu bé lo lem” Bai
tho: “ Bé 01”

Bai hat "Nu cuoi

tuan:

* Cong tac tuyén
truyen.

+ NOi dung tuyén
truyeén:

- K& hoach thuc hién
chuong trinh theo
tuan: Hoat dong hoc,
hoat dong ngoai troi,
hoat dong chiéu.

- Ma QR Video *
Quy tac vung do boi”

- Tuyén truyén dich
bénh khi thoi tiét giao




Tén

hanh

Sinh nhéat ctia bé

Vui hgi trang ram

Cam xuc cua bé

Kham pha cac giac
quan

Quy tic bio vé bé

Bai hat "Khuc hat
sinh nhat"

+ Tranh anh tuyén
truyén: Tranh anh
vé mot s6 hoat
dong, d6 choi ctia bé
duoc lam tur cac vat
li¢u thién nhién..

+ Guong mat ti€u
biéu trong tuan

* Xay dung moéi
truong giao duc

- Go6c ng¢ thuat:
Mbt s6 mau ban trai,
ban gai va mau 1 so
vong deo tay, banh
sinh nhét.... lam tur
cac nguyén hoc li¢u
chai nhua, hop , vo
sita chua, 151 gidy ..

- Céc ban co ban co
hoc tap

* Tim kiém tai liéu
tham khao

- Tai céc bai hat:

trung thu duoc lam
tr cac vat liéu
thién nhién.

+ Trao d6i v6i phu

huynh vé& hoat
dong EDP “Lam
banh trung thu”

* Xay dung moi
trueong giao duc

+ GoOc ngé thuat:
Mét s6 mau dén
Iong lam tir cac
nguyén hoc liéu
chai nhua, lon bia,
bong, gidy ..

+ Cac ban cO ban
cO hoc tap

*Tim kiém tai liéu
tham khao:

- Video mot s6
hoat dong 1€ hoi
“Tét - trung thu”

* Giao nhiém vu
cho tré

n

miii".

+ Tranh anh tuyén
truyén: Tranh, anh,
d6 choi ciia bé dugc
lam tor cac vat liéu
thién nhién: Kinh deo
mét

+ Guong mat tiéu
biéu trong tuan

*X4y dung moi
truwong giao duc

- Goc nghé thuat: B6
sung cac nguyén hoc
lidu: La duoa, 1a
dira..B6 sung cac
nguyén hoc liéu dé
1am kinh deo mat nhu
bia ctmg, dng hut...

* Tim kiém tai liéu
tham khio

- Tai video cac loai
kinh deo mét

xinh”.

+ Tuyén truyén vé
cach cham soc tré
suy dinh dudng va
thtra can, béo phi.

+ Guong mat tiéu
biéu trong tudn.

* Xay dung moéi
truong giao duc

- B6 sung mot sb
nguyén hoc liéu: L4
cdy, vai, xop, gidy
vo, qua thong..

* Tim kiém tai liéu
tham Kkhao

- Tai video cac loai
vong

- Tai nhac bai hat:
"Nu cuo1 xinh"

- Tai video mot sb
hanh dong tot va

mua.

* X4y dung moi
treong giao duc:

- Goc nghé thuat: B6
sung tranh mau vé
chi d& “ Quy tic
ving d6 boi”

- Cac nguyén vat liéu
: Bong gobi, gidy mau

*Tim Kiém tai liéu
tham khao:

- Video  truyén
"Phong chong xam
hai tinh duc tré em"

*Giao nhiém vu cho




hanh Sinh nhit ciia bé | Vui hdi tring rim | Cam xiic ciia bé Kham pha cac giac | Quy tic bao vé bé

Tén quan
Sinh nhat hong, |+ Tim kiém cac|- Tai nhac bai hat: | khong tot dé bao vé | tré:
chic  mung sinh | nguyén hoc li€u: | "Goi tén cam xuac"|cac giac quan cua | Tim kiém mot sé
nhat. ch,ai nhya, bong, | Em c6 101 ca , bé. nguyén  vat  liéu:
- Tai cac video: Vui | gidy ... ung ho 16p | - Tai video mdt so Bong gdi, gidy mau
giao thong mua 1, | dé lam do6 choi. hanh dong tot va ..ung ho 16p dé lam
tap 10. Mda 2: Tap |+ Tro chuyén véi| khong tét dé bio vé do ding, do choi.
20 ngudi than vé ngay | mat _ Cac nguyén vt lidu
* Giao nhiém vu | et trung thu, tham | * Giao nhiém vu cho | * Giao nhiém vu |3y co: éng mat,
cho tré gia ngay hoi vui | tré cho tré bong tam...day budc.
- Tim kiém cac | vé. - Tro chuyén véi cha, | - Cat ldy do dung
nguyén hoc liéu: me ngudi 16n vé quy | noi quy dinh
chai nhya, hop , vo trinh va cach lam |- Suu tdm cac loai
sita chua, 15i gidy kinh deo mit. nguyén hoc lidu:
..... ung ho 16p dé - Suu tAm, tim kién Giéy bao, hoa bao
lam d6 choi. cac nguyén hoc li€u, | bia lich cii, v sira
- Tro chuyén véi bia catton, hdp vo | chua, chai nhya...
nguoi than vé gidi thude, 14 doa ... dé
tinh, ngay sinh nhat lam d6 choi.
cua bé.

2. Nha truwong | - T chuyén mon sinh hoat dinh ki, thdo luan xay dung ké hoach chu dé "Ban than".
-B6 sung mot s6 do dung, dd choi, sach truyén goc thu vién
- Chuan bj cac diéu kién dé td chirc ngay trung thu cho tré.

3. Phu huynh |- Gidp tré suu tam | - Gitp tré suu tam | - Tro chuyén vé tén | - Tro chuyén voi tré | - Tro chuyén voi tré

tranh anh vé ban trai
ban gai

tranh anh vé tét
Trung thu

goi cac bi€u hi¢n vé
cam xuc vui, buon,

vé modt sd thuc
pham giGp tré bd

cho tré biét vé vung
do boi cua tré, cach




Tén

hanh

Sinh nhéat ctia bé

Vui hgi trang ram

Cam xuc cua bé

Kham pha cac giac
quan

Quy tic bio vé bé

- Tro chuyén va tao
co hoi cho tré biét rd
ban than tré va ngay
sinh nhat bé.

- Phéi hop cung
gido vién dé tré biét
vé cac d6 dung cua
ban trai ban gai.

- Suu cac
nguyén hoc liéu: Vo
hop, len, 14 cay, hat
do..

tam

- Tro chuyén va tao
co hoi1 cho tré tham
gia don tét Trung
thu tai gia dinh

- Phbi hop cung
gido vién dé to
chtrc tét Trung thu
tai 16p cho tré vui
vé, dam am.

- Suu tdm céc
nguyén hoc li¢u:
V6 hop, len, hdp
stra..

ttrc gian, lo lang.

- Tro chuyén, tao tam
thé thoai mai, vui vé
cho tré hoat dong.

- Suu tam, ung ho
l6p: vo hat hudng
duong, bia lich, sach
ctl, len mau...

sung vitamin t6t cho
suc khoe tré.

- Tich cuc phdi hop
cung ¢ gido lam tot
cong tac cham soc
gido dyc tré tai
truong 16p va gia
dinh.

- Cho con di hoc
ding gio

- Ung ho 16p mot sb
nguyén hoc liéu sin
co.

gilt an toan va bao vé
vung do6 boi cho tré.

- Thu gom céac
nguyén hoc liéu sin
c6 trong gia dinh dé
ting ho 16p: Bong gdi,
vai vun, day budc...

4. Tré

- Biét gioi tinh trai
va gai va cac do
dung cua ban trai va
ban géi.

- Tap hat cac bai
hat, bai tho vé ban
than

- Lam dd choi cua
ban trai va ban gai.

- Biét vé ngay tét
trung thu va céc
hoat dong ngay
trung thu, cac loai
d6 dung d choi tét

trung thu.
- Tap hat cac bai
hat, bai tho vé
trung thu

- Lam d6 choi
trung thu

- Tham gia suu tam
cung ¢6 va bd me.

- Tré biét cic biéu
hién vui, buén, tic
gian, lo léng biét thé
hién va kiém ché cam
xuc cua ban than.

- Tap hat cac bai hat
vé cam xuc cua bé.

- Tham gia suu tim
cung ¢6 va bd me.

- Biét tén cac loai
thuc pham giau chét
dinh dudng, vitamin
tbt cho strc khoe.

- Biét d¢ do dung
d6 choi dung chd.

- Lam cac loai thuc
pham  bang cac
nguyén hoc liu.

- Tré biét vé quy tic
ving d6 boi. Biét
cach tranh va bao vé
minh tranh b1 xam
hai.

- Tich cuc di hoc tich
cuc tham gia va céc
hoat dong & 16p.




Tén

hanh

Sinh nhat cia bé | Vui hgi trang ram | Cam xuc cia bé Kham pha cac giac | Quy tac bao vé bé

quan

- Nhan dung ky
hiéu dd dung cac
nhan.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

T Phén phdi vao cc ngay trong tuan Gh,i

T Hoat dong chu
Thir 2 Thuw 3 Thir 4 Thi S Thir 6

1 | Don tré * V¢ sinh: M¢ cuira thong thoang phong 16p, v€ sinh, lau don cac khu vuc trong va ngoai 16p.

* Trao doi véi phu huynh:

- Mot s6 qui dinh cta trudng, 16p

- Tinh hinh strc khée, hoc tap, né nép tré khi & nha, & 16p dé co nhing diéu chinh kip thoi.

* Rén tré cac thoi quen

- Rén tré thoi quen chao hoi 1€ phép.

- Gi6i thiéu ti d0 dung ca nhan, gia dép, ki hiéu cua treé.

- Cat ba 16, dép ngay ngan dung noi quy dinh.

- Bi hoc khong khoc nhe, vui choi doan két cung cac ban.

- Khong tranh gianh d6 choi, thu don d6 choi khi choi xong.

- Thyc hanh mic - céi quan 4o, giay dép, tap cai cic, kéo khoa

- Rén luyén cho tré cach 1én xudng cau thang, khong né nghich, x6 day ban khi 1én xubng cau thang
*Tro chuyén vai tré

- Trod chuyén véi tré dé tré hiéu rang co thé ctia mdi nguoi 1a riéng tu va khong dugce ty v cham vao
ngudi khac néu khong duge phép. Tré cling hoc cach gitr khong gian c4 nhan ctia minh va ciia nguoi




Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi
chu

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6

khac.

- Tro chuyén vaoi tré dé tré hiéu rd hon vé dic diém cua co thé minh va hoc cach chép nhan su khac
biét cua moi nguoi, nhu gidi tinh, chiéu cao, mau da va cac nét ca nhan khac.

- Trd chuyén vé ¥ nghia ctia ma QR trong cudc song hang ngay

- Trd chuyén véi tré vé ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém bén ngoai, s& thich ciia ban than

- Tro chuyén véi tré vé tén, tudi, gidi tinh ctia ban than

- Trd chuyén voi tré vé cach str dung cac d6 vat co thé gy nguy hiém mét cach an toan trong cac hoat
dong

- Trd chuyén véi tré vé mot s thuc pham thong thuong trong cac nhom thuc pham

- Trd chuyén véi tré vé chirc ning cia cc giac quan va cac bd phan trén co thé

- Tro chuyén vé ban trai- ban gai qua xem sach, tranh anh, nhan xét, tro chuyén.

- Trod chuyén véi tré vé cam xuc ciia bé

- Tro chuyén vaoi tré vé mot sb loai kinh deo mét

- Trd chuyén véi tré vé cac mén an dic trung ngay tét Trung thu ( Banh déo, banh nuéng, Com)
*Xem hinh anh, video

- Xem video dé tré nhan biét nhirng bd phan nhay cam trén co thé ban than va nguoi khac.

- Xem tranh anh vé cach lya chon thuc pham sach, twoi ngon ¢6 loi cho strc khoe

- Xem video mot s6 hoat dong dién ra trong 18 hoi trang ram

- Cho tré xem video vé 1& hoi Halloween

* Poc tho, d(‘“)ng dao: Tho: TAm sy cta cai miii, P6i mat, Bé oi, Lo lfmg, Trang sang...

* Nghe cac ban nhac bai hat: Cai miii, Tay thom tay ngoan, Tap dém, Goi tén cam xuc, Rude dén
thang tam, chiéc dén 6ng sao...Nghe va nhan ra cac loai nhac khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca)

* Choi theo y thich: Tré chon mot sé goc choi, dd dung, do choi theo y thich




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong chu
Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Thé duc sang | - Khoi dong: cho tré di mot s kiéu di, di miii ban chén, di got chan, di nhanh di cham, vé to.
- Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi bai hat: “Bé khoe ngoan” cung voi giy.
- Bai 1: Téap cung véi gay
+ Pong tac ho hap: Ga gay
+ Pong tac tay: Pua tay 1én cao ra trudc, sang ngang
+Pong tac chan: Pung 1 chan Ién trude, khuyu gbi
+ Dong tac lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang 2 bén
+ Pong tac bat: Bat chum, tach chan
- Bai dan vii "Vii diéu ria tay"
+ Pong tac tay: Pua tay 1én trén dau, xoa tay két hop nhun chan
+ Dong tac chan: Dua ting chén ra trudce vay tay sang 2 bén
+ Pong tac lung, bung, luon: 2 tay chéng hong, uén nguoi sang 2 bén
+ Pong tac bat: Nhay nhac cao tirng chan mot ( tai chd)
- Hoi tinh: Tré di 1-2 vong xung quanh 16p.
*TCVD: TC: Tau chui qua hang, Réng ran 1én may, Rén bo, Lon cau Véng, Nhay bao bo.
Hoat | Nhanh I: Ngay 29/9/2025 Ngay 30/9/2025 Ngay 1/10/2025 Ngay 2/10/2025 Ngay 3/10/2025
d@ng Vui h éi‘ - r. e R z 1A
hoc trAng ram | pp s peide thém my | Phit trién nhgn thirc Phdt trién ngon ngit | ppar gidn thim my Ph‘ft trz‘e " fhe C hat .
) Day KNCH " Chiéc | Tim hiéu banh trung Tho: "Trang sang" Hoat dong EDP "Lam bap va bat:bong tal
den ong sao" thu banh trung thu" cho
Nhdnh 2: Ngay 6/10/2025 Ngay 7/10/2025 Ngay 8/10/2025 Ngay 9/10/2025 Ngay 10/10/2025




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Sinh nhdt | Phdt trién thé chat | Phdt trién tham my | Phdt trién ngon ngiv | Phdt trién thim my | Phdt trién nhén thirc
ciia bé VDCB: Pi buéc lui | Lam mi sinh nhat Truyén "Nu cuoi ciia | Day KNCH "Khic | Bém dén 5, nhén biét
(Mau) b&" hat sinh nhat" nhom C(:) 5 doi tp’gng’
nhéan biét chir s6 5
Nhdnh 3: | Ngay 13/10/2025 Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 Ngay 17/10/2025
Cdam xuc | Phat trién thé chat | Phat trién nhdn thirc | Phat trién ngon ngiv | Phat trien TCKNXH | Phat trién tham my
ctia bé VDCB: Chuyén, bat | Quyén yéu thuong Tho : Bé oi Ung xir khi gagp héa | V& bo phan con thiéu
bong qua chan hoan trén khuon mat
Nhdnh 4: |  Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 Ngay 23/10/2025 Ngay 24/10/2025
K:‘f’", Pht trién thé chat | Phit trién tham my | Phit trién ngén ngit | Phit trién tham my | Phat trién nhgn thirc
phacac VDCB: Battach | Day VDMH bai: Cai | Truyén:Caubémii | Nanvongdeotay | So sanh, thém bot tao
giac quan khép chanqua 56 | miii dai su bang nhau trong
pham vi 5
Nhanh 5: | Ngay27/10/2025 Ngay 28/10/2025 Ngay 29/10/2025 Ngay 30/10/2025 Ngay 31/10/2025
Quy tic | Phdt trién thé chit | Phat trién nhan thirc | Phdt trien TCKNXH | Phdt trién nhin thiec | Phdt trién tham my
biov¢bé | VDCB: Ném xa Quy tic ving dd boi | Chiéc gwong cam | Phan biét hinh tron Rén ki nang 4m nhac
bang 1 tay XUc v61 hinh tam giac
Hoat | Nhdnh I: | Ngay 29/9/2025 Ngay 30/9/2025 Ngay 1/10/2025 Ngay 2/10/2025 Ngay 3/10/2025
dong | Vui hi




Hoat dong

ngoai
troi

trang ram

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- Quan sdt: Cay khé | - Quan sat: Cay xoal. | - Quan sat: Cay hoa | - Quan sdt: Cay mic | .- Quan sat: Cay hong
ngot. |- TCVD: Bé nao bat | gidy. . | mat. xiém.
- TCVD: Bit mat bat | gioi - TCVD: Rong ran |- TCVD: Ném xa |- TCVD: Nhay nhu
de - Choi ty do: Choi ban | 1én may. bang 1 tay tho

- Choi tu do: Khu
vuc kham pha thir
nghiém cét nude,

hang, lam banh da,
banh gai, géi keo, lam
mot sO con vat bang l1a

- Choi tw do: - Khu
vuc kham pha thir
nghiém cat nude,

- Choi tw do: khu
vuon cd tich cac tro
choi: Tro choi ca

- Choi ty do: Khu
vuon co tich cac tro
choi:. Xem sach

khu vui choi thé cay... khu vui choi thé ngua, Oan ti ty, xem | truyén, giy vong,

chat: Pong do nuée, | * Tré thira can, béo chit: Chéo thuyén, truyén sach vai, choi | nhay day.

cau cd, v€ tranh cat, | phi choi tréo thang, cau ca, nhuom vai, v6i vong chun.

xay lau dai cat, thu nhay day v€ tranh cat, v& con

nghiém vat chim vat vat trén cat, dic hinh

ndi... con vat
Nhanh 2: | Ngay 6/10/2025 Ngay 7/10/2025 Ngay 8/10/2025 Ngay 9/10/2025 Ngay 10/10/2025
Ngay - Quan sat: Ban hoc | - Quan sat: Ban trai - Quan sat: Ban gai - Quan sat: Thoi tiét - Quan sat: Trang
sinh nht | - TCVD: Tau chui - TCVD: Ai budce - TCVD: Rin bo. - TCVD: Ai gioi nhat | phuc ban trai ban gai
bé qua hang. nhanh - Choi ty do ¢ khu - Choi ty do ¢ khu - TCVD: Nhay bao

- Choi ty do 6 khu - Choi tu do ¢ khu vyc | vuc gilra san vuc gitlra san bo.

vuc giira san gitra san truong(KV4): bica | truong(KV4): Bat qua | - Choi ty do ¢ khu

truong(KV4): bi
trén ghé thé duc, bat

truong(KV4): bi
trong duong hep, lan

kheo, phi may bay,
nhdy day, nhay

vong, quang vong co
chai, dap bat bong, da

vuc gitra san
truong(KV4): Kéo mo




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
xa , nhay ba bo, bong, tung bat bong, budc... bong... cau, nhay day , da
quang vong, ném hai ngudi ba chan, bong vao con, ném
bong vao gio... bom xe. boing...
Nhdnh 3: Ngay 13/10/2025 Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 Ngay 17/10/2025
Cam xic | - Quan sat: cam xac | - Quan sat: Cay mudp | - Quan sat: do choi - Quan sat: Cay rau - Quan sat: Cay xoai.
ciia bé cua ban - TCVD: Nhay bao bo | ngoai troi cai - TCVD: bdi nao
- TCVD: Xi bd - Chot ty do ¢ khu vuc | - TCVD: D01 nao - TCVD: Dung dang | nhanh
khoai. cho qué (KV1): choi nhanh nhat dung dé. - Choi tu do ¢ khu
- Choi tu do 6 khu ban hang, 1am banh - Choi tu do ¢ khu - Choi tu do ¢ khu VL_lfC' kham pha thu
vuc kham pha thu vuc kham pha thir vuc chg qué (KV1): nghiém cat nude, khu

nghiém cét nudc,
khu vui choi thé
chat, (KV1): Pong
do nudc, cau ca, v€
tranh cat, xay lau dai
cat, thir nghiém vat
chim vt noi...

da, banh gai, goi keo,
lam mot s6 con vat
bang 14 cay...

nghiém cat nudc,
khu vui choi thé
chat(KV1): Chéo
thuyén, cau ca,
nhudm vai, v€ tranh
cat, v€ con vat trén
cat, dtc hinh con vat

Vo mot s6 loai qua,
nan qua, ve tranh, to
mau nudc, to tuong.

vui choi thé
chat(KV1): Pha mau,
v¢€ tranh, nhudém vai,
dong do nudc, thur
nghiém vat chim, ndi,
duc hinh con vat




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Nhdnh 4: Ngay 20/10/2025 Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 Ngay 23/10/2025 Ngay 24/10/2025
Khdim - Quan sat: Cay sau | - Quan sat: Céc giac - Quan sat: Cdy coc | - Quan sat: Cay khé. | - Quan sat: Rau mung
phé cic | - TCVD: Xi bd quan trén co thé -TCVD: Thio xem | - TCVD: Lon cau toi
gidc quan | khoai. - TCVD: Nhay bao ai bat nhanh vong. - TCVD: B¢ nao gidi
- Choi tu do ¢ khu bo. - Choi tu do & khu - Choi tu do ¢ khu - Choi tu do ¢ khu
vuc cong trudng - B¢ lam thi nghiém vuc cong trudng vuc cong trudng vuc cong trudng
(KV2): Cua cip, O - Choi tu do ¢ khu (KV2): V¢ tranh, (KV2): Tao hinh bang | (KV2): Gy chun, lam
an quan, ké chuyén | vuc cong truong nin, lam do choi tir | bang chun, c& ganh, céc con vat bang 1a
theo tranh, rdi vé chu (KV2): Kéo mo cau, cac nguyén hoc liéu | dong kich, ké chuyén | cay, Nhit rac, 14 cay
dé trudong mam non | chay chong chéng, c& | thién nhién, choi dan | theo tranh ké chuyén | tai khu vuc ddi co ...
laa ngd, choi chuyén, | tét, dong mo cuc, sang tao bang do dung
choi ban bi, nunanu | xody van nip chai... | do choi
nong...
Nhanh 5: | Ngay27/10/2025 Ngay 28/10/2025 Ngay 29/10/2025 Ngay 30/10/2025 Ngay 31/10/2025
‘%”,fg";‘é - Quan sat: Cay khé | - Quan sat: Cay xodi. | - Quan sat: Cay hoa | - Quan sit: Cay mac | .- Quan sdt: Cay hdng
boil ngot. .| -TCVD:Ném xa gidy. ‘ | mat. xiém.
- TCVD: Bit mat bat | - Choi tw do: Choiban | - TCVD: Rong ran | - TCVD: Bé nao ném | - TCVP: Nhay nhu
dé hang, lam banh da, | 1én may. gio1 tho
- Choi tw do: Khu banh gai, gbi keo, lam | - Choi tw do: - Khu | - Choi tw do: khu | - Choi tu do: Khu
vuc kham pha thu mot s con vat bﬁng 14 | vuc khém pha thir vudn cd tich cac tro | vuon cd tich cac tro
nghiém cét nudc, cay... nghiém cat nudc, choi: Tro choi cé | choi:.Xem sach
khu vui choi thé * Tré thura can, béo khu vui choi thé ngua, Oan ti ty, xem | truyén, gy vong,




Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
chat: Pong do nuéc, | phi choi tréo thang, chat: Chéo thuyén, truyén sach vai, choi | nhay day.
cau cd, ve tranh cat, | nhay day cau ca, nhuom vai, v6i vong chun.
xay lau dai cat, th vé tranh cat, vé con
nghiém vat chim vat vat trén cat, dac hinh
noi... con vat

V¢ sinh, an,

ngu

* Gio vé sinh

- Rén cho tré cac thao tac, ki ndng rtra tay, lau mdt ding cach trude va sau khi an, lau miéng sau khi an.
- Di vé sinh dung noi quy dinh, biét nhan nat xa nudc, rira tay bang xa phong khi di vé sinh xong

- Tré xép hang chd dén luot khi tham gia rira tay, udng sita

- Chu dong ké ban an, phoi khan mat khi dén luot truc nhat

* Gio dn

- C6 cung tré choi mot sb tro choi véi doi ban tay: Tao hinh con vat, nhitng ngoén tay xinh, nhirmg ngén tay nhuc
nhich...

- Nhac bai hat: “ M&i ban an”, "Gio an dén rdi".

- Giai cau d6 vé mot sd loai thuc phém.

- Khuyén khich dong vién tré ty xtic com an

- Trd chuyén vé gia tri dinh dudng ctia cac mon an trong bita an hang ngay ciia tré.




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- Nhic tré nhit com vai vao dia, ngdi ngay ngin, khong néi chuyén khi in
- C6 chia com cho tré, tré giup co chia dia, thia va khan, bé khay com. Cho tré ngtri mui va doan tén moém an
- C6 dong vién tré an hét suit, khong kén chon thire an, an rau, canh.
- Nhic nhé tré ké ban ké ghé gon gang khi in xong.
* Gio' ngu s x x s
- Tré x€p hang lay goi, vé cho nam dung qui dinh.
- C6 bat nhac bai hat ru: “Ru em, ru con”, "Chuc bé ngu ngon"
- Nhic nhé tré khong 1am 6n trong gid ngi
- Trong lc tré nga ¢d bao quat tu thé nam cia tré.
- Nhiing tré kho ngu hay di vé sinh ¢6 cho tré ndm riéng, nhic nhé tré khong gy tiéng 6n anh hudng téi cac ban.
- Truéc khi cho tré ngii diy ¢6 md nhac nhe, cho tré 1am dong tac vuon vai, dudi chan choi TC nhe nhang : TC: Vuon
vai, van minh, Nu na nu ndng, Chu chi chu chit...
- Cho tré cat gdi thu don d6 ding gio ngi, vé sinh c4 nhan.
Hoat | Nhdnh I: Ngay 29/9/2025 Ngay 30/9/2025 Ngay 1/10/2025 Ngay 2/10/2025 Ngay 3/10/2025
dong Vui héi‘ - Xem video quy -~Tr(‘).cuyén voitre vé | - Hat “Rudce den ong | - Thyc hién cac bude | Vui giao thong mua 2:
chidu trang ram | trinh 1am banh Trung | 1€ hdi trang ram ’ sao” 1,2,3 cua hoat dong “ | Tép 20 "Bang qua

thu(E2)

- Cho tré xem hinh
anh mot s kiéu
banh khac nhau,
banh co6 hinh dang
moi la. (E4)

- Hoi tré vé cam
nhén cua tré vé chiéc
banh Trung thu( ES
thudc quy trinh 5 E)

Doc tho “Trang sang’
-V¢ sinh gia do choi

Mot s hau qua nguy
hiém do chay n6 gay
ra: Bong, thuong tat,
thiét mang

Lam banh Trung thu”
+ B1: Choi TC “Nan
banh”

+ B2: Trod chuyén dé
biét sy hiéu biét cua
tré vé banh Trung thu
( xem video vé banh
Trung thu ty lam va
tro chuyén)

+B3:V& thiét ké banh
Trung thu va chuan bi
nguyén hoc lidu dé
lam banh Trung thu.

duong sat an toan"

- Hat c4c bai hat vé 18
hoi tring rim

- Néu guong bé ngoan




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Nhdnh 2: | Ngay 6/10/2025 Ngay 7/10/2025 Ngay 8/10/2025 Ngay 9/10/2025 Ngay 10/10/2025
Ngay
sinh nhdt | - Tro chuyén v6i tré | - Xem phim hoat hinh | Nghe chuyén “Nu cudi | - Néi 1én cam xuc cta | - Vin nghé cudi tuan
bée Vé ngély sinh l’lhat ATGT té,p 6 cua be” bé - Binh béu bé ngoan
cua tré - Trod chuyén vé noi ‘AChO’i ban co goc hoc | _ Hat "Khuc hét sinh
- Hat “Khiic hat sinh | dung phim hoat hinh | %P nhat"
nhat”
Nhanh 3: Ngay 20/10/2025 Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 Ngay 23/10/2025 Ngay 24/10/2025
Nhdn biét | - Trd choi noi 1én - Tro chuyén voi tré - Tro chuyén va cho | - Boc tho “Bé 01” - Trung bay san "Lam
va bay t6 | cam xUc cua be vé mot sb guong mat | tré cac tro choi: - Choi ty do kinh deo mét"
cim xiic | - Nghe hat bai "Em | cam xtic + Biéu cam khu6n - B& ngoan trong tuan
co 101 ca" mat bé
+ Chon cam xuc qua
thé mau
+ Cam xuc cua bé




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Nhanh 4: Ngay21 /10/2024 Ngay 22/10/2024 Ngay 23/10/2024 Ngay 24/10/2024 Ngay 25/10/2024
Kham - Tro chuyén véi tré¢ | - Hat “Céi miii” - Truyén “Cau bé Lam vé sinh 16p hoc: | - Biéu dién bai "Nu
phd cic | veé cac loai trang - Choi ban co géc hoc | mui dai” + Lau dd choi/gia d6 | cudi xinh"
gidc quan | phuyc, cach am l’nav.C’ tap - Choi tu do choi - Phat phiéu bé ngoan
phu hop voi thoi tiet. . X
< A . + Lau ban ghé
TC:Tu méc quan o C 1A
+ Lau cac ban co
Nhanh 5: | Ngay27/10/2025 Ngay 28/10/2025 Ngay 29/10/2025 Ngay 30/10/2025 Ngay 31/10/2025
‘%": u‘;% 'Cho tré¢ xem Xem video truyén Xem video tranh. Xem video truyén - Trung bay san pham
b m.;g video:Day tré biét "Phong chong xam hai | anh, tro chuyén vé "Cach giup bé phong | chu dé.

dong cam va quan
tam dén nguoi khac

tinh duc tré em"

su thay doi, phat
trién cia mot sb bod
phan trén co thé con
nguoi .

chong xam hai"

- Néu guong cudi
tuan.

- C6 chia nhom tré vé
sinh goc choti




V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET

Phan phdi vio nhanh

- Thyc hién cac cong viée
da dugc phan cong: i

s0 thuc pham dé nau (
tom, cua.

Ngay | Lé NB | Cic Quy
A g . , A A Cac hoat dong / tro choi 2 . sinh | poi va | gidc tic
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau ¢ T ’g hoi Chuan bi nhat h?f bay | qan viing
rong goc choi bé | TS| 45 | cia @b
ram cim | bé boi
xuc
- Biét thoa thuan, phan | - T6 churc tro choi: Bita tiéc | - Bang dang ky goc choi | x
vai choi. sinh nhat cho4-5tre.
- Biét cac thao tic don |+ Bay tiéc sinh nhat banh | - B9 do choi nau an: thia,
Bita | gian dé bay bira tigc sinh nhat, banh keo... dia, daa, dao... :
tiéc inh nhat N . N - D6 choi thuc pham:
S e i - Tré vé nhém phan edng | 40 cinh nhat, hoa qua
A Biet thuc h}?n CONE VIEC | cong viée cho céc thanh | panh keo
nhdt | duoc giao, biét ton trong A . s o
N NI vién: di mua hang, bay ban
va hop tac, giao tiép lich . A .
su trong khi choi. tle(; sinh nhat, lau don ban
ghe...
- Biét céc thao tac don | - Tré phan vai choi - Quﬁn a0, tap dé, bot X
] “Lam gian dé lam banh, ché - Thyc hi¢n cong viée mi, khay, khan lau,
Goc | pinn bién mdt s6 moén dn don | duge giao: Nhao bot, can | chay can bot, khuon
1 ha : g y
phan | syng gian. bot, nan banh... banh.
var | thu” - Biét bay mén dn, ban | - Thu don goc choi sau | - Thé choi cho tré
an. khi choi gon gang dung
- Biét thuc hién cong noi quy dinh.
viéc dugc giao, biét ton | - Tré vé nhom cung thoa | - Thé choi cho tré. X X X
Bé lam | trong va hop tac trong thuan choi: Cong viéc cua | - P6 choi nau an: Bép,
dau | khi choi. tung thanh vién trong bép | tap d¢€, noi, bat, dia...
bép an. - Rau, cu, qua va mot




Phan phoi vio nhanh

Ngay | Lé NB | Cic | Quy
A . , A A ac hoat dong / tro choi P sinh | p5i va | gidc | tac
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau C o ’g / . Chuan bi nhit h?f bay | qan | ving
trong goc choi be | Tng | 15 | i P
ram | cim | bé boi
xuc
cho, nau, bay ban an...
- Thu don gbc choi sau
khi choi gon gang ding
noi quy dinh
- Biét cach trung bay - Tré vé nhém dé nhan - P6 dung, do choi cia | x X X X
cac loai mat hang theo | vai choi ciia minh. tré & goc ban hang:
ding chung loai. - Tré thuc hién cac thao Bang gia, tién, do
- Lay ding hang cho tac sap xép, bay hang cho | choi...
Sicu thi khach. gon gang. - Cac mat hang theo
BieC |~ Biét chao moi khach. | - Mo1 chao khach hang. chu dé nhanh.
& - Biét giao tiép phu hgp | - Lay dung hang cho - Thé choi cho tré.
tinh hudng. khach.
- Thu don d6 choi khi
choi xong.
- Tré biét mot s6 thao - Tré vé gbc choi thuc - Ban ghé, lugc, bam X
tac goi dau, cat mong hién vai choi mong, may say toc...
on tay mong chan, son - Sap x€p ban ghé
Tiém f , A £ . \
N mong tay, mong chan, - Tu van cho khach hang
lam . < ar aA 1x
mat xa mat ... - GO1 dau, lam téc, son
dep

sia mong tay mong
chan...




Phan phoi vio nhanh

Ngay | Lé NB | Cic Quy
Tén goc choi Muc dich — Yéu cAu Cac hoat d(‘“}g / trq chot Chuin bi ,S:;::t héf bv;y f,'ﬁf v;flfg
trong goc choi b | trang | | o P
ram cim | bé boi
xuc
Bic si: | - Biét phan cong cong - Thyc hién céc thao tic | - Hop dd dung kham X X X
“Bée viéc thuc hién cac thao | + Mac trang phuc bac si | bénh: Tai nghe, bom
lam tac cua bac si, y ta ké ban kham, vé sinh tiém, que de ludi, bong
bdc sp” | - Biét huéng dan bénh | dung cu phong kham bing nep gb, kéo cac
nhan cac tu thé ¢é kham | + Thuc hién cic ndi qui | loai thude
bénh phong kham -Trang phuc do dung,
- Kham chita mot s6 + Tiém, phat thudc theo | quan 4o mil bac si, dén
bénh : So clru, bang bo | don, dan do bénh nhan pin, may do huyét ap,
vét thuong, dau dau, ho, |+ Léy thudc va chia thube may si€u am, may tinh,
dau hong, dau bung, dau | theo bita vao tii cho bénh | can, thudc do chiéu
mat nhan cao, tui ninong, bang
- Lang nghe y kién, sur chir dé do mat...
dung 161 n61, ctr chi nhe - Chuyén san, ndi qui
nhang dé dan do tu van phong kham
cho bénh nhan
- C6 1§ nang lam va chia
thudc cho bénh nhan
- Biét thoa thuén, phan | - Tré vé goc, thoa thudn |- PO dung, dochoixdy | x | x | x | x | x
vai qhoi. , vai choi. dung phu trg phu hop
Xay |- BAi_ét S:hép ghép cac . _ Phan cong cong viée thec; chu de -
Gébe dung | khoi I{mh h}nh h(:)c deA cho timg thanh vién trong |- Ma?, trar_lh goi1 y
XAy ngoi | tao thanh cong trinh xay  on . - Thé choi cho tré
dung nha | dung. nh?m. Xa;: tuong bao,
ciia bé | - Biét hop tac cung ban nha hoc, cay xanh,

khi choi.

hoa...lap ghép mot s6 d6
choi ngoai troi.




Phan phoi vio nhanh

Ngay | Lé NB | Cic Quy
Tén goc choi Muc dich — Yéu cAu Cac hoat d(‘“}g / trq chot Chuin bi ,S:;::t héf bv;y f,'ﬁf v;flfg
trong goc choi be | Tng | 15 | i P
ram cim | bé boi
xuc
- Thu don d6 choi khi
choi xong.
- Tré hop tac choi véi - Choi lat hinh - Mot 6 16 t6 chu dé X X X X X
SKhdm baq ’ + Lét hinh ban trai ban ban than
.| - Biét 1at va chon hinh gai - Tranh trang phuc ban
p h;a chii ding doi + Lat hinh cdc mon an trai ban gai
aé. - Phan loai theo ding + Lat hinh trang phuc cta | - Tranh anh d choi
yéu cau bé trung thu
- Chon dung manh ghép | + Lat hinh d6 choi trung
dé ghép thanh buc tranh | thu
- C6 kha ning chip - Phan loai X X X X X
ghép cac hinh hoc dé tao | + Trang phuc ban trai ban | - L6 t6 ban trai ban gai
thanh hinh céc ban trai, | gai.
Goc ban gai
hoc tap - Ghép hinh mat kinh - Hinh hoc phang X X X X X
- Thanh que c6 d¢ dai
khac nhau.
- Xép hinh tir cac hinh - Céc hinh hoc X X X X X
hoc
+ Xép hinh ban trai ban
* Lam Y e gl ; z , :
quen | Tré biét dém do1 tugng | - Choi mot s tro choi Quyén Sé.lCh da nang X X X X X
voi | trong pham vi 10 va trong quyén sach da +Thtr tai cua bé
fodn dém theo kha nang. nang: + B¢ hoc toan

- Nhan biét duoc cac
chir s0, s0 lugng va so

+ So hinh, Gan sd luong
tuong ung, gan ding so0,

+ B¢ vui hoc toan
+ Nhirng con s vui




Tén goc choi

Phan phoi vio nhanh

Ngay | Lé NB | Cac
Muc dich — Yéu cau Cic hoat d(‘“}g / t”f choi Chuan bi ,S:;::t héf bv;)) iﬁf viing
: trong goc choi : be | Tng | 15 | i 3
ram cim | bé
xuc
thur tu trong pham vi 5. | so sanh chiéu cao, sép nhon
- Tré biét gop 2 nhém xép hinh cho dung thu
ddi tuong va dém. tu,tim mi cho cay nam...
- Tré biét choi cac ban - Choi mét sb tro choi: -Ttranh 16t0, ca, chun, X X X X
cd khac nhau dé 6n N6éi chun, xau hat, grfm s6 | thé sd
luyén sd luong. lugng tuong Gng
- Biét 1am cac bai tap - Céc ban co hoc tap: - Ban ¢0, 16 t6, cac X X X X
theo yéu cau. + Bu chd con thiéu quan choi, 16, xtc sic,
- Biét choi céc tro choi | + Tim dung duong 50...
- Biét dé nghi su giap + S6 tién — s6 lui,
d& ciia nguoi khac khi |+ Déi hinh déi s6
can thiét. + Choi xép logic
+ Theo chudi
+ Ghép hinh
+ Thém bét cho du s6
luong
+Ai nhanh hon
+ Bé choi xtc xéc
+ B¢ chia nhom (Chia
nhdm)
- Choi céc bai tap t6, ndi | - Bai tap t6, ndi, mautd6 | x | x | x | X
ndi, but da, but sap
mau, khan lau
- Tré biét 1at, gio trang | + Xem sach truyén c6 va |- Truyén: Doi ban tay,
sach va hiéu noi dung tré tu lam co thé toi, bé 16p Ién




Phan phoi vao nhanh

Ngay | Le NB | Cac Quy
Tén goc choi Muc dich — Yéu cAu Cac 1:33:1 d(‘“}g /ltqu chot Chuén bi ,S:;::t h?f bv;)) iﬁf vﬁﬁfg
g goc choi bé | TME | 15 | ciia @b
ram cim | bé boi
xuc
chuyén | sdch | trong sach. nhu thé nao X X X X X
- Biét ké chuyén, doc
tho...déng dao ca dao
theo ndi dung tranh, Xem sach truyén co san - Truyén: Mac quén ao| Xx X
sach. mét that, Cham soc
- Tré biét cAu tao cla rang miéng
quyén sach, phér} biét | Xem céc albuml suu tap | - Allbum suu tap véchu| x X X X X
dugc phan m& dau phan | vé chi dé ban than, 18 hoi | dé ban than, 1& hoi tring
két thuc cia sach trang ram rdm
- Tré bude dau co ky - Ké chuyén theo tranh, - b6 dung d6 choi, cac X X X X X
nang giir gin va bdo vé | theo d6 choi, ké chuyén | loai r6i: r6i ngon tay rdi
sach sang tao bang céac loai rdi | que, r6i kep
- Tré biét ké sang tao - DPoc tho chit to + Tho chir to: Tam su
theo tranh, theo d6 dung | - Tap t6 d6 nét chir cai ctia cai mii
do choi, cac loai ro1 + Tho chit to: Nan dd X
- Tré nhén dang duoc Choi
mot sO chir cai trong + Tro choi ong tim chir X
bang chi cai tiéng Viét + Ghép tranh X X
+ Bé ghép tur
+ Trang séng X
- Tré biét cét, dan theo + T6 vé cat, dan trang tri | - Tranh r5ng vé chu dé,
Gée Bé duong vién thang va tranh r§ng 'Vé chu Qé ban | 1& hoi tring ram.
A , cong cua cac hinh don than, ¢ hoi trang ram - But sap, mau nudc, X X X X |x
ngh¢ khéo ., . , A Y .
R gian tao thanh cac + Suu tam, cat ddn abuml | kéo
thuat tay

albuml vé chu dé ban
than

cac trang phuc ban trai
ban gai

- Bang no1 dung thuc
hién du an. Mau dung




Phan phoi vio nhanh

Ngay | Lé NB | Cic Quy
Tén goc choi Muc dich — Yéu cAu Cac hoat d(‘“}g / trq chot Chuin bi ,S:;::t héf bv;y f,'ﬁf v;flfg
trong goc choi bé | Mg | 15 | ciia dé
ram cim | bé boi
xuc
- Biét lya chon tranh + Suu tAm cat dan cac cac nguyén hoc li¢u
dep déan thanh album. kiéu kinh trang tri tranh rong,
gidy vo, gidy mau hot
hat, 14 cdy...
- Ho dan, bang dinh,
keo, kéo, bia cat ton,
tranh anh, hoa béo...
+ Nin vong deo tay, vong | - Dat nin, bang con X X
, , cd, gidy dép
- Biét chia dat theo cac | - In hinh ban tay trang tri | - Khuon in trang phuc, X X X X X
phan, lam 16m, do bet, | thanh céc san pham khac | ban tay, mau nudc, gidy
be loe, vubt nhon 1 dau, | nhau nhu, con vat hoa, A4
udn cong, gan cac bo cay
phan, miét chd ndi,... dé
nan thanh san pham c6
nhiéu chi tiét x | x| x| x | x
) . -TC: Xép hinh ban trai - | - Cac hinh hoc, thanh
-Biét in bang ngon tay, | ban gai bang hinh hoc que c6 kich thuéc dai
ban tay, lua chon, st -TC: Xép hinh kinh deo | ngan khac nhau
dung cac khuon in dé mit
tao ra san pham c6 noi
dung, bd cuc can doi
- Lam mo hinh ban trai - Cac nguyén vat liéu
- Lya chon va sir dung | ban gai va mot s6 do phé thai: V6 chai, lo,
céc vat liéu dé xép x€p | dung 1én h6 dan bang dinh, X |x |x |x X

chdng, xép canh, xép

- Mot s6 thiét bi van




Phan phoi vio nhanh

Ngay | Lé NB | Cic Quy
Tén goc choi Muc dich — Yéu cAu Cac hoat d(‘“}g / trq chot Chuin bi ,S:;::t héf bv;y iZﬁf v;flfg
trong goc choi b |G| G | cia P
ram cim | bé boi
xuc
cach, xép bang cac hinh phong pham: gim bam,
hoc, hot hat, que.. ..dé dap 10, kéo
tao thanh cac san phdm - Mau goi ¥ bang chai
c6 kiéu dang, mau sic nhua, hop gidy...
khac nhau
- Tré biét Iya chon céac
nguyén vat liéu phu hop
dé lam mo hinh d6 Lam kinh deo mét - L4 dira, bia catton X X
dung, d6 choi, dé tao ra - 6 dung két ndi: Bang
san phém dinh, day,keo, kéo ...
- 6 dung trang tri :
Gidy mau, kém su...
- Po dung dé viét hoac
v&: Bt chi, sap mau,
but da...
- Phé liéu: chai, lo, 6ng
hut, cac loai
- Sach goi y: Tranh mdt
50 loai kinh
Lam rdi chu dé tir cac - Mau moét s6 loai r6i, X X X X X
nguyén hoc li€u khéc ban trai ban gai ...
nhau
Géc - Tré biét mot so thao - Tré chon tro choi tré - May tinh, ghé ngoi X X X X X
Am tac don gian trén may Vi | thich dé choi: cho tré

tinh




Phan phoi vio nhanh
Ngay | Lé NB | Cic Quy
. r A b . Y . h e A L4 tv
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau Cac hoat d(‘“}g / trq chot Chuan bi le;:at h"f bv;y f,'ﬁf wf,fg
trong goc choi be | Tng | 15 | i P
ram | cim | bé boi
xuc
quen - Biét di chuot, kich + Tro choi: “Ong tim - Mot s0 tro choi
véi chuét dé tham gia mot | .h>
may ?0 trd choi + Tro choi: “ Méo con
tinh _ dang yéu”
+ Trd choi: “Ong tim s6”
+Tr0 choi: “Ung xtr khi
gap hoa hoan”
T.M TRUONG MAM NON NGUOI DUYET KE HOACH Hong An, Ngay 26 thang 9 nim 2025

PHO HIEU TRUONG KHOI TRUONG NGUOI LAP KE HOACH



